][DGD@”&% H

fr":’i’f‘f fff(‘




MORTIMER J.ADLER
CHARLES VAN DOREN

POC SACH
NHU MOT
NGHE THUAT

Hai Nhi dich
NHA XUAT BAN LAO PONG - XA HOI



LOI GIOI THIEU

(cho ban tiéng Viét)

Nguoi phwong Bong c6 cau: “Thu trung hitu ngoc”, tic la “Trong sach c6 ngoc”. Qua vay,
nhitng bac vi nhan hay nhitng ngudi thanh dat nhat déu néi rang mot trong nhitng yéu t6 c6
vai tro quan trong trong viéc phat trién va dinh hinh tv duy cta ho la viéc doc sach. Trong
thoi dai bung no thong tin hién nay, khi van hoa nghe nhin dwong nhuw dang dan lan at van
hoa doc, khi thoi gian con ngudi danh cho viéc doc cac loai sach cling it hon truéc va ngay
cang c6 nhiéu doc gia cam thdy ling ting khong biét Iwa chon thé nao trudc mot khoi lwgng
sach, bao khong 16 dwgce xuat ban hang ngay, thi phwong phap doc sach ciing tréd nén can
thiét.

How to read a book (Poc sach nhv mot nghé thuat) ctia hai tac gid Mortimer J.Adler va
Charles Van Doren chinh la giai phap giip ban lwa chon va doc sach nhanh nhat, hiéu qua
nhat. BPugc xuat ban lan dau tién nam 1940, ngay lap tic, Poc sdch nhv mét nghé thudt da trd
thanh mot trong nhitng cudn sach ban chay nhat va duy tri vi tri d6 trong su6t hon mgt nam.
Tac pham da dugc dich ra rat nhiéu thit tiéng nhw Phap, Thuy Dién, Ditc, Tay Ban Nha, Italia
va bay gio la Viét Nam.

Nguwoi doc sach thong minh 1a nguwdi biét 4p dung cac phwong phéap va ky nang doc khac
nhau cho cac loai van ban khac nhau, dé vira thu dwgc thong tin nhanh vira hiéu thau dao cac
van dé dugc néu, trong chirng myc thdi gian cho phép va tuy theo muc dich ctia minh. Trén
tinh than d6, Poc sdch nhi mét nghé thudt hwéng dan ban cac cdp d6 doc khac nhau: ti
phuong phap doc so céap, qua viéc doc luét cé hé thong va doc ky ludng dén day nhanh toc do
doc. Tac pham ciing giup ban thdy chinh xac dau la cach doc sach dich thyc, cing nhitng gia
tri va nhitng niém vui ma n6 mang lai. Cu6n sach cé tinh téng hgp va bao quat cao, nhung
cling rat cu thé, nén c6 ich cho moi ddc gia, bat ké ¢ thoi dai nao va cho thé loai van ban nao.
Vi thé, ngay ca khi ban la mot ngwdi luon ban ron va hay gap vuéng mac vdi viéc doc sach,
hay thir tim 10i gidi trong Poc sdch nhw mét nghé thudt, biét dau ban sé thay d6i quan diém
ctia minh.

Decartes tirng ndi: “Poc sach la dwgc tro chuyén v6i nhitng ngwoi thanh dat nhat cua
nhitng thé ky da qua”. Trong khi & Viét Nam c¢ rét it nhitng cudn sach hwéng dan ky nang,
nhat la ky nang doc, thi Poc sdch nhu mét nghé thudt chinh 1a mén qua tuyét voi danh cho
nhitng ngudi say mé doc sach va muén kham pha thé gidi tri thitc bao la két dong trong tirng
cuon sach, voi mot phwong phap doc khoa hoc c¢6 1€ chua tirng dwoc day & bat ¢ trieong 16p
nao tai Viét Nam.

Xin tran trong gidi thiéu cung ban doc!
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LOI NOI PAU

How to read a book (Poc sach nhw mot nghé thuat) dugc xuédt ban lan dau nam 1940.
Cu6n sach nhanh chéng tré thanh mot trong nhitng cudn ban chay nhat va giir vi tri d6 suot
hon mot nam véi s6 lwgng phat hanh 16n. Sach da dugc dich ra nhiéu thit tiéng khac nhau nhw
Phéap, Thuy Dién, Dirc, Tay Ban Nha va Italia. Viéc tai ban cuén sach nay phuc vu doc gia
ngay nay xuat phat tir nhitng thay doi trong chinh dé tai cudn séach.

Ngay nay, ty 1€ hoc sinh vao dai hoc ngay cang tang, phan lén dan s6 déu biét doc, biét
viét. Khong chi doc tiéu thuyét, ngudi ta con doc sach khoa hoc. Nhiéu chuyén gia gido duc
thira nhan viéc day cach doc cho tré em — theo cach hiéu co ban nhat cua tir “doc” — la van dé
rat quan trong. Nhiéu ngudi 16n ciing cam thay hap dan, mudn tham gia vao cac khoa hoc doc
cap toc nham giup ho hiéu nhiéu hon nhitng gi minh doc, ciing nhw tang téc do doc.

Tuy nhién, van con cé nhitng diéu chwra thay d6i. Mot trong s6 dé 1a mong wéc cua doc gia
muodn dwgc doc nhiéu tai liéu khac nhau, véi téc do khac nhau va phu hgp hon. Pascal da tirng
ndi: “Khi ta doc qua nhanh hay qua cham, ta chang hiéu gi ca”. Cuén Poc sdch nhv mét nghé
thudt sé giup ban giai quyét van dé nay thong qua cac cap do doc.

Trong cudn sach trwdce, t6i khong dé cap dén, hodc dé cap khong thoa dang nhiéu ndi dung
nhu: nhitng quan diém md&i vé cach hoc doc, su phan tich toan dién va chat ché hon vé nghé
thuat doc day phtc tap, 4p dung linh hoat cac nguyén tac co ban trong cac cach doc khac
nhau, viéc phat hién va hinh thanh nhitng quy tac doc sach mdi,... Trong lan tai ban nay, tat
ca nhitng diéu trén sé duwgc dién giai thau dao hon.

Mot nam sau khi cuén Poc sdch nhw mét nghé thudt ra doi, c6 mot tdc pham twong ty
mang tén How to read two books (Cach doc hai cuon sach) ciing duwgce xudt ban. Bong thoi,
gido su I.A.Richards da viét mét loat chuyén ludn véi tiéu dé How to read a page (Céach doc
mot trang sach). Nhitng van dé vé viéc doc duge néu ¢ hai tac pham trén déu dugce t6i ban
luan sau sac trong cudn sach tai ban nay, nhat la van dé lam cach nao doc mat so sach lién
quan dén nhau dé nam dwgc nhitng yéu t6 bo sung, hay mau thuan vé cung mat chua de.

Bén canh do6, cuén Poc sdch nhw mét nghé thudt tai ban lan nay con nhan manh vé nghé
thuat doc, va nhitng quan diém vé nhu cau dat dugc cac cap do cao hon trong nghé thuat doc
— hai van dé chwa dwgc néi dén, hodc chi néi so qua trong nguyén ban. Hay so sanh muc luc
hai cudn sach véi nhau, ban sé thdy nhitng diém mdi, diém khac biét gitta ching.

Trong qua trinh cap nhat, viét lai, va chinh stta cuon sach nay, t6i da nhan duwgc sy cong
tac cta Charles Van Doren - dong nghiép cua t6i tai Vién Nghién cttu Triét hoc. T6i rat biét
on Van Doren vé nhitng déng gép cta anh danh cho cudn sach. Ching t6i cling muon bay to6
si biét on sdu sdc doi vdi nhitng 101 phé binh c6 tinh xay dwng, sy hwdng dan va giup do cta
Arthur L.H.Rubin - ngwoi ban da thuyét phuc ching t6i dwa ra nhitng thay doi quan trong,
khién cho cu6n sach nay khac han vgi nguyén ban, trd thanh mot cudn sach hay hon, hitu ich
hon nhu ching t6i mong muon.

MORTIMERR J.ADLER



PHAN 1Cac phuong dién doc sach



1 Doc sach va nghé thuit doc sach

Cu6n sach nay danh cho tit ca nhitng ngudi say mé doc sach. Pac biét, né danh cho nhitng
ai doc sach véi muc dich chinh la mé rong tam hiéu biét ctia minh.

Ngay nay, c6 y kién cho rang viéc doc sach khong can thiét nhw trwdc. Pai phét thanh va
truyén hinh da thay thé hau hét cac chitc nang ctia sach bao. Trén thyc té, truyén hinh da thuc
hién rat t6t vai tro truyén tai thong tin bang hinh anh, c6 tac dong tich cuc doi vai ngudi xem.
Dai phat thanh cling dong vai trdo quan trong trong viéc cung cap thong tin khi ching ta dang
ban lam cac cong viéc khac (nhw 1ai xe), dong thoi gitp chiing ta tiét kiém dwoc nhiéu thoi
gian. Nhung liéu sy ra doi ctia cac phuwong tién truyén thong hién dai nhw trén c6 gitip con
nguwoi hiéu biét thém vé thé gidgi xung quanh khong?

Phan tich k¥, ta sé thdy khan gid xem truyén hinh, thinh gia nghe dai, va doc gia caa céac
loai bao chi dwgc cung cap mot mé tong hgp cac yéu to tir cac dir liéu va con s6 thuc, dén
nhitng thong tin da dwgc chon loc ky cang. Tat ca nham gitp ho dé dang “quyét dinh” ma
khong ton nhiéu cong sitc. Ho dwa vao dau minh mot chinh kién giong nhw dwa mét bang
cassette vao trong may cassette. Sau do, ho chi nhan nit va “phat lai” chinh kién dé khi nao
thay thich hgp. Nhu vay, ho da hanh dong ma khong can phai suy nghi.

Poc sach tich cuc

Trong phan nay, chuing t6i sé dé cap dén viéc phat trién ky nang doc sach. Nhung néu
nhitng quy tic cia viéc doc sach dwgc tuan thu va rén luyén, thi van c6 thé ap dung cho bat ky
loai tai liéu nao khac nhw bao, tap chi, to roi, luan van, hay tham chi ca nhitng muc quang
cao.

“Poc” bat ky dwdi bat ky hinh thitc nao cling la mot hoat dong. Vi thé, cho du ban doc cai
gi, it nhiéu cling can c6 tinh tich cyc. Nguoi ta khong thé doc hoan toan thu dong, nghia la
doc ma mat khong di chuyén, va dau 6c thi mo mang. Ching t6i chi ra sy twong phan giita
doc tich cyc va doc thu dong nham hwéng moi ngwoi chi y dén mat thuc té 1a viéc doc it
nhiéu déu phai tich cuc va cang doc tich cyc, cang c6 hiéu qua. Mot doc gia sé doc tot hon
mot doc gia khac néu ngwoi do thye hién nhiéu hoat dong hon, va c6 gang nhiéu hon. Nguoi
do sé doc tot hon néu ho doi héi nhiéu hon ¢ ban than, va néi dung ho dang doc.

Nhiéu ngudi cho rang doc va nghe hoan toan bi dong so véi viét va néi. Nguoi viét va noi
déu phai co6 gang, khong it thi nhiéu, nhung nguwdi doc va nghe thi chang phai lam gi. Nguoi
ta cling cho rang doc va nghe 1a hoat dong thu nhan théng tin tr mot ai d6 dang tich cuc
truyén gri thong tin. S€& 1a sai lam khi coi viéc tiép nhan thong tin giong nhw bi mot cai tat,
hodc nhan maot gia san hay mot 161 phan quyét cta toa an. Ngwoc lai, doc gia hay thinh gia
giong ngudi bat bong trong mon bong chay nhiéu hon.

Bat bong la mot hoat dong giong nhw ném béng, hay danh bong. Nguwdi ném bong hay
danh bong chinh la nguwoi gwi thong tin theo nghia la hanh dong cua ho khién qua bong
chuyén dong. Ngudi bat bong 1a ngwoi tiép nhan thong tin theo nghia la hanh dong cua ho
lam qua bong dirng lai. Du hanh dong khac nhau nhung ca ngudi ném va nguoi bat déu rat
chu dong. Vat thu dong chi c6 thé la qua bong v6 tri bi diéu khién dé chuyén dong va dirng
lai. So sanh va@i viéc viét va doc, ta sé thay noi dung viét va doc cling giong nhu qua bong — la
thi bi dong chung cho ca hai hoat dong bat dau va két thic mot qua trinh nao do.

So sanh lau hon, ban sé thay nghé thuat bat bong la ky nang bat dugc béng ném di theo



nhiéu cach (ném nhanh theo duwdng vong cung, ném xody theo dwong ziczac). Nghé thuat doc
cling twong tv - 1a ky nang ti€p nhan cac loai thong tin cang hiéu qua cang tot.

biéu dang chu y la thanh cong ctia nguwdi ném bong va bat béng tuy thuéc mirc do phoi
hop gitta hai bén. Méi quan hé gitta ngwoi viét va ngudi doc cling nhu vay. Giao tiép giita
nguoi viét va nguwoi doc chi thanh cong khi nhitng gi nguwdi viét mudn chuyén tai c6 thé di vao
long doc gia. Mot s6 nguwoi viét c6 kha nang kiém soat rat tot - ho biét rd diéu minh mudn
viét, va chuyén tai ching rat chinh xac. Nguoc lai, cling c6 nhitng ngwoi viét lung tung, khong
c6 su kiém sodt.

Poc mot bai viét, ngwoi doc c6 thé tiép nhan mot lwgng thong tin it hay nhiéu, toan bo hay
chi mét phan, phu thugc vao mirc do hoat dong ho bo ra trong qua trinh doc, va ky nang diéu
khién cac hoat dong tri 6c lién quan.

Vay doc tich cuc l1a nhu thé nao? Cau hoi nay sé dwgc nhac dén nhiéu lan trong ca cudn
sach. Bén day, ban chi can hiéu rang néu cung doc mot tai liéu, ngwdi nay sé doc hiéu qua
hon nguoi kia nho doc tich cye hon, va thuc hién cac hoat dong cé lién quan tai tinh hon.
Toém lai, doc la mot hoat dong phitc tap, bao gom trong n6 nhiéu hoat dong tach biét. Ai thuc
hién nhiéu hoat dong hon sé doc t6t hon.

Muc tiéu cia viéc doc sach: Poc dé lay thong tin va doc dé
hiéu biét

Khi doc mot cudn sach, ban c6 thé hiéu rd moi diéu tac gia trinh bay, hodc khong hiéu gi
ca. Nhung ngay ca khi ban hiéu, nghia la ban c6 duwgc thong tin, thi ciling chwa han 1a ban da
hiéu biét gi thém. Néu ban hiéu ro rang tir dau dén cudi, tic 1a ban va tac gia cé cung suy
nghi.

Trong treong hgp ban khong hiéu rd cudn sach noi gi, hay chi hiéu & mét mc do nao do,
ban biét rang cudn sach ngu y nhiéu hon nhirng gi ban hiéu, va né c6 thé ham chita nhiéu diéu
lam tang sy hiéu biét ctia ban. Khi d6 ban sé lam gi? Ban cé thé mang cu6n sach dén nho
ngwoi nao hiéu ré hon ban (mét nguwdi that hodac mot cudn sach khac) giai thich nhitng vieéng
mac. Hodc ban c6 thé quyét dinh rang hiéu nhu thé la da, va khong can quan tam dén nhitng
gi vurgt qua tam hiéu biét cia ban. Ca hai cach giai quyét van dé trén déu cho thdy ban da
khong thyc hién diing yéu cau cudn sach dwa ra vé viéc doc.

Ban chi c6 thé doc sach theo mot cach duy nhat - ti doc ma khong can sy trg giup nao tw
bén ngoai. Bang nang lwc, tri tué cua minh, ban phai tim cach lam sang té nhitng con chi
trirdc mat sao cho tir cho hiéu it, ban dan hiéu nhiéu hon. Sy tién bd cta ban dat dwgc qua qua
trinh van dung tri 6c, dao sau suy nghi dugc goi la doc c6 k§ nang. Pay la cach doc nhitng
cuon sach thach thitc kha nang hiéu ré van dé cua ban.

Nhw vay, c6 thé tam dinh nghia Poc sdch nhv mét nghé thudt la qua trinh van dung tri 6c
cta con ngudi dé suy ngdm vé nhitng con chit, ma khong c6 bat cit s trg gilip nao tir bén
ngoai. Nho do, tri tué caa ban dugc nang [én mot tam cao mdi, tr hiéu it dén hiéu nhiéu.

RO rang, day la mot kiéu doc sach tich cue, trong d6 khong chi c6 nhiéu hoat dong, ma con
c6 nhiéu k¥ nang tién hanh cac hoat dong can thiét khac nhau. Bong thoi, cach doc nay ciing
cho thay c6 rat nhiéu diéu dang dé doc va can phai doc theo cach nay nhung lai thuong bi coi
la kho doc, chi danh cho nhitng doc gia giai.

Su khac biét gitta doc dé 1ay thong tin va doc dé hiéu biét con phirc tap hon. Khi ta doc
béo, tap chi, hay bat c loai tai liéu nao ma ta hoan toan hiéu ngay dugc bang ky nang va trinh
do ctia minh, thi nhitng diéu dé co thé tang thém lwgng thong tin cho ching ta, nhung khong
thé cai thién kha nang am hiéu vi mitc do hiéu cua ta trudc va sau khi doc van bang nhau. Day
la doc dé lay thong tin.



Khi mdt nguwoi c6 gang doc mot thi gi d6 ma ban dau ho khong hiéu thau déo, thi c6 thé
chinh thit d6 sé lam tang kha nang hiéu biét cia nguwoi doc. Néu khong c6 sy mat can bang
trong chuyén tai van dé giita tac gia va doc gia, thi con ngudi khong bao gio c6 thé hoc hoi
14n nhau. O day, tir “hoc” nghia 1a hiéu biét thém, chit khéng phai nhé thém nhitng thong tin
dé hiéu giong nhu cac thong tin ban da co.

Mot nguoi cé trinh do khong gap kho khan gi trong viéc thu thap nhitng thong tin mai qua
qua trinh doc, néu cac di kién do6 giong nhitng gi anh ta da biét. Vi du, mot ngudi biét va am
hiéu mot s6 dit kién vé lich st nwdc My, theo mot ludng tw tdng nao do, co thé dé dang doc
dé thu thap thém thong tin va van hiéu céc thong tin theo cach twong tw. Nhwng gia st anh ta
doc mot cudn sach lich st, trong dé dwa ra mat luéng tuw twdng madi, mang tinh kham pha hon,
va anh ta tim cach dé hiéu bang dugc, tic la doc dé hiéu biét, chit khong phai chi 14y thong
tin. RO rang, nguoi do da nang minh lén nho chinh hoat dong cia ban than, mac du cé su giup
d& gian ti€p cua tac gia - nguoi da mang dén diéu gi do dé day nguoi doc.

Cach doc dé hiéu xay ra véi hai diéu kién. Mot 1a, c6 su chénh léch ban dau trong mic do
hiéu. Tac gid chac chan phai hiéu nhiéu hon doc gia, va sach cta ho phai chuyén lai nhitng
hiéu biét cta ho c6 nhung doc gia khong c6. Hai la, doc gia phai c6 kha nang vugt qua sy
chénh 1éch nay it hay nhiéu. Tuy hiém khi doc gid hiéu dugc hoan toan nhuwng luén hiéu gan
bang tac gia. Khi dat duwgc sy can bang, nghia la dat dugc s r6 rang trong thong tin.

Toém lai, ta chi cé thé hoc tir nhitng nguwdi gioi hon ta. Ta phai biét ho la ai, va lam cach
nao dé hoc héi ho. Nhung tit ca ching ta déu c6 thé hoc cach doc hiéu qua hon, dé hiéu biét
hon bang chinh no6 lyc caa ban than. Néu ban hoc cach doc do, thi viéc doc 1dy thong tin sé ty
dién ra ma khong can ban quan tam.

Tat nhién, ngoai viéc thu thap thong tin va tang tam hiéu biét, viéc doc sach con nham muc
tiéu doc dé giai tri. Nhung trong cudn sach nay, chiing t6i khong qua quan tam dén van dé doc
dé giai tri. Pay la kiéu doc it doi hoi nhat, va yéu cau it n6 lyc nhat. Hon nita, hinh thitc doc
nay khong tuan theo quy tac nao. Bat ky ai biét doc déu co thé doc dé giai tri néu muodn.

Trén thyc té, néu nguwdi ta doc mot cudn sach dé tang cwong hiéu biét, hay c6 thém thong
tin, thi ho ciing c6 thé doc cudn dé dé giai tri. Nhuwng nguwgc lai, khong phai moi cudn sach
phuc vu viéc doc dé giai tri c6 thé dung dé doc nham tang thém hiéu biét.

Poc la hoc: Sy khac biét giita hoc thong qua giang day va
hoc thong qua kham pha

Thu thap thém thong tin chinh la hoc hoi. Hiéu hon nhitng gi trvdc day ban chwa hiéu ciing
la hoc héi. Nhung c6 su khac biét quan trong gifta hai hinh thitc hoc tap nay.

Puogc cung cdp thong tin don gian la biét mot diéu gi d6 ding. Pugc md mang tam hiéu
biét 1a biét thém ban chat van dé: tai sao ding, tai sao sai, nhithg moi quan hé ctia van dé vai
cac dir liéu khac,...

Hay lién hé vdi kha nang nhd mot diéu va kha nang phan tich diéu d6. Néu ban nhé nhitng
gi mot tac gia noi, nghia la ban da hoc dugc diéu gi doé khi doc tdc pham cta nguwoi d6. Néu
nhitng gi tac gia do noéi la dung, nghia la ban hoc dugc diéu gi dé veé thé gidi nay. Nhung diéu
ban hoc dugce 1a mot dit kién vé cudn sach, hay mot dir kién vé thé gigi? Néu ban chi sir dung
moi tri nhd, ban sé khong thu thap thém gi ngoai thong tin, titc la ban chwa dwgc khai sang.
Ban chi duwgc khai sang khi nao ban biét tac gia c6 ngu y gi, va tai sao lai néi nhw vay, chi
khong chi biét tac gia noi gi.

Montaigne (1533-1592) - mdt trong nhitng tac gid c6 anh hwdng nhat trong phong trao
Phuc Hung & Phap — titng néi “Sw ngu dot so dang lam can duong kién thitc. Sw ngu dot cta
ngwoi co6 hoc di theo sau kién thirc”. Sy ngu dot thi nhat la cua nhitng ngwdi mu chit, nén



khong thé doc dugc. Sy ngu dot tht hai la ctia nhitng nguwdi da hiéu sai nhiéu cudn sach. Xwa
nay lu6n cé nhitng ngudi biét chir nhwng van ngu dot, doc rat nhiéu ma chang hiéu gi.

Dé tranh sai lam cho rang doc nhiéu dong nghia vGi doc hiéu qud, ching ta phai phan biét
cac cach hoc. Sy phan biét nay c6 moi lién quan mat thiét vgi toan bd van dé doc, va moi
quan hé cta viéc doc véi gido duc néi chung.

Trong lich st gido duc, loai nguwdi thwong phan biét gitta viéc hoc ¢ sy hwdng dan va hoc
bang sy kham pha. Sy hwéng dan dién ra khi mot nguwdi day mot ngwoi khac thong qua 161 néi
hay bai viét. Tuy nhién, ching ta c6 thé thu thap kién thitc ma khong can phai c6 nguoi khac
day. D6 la hoc bang sy kham pha, tic 1a hoc thong qua nghién citu, tim toi, phan anh.

Hoc bang kham pha so véi hoc c6 sw huwdng dan ciing giong hoc khéng c6 gido vién so véi
hoc c6 gido vién chi bao. Trong ca hai treong hop, hoat dong hoc dién ra trong ban than
ngwoi hoc. Sé l1a sai lam néu cho rang hoc bang kham pha la cach hoc cha dong, con hoc nho
hwéng dan la cach hoc bi dong. Khong cé cach hoc nao la bi dong, ciing nhw khong c6 cach
doc nao la khong chu dong.

Trén thyc té, c6 mot cach goi khac doi véi hoc nho hwdng dan. D6 1a kham phé c6 su trg
gitup. Cho du gido vién c6 thé giiup hoc sinh bang nhiéu cach, nhung chinh hoc sinh la nguoi
phai hoc. Néu cac em hoc that sy, kién thitc cia cac em sé tang 1én.

Sy khac biét gitta hoc c6 hwdng dan va hoc bang sy kham pha chinh la sy khac biét vé tai
liéu ma nguoi hoc dung. Dudi sy huwdéng dan cta gido vién, nguwdi hoc hanh dong theo nhitng
gi minh duwgc truyén dat. Viéc hoc dugce thyc hién thong qua ngon tir dudi dang viét hay noi,
va thong qua viéc doc va nghe. Ban nén lvu y dén moi quan hé mat thiét gitta doc va nghe.
Khong nén cho rang doc va nghe déu cuing mot nghé thuat - nghé thuat cta viéc dugce chi day.
Khi ngudi hoc bat dau hoc ma khong c6 sy trg gidp cta bat ¢ ai, viéc hoc sé dién ra tw nhién,
chit khong phai bang ngon twr, cau chir. Cac quy tac cua viéc hoc nhw vay tao nén nghé thuat
cta sy kham pha khong c6 sy trg giip. C6 thé n6i kham pha khong c6 trg gitp la nghé thuat
doc mot cach ty nhién va doi thuwong. Cac kham pha c6 trg giiup (hwdng dan) la nghé thuat
doc va hoc tr ngon tur.

Khi doc va nghe, ching ta phai suy nghi, cling giong nhw viéc phai suy nghi trong khi
nghién cttu. Tat nhién la hai cach suy nghi la khac nhau. Nhiéu ngwdi cho rang viéc suy nghi
lién quan nhiéu dén hoc bang kham pha khong c6 su trg gitip hon la hoc c6 hwéng dan. Ly do
la vi doc va nghe khong can nhiéu no lyc. C6 1€ ciling ding néu ndi rang khi doc dé 14y thong
tin hodc giai tri, ban sé it phai suy nghi hon so v&i ngudi doc dé kham pha mot cai gi do.

Suy nghi chi la mot phan ctia viéc hoc. Nguoi ta con phai van dung céc giac quan va tri
twang twong dé quan sat, nhg, va hinh dung ra nhitng gi khong quan sat dugc. Cac hoat dong
nay cé vai tro rat quan trong trong qua trinh kham phéa doc 1ap. Vi duy, thi si phai dung tri
twong twong dé lam tho, nhung nguwdi doc khong can phai twdng twong dé doc bai tho do.
Toém lai, nghé thuat doc bao ham tat ca cac ky nang cua nghé thuat kham pha doc lap: sw sac
sao trong quan sat, tri nh@ luon hién hiru, tri twéng twdng phong phu, va mot tri tué dugce ren
luyén dé phan tich va phan anh. C6 va khong c6 gido vién.

Nghe la hoc tir mot nguwdi thay hién hitu. Doc 1a hoc tir mot nguwdi thay vang mat. Néu ban
héi mot nguoi thay cé mat, thay gido sé trd 10i ban. Néu ban chwa hiéu cau tra 101, ban c6 thé
héi lai ma khong can suy nghi. Nhing néu ban hoi mot cudn sach, thi chinh ban phai tra 16i
cau hoi, tic 1a ban phadi ty suy nghi va phan tich.

Tat nhién néi nhw trén khong c6 nghia la néu ngwoi thay hién hitu tra 16i cau hoi cta ban,
thi ban khong con gi dé lam. DBiéu nay chi c6 thé xay ra khi cau héi chi don thuan hoi vé di¥
kién. Con néu ban can mat 1oi giai thich, thi ban phai suy nghi dé hiéu dwoc 16i giai thich do.



Trong trieong hoc, hoc sinh doc cac loai sach kho thuwong co sy giup d&, hwdng dan cua
gido vién. Nhung do6i vdi nhitng nguwai khong di hoc va nhitng ngudi c6 gang doc sach mot
cach ty nguyén, thi viéc hoc 1au dai cha yéu dya vao sach va doc sach ma khong cé gido vién
trg gitp. Vi thé, néu ban quyét tam theo dudi viéc hoc tap va kham pha, ban phai biét cach dé
sao cho sach day minh that hiéu qua. Pay chinh la muc tiéu chu dao ctia cudn sach nay.



2 Cac cap do doc

Muc tiéu ma doc gia tim kiém khi doc sach - du la doc dé giai tri, 1dy thong tin, hay dé hiéu
0 - quyét dinh cach doc cia ho. Hiéu qua cua viéc doc dugc xac dinh théng qua sw né luc
nhiéu hay it, va nhitng kj nang doc ctia doc gid. Quy luat chung la cang no6 lyc nhiéu, hiéu
qua cang cao. Viéc doc sach, giong nhw tw kham pha, chinh la hoc ma khong co6 thay giao.
Chung ta chi c6 thé thanh cong néu ta biét cach thyc hién nhw thé nao.

Trong chuwong nay, ching t6i sé dé cap nhitng van deé lién quan dén cac cap do doc. Trudc
khi ban mudn cé nhitng chuyén bién hiéu qua trong k¥ nang doc, ban phai hiéu dugc sy khac
nhau giita cac cap do.

C6 bon cap do doc. O day ching t6i ding tir “cap do” thay cho “loai” vi loai thi khac hin
nhau, trong khi cap do lai c6 cap do cao, cap do thap. Do do, cac cap do cua viéc doc mang
tinh tich luy. Cap d6 dau tién khong bi cap do thit hai 1an at. Twong ty, cap do th hai khong
bi cap do thit ba che mat, va cdp do thit ba thi khong bi cap do bon lan lwét. Cap do bon cling
la cap do cao nhat trong qua trinh doc, bao ham tat ca cac cap khac. Néi cach khac, cap nay
vugt qua tam kiém soat cua cac cap dwdi.

Cap do doc dau tién dugc chung t6i goi la doc so cap, hay doc so dang, doc co ban, doc
khai dau. Cach goi nao ciing ndi 1én mot diéu rang khi doc gia da nam virng cap do nay, tic la
ho da tir chd khong biét chir trd thanh biét chi, it nhat la & giai doan dau tién. Khi thanh thao
cap do nay, nguoi ta hoc duwgc cac diéu co ban nhat trong Nghé thudt doc sdch (The art of
reading), dugc dao tao co ban vé doc, va hoc dugce cac ky nang doc dau tién. Cap d6 doc nay
thuong duwgc day cho hoc sinh tiéu hoc.

Khi bat dau hoc doc, nguoi ta hoc cach nhan biét tirng tir riéng ré trén trang sach. Vi du,
cac em hoc sinh 16p mot nhin thdy mot tap hgp cac dau hiéu mau den trén nén gidy trang, cac
ddu hiéu d6 c6 nghia la “Con meéo ngoi trén chiéc mii”. Nhung vi méi hoc doc nén cac em
khong that si quan tam liéu méo c6 ngoi trén mii that khong, hay diéu nay am chi gi vé meéo,
mii va thé gigi xung quanh. Cac em chi dé y dén ngon ngi* ma tac gia dang dung.

O cap d6 mot, cau hoi dit ra cho ngwdi doc 1a “Cau dé y nghia néi gi?”. Pay c6 thé xem la
mot cau hoi phitc tap va hoc bia. Nhung & day, ching to6i chi dé cap dén y nghia don gian
nhat cta né. Trong cap do doc nay, c6 mot s6 van dé mat nhiéu cong sirc dé x ly. Vi du, khi
ta muon doc mat tai liéu nao dé6 nhung no lai dugc viét bang tiéng nuwdc ngoai ma ta khong
thao lam. Lic nay, no lyc dau tién caa chiing ta la phai xac dinh cac tir dwgc dung. Chi sau
khi x4c dinh dwoc tirng tir, ching ta méi c6 thé tim cach dé hiéu ching va c6 gang hét sirc dé
hiéu y nghia cta chiing.

Tham chi, khi doc céc tai liéu dugc viét bang ngon ngit ctia minh, nhiéu doc gia van gap
khong it kho khan & cap do doc nay. Hau hét cac kho khan d6 mang tinh may méc. Mot trong
sO cac nguyén nhan la do cach ho dwge day hoc doc nhu thé nao lic ban dau gay nén. Vuot
qua cac trd ngai nay, ngwoi ta thwong doc nhanh hon. Vi thé ma phan I6n cac khoa day doc
nhanh tap trung vao cap do nay.

Cap do doc thit hai dwgc ching t6i goi la doc kiém soat. Pac trung ctia cap do nay la sy
nhan manh dac biét dén thoi gian. Khi doc ¢ cdp do nay, hoc sinh dwgc phan bé mét lwgng
thoi gian nhat dinh dé hoan tat mot lwgng bai doc dwgce giao. N6i cach khac, muc dich cia cap
do nay la c6 gang hiéu cang nhiéu trong mot khodng thoi gian an dinh trudc - thuwdng 1a mot
khoang thoi gian twong doi ngan, tham chi la qua ngan dé hiéu dwgc moi thit dwge dé cap
trong sach.

Co6 mat tén goi khac cho cap do doc nay la doc lwét qua. Nhwng day khong phai la doc w6t



qua mot cudén sach mot cach tinh co hay ngau nhién. Poc kiém soat la nghé thuat doc luwdt
mot cach c6 hé thong. Khi doc ¢ cap do nay, muc dich cia ban la xem xét bé mat cuén séach,
va tiép thu tat ca nhitng gi ma bé ndi cia cudn sach day ban.

O cdp do nay, cau héi dién hinh 1a “Cuén sach muén néi 1én didu gi?” hodc “Két cdu cudn
sach nhu thé nao?”, hay “Cudn sach gom nhitng phan nao?”.

Khi doc kiém soat mot cuén sach, du thoi gian cho phép it dén dau, ban cling phai tra 16i
dwgc cau héi “Sach nay thudc loai gi: tiéu thuyét, lich st hay khoa hoc?”. DBiéu chung t6i
muon Iwu tdm la da s6 moi ngwdi, ngay ca nhitng ngudi doc kha t6t, cling khong nhan thic
dwgc gia tri cta viéc doc kiém soat. Ho bat dau doc trang dau tién, va doc kj cho dén hét ma
khong doc phan muc luc. Nhu vay, ho vira phai tiép thu kién thitc bé n6i ctia cudn sach, vira
phdi co6 gdng hiéu cuén sdch muoén néi gi. Diéu nay lam cho van dé cang kho khan hon.

Cap do doc th ba chiing t6i goi la doc phan tich. Pay la mot hoat dong phitc tap hon,
nhitng ciing hé thong hon hai cap do trwdc. Tuy thudc vao muc dé khoé cua bai doc ma co6
nhiéu hay it doi hoi khat khe doi véi nguoi doc.

DPoc phan tich la doc ky ludng, doc toan bo hay doc hiéu qua. Néu doc kiém soat la hinh
thitc doc tot nhat, va hoan chinh nhat c6 thé dat dwoc trong moét thai gian cho trudce, thi doc
phan tich la hinh thitc doc t6t nhat va hoan chinh nhat cé thé dat dugc trong mot thoi gian
khong xac dinh.

biéu ching t6i muoén nhan manh & day la doc phan tich luén luén tich cyc. Trong cap do
nay, doc gia gianh 1ay mot cuon sach, va nghién ngdm né cho dén khi n6 trd thanh cta riéng
ho. Triét gia Francis Bacon (1561-1626) titng nhan xét rang: “Mot s6 sach chi dung dé ném.
MGt s6 khac dé nu6t. Va rat it cuon sach dung dé nhai va tiéu hod”. Poc mot cudn sach theo
kiéu phan tich c6 nhia la nhai va tiéu hoa né.

DPoc phan tich khong that sy can thiét néu muc dich doc cua ban chi dé 1dy thong tin hay
giai tri. Poc phan tich tredc tién va trén hét 1a doc dé hiéu. Néu ban khong cé it nhat mot ki
nang nao dé cua cap do doc phan tich, ban gan nhu khong thé dwa vao sy trg giup cia mot
cudn sach dé di tir cho hiéu it dén hiéu nhiéu.

Cap do bon, ciing la cap do cao nhat cia viéc doc, dugc goi la doc dong cha dée. Pay la
hinh thitc doc phttc tap nhat va cé hé thong nhat trong tit ca cac cap do. Yéu cau doi vai
ngudi doc rat cao ngay ca khi ban than nhitng tai liéu ho doc kha dé hiéu.

Nguwdi ta con goi cap do nay la doc so sanh. Khi doc dong chu dé, doc gia doc nhiéu sach
chit khong chi mgt cudn va tim moi lién quan gitta cac cuén sach dé ciing nhe moi lién quan
dén chu dé ma ching cung dé cap. Nhung chi so sanh vé chit nghia théi la chwa da. Poc dong
chu dé yéu cau nhiéu hon thé. Thong qua nhitng cudn sach, doc gia doc dong cha dé co thé
xay dung mot lap ludn dé phan tich mot chu dé ma co thé khéng ndm trong bat ky cudn sdch
ndo ho doc. Vi thé, doc dong chu dé khong phai la mot nghé thuat dé dang, cac quy tic cia nd
cling khong duwgc nhiéu ngwoi biét dén nhung do lai 1a hinh thiee doc tich cye nhat, doi hoi nd
lwc cao nhat. Lgi ich caa hinh thitc doc nay 1én dén mitc c6 thé bu dap nhitng khé khan khi
hoc cach thuce hién né.



3 Cap do doc dau tién — Poc so cap

Suot thé ky XIX, tai chau My, ngudi ta cha yéu dung phuwong phap ABC dé day hoc doc.
Tré em dugce day cach danh van tirng chit ci trong bang chit cai (phwong phap nay con dwoc
goi la doc so cdp) va két hgp ching thanh am tiét. Ban dau la hai ch* mot, sau dé la ba, bon,
bat ké cac am tiét d6 c6 nghia hay khong. Khi mot diva tré c6 thé ké tén tat ca cac cach két
hop da dugc xac dinh, coi nhw em da thong thudc bang chir cai.

Sau do, hinh thitc day doc tong hgp nay da bi chi trich ndang né, va ngudi ta dé xuat hai
cach thay thé. Mot 1a hinh thitc bién thé cia phuwong phép day chit cai phan tich, goi la
phuwong phap ngit am. Theo do, tir dwgc nhan biét bang am chitr khong phai bang céac chit cai.
Cac hé thong in phitc tap va tai tinh dwgce phat minh nham thé hién cac am khac nhau cua mot
chit cai, dac biét la cac nguyén am.

Hai la phwong phéap st dung thi gidc dé tiép nhan cac tr trudc khi chi y dén tirng chit céi
hay tirng am. Say nay, ngudi ta phat trién phwong phap nay dé gigi thiéu vdi hoc sinh mot cau
day da twgng treng cho mot don vi y nghi. Tiép dd, hoc sinh méi hoc cach nhén biét cac ti
cau thanh cau do, va cudi cung la cac chit cai tao nén cac tir. Trong nhitng nam 1920, 1930,
phuong thitc nay rat thong dung. Pay ciing la thoi ky c6 sy chuyén doi tr viéc doc to sang
doc tham. Ngudi ta nhan ra rang c6 kha nang doc to khong c6 nghia la c6 kha nang doc tham.
Viéc doc tham nhanh va toan dién da tré thanh ky nang dwgc dac biét quan tam trong nhitng
nam tir 1920 dén 1925.

Trén thyce té, cdc phwong phap trén c6 thé hiéu qua véi mét s6 hoc sinh nay, nhung khong
hiéu qua vai nhitng hoc sinh khac. Chinh vi thé, nhiéu nha nghién cttu da cho ra doi cac cong
trinh nghién cttu vé phuwong phap day doc véi nhiéu cach thitc tiép can mai.

Cac giai doan hoc doc

Cac giai doan trong qua trinh hoc doc da dwgc nhiéu nha nghién ctiu tdp trung phan tich.
DPa s6 y kién cho rang c6 it nhat bon giai doan trong qua trinh hoc doc tir khi bat dau dén lic
dugc coi la 6 kha nang doc chin mu6i. Giai doan dau tién goi la “san sang doc”. Nguoi ta da
chi ra rang, kha nang nay bat dau xudt hién tir lic tré ra doi, va thwong tiép dién dén khi tré
lén sau hay bay tubi.

San sang doc gom nhiéu kiéu chuan bi hoc doc khac nhau. Chuan bi vé maét thé chat tic la
c6 thinh giac va thi giac t6t. Chuan bi vé mat tri tué tirc la lam sao dé tré co thé tiép thu, nhg
nguyén mat tir va nhitng chir cai tao nén tir d6. Chuan bi vé mat ngon ngit lién quan dén kha
nang nai ro rang, va néi duwgc nhiéu cau theo ding trat tw. Chuan bi vé mat ca nhan lién quan
dén kha nang két hop vdi nhitng tré khac, lam theo cac hwéng dan...

Giai doan san sang doc dugc danh gia qua cac bai kiém tra, hodc dugc gido vién - nhitng
nguaoi rat gioi phat hién ra khi nao mét hoc sinh san sang doc - wdc doan. Biéu quan trong can
nhd 1a duc toc bat dat. Pita tré nao chwa san sang doc sé cam thay sg hai néu ngwoi ta cit co
day no, va n6 c6 thé gitt mai néi am anh dé6 cho dén khi di hoc, thdm chi dén khi da trwdng
thanh. Vi thé, khong c6 gi la nghiém trong khi ta hoan day doc cho tré dén khi nao tré that sy
budc vao giai doan san sang doc. Ciing khong can thiét phai lo rang con minh sé tut hau, hay
khong theo kip ban bé cung trang Ita.

Pén giai doan thi? hai, tré hoc doc cac loai sich bdo don gian. O My, tré thuong bit dau
giai doan nay bang viéc hoc mdt so tir 6 tinh tryc quan, va c6 gang hoc thanh thao khoang
ba, bon tram tir khi két thiic nam hoc dau tién. Trong giai doan hai, tré duwgc hoc cac ky nang
co ban nhu st dung ngit canh, hay cac ggi y vé nghia va cac am dau cua ti. Két thic giai
doan nay, hoc sinh c6 thé tit minh doc dugce cac cudn sach don gian.



Giai doan thit ba, tré tién bd nhanh chong trong viéc phat trién tit vieng va nang cao ky
nang phat hién nghia cia nhitng ttt m&i thong qua cac goi y trong ngit canh. Trong giai doan
nay, tré c6 nhiéu muc dich hoc doc khéac nhau, va doc nhiéu ndi dung khac nhau nhw khoa
hoc, nghién cttu xa hoi, ngon ngit, nghé thuat... Tré hoc dwgc rang viéc doc khong chi la diéu
phai thyc hién & treong, ma con la viéc ngudi ta c6 thé ti lam dé thoa man tri to mo, hay dé
ma rong tam hiéu biét.

Cudi cung, giai doan bon la sy trau chudt va nang cao cac ky nang ma tré da linh hoi dugc
trwéc d6. Hoc sinh c6 thé bat dau dong hoa cac kinh nghiém doc ctia minh - titc la mang
nhitng khai niém cta mot tai liéu nay chuyén sang mot tai liéu khac, va so sanh quan diém
cla céc tac gia khac nhau vé cing mot chu dé. Tré can dat dén giai doan doc chin chan nay
khi ¢ tu6i vi thanh nién. Va that ly twéng néu tré tiép tuc boi dap kha nang dé trong sudt
quang doi con lai.

Giai doan va cap do

Ching t6i mo6 ta bon cap do doc, va ciling da tom lwge bon giai doan hoc doc & trinh do so
cap. Vay moi quan hé gitta cac giai doan va cap do nay la gi?

Bon giai doan duwgc tom lwge & day chinh la tat ca cac giai doan ctia cap do doc dau tién -
doc so cdp, va c6 thé dugc phan chia theo chuwong trinh gidng day cta trueong tiéu hoc. Giai
doan dau cua doc so cap - san sang doc — twong ng vai viéc theo hoc ¢ cac treong du bi va
mau gido. Giai doan hai - nam bat tir vitng — twong ng vdi viéc theo hoc 16p mot, vai két qua
la hoc sinh d6 lam chu dugc cac ky nang doc & giai doan hai, néi cach khac 1a kha nang doc
hay biét chi* & 16p mot. Giai doan ba - von tr virng tang 1én va biét st dung ngit canh - hau
hét cac tré thuwong dat dugc vao khoang cudi 16p bon. Tré cé thé dé dang doc cac bién bao
trén duong, 10i chu thich trén cac bitc tranh, dién vao cac biéu mau don gian... Giai doan doc
so cdp thit tw va cling la cudi cuing c6 thé dat dugce vao cudi cap tiéu hoc, hay trung hoc cao sé.
béi khi nguoi ta goi d6 la cap do biét chit tdm, chin, hay muoi. Dira tré da la mot doc gia
“tredng thanh” theo nghia c6 thé doc hau hét moi thit, nhung van chwa dwgc nhuan nhuyén.
No6i don gian la tré da dua tredng thanh dé co thé hoc trung hoc pho thong.

Tuy nhién, tré van chwra han la mét doc gia “trwdng thanh” theo nghia ching t6i muén dé
cap. Em da nam vitng cdp d6 doc dau tién va chi c6 thé; em c6 thé ty doc va san sang hoc
thém vé cach doc. Nhung em van chwa biét cap do doc cao hon cap do doc so cép.

bay la mot van dé rat quan trong. Gia dinh rang, cac ban c6 trinh d6 van hoa 16p chin, da
thong thao cap do doc so cap, nghia la da vugt qua thanh cong bon giai doan néu trén. Suy
ngam vé diéu nay, cac ban sé thdy ching t6i khong thé gia dinh mot mitc thap hon. Khong ai
6 thé hoc tit m6t cubn sach hwdng dan triede khi doc diwge né.

Su khac biét gitta kham pha c6 trg giup va khong c6 trg giup thé hién r6 & diém nay.
Thong thuong, tré em c6 thé thanh thuc bon cap do doc so cap véi s gitip d& cta cac giao
vién. Mdc du, moi tré c6 kha nang khac nhau tham chi mot s6 can dugc gitp do nhiéu hon.
Gido vién sé tra 10i cac cau hoi va gitp khac phuc nhitng kho khan nay sinh trong su6t nhitng
nam thang tré hoc tiéu hoc. Chi khi da nam vitng ca bon giai doan doc so cép, tré mdi co su
chuan bi cho cac giai doan cao hon, buwdc dau doc mét cach doc 1ap va tw minh hoc hoi. Chi
lic d6, chiing méi c6 thé bat dau tré thanh mot doc gia thue thu.



4 Cap do doc thir hai — Poc kiém soat

DPoc kiém soat la cap do doc that sy. Cap do nay khac han cap do truwde (doc so cap) va cap
do doc sau no (doc phan tich). Nhung nhuw ta da lwu y trong Chuwong 2, cac cap do doc mang
tinh tich luy. Vi thé, cdp d6 doc so cap dugc bao ham trong cap do doc kiém soat, ciing nhw
cap do doc kiém soat dwgc bao ham trong doc phan tich, va doc phan tich lai hién hitu trong
doc dong chu dé.

Thuece té, diéu nay c6 nghia la ban khong thé doc ¢ cdp do doc kiém soat néu khong doc tot
¢ mitc do so cap. Ban phdi c6 kha nang doc 6n dinh mdt bai viét, nghia la khong can dirng lai
dé tra nghia cua nhiéu tir, khong gap kho khan gi vé ngit phap va cu phap trong bai viét do,
hiéu nghia ctia phan 16n cac cau du khong nhat thiét phéi hiéu tron ven nhitng y nghia sau sac
nhat.

Vay doc kiém soat bao gom nhitng gi? Ban phai doc nhu thé nao?

C6 hai loai doc kiém soat, von la hai khia canh cta cing mot ky nang, nhung nhitng nguoi
m&i bat dau doc thwong dwge khuyén nén xem chiing nhw hai budc hay hai hoat dong khac
nhau. Pdc gia giau kinh nghiém c6 thé hoc cach tién hanh dong thaoi ca hai, & day chuing ta sé
ban vé chiing nhuw hai thyc thé hoan toan khac biét.

Poc kiém soat I: Poc lwét cé hé thong hay chuan bi doc

Hay quay trd vé tinh huéng co ban ma ching ta da titng dé cap dén. Néu c6 mot cudn sach
nao do, dau tién ban sé lam gi?

Hay gia dinh hai trudng hgp kha phd bién trong tinh huéng nay. Thit nhat, ban khong biét
minh c6 mudn doc va c6 nén doc theo kiéu phan tich hay khong; nhung ban nghi la nén, hay
it nhat cuon sach ciling chita dwng nhitng thong tin va quan diém c6 gia tri néu ban chiu kho
doc ky. Thit hai - diéu nay thwong xdy ra trén thue té - ban c6 rat it thoi gian dé hiéu hét tat ca
nhitng thong tin va quan diém dugc trinh bay trong sach.

Khi dd, diéu ban phai lam la doc luwét qua cudn sach, hay néi cach khac la chuan bi doc né.
Doc lwét 1a buwde nhé dau tién trong doc kiém soat. Muc dich chinh la tim hiéu xem cu6n sach
c6 yéu cau ban phai doc ky hon khong. Bén canh d6, n6 sé gitip ban biét duge nhiéu diéu
khac vé cudn sach ngay ca khi ban quyét dinh sé khong doc ky hon.

DPoc Iwét 1a tién trinh khdi dau gitp ban phan biét dau la vo va dau la nhan. C6 thé ban sé
thdy nhitng gi thau tém dugc sau khi doc lwét 1a da, va cudn sach chi cé ich cho ban trong
chirng myre d6 chit khong mang lai thém diéu gi nita. Nhuwng nhuw thé, it nhat ban ciing biét tac
gia muon ndi diéu gi, cudn sach thudc thé loai gi, va thoi gian ban bé ra dé doc lwét khong
phdi la vo ich.

Ban sé khong mat qua nhiéu thoi gian dé c6 dugc théi quen doc lwét. Sau day 1la mot s6 goi
y giap ban.

1.XEM TRANG DAU VA PHAN GIOI THIEU NEU CO

Hay doc nhanh céac phan nay. Hay dé y dén cac phu dé hay cac dau hiéu vé quy mo, muc
dich cua cudn séach, hodc quan diém dac biét cua tac gia vé dé tai dwgc ban dén. Trudc khi
hoan tat bwdc nay, ban nén nam virng deé tai va co6 thé dirng lai choc lat dé xép cudn sach vao
mot ngan phu hgp trong tam tri ban néu mudn. Vay ngan nao trong s6 nhitng ngan von c6
chita cac cuon khac, c6 thé thu nap n6?

2. bOC MUC LUC

Muc dich la dé nam tong quat cau tric cua cudn sach, giong nhuw viéc ban xem ban do
dwong pho trede khi bat dau mot cude hanh trinh. Cé mot diéu dang ngac nhién la rat nhiéu
nguwoi chang bao gio ngé dén muc luc trir phi ho phéi tim mét phan nao do, trong khi tac gia



da phai danh nhiéu thoi gian dé xay dung phan nay rat cong phu.

Trong cac tdc pham mo ta va ngay ca trong tiéu thuyét va tho trwdc day, nguai ta thuong
c6 nhitng muc luc chi tiét vGi cac chwong, phan, muc, tiéu muc.. Chang han, Milton da viét
nhitng phdn md& dau kha dai dong ma 6ng goi la “Phan tranh ludn” cho moéi tap trong bo
truyén Paradise Lost (Thién dwong danh mat). Gibbon xuat ban cuén Decline and Fall of the
Roman Empire (Sy suy tan va diét vong ctia D€ ché La Ma) v&i muc luc rét chi tiét trong moi
chwong. Nhitng phan tém tat nhw thé bay gio khong con thong dung nita, triv mot vai treong
hop hiém hoi, c6 thé do doc gia khong con hitng thi véi muc luc nhw trde day. Bén canh do,
cac nha xuat ban cling nhan thdy mot muc luc it chi tiét sé hap dan hon mot cuén sach c6 tiéu
dé chuong it nhiéu bi hiém - ho sé mudn doc sach dé tim ra noi dung. Du thé, mét bang muc
luc van c6 thé c6 gia tri, va ban nén doc ky né truedce khi tiép tuc doc phan con lai cua cudn
sach.

bén day, ban cé thé quay trd lai phan muc luc ctia cuén sach nay néu ban chwa doc né.
Chung t6i da c6 gang xay dung phan nay sao cho né cung cap day da thong tin khai quat nhat.
DPoc phan nay c6 thé sé gitp ban hiéu rd diéu ma chiing t6i dang c6 gang lam.

3.KIEM TRA BANG CHi DAN NEU CO

Hau hét cac tac pham mo ta déu c6 phan nay. Chung ta cé thé nhanh chéng doan dinh cac
de tai dwoc deé cap, loai sach va cac tac gia dugc tham khao. Khi ban thay cac tir dugc liét ké
c6 vé quan trong, hdy tim it nhét vai doan da dugc trich dan (chdng t6i sé noéi ky thém vé cac
tl* quan trong trong Phan hai. O day, ban phai tw minh dénh gia tim quan trong cia ching dua
trén cdm nhan chung cua ban vé cudn sach nhw ban da dat dwgc & budc 1 va 2). Cac doan van
ban doc c6 thé chita diém nut - diém then chot c6 y nghia then chot dé hiéu cach tiép can va
thai do cua tac gia.

Ciing nhu v&i phan muc luc, bay gio ban c6 thé kiém tra bang chi dan cta cudn sach nay.
Ban sé nhan ra mot so tir quan trong da dwgc thao luan. Thong qua cac sach tham khéo, ban
c6 thé xac dinh cac tir quan trong khac hay khong?

4. DOC LOI GIOI THIEU CUA NHA XUAT BAN

Hay doc néu do6 la mot cudn sach bia citng. Mot s6 nguwdi c6 an twong rang 1oi gidi thiéu
chi 1a nhitng 16i pho treong. Nhung sy that khong phai lic nao cling nhw vay, nhat la déi véi
cac tac pham mo ta. Loi gidi thiéu caa nhiéu cudn sach do chinh tac gia viét, va thwong thi ho
c6 gang tom lwgc chinh xac cac y chinh trong sach ctia minh. Nhitng no Iyc nay can dugc ghi
nhan. Néu 1oi gidi thiéu chi la 16i khoe khoang vé cudn sach thi ban chi can liéc qua ciing
nhan thdy. Nhung trong truong hgp do, ban sé biét dugc c6 1& cudn sach chang cé gi quan
trong, bai ngay phan gidi thiéu cling khong néi 1én dwoc diéu gi.

Sau khi hoan tat bon buwéc dau nay, ban da cé thé c6 dua thong tin vé cudn sach va biét
minh c6 muon, c6 nén doc né ky hon hay khong. Du gi di nita, ngay ltic d6 ban ciing c6 thé
bé sach xudng. Néu khong lam thé nghia la ban da san sang doc lwét qua cudn sach.

5.XEM NHUNG CHUONG CO VE QUAN TRONG CHO LAP LUAN CUA CUON
SACH

Viéc nay xuat phat tir nhitng hiéu biét con chung chung va khd mo hé vé cuén sach. Néu
nhitng chwong d6 cé nhitng cau tém luwgc trong phan mé dau hay két thic nhw thudong thay,
hay doc chung that ky.

6. POC MOT CACH NGAU NHIEN MOT HOAC HAI BOAN, THAM CHI VAI
TRANG LIEN TUC, NHUNG KHONG BAO GIO NHIEU HON THE

Xem lwét ca cudn sach theo cach nay, luén chid y tim cac dau hiéu lién quan dén luan diém
chinh, va van dé co ban cda sach. Diéu quan trong trén hét la dirng quén doc hai hay ba trang



cudi cung, hodc nhitng trang cudi cung cta phan chinh trong cudn sach néu do la 1oi két hay
1oi bat. Hiém c6 tac gia nao cudng lai dwgc si cam do ctia viéc tom lwgce lai nhitng gi ho cho
la méi va quan trong trong tac pham vao nhitng trang nay. Va chac chan la ban khong mudén
bo 16 no, du doi khi ban than tac gia c6 thé cé nhitng nhan dinh sai lam.

Vay la ban da doc w6t qua cuén sach maot cach cé hé thong, theo cach doc kiém soat dau
tién. Ban biét dugc nhiéu diéu vé cudn sach sau khi chi danh cho né vai pht, nhiéu nhat la
mot tiéng. Cu thé, ban biét cuén sach cé nhitng diéu ma ban muén dao sau hay khong, co
dang dé ban danh thém thgi gian va tam tri hay khong. Ban cling c6 thé xép né vao danh muc
sach trong dau ban mot cach chinh x4c hon dé sau nay c6 thé tham khao néu can.

bay la mot cach doc chu dong. Khong thé doc sach theo kiéu kiém soat ma khong tinh téo,
khong danh thitc va van dung tit ca cac kha nang. Pa bao nhiéu lan ban ngt ga nga gat trong
khi dang doc mot cudn sach dé roi khi thitc day ban nhan ra minh chang biét gi vé nhitng diéu
da doc? biéu nay khong thé xdy ra néu ban lam theo nhitng budc ma ching t6i da tom lwgc &
day — nghia la, néu ban c6 mot hé thong dé theo doi mach chung ctia cuén sach.

Gia st ban la mot tham t truy tim manh moi cha dé hay y chung cia mot cudn sach, ban
ludn tinh tdo dé nhan biét bat cit diéu gi lam cho chu dé r6 rang hon. Ban sé duy tri duoc
trang thai d6 néu chu y dén nhitng 101 khuyén cua ching t6i. Ban sé ngac nhién khi thdy minh
tiét kiém dwgc rat nhiéu thoi gian, hai long khi biét thém nhiéu diéu, va thé phao nhe nhom
khi phat hién ra moi viéc dé dang hon ban nghi rat nhiéu.

Poc kiém soat II: Poc bé mat

T “bé mat” thwong c6 ngu y khong tot. Tuy nhién, ching t6i rat nghiém tic khi st dung
tw nay.

Ai trong doi cling tirng mot lan no lwc doc mot cudn sach khé nhitng mong dwge né khai
sang nhung khong thanh. Vi thé, nhiéu nguai da voi két luan rang c¢6 gang doc mot cudn sach
kho ngay ttr lan dau tién la mot sai lam. Sy that khong phai nhw vay. No6i cho ding, do 1a do
nguwoi ta da ky vong qua nhiéu trong lan dau tién doc mot cudn sach khé. Du cudn sach dé co
kho dén dau, néu né dugc tiép can ding cach thi dai da s6 doc gia sé khong bi that vong.

Tiép can ding cach la nhu thé nao? Cau tra 16i nam trong mot quy tac doc quan trong va
hitu ich ma chuing ta thuwong boé qua. D6 la: Lan dau tién doc mot cuén sdch khd, hdy doc hét
cubn sdch ma khong can dirng lai suy nghi & nhitng diém ban chwa hiéu ngay titc thi.

Hay dé y dén diéu ban hiéu, va dirng dirng lai vi nhitng gi ban chwa thé hiéu ngay. Tiép tuc
doc qua nhitng diém ban cam thdy kho hiéu, chdng may ch6c ban sé dén nhitng doan dé hiéu
va tap trung vao nhitng cho dé. Tiép tuc nhw vay cho dén hét cuén sach. Néu ban dé minh bi
vuong vao mot trong nhitng chwéng ngai vat nhw nhitng doan, ghi chid, nhan dinh hay tham
khao ma ban khong hiéu dugc, ban sé thua cudc. Tham chi, ban sé khong thé nao giai quyét
dwgc van dé néu cit bam lay né. Ban sé c6 co hoi hiéu ré hon khi doc lai 1an thit hai, nhung
diéu nay yéu cau ban phai doc hét cuon sach it nhat mét lan.

Nhitng gi ban hiéu duwgc (du chi la mot nira hoac it hon) sau khi da doc hét cuon sach sé
giup ban khi ban c6 gang quay trd lai doc nhitng doan da bi bo qua lan dau. Va ngay ca khi
ban khong bao gio doc lai Ian thit hai, thi viéc hiéu dwgc mot nira cia mot cuon sach khé cling
tot hon nhiéu so véi viéc chang hiéu gi - diéu ban chac chan gap phéi néu ban dirng lai ngay
ttr ché kho dau tién.

Hau hét moi ngwoi dwgce day la phéi chi y dén nhitng diéu minh khong hiéu; phai tra t
dién khi gap lai nhitng twr la; tim trong sach tham khao néu gap nhitng nhan dinh kho hiéu; tim
su trg gitip ¢ phan ghi chu, giai thich cta cac hoc gia hay cac nguén ho trg khac... nhung néu
voi vang lam nhitng diéu nay thi ching chi ngan can chit khong gitp gi cho viéc doc cua



ching ta.

Vi duy, niém vui thich cwc d6 ctia nhiéu thé hé hoc sinh trung hoc khi doc kich cua
Shakespeare bi tiéu tan khi ho budc phai tra tir dién tat ca cac tt vitng mdi, va hoc hét cac cha
thich uyén tham. Két qua la ho chang bao gio that sw doc mot vé kich cia Shakespeare. Doc
dén doan cudi, ho da quén mat doan dau va mat ludn cai nhin tong quan. L& ra, gido vién phai
khuyén khich ho doc hét vé kich mét 1an, va thao luan vé nhitng gi ho hiéu dwgc sau lan doc
lwét dau tién ay. Chi khi d6, ho méi san sang nghién citu vo kich k§ hon va can than hon vi
Iic nay ho da hiéu vé kich da dé nghién ciru sau hon.

Khi doc cac tdc pham mang tinh mo ta, giai thich, ban cling nén 4p dung quy tac nay. Vi
du, khi doc mot tdc pham vé kinh té, tiéu biéu nhw cudn The Wealth of Nations (Su thinh
vugng cua cac quoc gia) cia Adam Smith, néu ban ct nhat quyét phdi hiéu tat ca nhitng gi
doc dwoc trong moi trang roi mdi doc trang tiép theo, thi ban sé khong doc lau dugc. Trong
khi n6 Iyc hiéu titng y nhd, ban sé bo qua cac y 16n dwgc Smith dé cap rat réo nhw cac nhan t6
vé tién lwong, tién cho vay, 1gi nhuan, lgi titc, vai tro cua thi tredng, nhitng mat xau cua doc
quyeén, nhitng ly do can c6 sy ty do thwong mai... Ban sé thdy cdy ma khong thay ritng. Ban
sé khong doc hiéu qua & bat ky cap do nao.

Toc do doc

Trong Chwong 2, ching t6i da mo ta viéc doc kiém soat nhu 1a nghé thuat hiéu gan hét mot
cudn séach chi trong mot thdi gian gidi han. O chwong nay, chiing t6i khong hé muén thay déi
dinh nghia dy. Hai budc trong qua trinh doc kiém soat dwgc doc gia ti€én hanh rat nhanh du
cho cudn sach ho dang doc c6 khé hay dai dén dau di nita.

Tuy nhién, dinh nghia nay lai lam ndy sinh cau hoi “Thé nao la doc toc d6?” hay “Moi
quan hé giita cac cap do doc va cac khoa day doc t6c do nhw thé nao?”.

Chuing t6i da néi rang, cac khoa day doc toc do co ban chi mang tinh chita chdy, c6 nghia
la ching cha yéu chi hwdng dan doc theo cdp do doc so cap. Nhung con nhiéu diéu can phai
ban dén.

Chung t6i ting ho nhan dinh cho rang da s6 moi nguwoi dang 1€ phéi doc nhanh hon toc do
ho van doc. Thuwong thi c6 nhitng thit khong dang dé ching ta phai mat nhiéu thai gian doc.
Néu chung ta khong doc ching that nhanh thi ching ta sé lang phi rat nhiéu thoi gian. Cling
c6 mot thue té 1a nhiéu ngwoi doc qua cham trong khi dang 1€ ra ho nén doc nhanh hon.
Ngugc lai, c6 nhitng ngudi doc qua nhanh ma 1€ ra ho nén doc cham lai. Vi thé, mot khoa day
doc toc do can day ban doc vai nhitng toc do khac nhau, chit khéng phai téc do nhanh hon toc
do hién thoi cta ban. Khoa hoc phai gitip ban thay déi toc do doc tuy theo vao ban chat va sy
phitc tap cua tai liéu can doc.

Quan diém cta ching t6i rat don gian. Nhiéu cudn sach chang dang dé ban doc du chi la
lwét qua; mot s6 cudn nén doc nhanh; va chi c6 mét so rat it dang duwgc doc that cham dé co
thé hiéu hoan toan. Sé uéng phi néu ban doc mot cudn sach that chdm khi né chi dang dé ban
doc nhanh. Cac ky nang doc toc do c6 thé gitip ban giai quyét van dé nay. Nhung day méi chi
la mot van dé ctia viéc doc. Nhitng can trd trong qua trinh hiéu mot cuom sach kho khong don
thuan la van dé sinh ly hay tam ly. Ching xuat hién vi doc gia khong biét nén lam gi khi tiép
can mot cudn sach khé nhung lai dang doc. Ho khong biét cac quy tac doc sach; khong biét
cach sap xép von tri thitc cia minh dé giai quyét van dé. Du cho ho doc nhanh dén mitc nao,
ho cling khong thé tién bd duwgc néu khong biét minh dang tim kién diéu gi va khi nao thi tim
thay, ma diéu nay lai rat hay xay ra.

N6i dén cac toc do doc, diéu quan trong khong chi & cho c6 thé doc nhanh hon ma la c6
thé doc vai nhitng toc do khac nhau, va biét khi nao st dung t6c do doc nao la phu hgp. Poc



kiém soat duwgc tién hanh nhanh khong chi vi ban doc nhanh hon (du thyec té 1a vay) ma con vi
ban khong doc toan b cuén sach, ban doc theo kiéu khac véi nhitng muc dich khac nhau
trong dau. Poc phan tich thwong cham hon nhiéu so véi doc kiém soat, nhung ngay ca khi
ban doc theo kiéu phan tich, ban ciing khong nén doc toan b cuén sach véi cing mot toc do.
Cho du c6 khé dén dau, moi cudn sach déu co6 nhitng khe hé dé ching ta c6 thé va rat nén doc
nhanh. Moi cu6n sach hay déu c6 nhitng van dé khé nén can doc that cham.

Dung lai va thut lui

Tt 1au, ching t6i da biét rang cac khoa day doc toc do da tan dung diung mitc sy that la hau
hét moi ngudi toan doc tham sau lan dau tién dugc day doc. Khong nhitng thé, cac thudc
phim vé chuyén dong cua mat cho thdy mat cua nhitng doc gia tré va chura dugc dao tao
thwong “dirng lai” nam dén sau lan khi doc moéi dong. Tham chi, mat caa cac doc gia trinh do
kém con thwong xuyén “di lui” moi khi doc dwgc hai hay ba dong — c6 nghia 1a, ho doc lai
nhitng gi da doc trude do.

Nhirng théi quen nay vira gay lanh phi thoi gian, vira lam giam t6c do doc. Lang phi vi tri
6c cua con nguoi cé thé nam bat ca mot cau, hay mot doan bang mot cai “liec mat” véi diéu
kién la d6i mat cung cap cho né lwgng thong tin né can. Vi thé, bai hoc dau tién ma tat ca cac
khoa day doc tdc d6 phai lam la chinh sy dirng lai va doc lui ctia doc gia. Diéu nay twong doi
dé thyc hién. Khi da lam dwgc diéu nay, hoc sinh c6 thé doc nhanh véi toc do cua tri 6c chi
khong phai cham chap nhw téc d6 cua mat.

Co6 nhiéu céng cu giup mat khong dirng lau & mot chd. Tuy nhién, ban khéng can phai
dung thit gi phitc tap ma chi can di chuyén ban tay ctia minh cang ltic cang nhanh hon trén
trang sach. Hay chum ngon cai, ngoén tré va ngén gitra lai v4i nhau, roi lwét “con tré” nay trén
mot dong nhanh hon mot chit so véi toéc do binh thuwdng cia mat. hay bat minh theo kip toc
do cua ban tay. Chang may choc, ban c6 thé doc dwgc cac con chit khi ban déi theo ban tay.
Tiép tuc luyén tap theo cach nay va tang dan téc do di chuyén ban tay. Ban c6 thé tang toc do
doc 1én gap hai, ba lan triedc khi ban nhan thitc dugc diéu nay.

Hiéu ciing la mot van de

Ban thu dugc gi sau khi tang dang ké toc do doc cua minh? Ban c6 tiét kiém dugc thoi
gian khong? Con van dé hiéu thi sao? N6 cling tang 1én hay bi dnh hwéng xau trong qua trinh
nay?

Khoa hoc doc toc do nao cling tuyén bo cé thé tang kha nang hiéu ctia ban clung vdi viéc
tang toc do doc. Tuyén b nay nhin chung c6 co sé cua nd. Ban tay (hay mot cong cu nao
khac) dwgc st dung dé lam moc thai gian khong chi tang toc do doc ctia ban, ma con gitip ban
tap trung hon vao trang sach. Khi ban theo doi ban tay minh thi khé ma buén ngt, mo mang
hay dé dau 6c nghi van co. Mot ngudi doc sach gioi bao gid cling doc mdt cach chu dong véi
sy’ tap trung cao.

Nhung chi tap trung thoi thi chwa da dé hiéu cudn sach. Hiéu khong chi 1a trd 10i duoc
nhitng cau hoi vé dir kién ctia mot bai doc ma con hon thé nita. Trén thurc té, viéc chi tra 1oi
dwgc nhitng cau héi vé dit kién cudn sach chi thé hién kha nang doc so cap (tic la tra 16i cau
héi “Cuon sach noéi vé diéu gi?”). Cac cau hoi khac ngu y nhitng cap do hiéu cao hon it khi
dugc dé cap trong cac khoa day doc cdp toc, va ciing hiém khi ngudi ta huwéng dan cach tra 1oi
nhitng cau hoi do.

Nhw vay véan dé cta doc toc d6 la viéc hiéu. Hau hét cac khoa hoc téc do khong gidi quyét
dwgc van dé nay. Vi vay, cuon sach nay dang c6 gang cai thién kha nang hiéu trong qua trinh
doc cho ban. Ban khong thé hiéu mdt cudn sach néu ban khong doc theo kiéu phan tich. Va
doc phan tich dwgc tién hanh chu yéu dé hiéu.



Tom tat phan doc kiém soat

Ban khong nén chi ap dung mét téc do doc duy nhat ma ban cho la ding. Diéu quan trong
la ban c6 kha nang doc véi nhiéu toc do khac nhau, va biét khi nao dung t6c do nao la phu
hop. Poc nhanh chi cé gia tri khi nhitng gi ban phai doc khong that sy dang doc. Cong thirc
hiéu qua la: Moi cuén sdch nén dugc doc khong chdm hon mitc ma né dang doc va khéng
nhanh hon mitc ma né ban cé thé doc dé théng hiéu va thdy hai long. Trong bat c treong
hop nao, toc do doc nhanh hay cham chi la mét phan nho doi véi hau hét moi ngwoi khi doc
sach.

DPoc w6t hay doc dé chuan bi ludn luén la mot y twdng hay, va diéu nay thwong can thiét
khi ban khong biét liéu cuon sach minh dang cam c6 dang doc khong. Ban sé biét ngay sau
khi doc lwét qua. Tham chi, ban cling nén doc lwét mot cudn sach ma ban dy dinh doc ky dé
hiéu qua vé hinh thitc va cau tric cta no.

Cudi cung, khong nén c6 gang hiéu tit ca cac tit hay cac trang cia mot cudén sach khé &
ngay lan doc dau tién. Pay la quy tac quan trong hon ca va la ban chat cua cap do doc kiém
soat. Hay doc nhanh cudn sach khé nhat dé chuan bi doc tot trong lan thit hai.

bén day, chung t6i da hoan thanh phan ban luan vé cdp do doc thit hai - doc kiém soat.
Chung t6i sé quay lai cap do nay trong Chuong 4 dé chi ra viéc doc kiém soat dong vai tro
quan trong nhu thé nao trong doc dong chua dé - cap do doc thit tw va cling la cao nhat.

bong thoi, doc kiém soat cling c6 maot vai tro quan trong doi véi cap do doc thit ba - doc
phén tich (dwgc mo ta trong Phan hai cia cudn sach nay). Ca hai giai doan cua doc kiém soat
la cac budc chuan bi cia doc gia tredc khi ho doc kiéu phan tich. Giai doan dau tién cia doc
kiém soat - doc luwét c6 hé thong — gitip doc gia hiéu dwgc cau tric cia mot cudn sach. Giai
doan hai - doc bé mat — ciing gitip doc gia khi ho doc & giai doan hai ctia cdp do doc phan
tich. Poc bé mat la bwdc dau tién can thiét dé hiéu ngi dung cua cudn sach.

Truwdce khi tiép tuc giai thich kiéu doc phan tich, ching t6i mudn dé cap lai ban chat cua
hoat dong doc. Dé co6 thé doc tot, doc gia nang dong va khoé tinh can phai thywe hién mot s6
hanh dong nhat dinh. Nhitng hanh dong d6 dwgc ban trong chwong dwdi day.



D> Cach tré thanh mét doc gia yéu cau cao

Cac quy tac doc dé roi ty ru ngti minh dé thye hién hon céac quy tac doc dé thirc trong suot
qua trinh doc. Pi nam vai tu thé thoai mai, dén khong du sang khién mat mai, ban chon mot
cudn sach rat kho hodc rat nham chan - mot cuén sach ma ban khong can quan tam la c6é nén
doc hay khong - chi may phtit sau, ban sé nga ngay. Nhitng chuyén gia dung sach dé thu gian
khong can phai doi dém xuéng méi ngt dugc. Ho chi can mot chiéc ghé banh ém éi trong thw
vién la du.

Thé nhuwng cac quy tac dé tinh téo trong khi doc khong don thuan la lam ngwoc lai nhitng
diéu trén. Nguwoi ta van c6 thé thitc trong khi dang doc trén mot chiéc giwong hay ghé ém ai,
va nhiéu ngudi van cang mat ra doc dén khuya trong anh sang 16 md. Tai sao ho c6 thé tinh
tao dén thé? Dai vdi ho, c6 mot sy khac biét 16n gitta viéc doc hay khong doc cudn sach ho
dang cam.

Viéc ban c6 c6 gang tim cach dé gitt dwoc tinh tao hay khong phan 16n phu thude vao muc
dich doc sach ctia ban. Néu ban doc dé tim Igi ich nhw sy tién bo vé mat tri tué hay tinh than,
thi ban phai tinh tdo. Diéu d6 c6 nghia la doc cang tich cuc cang t6t, va ban phai no luc - sy
no lyc ma ban hy vong sé dwgc dén dap lai.

Nhitng cudn sach hay, du la tiéu thuyét hay khong phai tiéu thuyét, cling dang dugc doc
nhuw vay. Dung mdt cudn sach hay ma nhw mot liéu thudc ngt rd rang la mot sy lanh phi. Ngu
gat hay dé dau 6c van vo trong su6t thgi gian ban dinh danh cho viéc doc nham ma& rong hiéu
biét, nghia la ban da lam that bai muc dich caa chinh minh.

biéu dang buon la mac du nhiéu nguai c6 thé phan biét dwgce sw khac nhau giira 1gi ich va
giai tri khi doc sach nhwng van khong thé thue hién dwgc ké hoach doc cia minh. Ly do vi ho
khong biét lam thé nao dé tap trung dau 6c vao nhitng viéc dang lam.

Ban chat caa viéc doc tich cwc: Bon cau héi co ban doc gia
phai héi

Trong nhitng chuwong trudc, ching t6i da thao luan ky viéc doc sach nhu thé nao la tich
cue. Chung t6i da ndi doc tich cue c6 hiéu qua hon, va doc kiém soat luon ludn tich cue. D6
la mot qua trinh doi héi nhiéu no6 lyc. Nhung chiing t6i chwa di vao trong tam cta van dé khi
chua dwa ra mot quy dinh don gian cta viéc doc tich cuc. Bo6 la trong khi doc, ban hdy ddt
nhitng cdu héi ma bdn than phdi tw minh tim cdch tra loi.

Nhung khong phai la thich hoi cau nao cling dugc. Nghé thuat caa viéc doc & cac cap do
trén so cap thé hién qua nhitng cau héi ding va c6 trat tw. C6 bon cau hoi chinh ban phai héi
khi doc bét c cuén sach nao.

1.TONG QUAN CUON SACH NOI VE PIEU GI? Ban phai ¢6 ging tim ra cht dé chinh
cta cudn sach, va phwong phap tac gia phat trién cha dé nay mét cach nhat quan bang viéc
phan chia n6 thanh nhitng chu dé phu quan trong.

2.NHUNG GiI bUQC BE CAP CHI TIET VA PE CAP NHU THE NAO? Ban phai c6
gang tim ra cac y chinh, nhitng diéu khang dinh, nhitng luan c tao nén thong diép dac biét
cua tac gia.

3.CUON SACH CO BUNG KHONG, BUNG MOT PHAN HAY TOAN BO? Ban khong
thé tra 10i cau hoi nay néu khong tra 16i hai cau trén. Ban phai biét tac gia néi gi trude khi
quyét dinh n6 ding hay khong. Tuy nhién, chi biét suy nghi cua tac gid thoi chwa da. Ban
cling phai ty minh quyét dinh néu ban doc nghiém tic va hiéu cuén sach doé.

4.Y NGHIA CUA CUON SACH? Ban phaéi héi y nghia ciia nhitng thong tin ma cuén sach
mang lai la gi? Tai sao tac gia cho rang can phai biét nhitng diéu nay? Ban than ban c6 can



phdi biét khong? Va néu cudn sach khong nhitng cung cap thong tin ma con mé mang kién
thitc cho ban thi diéu d6 nghia la ban can dao sau tim toi hon nita bang cach hoi thém sé c6 gi
xdy ra tiép theo, tac gia con c6 ngu y gi va dé xuat gi thém.

Bo6n cau héi trén la nhitng nguyén tac co ban ma Phan hai cuon sach nay dac biét quan
tam. Ban dirng bao gio quén viéc doc mot cudn sach ¢ cac cap do trén so cap déu doi hdi ban
phai c6 gang dat cau hoi va tra 16i ching mot cach day da nhat trong kha nang cua ban. D6 la
ly do tai sao ludn ton tai sy khac biét gitta doc gia kho tinh, c6 doi hoi cao véi doc gia khong
biét doi héi gi. Kiéu doc gia thi hai khong dat cau héi va khong c6 cau tra 10i.

Bon cau hoi trén da tém lwgc nhiém vu tong thé ma mot doc gia phai lam. Co thé ap dung
chuing cho bat ky tai liéu dang doc nao, nhw mot cudn sach, mét bai bao, hay mot mau quang
cao. Cap do doc kiém soat c6 khuynh huwéng tra 16i hai cau hoi dau chinh xac hon hai cau hoi
sau. Néu ban chwa tra 10 hai cau héi sau, chwa c6 y kién gi vé tinh ding dan cta cudn sach
(mot phan hay toan bg) va y nghia cia nd, thi ban chwa thé hoan thanh tron ven cdp d6 doc
phan tich. Cau héi cudi ciing (Y nghia ctia cudn sach 1a gi?) 1a cau hoi quan trong nhat trong
cap do doc dong chu dé. Tat nhién 1a ban phai tra 10i ba cau héi dau trwdc khi c6 gang tra 10i
cau héi cubi.

Sé la chwa da néu ban chi biét ndi dung ctia bon cau héi. Ban phai nhé dat chiing trong khi
doc. Thoi quen nay chinh la biéu hién ciia moét doc gia yéu cau cao. Hon nita, ban phai biét
cach tra 16i chinh xac. Kha nang ma ban phdi rén luyén dé lam dugc diéu nay chinh la Poc
sdch nhu mot nghé thuat.

Mot nguwoi doc mét cudn sach hay ma van bi ngd quén chwa han la vi ho khong c6 gang,
ma vi ho khong biét cach c¢6 gang nhw thé nao. Nhitng cudn sach hay phai cao hon tam hiéu
biét cia ban, néu khong chiing sé khong mang lai diéu gi tha vi d6i v6i ban. Va chinh nhitng
cuon sach nay sé khién ban phai suy nghi néu ban khong c6 gang vwon lén va dat t6i ngang
tam v@i ching. Sy ¢6 gang nay khong lam ban mét méi. Ban chi mét méi vi that vong néu co
gang cua ban bi that bai do thiéu ky nang. Dé tiép tuc doc tich cuc, ban khong nhitng phai c6
y chi ma con can cé kj nang - nghé thuat gitip ban nang cao tam véc bang cach nam bat tat ca
nhitng gi ma ban dau ban cam thdy vuwgt qua tam tay.

Lam thé nao dé thuc sy sé hitu mot cuon sach?

Néu ban c6 théi quen dat cau héi khi dang doc sach thi ban la mot doc gia giéi hon nhitng
nguoi khong biét dat cau hoi. Nhwng nhw ching t6i da noi, chi ddt cau héi khong thoi chua
da. Ban phai c6 gang tra 10i nhitng cau hoi d6. Mac du ban c6 thé hoi va tra 16i trong dau,
nhung néu ban dung but va gidy lam viéc do thi sé dé dang hon. Cay but sé la ddu hiéu cho
thay su tinh tdo cua ban trong khi doc.

Co6 mot cau noéi c6 khuyeén ta “hdy doc nhitng an y dang sau con chit” dé hiéu hét nhitng gi
sach muo6n noi. Ngoai ra, ching t6i con muon thuyét phuc ban: “Hay viét van ham an”. Néu
khong, ban kho c6 thé doc sach hiéu qua.

Khi mua mét cu6n sach, ban da thiét 1ap quyén s@ hitu v6i n6. Nhung hanh dong mua that
si* mdi chi 1a khic dao dau cta viéc s@ hitu mot cudn sach. Ban chi sé hitu n6 hoan toan khi
ban bién né thanh mot phan cta ban va ban thanh mét phan cta né - titc 1a ban phai viét vao
trong sach.

Tai sao viéc danh ddu vao mét cuén sach lai la diéu khong thé thiéu khi doc sach? Thw
nhat, n6 gitp ban tinh tdo hoan toan . Thit hai, néu doc tich cyc, tic la ban phai suy nghi, ma
suy nghi thwong thé hién ra bang tr ngit, 10i n6i, hay chir viét. Ngwoi nao ndéi anh ta biét minh
nghi gi nhung lai khong thé thé hién ra thuwong la ngudi khong biét minh nghi gi. Thi ba, viét
ra nhitng phan ‘ng cia ban gitip ban nhé nhitng suy nghi cua tac gia.



Hay coi viéc doc mot cudn sach la cudc doi thoai gitta ban va tac gid. Hay cho rang tac gia
hiéu biét vé chta dé cu6n sach nhiéu hon ban, néu khong ban dau can mat thoi gian doc sach
ctia nguoi d6. Nhung hiéu la mot sy van hanh theo hai chiéu: hoc vién phai ty hoi minh va hoi
gido vién. Tham chi, khi da hiéu gido vién néi gi, nguwdi hoc phai san sang tranh ludn véi thay.
banh ddu vao sach la mot cach biéu hién y kién tan thanh hay phan doi ctia ban véi tac gia.
D6 chinh la sy tran trong t6i da ma ban danh cho tac gia.

Co6 nhiéu cach danh dau vao sach mot cach théng minh va hiéu qua. Sau day la mot so
cach ban c6 thé dung:

1.GACH DUOI: Gach du6i nhitng diém chinh, nhitng nhan dinh quan trong hay c6 sitc
thuyét phuc.

2.VACH NHUNG PUONG THANG NGOAI LE: D& nhan manh nhitng nhan dinh da
duoc gach dudi, hay chi rd mot doan qua dai khong gach dudi dugc.

3. PANH DAU SAO, HOA THI, HAY BAT CU DAU GI BEN LE: Hinh thitc nay nén
dwgc dung cach quang dé nhan manh muwoi, hay muwoi hai nhan dinh hodc doan van quan
trong nhat trong cudn sach. Ban c6 thé gap goc nhitng trang c6 danh dau, hay ép mot manh
gidy vao gitra cac trang. Nhu thé, bat it Iic nao ban ciing c6 thé 1ay sach ra doc va nhd lai
ngay nhitng gi da doc bang cach md ra trang ban da danh dau.

4. DPANH SO BEN LE: D& chi mot loat cac y ma tac gia da néu trong qud trinh hinh thanh
ly 1&.

5. PANH SO CUA NHUNG TRANG KHAC BEN LE: P& chi ra nhitng ché khéc trong
cuon sach cé nhan dinh twong tw, hay nhitng y lién quan hodc déi lap vdi nhitng y da duoc
danh dau; tap hgp cac y lién quan dén nhau nhwng nam rai rac trong cuén sach. Nhiéu doc gia
dung ky hiéu “Cf” dé chi s6 cua cac trang khac c6 nghia la “so sanh vGi” hay “dé cap t6i”.

6.KHOANH TRON NHUNG TU HAY CUM TU QUAN TRONG: Cach nay twong tu
nhv cach gach duéi.

7.VIET BEN LE, O BPAU HAY CUOI TRANG: D& lvu lai cac cau hoi (va cé thé ca cau
trd 10i) ma doan van da ggi ra cho ban; tém tat mot tranh ludn phitc tap thanh mot cau don
gian; ghi lai mét loat nhitng y chinh trong ca cudn sach. Nhirng trang cudi c6 thé dugc dung
nht mot bang chi dan nhitng luan diém cua tac gia theo thit ty xuat hién trong sach.

Do6i vai nhitng ngwoi chuyén danh dau sach thi nhitng trang ap bia dau mét cudn sach
thwong quan trong nhat. Mot s6 ngudi dung cac trang nay dé lam nhan s& hitu sach trong rat
an twogng. Nhung diéu do chi thé hién sy s@ hitu vé mat tai chinh do6i véi cudn sach. Nhitng
trang nay nén dugc danh dé ghi lai nhitng suy nghi caa ban. Sau khi doc xong cudn sach va
ghi lai nhitng chi dan cta riéng ban & nhitng trang cudi sach, hay lat lai trang dau va co tom
lwge cudn sach thanh mdt cdu tric hgp nhéat véi mot dan y co ban va theo trat ty cac phan.
Chinh ban tém Iwgc nay la thwdc do mitc do hiéu, thé hién sy sd hitu vé mat tri tué ctia ban
doi véi cudn sach.

Ba kiéu ghi chi

Co6 ba kiéu ghi chu khac nhau khi doc sach. Ban dung loai nao tuy thudéc vao cdp do ma
ban dang doc.

Khi doc theo cap do kiém soat, c6 thé ban khong c6 thai gian dé ghi chu trong sach vi doc
kiém soat luon bi gigi han vé thoi gian. Tuy nhién, khi doc & cap do nay, ban sé dat nhitng
cau hoi quan trong vé cudn sach, sé that tuyét voi néu ban ghi lai nhitng cau tra 10i ngay khi
ching vira mé&i xuat hién trong dau, mac du khong phai Iic nao ban cling tim thay cau tra 10i.

Nhitng cau héi can phai tra 16i trong lan doc kiém soat gom: (1) D6 1a loai sach gi? (2)
Toan bd cuén sach néi vé van dé gi? (3) Trat ty cau tric cia cudn sach ma qua do tac gia phat



trién y do hodc hiéu biét ctia minh vé cha dé chung ctia cu6n sach la gi? Ban c6 thé va ciing
nén ghi chu nhitng y lién quan dén cac cau tra 16i cho nhitng cau hoéi nay, nhat la khi ban biét
rang phai nhiéu ngay hodc nhiéu thang sau ban méi cé thé quay lai doc cudn sach ¢ cap do
phén tich. Noi phu hgp nhat dé ban ghi chi la & trang muc luc hay trang tiéu de.

Ban nén nhd, nhitng ghi chi nay chu yéu dé cap dén cau tric chit khong phai ndi dung
cuon sach (it nhat la chwa c6 cac chi tiét). Vi thé, ching t6i goi viéc ghi chi nay mang tinh
cdu truc.

Trong qua trinh doc kiém soat, dac biét la v&i mot cudn sach dai va kho, ban c6 thé hiéu
thau déo y kién cta tac gia vé cht dé ma ho néu ra. Tuy nhién, it khi ban lam dugc diéu chan
thue ctia nhitng nhan dinh d6 trir phi ban da doc ky cudn sach. Sau dd, trong qua trinh doc
phan tich, ban can trd 16i nhitng cau hdi vé tinh chan thyc va tdm quan trong ctia cudn sach.
Do vay, nhitng ghi chd ctia ban & cap do nay khong con mang tinh cau triic ma thudc vé y
niém. Do 1a y niém cta tac gia, va cling la ctia ban, da dugc dao sau va mé rong qua qua trinh
doc.

C6 su khac biét rd nét giita ghi chii cdu tric va ghi chd ¥ niém. O cap do doc dong chu dé
(t&ec 1a doc nhiéu cuén sach cé cung mét cha dé), nhitng ghi cha rat c6 thé ciing la ghi cha vé
y niém; va nhitng ghi chu trén mot trang sach khong nhitng nhac ban vé nhitng trang khac
trong cung cudn sach dé ma ca & cac cuon khac.

Tuy nhién, c6 mot budc con cao hon thé, va chi doc gia nao that sy c6 tai méi c6 thé lam
dwgc khi anh ta doc dong chu dé. Do 1a ghi chu vé hinh thitc thao luan - cudc thao luan ma tat
ca cac tac gia cung tham gia cho du cé nhiéu ngudi khong biét nhau. Ching t6i muén goi do
la nhitng ghi chu c6 tinh bién ching (ly do sé dwgc giai thich trong Phan 4). Vi nhitng ghi cha
nay dé cap dén nhiéu cudn sach nén ching thuwong dwgc ghi trén nhitng to gidy roi. O day c6
s ham an vé mot cau tric khai niém - mot hé thong nhitng nhan dinh va cau héi vé mot cha
dé duy nhat. Chiing t6i sé quay lai loai ghi chi nay & Chuwong 20.

Hinh thanh théi quen doc sach

Khong c6 cach nao dé hinh thanh théi quen thao tac ngoai chinh sy van hanh. Noéi cach
khac la “hoc” bang cach “thwc hanh”. Sy khac biét trong hanh dong ctia ban trwdc va sau khi
hinh thanh théi quen la sy khac biét gitta kha nang va sy san sang. Sau khi luyén tap, van
cong viéc nhu trede nhung ban c6 thé lam t6t hon nhiéu so véi lan dau. Pay chinh la diéu ma
ta thuwong goi la “cé cong mai sat c6 ngay nén kim”. Nhitng gi ban dau ban lam con rat ling
tung thi sau khi luyén tap, ban c6 thé lam mét cach ty dong, hay lam theo ban nang nhw thé
ban sinh ra dé lam viéc do, ty nhién nhv viéc di lai hay an uéng. Vi thé, nhiéu ngwoi cho rang
théi quen la kha nang thién bam thit hai.

Tuy nhién, hinh thanh mot théi quen khéac véi viéc biét nhitng quy tac cia mét mon nghé
thuat. Khi n6éi mot nguwdi cé ky nang lam mot viéc gi d6 khong c6 nghia khang dinh anh ta
biét cac quy tac, ma don gian la anh ta c6 thoéi quen lam viéc d6 ma thoi. Di nhién, biét quy
tac du it du nhiéu la mot diéu kién dé dat duwgc ky nang. Ban khong thé lam theo cac quy tac
ma ban khong biét. Ban ciling khong thé hoc duwgc bat c@ mot théi quen hay ky nang nao néu
ban khong lam theo cac quy tac.

Trén thyc té, khong phai ai cling hiéu rang dé tré thanh mot nghé si, ngudi ta phai thuc
hién theo cac quy tac. Khi néi vé mét hoa si, hay la mot nha diéu khac tai ba, nhiéu ngudi cho
ring “Ong ta ching theo quy ludt nao ca. Ong ta lam mét vai viéc rat doc ddo - viéce trude day
chwa ai lam va ciling chang theo quy luat nao”. Nhuwng ho khong thdy dwgc nhitng quy luat ma
hoa si thye hién. Nhin nhan mot cach nghiém tuc, ta sé thdy khong cé quy luat cudi cung va
khong c6 quy luat khong bi pha v& khi vé mot birc tranh, hay sang tao mot tdc pham diéu



khac. Nhung lai ¢6 nhitng quy luat vé chuan bi gidy, vé pha mau va dung mau, nan dat sét va
han thép. Hoa sy va nha diéu khac chac han phai tuan theo cac quy luat nay, néu khong ho da
khong thé sang tac dugc. Du san pham cudi cung ctia nguwoi nghé si ¢ thé nao, du ching c6
vé nhr khong tuan theo quy luat nao, thi nghé si do cling phai rat khéo 1éo dé lam ra san pham
ay. Bay chinh la nghé thuat - k§ nang hay k§ xdo — ma chung t6i n6i dén.

Tw nhiéu quy tac dén mot théi quen

Poc sach ciing giong nhw trugt tuyét. Khi giéi nhw mot chuyén gia thi cd hai viéc déu rat
thad vi, hai hoa. Khi lam nhw nguwoi méi bat dau thi rat ling ting, chdm chap va dé chan nan.

Moi ngudi, nhat 1a ngwoi da tredng thanh, thuong xau ho khi hoc trugt tuyét. Vi mac du da
biét di tir 1au, biét chan minh & dau, nhung khi di giay trwot tuyét vao, ho phai hoc di lai tir
dau. Ho bi tregt nga nhiéu lan, ng6i day mot cach khé nhoc, giay bi 1éch, trong giong va cam
giac minh la mét thang ngoc...

Tham chi, mot huan luyén vién giéi cling khong gitip dugc gi nhiéu cho ngwdi méi hoc
trrgt tuyét. Lam sao dé nhd moi diéu ma huan luyén vién noéi, va vira nhé vira trwgt tuyét?
biéu quan trong khi trwegt tuyét la ban khéng nén nghi vé tirng dong tac riéng 1é, ma phai phoi
hop chiing véi nhau, xoay tré khéo 1éo thi méi trugt duge nhe nhang. Nhung dé lam dwgc
diéu do, ban lai phdi hoc riéng ré tirng dong tac ngay lic dau. Chi c6 nhu vay, ban mdi cé thé
phoi hgp chiing nhuan nhuyén dé tré thanh mo6t nguoi truegt tuyét gioi.

Viéc doc sach ciing twong ty. Co thé ban da doc sach 1au roi, va viéc phai hoc lai tir dau
khién ban thay ngai. Nhung ciing giong nhw viéc trugt tuyét, khi doc sach, ban khong thé phai
hop nhiéu hanh dong khac nhau thanh mot hanh dong phttc tap nhwng hai hoa néu ban chwa
trd thanh chuyén gia trong tirng dong tac riéng 1é. Ban khong thé rit ngan cac phan khac nhau
ctia cong viéc, khién chung chéng chéo 1én nhau va tudén ra ao ao. Moi dong tac déu doi hoi
ban chid y cao dd khi thuc hién. Sau khi da luyén tap tirng dong tac mot, ban c6 thé lam dé
dang titng dong tac ma khong can tap trung nhiéu, hon nita con cé thé thyc hién ching cung
mot Idc rat thanh thao.

Nguoi c6 kinh nghiém hoc mot ki nang phtc tap biét rang ho khong nén lo sg khi thay
mot loat cac quy tac xudt hién lic ho bat dau hoc mot diéu gi do6. Ho biét ho c6 phai hoc cach
phdi hgp céac quy tac vdi nhau thanh thao nhw thé nao.

Néu c6 nhiéu quy tac nghia la théi quen can thanh 1ap cling phitc tap, chit khong nhat thiét
phdi dat dwgc nhiéu théi quen khac nhau. Cac phan dugc két hgp va 1ong ghép véi nhau khi
trinh do thwe hién da 1én dén mic ti dong hoa. Khi d6 c6 nghia la ban da tao nén théi quen
thuc hién toan bd cac thao tac. Lic nay, ban c6 thé thyc hién mat ci trugt that thanh thao ma
trwdc day ban chwa tirng lam dwoc, hay doc mot cudn sach ma ban tirng cho la qua kho.

Hoc cach doc t6t khong dé. Poc, ddc biét 1a doc phan tich, khong chi phitc tap hon nhiéu
so vGi viéc trugt tuyét ma doc con la mot hoat dong tri tué. Nguwdi méi hoc trugt tuyét phai
nghi dén cac dong tac thé chat, sau d6 ho co6 thé quén di, va thyc hién mot cach ty dong. Nghi
va y thue vé cac hanh dong thé chat twong doi dé. Nghi dén cac hanh dong tri tué kho hon
nhiéu. Hau hét, chiing ta khong quen lam viéc nay. Tuy nhién, diéu nay van c6 thé lam dugc,
va nhitng ai lam dwgc né sé hoc duwgc cach doc tot hon.



Phan 2 Cap do doc thit ba — Poc phan tich



A [ A ~ 7
6 Phan loai mét cudn sach

Nhw da néi & phan dau, phwong phap doc trinh bay trong cudn sach nay c6 thé 4p dung
dwge vai moi loai tai liéu ban phai doc hay mudn doc. Tuy nhién, khi dién giai cac quy tac
doc phan tich, chiing ta dwong nhu bé qua lwu y nay.

C6 rat nhiéu khé khan ma bat cit doc gia nao ciling c6 thé gap phai khi doc tron ven mot
cuon sach, dac biét 1a mot cudn sach dai va khé. Poc truyén ngan thwong dé hon tiéu thuyeét,
va doc mot bai bao thwong dé hon doc mot cuén sach cung cha dé. Vi vay, néu ban doc dwgc
mot thién st thi bang tho hay mét cudn tiéu thuyét, thi ban hoan toan c6 thé doc dé dang mot
bai tho trir tinh hay mgt cuon truyén ngan. Twong tw, néu ban c6 thé doc mét cuén sach dai vé
lich st, triét hoc, hay mot chuyén luén vé khoa hoc thi viéc doc bao hay ban tém tat cung linh
vue doé sé chi la chuyén nho.

Do do, tat ca nhitng gi chung t6i da trinh bay vé viéc doc sach ciling c6 thé ap dung dugc
vOi tat ca cac loai tai liéu khac. Trong nhiéu treong hgp, chiing ta khong thé 4p dung nhitng
quy tac nay hoan toan giong nhw khi doc mot cudn sach, nhwng viéc diéu chinh ching cho
phu hgp vai loai tai lieu dang doc khong c6 gi kho.

Tam quan trong cda viéc phan loai sach

Phén loai sach chinh la quy tic dau tién cta k¥ nang doc phan tich, va c6 thé dugc dién dat
nhv sau. QUY TAC 1: BAN PHAI BIET CANG SOM CANG TOT LOAI SACH MINH
DANG POC LA GI, TOT NHAT LA TRUGC KHI BAN BAT DAU POC CUON SACH
bO.

Vi du, ban phai biét minh dang doc thé loai sach c6 ngi dung hw cdu (nhu tiéu thuyét, st
thi, tho tri tinh...), hay mot tdc pham c6 tinh chat mo ta vé linh vic nao d6. Hau hét moi doc
gia déu nhan biét dwgc maot tdc pham hw cdu khi méi doc qua. Tuy nhién, viéc nay khong phai
lic nao cling dé dang. Portnoy’s Complaint (Loi than phién cia Portnoy) la tiéu thuyét hay
mot nghién citu phan tich tdm ly? Naked Lunch (Bita trwa tran trui) la mot truyén hw cau hay
mot ghi chép chong lai viéc lam dung thudc? Gone with the Wind (Cu6n theo chiéu gié) la
mot tdc pham lanh man hay chinh Ia lich st ctia mién Nam nuwéc My trdc va trong cudc noi
chién? Main Street (Con dwong chinh) va The Grapes of Wrath (Chum nho phan nd) la nhitng
tac pham van chwong hay nhitng nghién cttu vé xa hgi?

D1 nhién, tit ca nhitng cudn sach dé déu la tiéu thuyét, déu nam trong danh sach nhirng tac
pham van hoc ban chay nhat. Nhung nhitng cau héi phia trén ciing khong thira vi c6 rat nhiéu
yéu t6 khoa hoc xa hoi trong cac cudn tiéu thuyét dwong dai, va ciing khong it yéu t6 hw cau
trong mot tac pham vé xa hdi hoc khién chiing ta khé c6 thé phan biét. Diéu nay cling tuwong
tw v6i mot s6 cudn sach chiva dyng kién thitc vé vat ly hay hoa hoc.

MGt cuon sach khoa hoc c6 muc dich chinh la truyén tai kién thitc. Mot cudn sach cha yéu
néi dén y kién, ly thuyét, gia thuyét hay suy doan ding trong mot s6 tredng hop cling truyén
dat kién thitc cho ngudi doc, vi thé ciing 1a mat tac pham khoa hoc. Ciling giong nhw tac pham
van chuwong, hau hét doc gid c6 thé nhan ra mot tac pham khoa hoc ngay khi nhin thay né.
Tuy nhién, van dé & day la phai phan biét dwgc nhiéu loai sach khoa hoc khac nhau. Thong
tin, kién thitc ma tac pham lich st va triét hoc cung cap khong giong nhau. Van dé phai giai
quyét & mot cudn sach vé vat ly khac vdi van dé phai giai quyét & mot cudn sach vé dao dic.
Tat nhién, hai tac gia cling sé st dung cac phuong phap hoan toan khac nhau dé giai quyét
nhitng van dé khong giong nhau do.

Vay ban sé ap dung quy tac 1 thé nao? Dau tién la kiém soat cuén sach. Ban doc tén sach,
phu dé, muc luc, xem qua 16i m@ dau cua tac gia va phu luc & cu6i sach. Néu cuén sach qua



ctli, ban c6 thé doc 10i gidi thiéu cta nha xuat ban. B6 1a nhitng 1a cd chi dan ma tac gia
giwong 1én dé chi cho ban thay gi6 sé thoi hwdng nao.

Nhirng diéu ban cé thé hoc dugc tir tén mot cudn sach

Chung t6i da tirng hoi sinh vién ctia minh cuén sach ho doc néi vé van dé gi, va yéu cau ho
miéu td mot cach khai quat nhat xem cudn sach dé thudc loai nao. Song dé tra 16i nhitng cau
hoi nay khong phai la viéc don gian.

Chung t6i xin néu ra mot vi du vé sy nham lan khi doc tén mot cuon sach. Nam 1859,
Darwin xuat ban mot cudn sach rat néi tiéng. Tén cuén sach dwgc nhac dén lién tuc trong rat
nhiéu cudc thdo ludn. Anh hudng ctia né dwge danh gid bai ca nhitng nha thong thai va nhitng
binh ludn vién binh thwong. Cudn sach viét vé thuyét tién hoa, trong tiéu dé sach co twr
“species” (cac loai). Vay tiéu dé chinh xéac ctia cudn sach la gi?

Néu ban tra 16i 1a The origin of Species (Nguon goc cac loai) titc la ban da ding. Nhung c6
thé ban sé trd 10i la The origin of the Species (Nguon goc cua loai nguwdi). Ching t6i da dat
cau hai nay véi 25 doc gia, va hon ntra tra 10 la “Ngudn goc cta loai nguwoi”. Nguyén nhan la
ho chwa bao gid doc cudn sach nay, va cho rang cudn sach phai lién quan gi d6 dén sy phat
trién cua loai ngwoi. Sy that la cuén sach hau nhw khong dé cap dén con ngwoi ma doi twgng
nay dugc Darwin nhac t6i trong cudn sach sau ctia 6ng - cuén The Descent of Man (Nguon
goc loai nguoi). Con cuén Nguon goc cdc loai néi dén sy sinh soi, phat trién cia mudn van
loai dong thuc vat trong thé gidi tw nhién. Chiing t6i nhac dén sai lam pho bién nay vi rat
nhiéu ngwoi nghi ho biét tiéu dé cuén sach mac du thye té hiém ngwoi that sw doc can than, va
suy nghi xem tiéu dé sach muén ndi gi.

Trong vi du sau day, chiing t6i khong yéu cau ban nh¢ tiéu dé sach, ma suy nghi xem tiéu
dé d6 mudn ndi gi. Tac gia Gibbon da viét mot cudn sach noi tiéng vé D€ ché La M4, mang
tén The Decline and Fall of the Roman Empire (Su suy tan va diét vong cua D€ ché La Ma).
Rat nhiéu ngwdi biét tén cudn sach nay ngay ca khi ho khong cé sach trong tay. Trén thuc té,
cum tw “suy tan va diét vong” da trd thanh thanh ngit. Tuy nhién, khi ching t6i héi 25 doc gia
rang tai sao chwong dau tién caa cudn sach lai c6 tén la “Quy mo va lyc lwgng quan sy ctia Bé
ché La Ma trong thai ky cai tri cia Antonines”, tat ca déu khong biét. Ho khong biét suy ludn
néu cudn sach co tén la Sy suy tan va diét vong cua Dé ché La Ma thi ndi dung thwong sé bat
dau bang thaoi ky hoang kim ctia dé ché, r6i méi dén suy tan va diét vong. Vi thé, ho dich mot
cach vo thitc cum tir “decline and fall” (suy tan va diét vong) thanh “rise and fall” (phét trién
va suy tan). Ho boi roi vi khong thay cuon sach nhac dén nén Cong hoa La Ma - ché do ton tai
tredc thoi ky tri vi cia Antonines dén 150 nam. Néu ho doc ky tiéu dé sach, ho c6 thé suy
doan rang thoi ky tri vi ciia Antonines la thoi hoang kim ctia D€ ché La Ma. Néi cach khac,
tiéu dé sach cé thé cung cap cho doc gid nhitng thong tin can thiét vé cudn sach trwdc khi ho
bat dau doc ndi dung. Nhung da s6 doc gia thuwong khong doc ky tiéu dé sach, ca nhitng cudn
ho da biét hay chua tirng biét.

Mot nguyén nhan khién nhiéu ngwoi bé qua tiéu dé sach va 16i mé dau la ho khong nhan
thitc dwge tam quan trong cta viéc phan loai sach. Ho khong tuan theo quy tac dau tién cua
viéc doc phan tich. Cac tac gia viét sach thuwong c6 ging viét phan maé dau that don gian, dé
hiéu, va dat tiéu dé hodc phu dé sach co6 tinh miéu td. Hai nha vat 1y Einstein va Infeld khi viét
16i twa cho cuén The Evolution of Physics (Suw phat trién cua vat 1y hoc) da tho 16 rang ho
mong muon doc gia biét viéc doc mot cudn sach khoa hoc du pho thong thé nao ciing khong
thé giong cach doc mot cudn tiéu thuyét. Vi thé, hai 6ng da xay dung mot muc luc day tinh
phan tich dé bao trirdc cho ngwdi doc phan trinh bay ndi dung chi tiét. Trong bét ¢ treong
hop nao, nhitng tiéu dé chwong dugc liét ké & phia trude cling c6 tac dung khuéch dai tam



quan trong cua tiéu dé chinh.

Doc gia nao bo qua ndi dung trén sé rat kho tra 10i cau hai “Cudn sach ban doc thudc loai
nao?”. Va néu chwa bao gio tw hoi ban than cau hoi nay thi sé con nhiéu cau héi khac vé cudon
sach ho khong thé tra 1oi dugc.

DPoc tiéu dé sach can than rat quan trong, nhung chwa da. Mac du c6 nhitng tiéu dé rat rd
rang nhung cling khong thé gitip ban phan loai duwgc cudn sach do, trir phi ban c6 mot danh
muc cac loai sach & trong dau.

Toém lai, dé tuan tha nguyén tac 1 cua viéc doc sach ban phai biét dé la logi nao.

Sach ly thuyét hay sach thyc hanh

Ai cling da it nhiéu dung cac tir “ly thuyét” va “thuwc hanh”, nhwng chwa han tat ca déu hiéu
hét y nghia ctia ching. V&i nhitng nguwdi cé dau oc thyc t€, tr “ly thuyét” mang tinh hao
huyén tham chi la xa véi; con tir “thyc hanh” c6 nghia la mot viéc gi d6 dwgce thwe hién va
mang lai 1gi nhuan tirc thi.

Chung ta déu biét rang hanh dong thong minh phai bat nguon tir tri thitc. Tri thitc hay kién
thitc c6 thé dugc st dung theo nhiéu cach, khong chi dé ché ngy thién nhién hay sang ché ra
mdy moc, nhitng cong cu hitu dung, ma con dé dinh hwéng pham céach va diéu chinh hoat
dong cua con ngudi trong nhiéu linh vie khac nhau.

C6 mot s6 cudn sach ciing nhe mot s6 gido vién chi quan tdm dén nhitng kién thitc ma ho
phai truyén dat, nhung diéu nay khong c6 nghia ho pht nhan gia tri st dung cua nhitng kién
thitc d6. Nhiéu nguoi lai c6 moi quan tdm vurgt ra ngoai khuon kho kién thirc don thuan. Ho
muon tim hiéu sau hon vé nhitng kién thitc c6 thé gidi quyét cac van dé cua cudc song. Ho
vira truyén kién thirc, vira nhan manh dén viéc ap dung kién thitc vao thuc té.

Dbé kién thitc mang tinh thyc t€, ching ta phéi biét chuyén chiing thanh nguyén tac hoat
dong, ti viéc biét do la truong hop ndo sang viéc biét phdi lam gi dé dat dugc muc tiéu trong
truong hop dé. Do 1a sy khac biét giita biét cdi gi va biét cdch nao. Sach ly thuyét day ban vé
ban chat ly 1. Sach thyc hanh day ban cach lam nhitng diéu ban mu6n hodc nghi la nén lam.

Bat ky cuon sach hwéng dan nao, hodc nhitng cudn sach chi cho ban biét nén lam gi hoac
lam nhw thé ndo déu la sach thyc hanh. Sach thye hanh bao gom nhitng cuén sach mo ta nghé
thuat danh cho ngwdi hoc; nhitng cudn so tay vé bat cit Iinh viec nao nhw co khi, y khoa, nau
an; va ca nhitng sach chuyén luan vé kinh té, dao dirc hay chinh tri. Chiing t6i sé giai thich tai
sao nhitng cudn sach chuyén luan vé kinh t€, dao dic hay chinh tri (thwong dugc coi 1a nhitng
sach mang tinh quy chuan, quy pham) lai 1a m6t nhém rat dac biét trong danh muc sach thuc
hanh.

Bat cit mot cuén sach dao ditrc nao cling déu day ta cach song, chi bao ta nhitng diéu nén
va khong nén lam, thong tin cho ta biét vé ca “phan thwdéng” va “hinh phat” gan véi viéc thuc
hién hay khong thwc hién nhitng diéu dé. Vi thé, ching la nhitng cuén sach thyc hanh. Mgt s6
nghién cttu xa hoi hoc chi don thuan mo ta, chit khong danh gia hay nhan dinh gi vé thai do,
hanh vi thyc té ctia con ngwoi thi khong dwoc coi la sach vé dao dic hay sach thwe hanh.
Chung chi 1a nhitng tac pham ly thuyét - nhitng cong trinh khoa hoc.

Ta c6 thé ly giai twong tw v6i mot cudn sach vé kinh té hoc. Bén canh nhitng bao cao,
nhitng con s6 lién quan dén toan hoc va thong ké - phan nang vé ly thuyét hon thyc hanh - thi
nhitng cudn sach nay thuong day ta cach t6 chitc doi song kinh té & nhiéu quy mo tir ca nhan
dén tap thé hay quoc gia; chi cho ching ta nén hay khong nén lam gi va thong tin vé nhitng
hau qua twong @ng néu ta khong lam nhirng viéc phai lam.

Immanuel Kant da viét hai tdc pham triét hoc noi tiéng la The Critique of Pure Reason
(Ban veé suy ludn thuan tuy) va The Critique of Practical Reason (Ban vé suy ludan mang tinh



thiw'e hanh). Cudn thit nhét néi vé céi gi la gi, va ching ta hiéu n6 nhw thé nao chit khong phai
lam céch nao dé hiéu né. Cuon thit hai ndi vé viéc con nguwsi nén kiém soat ban than nhw thé
nao, va diéu gi tao nén pham gia, dic hanh ctia con ngudi. Cudn sach nay dac biét nhan manh
tam quan trong cua bon phan nhw la nén tang cho moi hanh dong ding dan va sy nhan manh
dé6 c6 thé khién nhiéu doc gia hién dai kho6 chiu. Ho cho rang, niém tin vao bon phan nhw méot
quan niém dao ditc c6 gia tri la diéu phi thuc té€. Nhung diéu nay khong lam mat di tinh thuc
hanh trong cu6n sach ctia Kant.

Ngoai nhitng loai sach trén, con c6 mot loai sach thi'c hanh niva. Mot bai dién van, mot bai
phat biéu mang tinh chinh tri, hay 16i kéu goi hanh dong chita dung nhitng noi dung thuyét
phuc ban nén lam gi va nén cam thay nhw thé nao vé moét sy viéc do.

Mac du cudn séch thye hanh nao ciing mang tinh khich 1€, c6 vii nhung nhitng yéu t6 nay
khong dwgc dat ngang hang véi yéu to thye hanh. Co sy khac biét ro rang gitta mot bai kéu
goi hanh dong v&i mot chuyén luan chinh tri, gitta mot to tuyén truyén vé kinh té v4i mot bai
phan tich nhitng van dé kinh té.

Doi khi ban c6 thé dya vao tén mot cudn sach dé nhan biét rd n6 c6 thién vé thyc hanh hay
khong. Ban c6 thé nhanh chéng nhan ra loai sach d6 néu tén sach c6 nhitng cum tir nhw “nghé
thuat dé” hoac “cach dé”. Hodc néu tén tac pham dé cap dén nhitng linh virc mang tinh thyc
hanh ma ban biét nhw dao dirc, chinh tri, kinh doanh, tham chi c6 thé la kinh té hoc, luat phap
hay y khoa, thi ban c6 thé phan loai cudn sach d6 kha dé dang.

Khi miéu ta nghé thuat doc kiém soat, chiing t6i da lwu y ban sau khi doc trang dau va c6
thé ca phan phu luc, ban khong nén dirng lai ma nén doc ca nhitng doan van c6 tinh chat tong
két hay tom tat xuyén sudt cuon sach. Cac ban cling nén doc cad phan m@ dau, phan két va
nhitng phan chinh cta cuén sach.

Viéc nay hoan toan can thiét, nhat la trong nhitng treong hop ban khong thé phan loai cuén
sach dya vao tén sach hay nhitng trang dau. Khi do, ban phai dwa vao cac ky hiéu xuat hién
trong phan chinh ctia cuén sach. Ban sé phan loai dwgc mot cuon sach ma khong phai doc qua
k¥ néu chu y dén cau chit va ghi nhé nhitng muc sach co ban trong dau.

Trong mot cudn sach thye hanh thwong xuat hién nhitng tir nhw: nén, phai, tot, xau, muc
dich, phurong tién. Cau ddc treng cia mot cudn sach thye hanh thwong néi rang diéu gi d6 nén
lam; hodc day la cach ding dan dé lam viéc gi do; hodc hudng t6i cai dich nao thi tét hon; hay
chon phuong tién nao thi phu hgp hon. Nguwoc lai, mot cudn sach ly thuyét lai lién tuc nhac
dén tir “1a” thay vi “nén” hay “phai”. N6 c6 gang chitng minh diéu gi d6 la diung, la sv that,
chit khong phai moi viéc sé tot hon néu dat trong tinh huéng ngwgc lai.

Trén day, chung t6i méi chi goi y mot so6 dau hiéu ma ban c6 thé st dung khi bat dau phan
biét mot cudn sach. Ban cang hiéu nhitng dau hiéu gitp phan biét sach ly thuyét véi sach thuc
hanh bao nhiéu, ban cang st dung chiing t6t bay nhiéu.

Tuy nhién, ban cling can hoc cach nghi ngd nhitng dau hiéu d6. Nhw da noéi ¢ trén, mac du
kinh t€ hoc thwong la van dé thyc tién, nhung van c6 sach kinh té hoc thuan tuy ly thuyét.
Tuwong ty, van dé vé hiéu biét thwong mang tinh ly thuyét nhung van cé sach day ban “nghi
nhw thé nao”. Ciing c6 thé, ban sé gap mot tac gia khong hiéu gi vé su khac biét gitta ly thuyét
va thye hanh, nhw nhitng tiéu thuyét gia khong phan biét dwgc dau la hw cau, dau la xa hoi
hoc. Hodc c6 thé ban sé thay nhitng cudn sach vira thudc loai nay vira thudc loai khac. Du thé
nao, viéc tim hiéu cach tac gia tiép can van dé van rat c6 ich doi vai cac doc gia.

Cac loai sach ly thuyét

Cach phan loai truyén thong doi véi sach ly thuyét la chia chung thanh cac linh vigc nhw
lich s, khoa hoc va triét hoc. Hau nhuw ai cling biét so qua vé su khac biét giita cac loai sach



nay. Vi du, tiéu dé sach lich s ludn cé nhitng nét dac trung nhw c6 tw “lich si” xuat hién, néu
khong thi nhitng tir con lai thuwong bao cho doc gia biét cuon sach nay viét vé chuyén da xay
ra. Thém nita, mot cudn sach lich st dién hinh luén hanh van theo 16i ké. Nha st hoc thvong
phai viét mot cach van vé, tirc 1a phai tuan theo nhitng nguyén tac dé ké mot cau chuyén hay.

Tiéu dé mot tac pham khoa hoc it c6 tinh biéu 16 nhu tiéu dé mot cuén sach s hoc. Tw
“khoa hoc” thinh thoang ciing xuat hién nhwng thwong thi tén cta linh vire khoa hoc sé c6 mat
trén tiéu dé sach, vi du nhw tdm 1y hoc, dia chat hoc hay vat ly hoc. Rac réi xdy ra khi ban
khong phan biét ro rang giita vat ly hoc va tam ly hoc - nhitng linh vi'c ma cac nha khoa hoc
va triét hoc da tranh luan rat nhiéu qua cac thoi ky. Tham chi rac r6i nam ngay trong nhitng tw
nhuw “triét hoc” va “khoa hoc” vi ching von dwgc st dung rat da dang. Aristotle goi cu6n
Physics (Vat ly) cia 6ng la mot chuyén luan khoa hoc, mdc du theo cach dung hién nay thi
cuén sach dé6 mang tinh triét hoc nhiéu hon. Tuwong tw, Newton dat tén tac pham vi dai cua
minh 1a Mathematical Principles of Natural Philosophy (Nhitng nguyén ly toan hoc cta triét
hoc tw nhién), mac du véi ching ta cuén sach doé la mot trong nhitng tac pham khoa hoc kinh
dién.

Triét hoc giong khoa hoc va khac st hoc & chd né thién vé tim kiém nhitng chan ly pho
quat hon la mo ta nhitng sy kién cu thé du & qua khi¢ gan hay qua khit xa. Nhitng nha triét hoc
khong dat cau héi giong ctia nha khoa hoc, va ho ciing khong st dung phwong phap twong tw
dé tra 10i.

Vay lam nhu thé nao dé phan biét dwogc sach vé triét hoc va sach khoa hoc? Néu mét cudn
sach tap trung noi vé nhitng diéu nam ngoai pham vi kinh nghiém thwong ngay, lap di lap lai
cta ban, thi d6 la sach khoa hoc. Bang khong, d6 1a mot tac pham triét hoc. Can nhé rang,
tiéu chi phan loai nay chi 4p dung vdi nhitng cuén sach hodc la khoa hoc hodc la triét hoc, ch
khong ap dung v&i nhitng cuén sach viét vé cac linh vure khac.

Su phan biét nay cé vé khac la. Ching t6i xin minh hoa cu thé. Cuén Two New Sciences
(Hai nganh khoa hoc méi) cua Galileo doi hoi ban phai twéng tiwgng, hodc tw minh lam mot s6
thi nghiém v&i mat phang nghiéng. Cudn Opticks (Quang hoc) cia Newton néi dén nhitng thi
nghiém trong phong vdi hinh lang tru, gwong va nhitng chum sang dugc kiém soat dac biét.
Thi nghiém ma céc tac gia trén n6i dén chwa chac da dwgc ho thuc hién trong phong thi
nghiém. Con trong cuén Nguon goc cdc loai, Darwin twong trinh lai nhitng diéu ma 6ng da
quan sat qua nhiéu nam nghién cttu. D6 la nhitng diéu c6 thé hodc da duwgc kiém chitng bai
cac nha quan sat khac, nhung lai khong thé kiém chitng duge bang kinh nghiém thuong ngay
clia mot nguwoi binh thuong.

Nguwgc lai, mot cudn sach triét hoc khong bao gio dé cap dén nhirng thuc té hay quan sat
nam ngoai kinh nghiém ctia mot ngwoi binh thwong. Mot triét gia sé dan nguwai doc hudng tdi
kinh nghiém chung, thong thwong cua ho dé kiém chitng, xac thyc hay ung ho nhitng gi ngwoi
viét dwa ra. Vi du cudn Essay Concerning Human Understanding (Luan ban vé hiéu biét cta
con ngwoi) cua Locke duwa ra déu gan lién véi kinh nghiém ma ngudi nao ciing ¢6 thong qua
hoat dong cta hé than kinh. Trong khi do, rat nhiéu tdc pham ctia nha tam ly hoc Freud la tac
pham khoa hoc vi Freud dwa ra rat nhiéu quan diém thong qua viéc twong thuat lai nhitng diéu
ong quan sat dugc trong diéu kién don gian ctia van phong mot nha phan tich tam ly.

Tuy nhién treong hgp cua William James - mot nha tam 1y hoc vi dai - lai la nguoi “ding
gifta dong”. Ong twong thuat lai nhidu vi du vé nhitng thi nghiém dic biét ma chi nhitng
ngwoi quan sat can than va dwgc dao tao bai ban méi c6 thé hiéu dwgc. Nhung 6ng cling
thuong xuyén yéu cau nguoi doc danh gia xem nhitng diéu 6ng no6i cé ding véi kinh nghiém
cta ban than ho khéng. Do dd, cudn Principles of Psychology (Nhitng nguyén tac tam ly hoc)



ctia 6ng vira la mot tdc pham khoa hoc vira la mot tdc pham triét hoc mdac du muc tiéu chinh
cta no6 lién quan dén khoa hoc.

Néu néi mdt cach don gian, khoa hoc lién quan dén thi nghiém hodc phu thugc vao nhitng
nghién cttu va quan sat ty my. Con triét hoc don thuan la dia ghé suy ngam. Diéu nay khong
c6 nghia mot triét gia chi don thuan 1a mot nha tw twdng, va mot nha khoa hoc chi lam mat
quan sat vién. Ca hai déu phai quan sat va suy nghi nhwng ho nghi vé nhitng loai thong tin
khac nhau ma ho quan sat dugc, dwa ra nhitng cach chitng minh két luan khac nhau. Nha khoa
hoc sé chi vao két qua tir nhitng trai nghiém dac biét cia minh, con nha triét hoc chi vao
nhitng kinh nghiém da quen thudc véi tat cd moi nguoi.



7 “Chup X-quang” mét cudon sach

MOoi cudn sach an chita mot bd khung dwgc bao boc bai nhitng tdm bia. Nhiém vu ctia mot
doc gia phan tich la phai tim ra bo khung do, tic la nam bat dwoc cau tric caa bat ky cuén
sach nao. Bé lam dwgc diéu nay, ban phai doc sach vGi con mat cta tia X.

Do viéc phai biét cau tric cia mét cudn sach hét sirc can thiét nén chuing ta c6 quy tac doc
sach th hai va thit ba. Tat nhién, viéc ap dung hai quy tac do6 sé khac nhau tuy loai sach ban
doc. Tinh thong nhat cia mdt cudn tiéu thuyét khac tinh thong nhat cia mot chuyén luan
chinh tri. Sy sap xép cac phan trong hai cudn sach nay cling khong dong nhat va khong giong
nhau. Mdc du vay, moi cudn sach dang doc déu co tinh thong nhat gitta ndi dung vdi hé thong
cac phan. Cudn sach nao khéng dam bao hai yéu t6 nay thi chi la mét mé bong bong khé doc.

C6 thé dién giai quy tac thit hai va thit ba cta cdp do doc phan tich nhw sau:

QUY TAC 2: TRINH BAY SU THONG NHAT CUA TOAN BO NOI DUNG CUON
SACH TRONG MOT CAU PON HOAC MOT POAN VAN NGAN.

biéu nay nghia la ban phai dién dat dugc toan b ndi dung cudn sach mét cach ngan gon
nhat co6 thé, nhung khong c6 nghia ban phai néi cuén sach do thudc loai nao.

Mo6i cudn sach la mot tdc pham nghé thuat nén ciing c6 tinh chinh thé, thong nhat. Ban
phai hiéu ro tinh thong nhat nay. Cach duy nhat chitng t6 ban hiéu la ban phai néi dugc vé sy
thong nhat d6 vai chinh minh hodc bat ky ai chi trong maot vai tir. Néu dung qua nhiéu tw dé
dién dat, chitng té ban chwa nhin thdy sy thong nhit ma mdi chi thdy v6 so thit khac trong
cudn sach.

QUY TAC 3: TRINH BAY NHUNG PHAN CHINH CUA CUON SACH VA CACH
SAP XEP CAC PHAN THEO THU TU THONG NHAT THANH MOT CHINH THE

MGt cudn sach hay giong nhw mot ngdi nha dep véi titng bo phan dwgce sap xép ngan nap.
Moi bo phan chinh c6 tinh doc 1ap nhung van c6 méi lién hé chitc nang v&i nhau, gép phan
tao nén gia tri chung cua ngoi nha.

Nhitng cudn sach hay nhat la nhitng cudn c6 cau tric dé hiéu nhat. Mac du ching thuong
phitc tap hon nhitng loai sach kém chat lwgng, nhung cau tric cang phitc tap bao nhiéu thi
viéc doc cang don gian bay nhiéu, vi cac phan ctia cudn sach dugce t6 chitc tot hon va cé tinh
thong nhat cao hon. Tuy nhién, dé doc tot nhitng cudn sach hay, ban phai tim ra y dé dugc thé
hién trong do.

Noi dung va bo cuc phai néu dwgc tinh chinh thé ciia mot

cuon sach

Sau day la mot vai vi du vé quy tac thit hai cua cap do doc phan tich — quy tac doi héi ban
phdi néu dugc sw thong nhat ctia cudn séach.

St thi Odyssey cua tac gia Homer ké vé anh hung Ulysses - nguwdi da mat muwdi nam méi
thoat khoi sy vay ham & thanh Troy. Ulysses trd vé dung lic ngudi vg Penelope chung thuy
dang bi bua vay bdi nhitng ké dén cau hon. Cau chuyén dwgec Homer ké mot cach chau chuot
vdi nhitng tinh tiét phiéu Iwu ky tha trén dat lién va trén bién, vGi nhiéu chwong, héi cung sy
phttc tap trong cot truyén. Médc du vay, cau chuyén van c6 mot su thong nhat trong chubi hanh
dong va tuyén tu twdng chinh, gitp xau chudi toan bg tinh tiét lai v4i nhau.

Aristotle da chi ra tinh thong nhét cua st thi Odyssey trong mot vai cau tom tat nhw sau: Mot
nguwoi dan 6ng da nhiéu nam lwu lac tha hwong, bi than bién Poseidon ganh ghét doi theo tirng
bwdéc khién anh v6 cing chan nan. Trong khi d6, & qué nha, gia dinh anh ciling dang trong
canh ngo khon kho khi nhitng ké dén cau hon vg anh tim moi cach tiéu hét tién cua anh, va
am muu ham hai con trai anh. Thé r6i, sau bao ngay lénh dénh trén bién, anh ciing tim vé



dwgc qué huong, tiép tuc vugt qua bao thir thach dé nhitng nguwdi than yéu nhan ra anh dong
thoi mot minh chong lai nhitng ké cau hon vg anh va bao vé ban than khi tiéu diét 1t ngwoi
do.

Aristotle cho rang doan trén day chinh la cot 16i cua cau chuyén, phan con lai chi la cac
tinh tiét cu thé.

Sau khi ndam dwgc cot truyén, qua dé6 nam dugc sy thong nhat cda toan bd phan 16i ké, ban
c6 thé sap xép cac phan vao vi tri phu hgp. Hay thyc hanh k§ nang nay véi mot vai cudn tiéu
thuyét ma ban da doc.

Khong phai ltc nao ban cling tw minh tim ra sy thong nhat trong ndi dung mot cudn sach.
C6 ldc ban sé can sy gitp do caa tac gia. Khi do, tat ca nhitng gi ban phai lam chi la doc tiéu
de sach. O thé ky XVIII, cac tac gia c6 théi quen viét nhitng tiéu dé rat trau chuét, ty my -
nhitng tiéu dé c6 thé ndi hét cho ngudi doc biét cudn sach viét gi. Vi du nhw tiéu dé cua tac
gia nguoi Anh Jeremy Collier: A Short View of the Immorality and Profaneness of the English
Stage, together with the Sense of Antiquity upon this Argument (M0t cai nhin thién can vé su
doi bai va tran tuc cta san khau Anh, cung y thitc chong lai diéu nay cia ngwoi xwa). Tw tén
sach trén, ban c6 thé doan rang Collier sé dwa ra nhiéu vi du vé sy lam dung trang tron cac
quy tac dao ditc trén san khau Anh, va 6ng sé ting hd sy phan khang ctia minh bang viéc trich
dan cau chit cia cac bac tién b6i (nhw Platon) - nhitng ngwdi da ting 1én tiéng tranh ludn rang
san khdu chi lam suy doi gidi tré, hay cac vi cha xit thuwong ndi rang cac va kich la sy cam do
xac thit va toi 16i.

Do6i véi mot s6 cudn sach, ban cé thé biét tinh thong nhat giita cac chuwong muc thong qua
16i n6éi dau. Tuy nhién, khong nén dwa hoan toan vao phan nay vi cach sap xép noi dung cac
phan cua tac gia co thé di léch huwdng. Vi thé, ban ludn phai nhé di tim sy thong nhét gita cac
phan cta cudn sach cudi cung van la nhiém vu cta nguwdi doc. Ban chi c6 thé hoan thanh
nhiém vu d6 bang cach doc qua mot lwgt tir dau dén cudi cudn sach.

Tinh thong nhat trong tac pham Ethics (Pao ditc hoc) cta Aristotle c6 thé dwgc trinh bay

nhu sau:
Cu6n sach nay nghién citu ban chat hanh phtic cua con nguai, va phan tich nhitng hoan canh
ma con nguoi co thé tim thady hay danh mat hanh phiuc. Ttr do6 chi ra nhitng suy nghi, hanh
dong con nguai phai thue hién dé c6 duge hanh phiic, hodc tranh sy bat hanh. Cuén sach chu
yéu nhan manh viéc b6i dudng nhitng pham chat dao ditc va tri tué cao dep can thiét cho hanh
phtic bén canh viéc thira nhan nhitng yéu t6 tot dep khac nhu cua cai, sitc khoe, ban beé, xa hoi
cong bang.

Hay nhw trong cudén The Wealth of Nations (S thinh virgng cia cac quoc gia) cia Adam

Smith, doc gid dugc trg giup ngay tit dau bdi chinh 10i gidi thiéu cau tac gia vé bo cuc cta
cuon sach. Tuy nhién phan nay kha dai, trong khi sw thong nhat vé ndi dung cudn sach cé thé
tom gon bang vai dong dwdi day:
Cu6n sach nay nghién citu nguon goc cua cdi cia mot quoc gia thudc bat ky nén kinh té nao
dwa trén sy phan cong lao dong; xem xét moi quan hé gitta lwong tra cho ngwoi lao dong, 1gi
nhudn quay vong von, va tién thué cong xwdng may moc nhw nhitng yéu t6 co ban quyét dinh
gia cta hang hoa. Cud6n sach con ban dén nhitng cach st dung nguon von cé ich hon, lién hé
gitta nguon goc va viéc stt dung tién vdi sy tich luy cling nhw sit dung nguon von. Bang viéc
nghién cttu sy gia tang cta cdi ¢ nhiéu quoc gia khac nhau, trong nhitng diéu kién khac nhau,
cuon sach da so sanh nhiéu hé thong kinh té chinh trj va tranh ludn vé sy t6t dep ctia mau dich
tw do.

Cubn Nguon goc cdc lodai ctia Darwin dwgc coi nhw mot vi du dién hinh vé tinh chinh thé



ctia mat tac pham ly thuyét trong linh viee khoa hoc. Cot 16i cta tdc pham dwgc trinh bay nhw
sau:

Cuon sach nay ghi lai sy bién thé ctia cac vat thé song qua nhiéu thé hé, va cach thic chiing
chuyén sang nhitng ho thuc vat va dong vat méi; ban vé sy thuan hoa vat nudi trong nha ciing
nhw nhitng bién doi dudi tdc dong cta diéu kién ty nhién; chi ra cach thitc dau tranh sinh ton
va chon loc ti nhién dé tao nén va duy tri sy phan ho dong thuc vat; dwa ra quan diém rang
cac loai khong c6 dinh va ludn bién doi trong qua trinh chuyén tiép tir trang thai kém ro rang
sang trang thai rd rang va on dinh hon, thong qua mot loat dan chitng tir nhitng loai dong vat
da tuyét chuing, tir nhitng so sanh vé phoi thai hoc va giai phau hoc.

C6 hai diéu chuing t6i muén lwu y cac ban. Thit nhat, ban c6 thé dwa vao ggi y cuda tac gia
dé tim ra bo cuc cuén sach. Thit hai, ban hay can trong, ditng tiép nhan nhitng tom tit mau ma
ching t6i cung cap trén day nhw nhitng cong thitc cudi cung va tuyét doi vé chinh thé mot
cudn sach. C6 nhiéu céch dé dién dat tinh chinh thé, va khong c6 cach nao la duy nhat ding.
Moi cudn sach la mét nét khac biét véi tirng doc gia nén khong c6 gi ngac nhién khi moi doc
gia thé hién nhan dinh vé tinh chinh thé cta sach mot cach khac nhau. Mac du vay, diéu nay
khong c6 nghia nhan dinh thé nao ciing ding. Vi doc gia du khac nhau nhwng cudn sach van
la mot va hoan toan c6 thé kiém tra tinh chinh xac, sy trung thic trong nhan dinh cta bat ¢ ai
vé cudn sach maot cach khach quan.

Lam chi nhiéu phan khac nhau: Nghé thuat phac thao dan y

mot cuon sach

Hay quay lai quy tac 3 — quy tac yéu cau chiing ta phai trinh bay dwgc nhitng phan chinh
cta cudn sach theo trinh tiy va moi lién hé giita chiing v&i nhau. Quy tac nay lién quan chat
ché dén quy tac 2. Mot 16i gidi thiéu suc tich vé tinh chinh thé phdi chi ra duwgc nhitng phan
chinh tao nén cudn sach d6. Ban khong thé hiéu toan bd cudn sach néu khong biét r6 trinh ty
cac phan.

Néu quy tac 2 hwéng ban chu y dén tinh chinh thé, thi quy tac 3 lai hwéng ban tGi tinh
phttc tap ctia cudn sach. Ban dé dang nhan ra cac phan chinh cia mot cuén sach ngay khi ban
nam dwgc ndi dung c6t 16i. Nhwng ban than moi phan nay ciing rat phitc tap va cé cau tric noi
tai riéng ma ban can tim hiéu. Do d6, quy tac 3 khong chi lién quan dén viéc liét ké cac phan
trong sach, ma con bao ham viéc 1ap dan y titng phan, coi dé la nhitng tdp hgp con ma méi
phan lai c6 tinh chinh thé va phitc tap riéng.

Ban c6 thé hinh dung vé quy tac 2 va 3 nhv sau:

- Theo quy tac 2, ban phdi n6i rang: Toan by cudn sach néi ve...

- Tiép do, ap dung quy tac 3, ban phai trinh bay dwoc: (1) Téac gia da thé hién ndi dung
cuon sach qua may phan chinh. Trong dé, phan dau tién néi vé..., phan th hai néi vé..., phan
thit ba n6i vé..., (2) Phan thit nhat lai bao gom may noi dung nho hon: ngi dung dau tién xem
xét chu dé X, ndi dung th hai ban vé van dé Y, ndi dung thit ba dé cap dén Z..., (3) Trong
noi dung dau cua phan thit nhat, tac gia néu ra may luan diém. Trong do, luan diém mot 1a A,
luan diém hai la B, ludn diém ba la C,... va c¥ tiép tuc nhw vay.

Tat nhién la dan y trén chi la cong thitc tham khao. Nhung véi ngwoi biét cach doc, ho sé
thye hién dan y d6 nhw mot théi quen ty nhién va dé dang. Cé thé ho khong can viét hay noi
ra moi thit mot cach ro rang, nhwng néu dwgc yéu cau twong thuat lai cau triic cuén sach thi co
thé ho sé lam gan giong cong thitc chiing t6i néu trén.

Tham chi khi ban thuan thuc ky nang nay, khong phai cuon sach nao ban ciling c6 gang
doc. Nhitng doc gid ham doc c6 khi ciing chi ap dung nhitng diéu twong tw dan y trén véi mot
vai cuon sach. Pa so chi can hiéu so qua cdu tric cta sach. Mitc do twong tw trong cach ap



dung quy tac 3 thay doi tuy theo dac diém cta sach cling nhw muc dich doc cudn do.

Han ché ctua cong thitc trén la dwa san trat ty cling nhw mo6i quan hé giita cac phan cua
cuon sach. Tuy nhién, nhitng han ché nay phan nao dwgc giam bét nhd maét vai vi du vé cach
ap dung cong thirc do.

Xét vé ly thuyét, dan y mot cudn sach cé thé dai hon chinh cudn sach dé. Vao thoi trung
€0, da tirng c6 nhitng bai phé binh ndi tiéng vé cac tac pham cua Aritotle dai hon chinh tac
pham dwgc binh ludn. O thdi hién dai, cling c6 nhitng bai phé binh dai twong tw, vi du nhw
nhitng bai binh noi tiéng vé tac pham Critique of Pure Reason (Ban vé ly tri don thuan) cua
Kant; hodc nht mot an ban cha giai vé mot vé kich ctia Shakespeare bao gom mot khung dan
y cu thé dén ting chi tiét va nhiéu thit khac nita, dai hon véd kich ca chuc lan. Ban c6 thé doc
can than nhirng bai binh kiéu nay dé thdy quy tac ba dwgc thyc hién nhw thé nao.

Hién phap nwéc My la mat tai liéu rat tha vi va thuce té, vai hé thong y dugce t6 chirc rat
khoa hoc. Xem xét tdc pham nay, ban sé thdy khong kho khan gi dé tim ra nhitng ndi dung
chinh cta né. Duéi day la dé cwong ggi y vé tac pham:

1.L0i n6i dau - Muc dich caa Hién phap.

2.Muc 1 — Ban Lap phap cua chinh phu.

3.Muc 2 — Ban Hanh phap ctia chinh pha.

4.Muc 3 — Ban Tv phap cua chinh phu.

5.Muc 4 — Méi quan hé giita chinh quyén cac bang va chinh quyén lién bang.

6.Muc 5, 6, 7 — No6i vé viéc diéu chinh Hién phap, vi thé cia Hién phap nhw mét bo luét toi
cao va nhitng diéu khoan dung dé phé chuan Hién phap.

7.Muai stta doi dau tién tao nén Dy thao Luat vé Quyén con ngudi.

8.Nhitng stra doi con lai dén ngay nay.

bay ciing la nhitng phan chinh trong tac pham. Bay gio chung t6i sé di sau phan tich mot
phan nho - phan thit hai caa Hién phéap. Phan nay cling dwgc chia thanh nhiéu phan nhé hon:

I1,1. Phan 1 - thiét 1ap quyeén lap phap trong Quéc hdi My, vdi hai co quan la Thugng nghi
vién va Ha nghi vién.

I1,2. Phan 2 va 3 - miéu ta cac thanh phan cau tao nén Ha vién va Thugng vién, dong thoi
néu rd pham chat chuyén mon cuta tirng thanh vién trong vién. Thém vao do, luat quy dinh Ha
vién c6 quyén duy nhat la t6 cdo, con Thugng vién c6 quyén duy nhat la kiém tra nhitng 10i t6
cao do.

I1,3. Phan 4 va 5 - bau chon thanh vién cho ca hai vién cia Quéc hoi, bau thanh vién noi
cac,...

I1,4. Phan 6 - nhitng dac quyén va lwong cta cac thugng nghi si va ha nghi si,. ..

I1,5. Phan 7 - dinh nghia m6i quan hé giita ban 1ap phap va hanh phap ctia chinh phu; miéu
ta quyén phu quyét cta tong thong.

I1,6. Phan 8 - ban vé quyén lyc cua Qudc hoi.

I1,7. Phan 9 - nhitng diém han ché trong quyeén luc ctia Quoc hoi.

I1,8. Phan 10 - nhitng han ché trong quyén lyc cta tirng bang, va gidi han ma cac bang phai
tuan theo sy diéu hanh cia Quoc hoi.

Twong tw nhu trén, chiing ta c6 thé 1ap dan y vGi cac phan con lai cia Hién phap. Tat
nhién, day chi 1a mot trong nhiéu cach ban c6 thé thuc hién. Co thé ban da doc Hién phap My
nhiéu lan, nhung ban chwa ap dung quy tac nay lan nao thi ban sé thay viéc ap dung né6 giip
ban thdy dwgc nhiéu diéu hon vé Hién phap My.

Trong nhiéu treong hop, ban khong nhat thiét phai bam theo cau tric dugce phan chia thanh
chwong muc cua cudn sach. Cau tric dé cé thé hay hon hodc té hon dé ciwong do ban 1ap ra.



Du thé nao thi diéu quan trong nhat van la ban ty 1ap duwgc dé cwong cho riéng minh. Téc gia
lap dé cuong dé viét sach tot hon. Ban lap dé cuong cia chinh minh dé doc sach dé dang hon.
Néu tac gia hoan hao va ban la doc gia kiéu mau thi dé cwong cta ca hai sé giong nhau.
Ngugc lai, sé c6 nhitng chénh 1éch giita hai ban dé cuwong.

No6i nhu trén khong c6 nghia ban nén bo qua tiéu dé chwong va sy phan doan cua tac gia,
ma hady st dung ching nhu nhitng dinh hwéng cho hoat dong ctia riéng ban.

Tim ra cdu tric that sy ca mot cudn sach la diéu rat quan trong. Néu ban muén dién dat
chinh xac tinh chinh thé cia mot cudn sach (quy tac 2), ban phai chi r6 dwgc nhitng phan da
lam nén tinh chinh thé ay (quy tac 3). C6 thé chi can xem qua cudn sach, ban da n6i ngay
dwgc tinh chinh thé cia no trong doi ba dong. Nhung ban sé khong that biét diéu do cé chinh
xac khong. D6 1a 1y do tai sao quy tac 3 dac biét can thiét nhw 1a mot sy b sung cho quy tac
2.

Vi du: Mot dia tré hai tudi n6i “hai cong hai bang bon”. Bay la mot cau néi ding, nhung
ching ta c6 thé sai khi két luan dita tré biét nhiéu vé toan hoc. Trén thuc té, cé thé dira tré
khong biét cau d6 c6 nghia gi, do d6 n6 van phai hoc mén toan. Twong tw, ban c6 thé ding
khi doan chu dé chinh caa cuén sach, nhung ban van can trai qua bai tap chi rd cdch nao va
tai sao ban no6i dugc diéu do. Viéc yéu cau ban phac thao nhitng phan chinh ctia cudn sach, va
chi ra chiing minh chitng va phat trién chti dé chinh nhw thé nao, chinh la dé ho trg ban néi vé
tinh chinh thé cta cudn sach.

Moi lién hé twong ho giira doc va viét

Quy tac 2 va 3 néu trén khong chi ap dung riéng cho viéc doc ma con lién quan dén viéc
viét vi doc va viét c6 m6i quan hé twong hoé véi nhau, cling nhw quan hé giita day va hoc. Néu
cac tac gia va giao vién khong sap xép, hoac khong biét thong nhat va t6 chitc nhitng thong
tin ma ho truyén dat thanh nhitng phan khac nhau, thi sé ching ich gi khi hwéng dan nguai
doc hay nguoi nghe tim kiém tinh chinh thé va kham phé cau tric cia ca cudn sach.

Maic du cac quy tac trén c6 tinh twong ho, nhung cach tuan theo chiing hoan toan khac
nhau. Ngudi doc c6 gang kham pha ra bo khung ctia cudn sach, con tac gia lai bat dau moi
viéc v&i bo khung do6 va c6 gang dap da thit Ién trén dé che 1ap nd. Mot tac gia tai ba sé khong
che giau mot doan xwong nho bang mot 16p thit day, ciing khong dung 16p thit qua mong
khién bo xwong 16 ra, ma sé dap mat 16p thit vira da va chac chan. Gidng nhw bo khung, phan
thit cling la mot bo phan khong thé tach roi cia cudn sach, vi n6é cung cap thém mot géc nhin
can thiét cho doc gia.

Tém lai, mot bai viét phéi thong nhat, r6 rang va mach lac. Boc gia phai tim ra sy thong
nhat do, tim ra diém khac biét va trat tu cia cac phan. Sy ro rang dwoc thé hién ngay trong dé
cwong, va nhitng phan lién quan dén nhau thi di cing nhau theo mot trat tw nhat dinh.

Hai quy tac 2 va 3 con dugce dung dé phan biét sach hay va sach dg. Néu ban nam chac ky
nang va da rat no lyc ma van khong thé nam dwgc tinh chinh thé cia cuén sach, khong thé
phéan biét dwgc cac phan va moi lién hé gitta ching thi rat c6 thé cudn sach ban dang doc la
mot cudn sach t6i, du né co tiéng tam thé nao. Tuy nhién, ban khong nén néng voi két luan
ngay vi co thé 16i 1a do ban chit khong phai la cuén sach.

Hai quy tac trén ciling c6 thé dugc ap dung dé doc bat cit phan quan trong nao hodc doc ca
mot cudn sdch mo6 tad. Néu phan ban chon doc doc l1ap va phitc tap hon so véi nhitng phan
khéc, thi tinh chinh thé va sy phitc tap cia né can phai dwogc tach riéng dé dé doc hon. Co sy
khac biét I6n giita loai sach cung cap kién thitc va cac tac pham thi ca, tiéu thuyét. Mot cuén
tiéu thuyét hay thi ngi dung chinh chita bén trong tat ca cac phan nén ban phai doc toan bd
cuon sach. Nhung ban lai ¢6 thé nam dugce y chinh trong bd Pao dirc hoc cua Aritotle hay



cudn Nguén goc cdc loai cia Darwin ma chi can doc ky mot vai phan.

Phat hién van deé cua tac gia

C6 mdt quy tic doc nita ma ching t6i muén trinh bay & chuong nay. P6 1a QUY TAC 4:
PHAT HIEN RA NHUNG VAN BE CUA TAC GIA.

MOt tac gia thuong bat dau viét sach véi mot hay mét chuoi cac cau hoi va cudn sach sé tra
16i nhitng cau hoi do.

Du tac gid no6i hodc khong noi cho doc gia biét cac cau hoi do la gi va c6 thé ho cling
khong dwa ra cau tra 10i, thi doc gia van phai dung lai cau hoi mot cach chinh xac nhét c6 thé.
Ban can néu dwgc cau héi chinh va ca cau héi phu néu cau héi chinh qué phitc tap va bao gom
nhiéu phan. Ban khong nhitng phai hiéu twong d6i vé nhitng cau hoi lién quan ma can phai
sap xép dugc ching theo mot trat tw 16gic. Pau la cau hdi quan trong nhat? Cau nao la thw
yéu? Cau nao can dugc tra 10i dau tién?

Néu ban biét cac loai cau hoi ma ai ciling cé thé hoi vé bat c diéu gi thi ban sé rat tinh
thong khi tim van dé cua tac gia. Vi du cac cau héi mang tinh ly thuyét sau: Van dé do cé ton
tai khong? N6 thudc loai nao? Tai sao né ton tai? N6 c6 thé ton tai trong diéu kién nao? No
phuc vu muc dich gi? Hau qua do su ton tai cia né gay ra? Nhitng thudc tinh dac trung ctia né
la gi? Mai lién hé giita n6 va nhitng van dé khac ctung loai hodc khéac loai nhu thé nao? N6 sé
dién bién ra sao? Hodc nhitng cau hoi mang tinh thiwc hanh nhw: Nén tim kiém nhitng muc
tiéu nao? Lya chon phuwong tién nao cho mot muc dich cu thé? Phai lam gi va theo trinh ty
nao dé dat dugc muc dich nhat dinh? Trong diéu kién hién tai, lam thé nao la diung hoac tot
hon nén lam gi? Trong hoan canh nao thi lam viéc nay tot hon lam viéc kia?

Trén day la mot phan nhitng cau hoi cé thé giip ban tim ra van dé ma cudn sach dang co
gang gidi quyét. Tuy nhién, ching can phai dugc diéu chinh khi 4p dung véi nhitng tdc pham
van hoc gia twéng.

Giai doan dau cua qua trinh doc phan tich

Chuing t6i da néu ra va giai thich bon quy tac dau tién cia viéc doc phan tich. Chung lién
quan chat ché vdi nhau va tao thanh mot nhém quy tac c6 cung muc dich. Cac quy tac déu
cung cap cho nhitng doc gia 4p dung ching nhitng kién thitrc vé cau tric mot cuén sach. Khi
ban ap dung bon quy tac nay dé doc bat ctt cuon sach nao, ké ca nhitng cuén kha khoé va dai,
thi ban da hoan thanh giai doan dau tién caa doc phan tich.

Ban khong nén hiéu tir “giai doan” theo nghia lién quan dén thdi gian triv khi ban dang &
giai doan dau luyén doc phan tich. Biéu dé c6 nghia la ban khong nhat thiét phai doc hét tw
dau dén cudi cudn sach méi 4p dung dwge bon quy tac nay, roéi sau dé lai doc di doc lai cuén
sach dé ap dung cac quy tac khac. Mot doc gia thuan thuc thwong hoan thanh tat ca cong doan
nay cung mot lic. Tuy nhién, ban phdi nhan ra rang nam duwgc cdu tric mot cudn sach la mot
giai doan trong quy trinh doc phan tich. N6i cach khac, viéc ap dung bon quy tac nay sé cung
cap hau hét thong tin gitp ban tra 16i dwgc cau hoi dau tién vé cudn sach: Toan bo cuén sdch
noi vé diéu gi?

Chung t6i xin viét lai bon quy tac dau tién theo trat tw, dwoi mot tiéu dé phu hop, giip ban
on tap thuan lgi hon.

Giai doan dau tién cta qua trinh doc phan tich,

hay nhitng quy tac dé tim xem cudn sach néi vé van deé gi
1.

Phan loai sach theo thé loai va chu deé.
2.
Dién dat n6i dung chinh ctia toan bo cu6n sach mét cach ngan gon nhat.



3.

Liét ké nhitng phan chinh theo thit tw va méi quan hé, 1ap dé ciwong cho nhitng phan nay nhw
ban da 1ap dé cuwong cho toan bo tac pham.

4.

Xac dinh mot hodc nhiéu van dé ma tac gia dang tim cach giai quyét.



8 Thong nhit cac thuit ngit véi tac gia

Giai doan dau tién trong qua trinh doc phan tich da dwgc hoan thanh khi ban ap dung bon
quy tac néu & cudi chwong triede. Chuyén sang giai doan tiép theo, ban can tuan theo bon quy
tac doc nita, nhung truedce tién la phai thong nhat cac thuat ngi sau khi da vach ro dugc cau
tric cuén sach. Néu khong c6 su thong nhat vé thuat ngir gitta tac gia va doc gia, sé khong co
su giao Iwu vé mat tri thitc, vi thudt ngit la yéu t6 co bdn cta nhitng kién thitc c6 thé truyén
dat duoc.

Tw hay thuat ngw

Mot thuat nglr khong phai la mot twr, it nhat cling khong phai mot tir don thuan khong co
tinh chat gi dac biét. Néu thuat nglt va tir hoan toan giong nhau, ban chi can tim nhitng t
quan trong trong cudn sach dé thong nhét véi cac thuat ngit. Nhung tir thwong co tinh da
nghia, nhat 1a mot tir quan trong. Néu tac gia dung mot tr theo nghia nay ma doc gia lai hiéu
no6 theo nghia khac, titc 1a hai bén hoan toan khong c6 sy thong nhat vé y niém mac du da cé
su chuyén giao ngon tit. Khi nglt nghia chwa rd rang coi nhw hoat dong giao tiép chwa xay ra
hodc xay ra khéng tron ven. Néu tinh trang mdp md nay cit tiép dién, tac gia va doc gia sé
khong thé dat dwgc sy thong nhat vé y kién. Vi vay, dé giao tiép thanh cong, ca hai bén can
phai dung nhirng tir c6 nghia giong nhau, titc 1a phai thong nhat vé thuat ngfr.

Mot thuat ngt c6 thé hiéu la mot tr rd rang vé nglt nghia. Diéu nay cling chra hoan toan
xac dang vi xét mot cach chat ché thi khong c6 tir nao la hoan toan r6 nghia. Vi thé, ching ta
nén hiéu thuat nglt la mét tr dwgc diing mét cdch ro nghia. Trong tr dién, ching ta c6 thé tim
thdy v6 s6 tir khong ro nghia, hay da nghia. Tuy nhién, mot tir da nghia van c6 thé duwgc st
dung v&i mot nghia duy nhat tai mot thoi diém cu thé. Khi tac gid va doc gia dong thoi sw
dung mot tir véi chi mot nghia chung duy nhat, nghia la hai bén da dat dén sy thong nhat vé y
kién.

Ban khong thé tim thdy cac thuat ngi trong tir dién du chat liéu dé tao nén thuat ngit c6 san
trong do6. Thuat ngl chi xuat hién trong qua trinh giao ti€ép. Chung xuat hién khi ngudi viét
muon tranh tinh trang map mo vé nghia, va ngudi doc ¢o hiéu tir d6 theo ding y nguai viét da
dung. Bong nhat y kién chinh la muc tiéu ma tac gia va doc gia cung no Iyc hwdng tdi. Vi
thuat ngir 1a mot trong nhitng thanh twu hang dau cua nghé thuat viét va doc, nén chiing ta c6
thé coi n6 nhw nghé thudt st dung ttr ngir mot cdch diéu luyén nham muc dich truyén dat kién
thirc.

Tho ca va cac tdc pham hw cau khong qua cht trong st dung tt nglt mot cach twdng minh
nhw nhitng tdc pham khoa hoc. Hon nita, mét thi pham cang giau ham y cang dwoc coi la
tuyét tac. Trén thyuc t€, bat c nha tho tai danh nao ciling thuwong cd y tao ra sw “map mo”
trong tac pham ctia minh. Pay ciing chinh la mot trong nhitng diém khac nhau co ban gitta
cac tac pham tho ca va tdc pham mo ta.

Tiép theo 1 quy tic 5 cta qué trinh doc phan tich: TIM CAC TU QUAN TRONG VA
QUA PO bI BEN THONG NHAT THUAT NGU VOI TAC GIA.

Quy tac nay c6 hai phan ro rang: Thi nhat, tim ra cac tir quan trong tao nén sy khac biét;
tht hai, xac dinh chinh x4c nghia cta cac t* nay theo dung y cua tac gia.

bay la quy tac dau tién can ap dung cho giai doan thit hai ctia qua trinh doc phan tich. Quy
tac nay khong nham muc dich tim ra cau tric cta cudn sach ma huwéng tdi viéc phan tich noi
dung sach hay thong diép ma tac gia gui gam trong d6. N6 giong cac quy tac con lai cua giai
doan hai & cho tit ca déu yéu cau doc gia tién hanh hai buwdc: mét la x ly ngén ngir don
thudn va hai la phan tich cach st dung ngon ngit dé c6 thé hiéu duwgc cac y twdng an chira



trong do.

Khi sang tac cac tdc pham mo ta, tac gia can van dung ngon nglt mot cach tot nhat. PE lam
dwgc nhw thé, cach duy nhat l1a st dung ngon ngit diéu luyén hét mirc c6 thé khi truyén dat
hay thu nhéan kién thitc.

Ngon nglt khong phai la mot phuwong tién truyeén tdi tri thitc hoan hdo nén doi khi né can
trd hoat dong giao tiép. Cac quy tac doc phan tich déu hwéng tdi viéc vugt qua trd ngai nay.
Chung ta ludn trong dgi mot tac gia c6 nang lyc sé viegt qua moi rao can ngon ngit dé dén véi
doc gia, nhung thuc té khong tac gia nao c6 thé hoan toan ty minh ganh vac nhiém vu nay.
Doc gia phai san sé mot nira ganh nang dé dé dén vdi tac gid. Sy gap go vé tu twdng thong
qua phuong tién ngén ngit phu thudc vao mitc do san sang hgp tac cia ca hai phai tac gia va
doc gia. Néu hoat dong “day” khong c6 hoat dong twong ho 1a “hoc” thi “day” chang cé gia
tri gi. Twong tw, khong c6 tac gia nao, du tai nang dén dau, co thé truyén dat dwgc y twdng cua
minh néu khong c6 sy ho trg ctia doc gia, tirc 1a khong c6 sy gap go vé y tuwang.

Nhu da néi & trén, mo6i quy tac doc phan tich déu lién quan dén hai khia canh la ngit phap
va logic. Khia canh ngit phap la phan x ly tir ngit, khia canh logic la buwéc xac dinh y nghia
hay néi mot cach chinh xac la xac dinh céac thuat ngir. Ca hai budc déu khong thé thiéu trong
giao tiép, Néu ngon ngit tach rai khoi tw twang thi hoat dong giao tiép khong thé dién ra. Tw
twang hay kién thitc ciing khong thé truyén dat dwgc néu thiéu phuwong tién ngén ngir. Ngit
phap va logic gan két v&i ngdon nglt nhd maéi lién hé véi tw duy, va gan két véi tw duy nho moi
lién hé v6i ngon ngit. Diéu nay ly giai tai sao cac ky nang doc va viét dwgc hinh thanh thong
qua ngi phap la logic.

MGt lan nita, chung t6i xin nhdn manh rang mot tir ¢6 thé la phwong tién dé giai thich
nhiéu thuat ngit, va mot thuat ngit c6 thé dugc dién giai bang nhiéu tr. Vi dy, trong cudn sach
nay, tir “reading” (doc) da dwoc st dung v&i nhiéu nghia khac nhau: (1) doc dé giai tri, (2)
doc dé 1ay thong tin, (3) doc dé hiéu biét. Néu ky hiéu tir “doc” 1a X va ba nghia néu trén la a,
b, ¢, chiing ta sé c6 cac ky hiéu Xa, Xb, Xc. Khong thé coi chiing la ba tir khac biét vi ca ba
déu c6 chung goc X. Nhung ching dugc coi la ba thuat nglt vdi diéu kién ban (doc gia) va
ching t6i (tac gid) biét ro khi nao thi X dwgce dung véi mot nghia nay chit khong phai nghia
kia. Néu chung t6i viét Xa ban hiéu thanh Xb chitng t6 chiing t6i va cac ban cung hiéu mot tw
theo cac cach khac nhau. Tinh trang “viét mot dang hiéu mét néo” nhw vay sé lam héng hoac
it nhat 1a can tré hoat dong giao tiép. Chi khi ching ta cing nhin nhan mot tt theo cing mot
cach thi méi c6 sy giao Iwu vé tw duy. Tu twdng cia ching ta khong thé gap nhau & X ma phai
(o Xa, Xb, Xc.

Tim nhitng twr khoa

Dé thong nhat cac thuat ngir vai tac gia, doc gia phai tim ra cac tir khoa — céc tir quan trong
trong cudn sach.

Co6 mot diéu chac chan la khong phai tir nao tac gia st dung ciing déu quan trong. Trong
hau hét cac treong hop, chi nhitng tir dugc stt dung dac biét méi quan trong véi ca tac gia va
doc gia. Co nhitng tir dugc tac gia dung theo 16i dan gian nhu trong ca dao, tuc ngi* nén doc
gia hiéu ching khong may khé khan. Ho da quen vé6i nhitng an y, nhitng bién doi sac thai y
nghia cta cac tir d6 trong tirng hoan canh cu thé.

Vi du tr “reading” (doc) trong cudn The Nature of the Physical World (Ban chat cda thé
gidi vat chdt) caa tac gia A.S.Eddington. Ong dung tir “pointer-reading” dé chi viéc doc cac
con s6 hay ky hiéu trén cac dung cu khoa hoc, titc 1a st dung tir “reading” theo nghia hoan
toan thong dung ch khong phdi theo nghia chuyén moén. Néi cach khac, 6ng da dwa trén
ngon ngit doi thuwong dé truyén dat y twdng cta minh tdi doc gia. Gia st néu 6ng st dung tir



“reading” theo mot nghia khac & mot phan khac trong cudn sach - chang han trong cum tw
“reading nature” (ban chét cua viéc doc) — thi doc gia van dé dang nhan thay sy chuyén do6i
sac thai y nghia cta tir “reading”. Néu doc gid nao khong nhan thdy sy chuyén doi nay thi rat
kho c6 thé giao tiép hay lam viéc. Nhung véi tir “cause” (nguyén nhan), Eddington lai khong
thé st dung theo nghia dé hiéu nhw vay. Mdc du dé6 la mot tir thong dung nhuwng khi ban vé
thuyét nhan qud, tac gia da st dung né theo nghia rat khac biét.

Pa so tir ngilt trong sach déu duwgc cac tac gia st dung theo phong cach hoi thoai thong
thuong, véi nhiéu tang nghia khac nhau. Ngwoi doc chi c6 thé nhan ra sw chuyén doi sac thai
y nghia cta chiing thong qua ngit canh cu thé. Nam vitng thye té nay c6 thé gitip doc gia phat
hién nhitng ti* quan trong hon. Tuy nhién, can nhé rang nhitng tir giong nhau tai nhitng thoi
diém, vi tri khac nhau, lai dwgc st dung véi nghia khac nhau. Cac tac gia duong thdi sé st
dung phan 16n nhitng tir thong dung trong cudc séng hién tai, va ban c6 thé dé dang hiéu dwgc
chung khi ban song cung thoi vdi tac gia. Nhung véi cac tac pham dwgce sang tac trude do,
ban sé gap kho khan trong viéc nhan biét nhitng tir ngir ma tac gia st dung theo ding cach
nguoi ta van dung tai thai gian va dia diém sang tac. Viéc mot so tac gia cha y st dung nhitng
ttr ¢6 hodc cac nghia c6 khién cho viéc doc sach ciing gdy kho khan khong kém viéc dich
sach.

Ban khong thé xac dinh duwgc cac tir khoa trong mot doan néu khong hiéu ndi dung cua ca
doan. C6 thé vi ban khong hiéu cach tac gia st dung mot so6 tr cu thé nén sé khong hiéu day
di ca mot doan. Hay danh dau nhitng tir khé hiéu vi d6 thwong la nhitng tir duwgce tac gia s
dung mat cach dac biét. Do dd, doc gia van thwong cho rang nhitng tit quan trong nhat la
nhitng ti lam ho thdy kho hiéu. Trén thuc té nhitng tir d6 c6 thé quan trong hodc c6 thé khong
doi vai chinh tac gia.

Ciing c6 treong hop, nhitng tir quan trong do6i vai tac gia khong gay kho khan gi cho ban vi
ban hoan toan hiéu chiing. Khi dé, ban da dat dwgc sy thong nhat vé thuat ngir véi tac gia. Chi
khi nao ban khong thé hiéu dwgc ding y tac gia, ban mdi can thye hién cac budc tiép theo.

Cac tit chuyen mon va tit vieng dac biét

Dé phat hién céc tr quan trong, bén canh ddu hiéu, dya trén thuc té la doc gia thay kho
hiéu, con c6 mot s6 dau hiéu sau day giip ban nhéan dién chung.

Dau hiéu dau tién va ro rang nhat la viéc tac gia nhan manh mot cach dit khoat vao nhirng
tir cu thé. Tac gia c6 thé dung dau trich dan hodc chit in nghiéng dé danh dau cac tir dé gidp
ngudi doc dé phat hién; hodc hudng sy chu y ciua doc gia vao tir d6 bang cach dé cap cac
nghia khac nhau cua ttr va chi r6 cach dung trong nhitng tinh hudng cu thé; hodc tac gia c6 thé
nhan manh bang cach dinh nghia vat dugc goi tén bang tir do.

Khong ai cé thé doc dugc cac tac pham cta Euclid néu khong hiéu rang nhitng tir “diém”,
“duwong thang”, “mat phang”, “géc”, “song song” va moét so tir khac la t6i quan trong. Day la
nhitng t* dwgc dung dé goi tén cac thye thé hinh hoc ma Euclid da dinh nghia. Mot so tir khac
cling kha quan trong nhu “bang”, “toan thé”, “bo phan” nhwng ching khong phai la tén goi
cta bat c thit gi duwgc Euclid dinh nghia. Ban nhan biét dugc tam quan trong cta nhitng tr
nay vi chiing xudt hién trong cac tién dé. Euclid da gitp ban thay dé hiéu hon bang cach lam
rd nhitng dinh dé ngay tir dau. Ban c6 thé doan nhitng thudt nglt cau thanh nén cac dinh dée
déu la nhitng thuat ngi* co ban, dwa vao do, ban sé xac dinh dwoc cac tir dién giai cac thuat
nglt nay. Ban sé khong gap kho khan gi vi day déu la nhitng tr thong dung va Euclid cling
dung chung theo nghia thong dung.

Ban can nhé rang moi linh vure kién thitc déu c6 hé thong tir chuyén mon riéng. Ngay tir
dau, Euclid da lam r6 hé thong tir chuyén mon ma 6ng st dung. Mot so tac gia khac nhw



Galileo hay Newton, nhitng ngudi st dung phwong phép hinh hoc, ciing tién hanh theo cach
cta Euclid. Daéi v6i nhitng cudn sach viét theo cach khac hoac thudc linh vire khac, khi tac gia
khong tw chi 16 céac ti* chuyén mon thi doc gia phéi tw kham pha dwa vao kién thitc ctia ban
than.

Mot doc giad c6 kién thiec vé linh vy sinh hoc hodc kinh té, khi doc cac tdc pham ctia
Darwin hay Adam Smith chac chan sé c6 co s& nhan thitc cac tir chuyén mon t6t hon cac doc
gia khac. Viéc 4p dung céac quy tac phan tich cau tric sach cling kha hitu ich dé hiéu cac tw
chuyén mon. Néu ban biét loai sach, ngi dung tong quat va cac phan cta cuén sach, viéc phan
loai tir chuyén mon véi tir thwong sé dé dang hon rat nhiéu. Tén sach, tiéu dé moi chuwong va
16i dé tir cting phan nao giup ich cho viéc phan loai do.

T nhitng kién thitc nén, ban c6 thé biét tr “ctia cai” la mot tir chuyén mon cta Adam
Smith va tir “loai” la tir chuyén mén cta Darwin. Vi m6i tit chuyén mén lai dan t6i mot tir
khac nén bat buoc ban phdi xac dinh cac tit chuyén mon khac theo cung cach do. Ban sé
nhanh choéng liét ké duwge nhitng tir quan trong ma Adam Smith st dung nhu: lao dong, von,
dat dai, lwong, 1gi nhuan, sy thué muwén, hang hoa, gia ca, trao doi, tién,... cling nhw cac tr
chuyén mo6n ma Darwin dung nhu: tinh da dang, giong loai, sy chon loc, sinh ton, thich nghi,
lai, dau tranh,...

D6i vai nhitng linh vire kién thitc da c6 san hé thong tir chuyén mon, viéc tim cac tir quan
trong trong mot cudn sach vé dé tai dé twong doi don gian. Ban c6 thé nhan dién ching nho
si hiéu biét ctia ban than vé linh virc ma cudn sach dé cap, hodc bang cach xac dinh tir chuyén
mon dya vao sy khac biét ctia n6 véi cac tir thong dung khac. PBang tiéc la trong nhiéu linh
vure hé thong tir chuyén mon chwa dwgc day du va ro rang.

Cac nha triét hoc 1a nhitng ngwoi hay st dung hé thong ti* ving riéng biét. Tat nhién, trong
do6 cling c6 mot so tir da ton tai rat 1au trong linh vue triét hoc. Du nhitng tir nay khong dwoc
tat ca cac tac gia stt dung vdi cuing mot sac thai y nghia, nhung ching van dugc coi la nhitng
ttr chuyén mon khi dé cap dén mot s6 van dé nhat dinh. Tuy nhién, cac nha triét hoc thuong
hay ddt ra nhitng tr méi, hodc bién maot so tr trong ngdn ngit doi thwong thanh tir chuyén
mon. Diéu nay rat dé gay ra hiéu 1am khi doc gia cho riang day la tir minh hoan toan rd nghia
va coi n6 nhu nhitng tr thong dung khac trong cuén sach. Tuy nhién, hau hét cac tac gia co
nang lwc déu dy doan dugc diéu nay va luon dwa ra nhitng chu y ro rang trede khi chuyén
mon hoa mot tir nao do.

Nhw vay, ching ta c6 thém mot co s& nita dé xac dinh tir quan trong. D6 la tir ma tac gia
cuon sach c6 sy bat dong vdi cac tac gia khac vé cach dung n6. Khi mat tac gid phan tich cach
nhitng tac gia khac stt dung mot ttir nao do va néu ra ly do tai sao minh lai dung tir nay theo
cach hoan toan khac, ban c6 thé chac chan d6 la mét tir rat quan trong.

Ban khong nén hiéu khai niém tir chuyén mon theo nghia qua hep. Mot bo phan cac tw
dung dé dién ta nhitng y twdng chinh, nhitng khai niém c6t yéu ma tac gia mudn dé cap dén sé
gop phan tao nén hé thong tir vieng riéng cta tac gia d6. Pay chinh la nhitng tir ham chita cac
phan tich, 1y luan cua tac gia. Néu muon trinh bay y twéng mot cach doc dao, méi la, tac gia
sé stt dung mot so tir trong hé thong nay theo cach dac biét, con nhitng tir khac van dugc dung
theo cach thong thwong. R0 rang, nhitng tir dwgce dung theo cach dac biét 1a téi quan trong doi
vOi tac gid. Boc gia can dac biét lvu y dén cac tir nay va ca nhitng tir ban khong hiéu r6 nghia.

Hau hét doc gia thuwong khong chi y ding mitc dén cac tit kho. Ho khong thé phan biét
nhitng tir ho khong hiéu mét cach day da vai nhitng tir da hiéu. Tat ca cac bién phap ching t6i
dwa ra nham gitp ban xac dinh nhitng tir quan trong trong mot cudn sach sé khong dem lai két
qua gi, trir phi ban né lyc ghi chi va tim ra y twdng an chita trong cac tw do.



Khong cé gi dang ngac nhién néu ban doc mot cuén sach nham nang cao nhan thitrc ma ban
khong thé hiéu hét cac tir trong sach. Néu ban ct ti€p tuc doc, coi nhitng tir nay nhw céac tir
thong dung va hiéu chung theo céach hiéu chung, ban sé khong thé nam dwgc ndi dung cuén
sach. Khi d6, ban nén doc bao hon la doc sach vi cuén sach khong thé gitip ban trau doi tri
thitc néu ban khong ¢6 hiéu no.

Pa so6 ching ta déu quen doc sach mot cach bi dong. Sai lam dién hinh cua viéc doc bi
dong ciing nhu ctia nhitng doc gia dé tinh la khong chu y t6i tir vieng. Diéu nay dan dén viéc
doc gia khong thé dat t6i sy thong nhat y kién vdi tac gia.

Xac dinh y nghia

Nhén dién nhitng tir quan trong chi la bwdc khdi dau gitp ban xac dinh cac phan can dac
biét lwu y trong van ban. Sau khi danh dau céac tir khé hiéu, ban can phai thyc hién tié€p buéc
thit hai theo quy tac 5 cia qua trinh doc phan tich.

Co6 hai kha nang xdy ra: hodc tac gia st dung cac tt nay theo mot nghia duy nhat, hodc
theo hai hay nhiéu nghia khéac nhau va lién tuc chuyén déi sic thai y nghia cta tir. O kha ning
th nhat, moi tir dai dién cho mot thuat ngir. Bién hinh la cac tac pham cua Euclid, trong do
mdi ti quan trong dng st dung chi gidi han véi mot nghia duy nhat. O kha ning thit hai, mdi
tir c6 thé dung dé dién giai nhiéu thuat ngr.

Dbé tim hiéu cac kha nang nay, tredc hét, ban can xac dinh xem tir khé hiéu dé c6 mot hay
nhiéu nghia. Néu c6 nhiéu nghia, hay tim xem cac nghia d6 lién hé v&i nhau nhu thé nao. Sau
dé6 chu y dén cac vi tri cta tir xem né duge dung véi nghia nao, va dwa vao ngit canh dé tim ra
nguyén nhan cta sy chuyén doi sac thai y nghia. Lam nhw vay, ban c6 thé bam sat qua trinh
thay doi nghia cua tir v6i cing mitc do linh hoat trong viéc st dung tir cua tac gia.

Nhung ban c6 thé thay ban khoan lam sao dé tim ra cac nghia ma tac gia st dung? Cau tra
16i 1a ban phdi xdc dinh nghia cta ttr ban chwa hiéu dua trén y nghia cua tat ca cdc tw ban da
hiéu xudt hién trong cting ngir canh. Pay la phwong phap hitu hiéu nhat du budc dau c6 hoi
long vong, rac roi.

bé minh hoa cho phwong phép nay, ching ta hdy xem xét mot dinh nghia. Binh nghia
duwgc dién dat bang tir ngit. Néu ban khéng hiéu bat ci? tir nao trong dinh nghia, ban sé khong
thé hiéu dugc y nghia cta tr goi tén vat dugc dinh nghia. Trong hinh hoc, tir “diém” la mot twr
co ban. Cé thé ban cho rang ban nam chac nghia cia ti* nay (trong hinh hoc) nhung Euclid
van muon giai thich lai dé chac chan rang tir d6 chi dugc hiéu vdi mot nghia duy nhat. Trudc
hét, 6ng dinh nghia vat ma sau dé 6ng sé stt dung tir “diém” dé goi tén. Ong noi: “Mot diém
la mot vat khong duwgce phan chia thanh bd phan”.

Euclid mac dinh rang ban hiéu chinh xac tat ca cac tir khac trong cau. Ban ciing biét rang
bat cit vat gi dugc phan chia thanh bo phan déu la mot tong thé phitc tap. Va trai vGi phic tap
la don gian. Don gian ciling dong nghia vdi viéc thiéu cac bo phan. Hon nita, viéc st dung twr
“la” va “mot vat” cho thay vat dugc dé cap tGi phai la mot thye thé nhat dinh. Tt do, ta 6 thé
rdt ra két ludn ngau nhién rang néu khong c6 loai vat chat nao ton tai ma khéng c6 cac bo
phan, thi mot diém, theo dinh nghia cua Euclid, khong phai la vat chat.

Minh hoa trén la dién hinh cho qua trinh tiép nhan y nghia ctia doc gia. Ban nhan thitc van
dé dya trén nhitng hiéu biét san c6. Néu moi tir xudt hién trong cac dinh nghia déu can phai
dwgc dinh nghia thi sé khéng c6 dinh nghia nao ca. Néu moi tir trong cudn sach ban dang doc
déu xa la doi vdi ban, nhu treong hgp ban doc mét cuén sach hoan toan bang tiéng nwdc
ngoai, thi ban sé chang bao gio tién bo dugc.

MGt cudn sach cé thé dem lai cho ban nhitng cach nhin nhan hodc tw duy méi mé. Vi vay,
no6 co thé chita ding nhitng tir ngir khong cé san trong von tir vieng ctia ban. Néu ban than ban



khong thé no lyc dé hiéu chung thi phwong phap doc ma ching t6i dé cap dén khong thé thyc
hién dwgc, va ban ciing khong thé chuyén tir hiéu it sang hiéu nhiéu hon.

Néu ban da tirng choi tro xép hinh, ban sé thay cang xép dwgc nhiéu manh thi cang dé tim
ra vi tri cia cac manh con lai, don gian vi s6 manh con du ra ngay cang it di. M6i cudn sach
lu6n c6 mot s6 lwgng 16n nhitng tir da dwgc x€p san vao vi tri. Moi tir d6 la mot thudt ngir. N6
dwgc dinh vi dit khoat bdi y nghia ma ban va tac gia cung thong nhat khi st dung. Cac tir con
lai cling can dugc dat vao ding cho. Moi tir dugc sdp xép diung cho sé gidp viéc diéu chinh
don gian hon nhiéu.

Tuy nhién, trong qua trinh sap xép do, ban khong thé tranh khoi mac 16i. Ban twdng minh
da xac dinh ding vi tri cia mot tir va cach ghép no vao birc tranh, nhung sau do lai phat hién
ra minh da nham va phai diéu chinh lai mot loat. Khi da c6 kinh nghiém trong viéc thong nhat
thuat ngit vdi tac gia, ban sé c6 kha nang tu kiém tra xem minh c6 thanh cong hay khong.

Mot tro choi xép hinh chi hap dan khi tat ca cac manh dugc ghép vira van vao bic tranh va
birc tranh hién ra mét cach hoan hao. Tiéu chi nay cling ding v&i mét cuén sach hay toan dién
(du trén thyce té, khong cé cudn sach nao nhw thé). Poi v6i nhitng cudn sach hay, cac thuat
nglt thwong dugce tac gia st dung diéu luyén. D6i voi nhitng cudn sach t6i, cac quy tac doc
sach chi gitap cho doc gia thay rd hon nhitng yéu kém trong tac pham ma thoi. Néu tac gia cac
cuon sach t6i dung 16i viét ham ngon, ban sé khong thé hiéu duwgc dung y cuia tac gia ngoai trir
viéc nhan ra sy dién dat thiéu chinh xac cda anh ta.

Nhung liéu viéc st dung mét tir v4i nhiéu nghia khac nhau c6 phai la dung tir mot cach
map mo khong? Va cac tac gia c6 hay st dung nhiéu nghia khac nhau ctia mét ttr, dac biét la
cac tir quan trong khong?

DPép 4n cta cau héi thit nhat 1a “Khong”, cau thit hai la “C6”. Dung ti theo 16i ham ngon 1a
stt dung tir v6i nhiéu nghia khac nhau ma khong phan biét hay chi ra moi lién hé giita cac
nghia d6. Mot tac gia viét theo 16i ham ngon khong c6 nghia tac gia do dwa ra mot thuat ngi.
Tuy nhién, mot tac gia phan biét rd rang cac nghia khac nhau cta tit ma minh st dung thi
chac chan tac gia d6 dang dwa ra cac thuat ngi.

Ban dirng quén rang mat tir ¢6 thé biéu thi nhiéu thuat nglt. D€ nhé rd diéu nay, ban can
phan biét hé thong tir vieng va hé thong thuat nglt cua tac gia. Néu ban 1ap mot danh sach gom
hai cOt - mot cot ghi cac tir quan trong va cot kia ghi cac nghia quan trong cua nhitng twr do,
ban sé thay ma6i lién hé giita tir vitng va thuat ng.

Maic du vay, van con mot s6 khiic mac. Thit nhat, mot tir ¢6 nhiéu nghia khac nhau cé thé
dwgc st dung vGi mot nghia duy nhét hoac két hgp nhiéu nghia mot lic. Vi du tir “doc”, doi
lic ching ta dung tir nay dé chi viéc doc sach néi chung; lic khac, chiing ta dung né dé chi
viéc doc 14y thong tin hon 1a doc dé giai tri. Va cling c6 ldc, chiing ta dung ti* “doc” dé nhan
manh viéc trau doi tri thitc hon la thu thap thong tin don thuan. No6i cach khac, néu cac nghia
6 lién quan v@Gi nhau thi ta c6 thé dung mot tir dé biéu dat tat cd, hodc biéu dat mot s6 nghia,
hay chi mot nghia duy nhat.

Van dé thit hai la st dung tir dong nghia. Néu chi ldp di 1ap lai mot tir sé gay ra nham chén,
vi vay, cac tac gia c6 nang lyc luén tim cach st dung nhitng tir dong nghia dé biéu thi cac tir
quan trong trong tac pham cta minh. Néu & trén ching ta dé cap dén van dé mot tir cé thé
biéu thi nhiéu thuat ngit thi day lai la truong hgp mot thuat ngit c6 thé duwge biéu dat bang hai
hay nhiéu tir dong nghia.

Mot diéu can ddc biét lvu y nita la néu ban cho rang moi lan tac gia thay déi cach dung ti
la mot lan tac gia chuyén sang mot thuat nglt mdéi thi ban da nham. Nhung ban cling khong
nén nghi rang khong co sy thay doi ve phuong dién tir dong nghia khi thuat nglt van duogc gitt



nguyén. Hay nhé ky diéu nay khi ban 1ap bang so sanh hé thong tit virng va thudt ngit cta tac
gia. Ban sé nhan thay hai moi lién hé. Mot mat, mot tir c6 lién quan dén nhiéu thuat ngit khac
nhau. Mat khac, mot thuat ngir don 1é c6 thé dwgce biéu dat bang nhiéu tir khac nhau.

Thit ba la van dé st dung cum tir. Néu mot cum tir c6 thé ddm nhan vai tro chu ngir hoac vi
ngit trong cau, thi né cling giong nhw mot tir don 1é. La mét tw don, né c6 thé am chi diéu gi
do6 dang duoc dé cap.

Twr d6 suy ra mot thuat ngit c6 thé duwgc dién dat bang mot cum tir hodc mot tir. Va moi
moi lién hé ton tai gitra tir va thuat ngir cling ton tai gitta cum tir va thuat ngir. Hai cum tir c6
thé cung biéu dat mot ngit, va mot cum tr c6 thé dong thdi biéu dat nhiéu thuat ngilt, ding nhw
cach st dung cua tu.

Nhin chung, mot cum tir c6 mitc do da nghia thap hon mot ti. Vi cum tr 1a mét tap hop ti,
trong d6 moi tir lai tao nén ngit canh cho cac tir khac nén cac tir don 1é ¢6 xu hwdng bi gidi
han vé nghia. Diéu nay giai thich tai sao cac tac gia thwong thay thé mot ti don 1é bang mot
cum ttr kha chi tiét khi muon dién dat dé hiéu.

Vi du: Bé dam bao thong nhat véi ban thuat ngit vé viéc doc, chiing t6i thay thé tir “doc”
bang cum tr “doc dé md mang tri tué”. Tham chi, dé gitup ban hiéu sau sac hon, ching t6i
thay thé bing cum tir chi tiét hon 1a “qua trinh nang cao hiéu biét théng qua doc sach”. O day
chi c6 mot thudt ngit duy nhét chi cach doc ma chiing t6i dé cap dén, nhung né dwoc dién ta
theo nhiéu cach: bang mét tir don 16, mot cum ti* ngan va mot cum twr dai.

Trong chuwong nay, ching t6i chi dé cap dén nhitng diém thiét yéu nhat v4i hy vong giup
doc gia hiéu va ap dung dugc quy tac 5 khi doc sach. Cang thyc hanh quy tac nay nhiéu ban
cang y thitc dwgc tinh phitc tap cta van dé. Ban sé muon tim hiéu thém vé cach dung tir theo
nghia den hay 16i an dy; vé sw khac biét gitra tir triru twgng va tir cu thé, gitra tén chung va tén
riéng; quan tam dén sy khac nhau gitta dinh nghia tir va dinh nghia vat, va rat nhiéu diém
khac nita...

Khi ban hitng tha véi phwong phap doc phan tich, ban cé thé doc sach vé nhiéu cha dé dac
biét dé thod man sy to mo cua ban than va thu dugc nhiéu diéu bo ich. Ngay cd khi ban khong
con hitng thu véi viéc doc nita, ban van sé nhan thay hiéu biét ctia minh vé sach vé dugc tang
lén dang ké, chi can ban xac dinh dwgc nhitng tir quan trong, tim ra sy bién doi sac théi y
nghia va hiéu dugc dung y cua tac gia. Mot sy thay doi nho trong théi quen c6 thé dem lai
hiéu qua to 16n la nhu thé.



9 Xac dinh thong diép cia tac gia

Trong mot cudn sach, moi nhan dinh 1a mot 16i tuyén b, biéu thi y kién cta tac gia vé mot
van dé nhat dinh. Tac gia khang dinh diéu minh cho la ding hodc pha nhan diéu ma minh cho
la sai. Tac gia cling c6 thé cho doc gia biét y dinh cia minh ngay tir 161 gidi thiéu. Khi doc
sach, doc gia phai thong nhat thuat ngit v4i tac gia thi méi nam bat dwoc y kién, nhan dinh
ctia ngwoi viét. Biéu nay giai thich tai sao quy tac 5 caa phwong phap doc phan tich lién quan
dén tir virng va thuat ngtt, trong khi quy tac 6 ma ching t6i sap dé cap lai lién quan dén cau va
ménh deé.

Co6 mo6i quan hé chat ché véi quy tac 6 la quy tac 7. Theo do, tac gia c6 thé néu ra nhitng
nhan dinh cta ban than trung thuy'c vé mot van dé thuc té hay trong linh vire kién thitc nao dé.
Nhwng nhitng nhan dinh do6 sé chi la y kién ca nhan va hoan toan vo nghia néu tac gia khong
dwa ra dan chitng cu thé. Khi that sy quan tam dén cuon sach va dé tai duoc thao luan, chiing
ta khong chi muon biét nhan dinh cda tdc gia ma mudn tim hiéu xem tac gia thuyét phuc
chiing ta chap nhan nhitng nhéan dinh d6 nhw thé nao.

Theo d6, quy tac 7 ban vé cac loai luan cit. Cé nhiéu cach 1ap luan dé chitng minh mét van
dé. Nhung du la cach nao, moi 1ap ludn déu bao gom mot s6 ménh dé lién quan dén nhau,
theo dang diéu ndy xdy ra vi diéu kia. Cac ménh dé trong lap luan thuong dugc lién két vai
nhau bang céac tir nhu: néu (ci gi xdy ra), thi (két qua sé€); hodc vi (diéu nay), nén (c6 diéu
kia); hoac, tir do suy ra, chiing ta c6 thé thay...

Lap luan 1a mot chubi cac ménh dé tao nén tang co s& cho mat két ludn. Vi thé, can ca mot
doan van, hay it nhiat mét tdp hop cau dé dién giai mot 1ap ludn. Khong phai bao gio gia
thuyét hay cac quy tac lap luan ciing dugc néu ra ngay tir dau, nhung ching chinh la nguon
goc cua két luan. Néu lap luan ding dan thi két luan sé dugc suy ra tir gia thuyét. Diéu nay
khong c6 nghia la két luan rit ra ltic nao ciing ding vi c6 thé c6 mot hodc tat ca cac gia thuyét
sai.

Moi cuon sach khong nhitng bao gom nhiéu tir ma con c6 nhiéu cum tit, nhdm cau gitt vai
tro don vi. Mot doc gia tich cue sé khong chi chd y dén tir ma con chid y dén cau va doan van,
vi d6 la cach duy nhat dé co thé xac dinh céac thuat ngir cling nhw nhéan dinh va 1ap luan ma tac
gia st dung.

Cau va nhan dinh

Ciing nhu quy tac vé tir va thuat ngit, & day, ching ta sé xem xét mo6i quan hé giita ngon
ngit va tw duy. Cau va doan van la cac don vi ngit phap, dong thoi 1a don vi ngon ngit. Nhan
dinh va 13p luan la nhitng don vi logic, hay don vi tw duy va tri thitc.

Vi ngon ngt khong phai la phuong tién hoan hdo dé biéu dat tw duy. Hon nita, mot tw c6
thé c6 nhiéu nghia va hai hay nhiéu tr c6 thé dong nghia nén moi quan hé giita hé thong tir
ving va thuat nglt ma cac tac gia st dung rat phic tap. Mot tr cé thé dugc biéu thi bang mot
vai thuat nglt va mot thudt ngir c6 thé duwgc dién dat thong qua mot so tir.

Cac nha toan hoc da miéu td mai lién hé gitta nhitng chiéc ctic va khuyét trén mot cai ao la
s trwong tng 1-1. M6i cai clic c6 mot khuyét va moi khuyét (tng vai mot cai cic. Diéu chiing
toi mudn nhan manh la méi quan hé gitta tr va thuat ngi* khong phdi la sy twong tng 1-1. Sai
lam 16n nhat ban c6 thé mac phai khi 4p dung cac quy tac nay la cong nhan sy ton tai cia moi
lién hé 1-1 giita cac yéu t6 ngon ngit va cac yéu t6 tw duy hodc kién thitc.

Ban khong nén voi vang dwa ra gia dinh, ngay ca vé mai lién hé giita ctic ao va khuyét do.
Ta c6 thé thay c6 nhitng tay do c6 vai chiéc cic trang tri ma khong c6 cai khuyét nao twong
ung. Ngugc lai, c6 nhitng khuyét ao khong hé c6 ctc dé cai. Thyc té nay co thé ap dung vao



treong hop cta cau va nhan dinh. Khong phai tat ca cac cau trong sach déu an chita mot nhan
dinh vi c6 nhitng cau néu lén sy nghi van. Cac cau nay cha yéu néu van dé chit khong dwa ra
cau trd 10i. Nhdn dinh chinh la cdu trd loi cho nhitng cdu héi. Chung la tuyén ngon néu 1én tri
thitc hodc y kién. Diéu nay ly giai tai sao chung ta goi nhitng cau an chita nhan dinh la cau
twong thuat va nhitng cau néu cau hoi la cau nghi van. Ciing c6 loai cau biéu thi mong muon
hay du dinh, gitip doc gia hiéu phan nao muc dich cta tac gia nhung ching khong dé cap gi
dén nhitng kién thitc ma tac gia sé trinh bay.

Hon nita, khong phai c twong (tng véi mot cau tran thuat la mot nhan dinh dwoc néu ra.
Co it nhat hai ly do sau: Thit nhat, t* thwong da nghia va cé thé dugc dung trong nhiéu cau
khac nhau. Do d6, mot cau c6 thé an chita nhiéu nhan dinh khac nhau néu c6 sy thay doi vé tir
biéu dat thuat nglt. Vi du: “DPoc sach chinh la hoc” la m6t cau don gian, nhung néu ldc nay ta
hiéu “hoc” la thu nhan thong tin, lic khac lai hiéu “hoc” la nang cao hiéu biét thi ro rang nhan
dinh da thay doi theo sy thay doi cta thuat ngit trong khi cau dé khéng cé gi thay doi.

Ly do tht hai, khong phai cau nao ciing don gian nhw cau “Poc sach chinh la hoc”. Khi
cac tlr trong cau dugc stt dung mot cach twdng minh thi mot cau don gian thuwong dién dat mot
nhan dinh riéng, nhwng mot cau ghép thi van néu lén hai hay nhiéu nhan dinh. Cau ghép la
mot tap hgp cau ndi véi nhau bdi nhitng tir nhw “va”, “néu... thi”, “khong nhitng... ma con”.
Ranh gidi gitta mot cau ghép dai va mot doan van ngan vo cung mong manh. Mot cau ghép
c6 thé néu 1én mot s6 nhan dinh lién két vgi nhau dudi dang mot 1ap luan.

Nhitng cau nhw vay rat khé phan tich. Vi du cau trich tiv tdc pham The Prince (Quan
vuong) cia Machiavelli sau day:

Mot 6ng hoang luon lam ngudi khac khiép sg, néu khong duge moi nguwdi yéu mén, ong ta
sé 6 tranh bi thu ghét; vi 6ng ta c6 thé chiu dung rat gidi viéc ngudi khac khép sg ma khong
cam ghét minh — diéu lu6n xdy ra trir phi 6ng ta khong lay cua cai ctia than dan va chiém doat
VO cua ho.

Mac du cau trén c6 vé rat phirc tap nhung vé mat ngir phap, day la mot cau don. Dau chdm
phay (;) va tir “vi” bao nhiéu sy ngat y. Nhan dinh dau tién dugc dwa ra la mot 6ng hoang
ludn khién nguai khac khiép sg.

Vé thit hai bat dau bang tir “vi” va tach ra thanh mot cau khac. C6 thé dién dat day da cau
nay nhw sau: “Ly do la vi 6ng ta c6 thé chiu dyng...”. V& thit hai da dwva ra it nhat hai nhan
dinh: (1) Ly do khién mot 6ng hoang luén lam ngwoi khac khiép sg la vi ong ta c6 thé chiu
dung dwoc viec moi ngudi khiép sg minh mién 1a ho khong cam ghét 6ng ta; (2) Ong ta chi c6
thé tranh viéc bi cam ghét bang cach khong chiém doat cua cai va vg cia cac than dan.

Viéc phan biét cac nhan dinh an chita trong mot cau dai va phttc tap rat quan trong. Mudn
tan thanh hay phéan doi y kién ctia Machiavelli, trudc hét ban phdi hiéu 6ng ay dang noi gi. RO
rang chi trong mot cau, Machiavelli da dé cap téi ba nhan dinh. Ban c6 thé phan d6i mot
trong cac nhan dinh d6 va tan thanh nhitng nhan dinh con lai. C6 thé ban cho rang
Machiavelli da sai lam khi khuyén mot 6ng hoang st dung chinh sach khing bo bang bat ky
gia nao. Tuy nhién, ban van thdy duwgc sy sic sdo cua tac gia khi khang dinh rang mét 6ng
hoang khong nén khoi day ctung lic ca sy cam ghét va khiép sg, va ban cling c6 thé dong tinh
vdi Ong rang tranh xa cua céi va dan ba chinh la diéu kién bat budc dé khoéi bi cam ghét. Néu
ban khong nhén ra nhitng nhan dinh khac nhau trong mot cau phic tap, ban khong thé danh
gia dung nhitng gi ma tac gia dang trinh bay.

Cac luat s nam rat chac van dé nay. Ho phai kiém tra cau chit rat can than dé biét ro
nguyén don dwa ra chitmg ci¢ gi, hodc bi cdo phu nhan diéu gi. Mot cau don nhw “John Doe
da ky hgp dong ngay 24 thang 3” trong c6 vé don gian nhung né noéi 1én nhiéu diéu ca ding



va sai. C6 thé John Doe da ky hgp dong nhung khong phai vao ngay 24 thang 3 va day la mot
thong tin quan trong. Tém lai, ngay ca mét cau c6 cau tric ngit phap don gian ciing c6 thé néu
lén hai hay nhiéu nhan dinh.

Chung t6i da néu day da cac dau hiéu dé phan biét cau va nhan dinh. Gitta ching khong co
su twong wng 1-1. Khong nhitng mot cau don c6 thé dién td mot vai nhan dinh nho tinh da
nghia hay tinh phitc tap, ma cing m6t nhan dinh con c6 thé dugc dién dat thong qua hai hay
nhiéu cau khac nhau. Mot doc gia it nhiéu phai c6 kién thitc nglt phap. Ban khong thé xem xét
cac thuat ngtt, nhan dinh va lap luan néu khong thau su6t vé mat ngon ngit. Néu cac tir, cau va
doan van khong r6 rang, khong dugc phan tich, chiing sé trd thanh rao can chit khong phai la
phuong tién giao tiép. Luc do, ban sé chi doc cac tir chit khong tiép nhan dwoc tri thic.

Sau day la cac quy tic 6 va 7. Quy tic 6: PANH DAU NHOUNG CAU QUAN TRONG
NHAT TRONG MOT CUON SACH VA TIM RA CAC NHAN BINH AN CHUA TRONG
PO. Quy tic 7: TIM RA CAC LAP LUAN CO BAN TRONG MOT CUON SACH DUA
TREN MOI LIEN HE GIUA CAC CAU.

Tim ra cac cau then chot

Lam cach nao dé xac dinh vi tri cia nhitng cau quan trong nhat va phan tich chiing dé tim
ra mot hay nhiéu nhan dinh an chita trong mdt cudn sach?

Moi cudn sach chi c6 mét vai cau then chot, nhirng khong phai vi c6 cau then chét ma ban
coi nhe cac cau khac. Tréi lai, ban can phai hiéu hét moi cau. Tuy nhién, giong nhw céc tu,
héau hét cac cau déu kha dé hiéu nén ban c6 thé doc twong doéi nhanh. Doc gia thwong cho rang
nhitng cau quan trong la nhitng cau doi hoi phai n6 lyc mdi phan tich dwgce vi nhin qua chiing
c6 vé khong dé hiéu. Vi thé ban phai doc cac cau dé6 cham hon hén va can than so véi cac cau
con lai. Do6i véi tac gia, chua chac da la nhitng cau that sy quan trong nhat nhwng kha nang do
hoan toan c6 thé xdy ra, vi nhitng y quan trong nhat ma tac gid muén bay té chac han sé la
nhitng phan ma ban thdy kho hiéu nhat.

Nhitng cau quan trong vdi tac gia la nhitng cau dién ta nhitng danh gia déng vai tro co s@
cho toan bo 1ap luan ctia 6ng ta. Mot cudn sach khong chi don gian néu lén mot hay mot
chubi 1ap luan. C6 thé tac gia sé giai thich ngubn géc quan diém cua minh, ban ludn vé nhitng
tr minh dung, nhan xét vé tdc phdm cua cac tac gia khac, hodc tranh luan nhiéu van deé
khac... Nhung trong tdm ma tdc gia muén dé cap dén nam trong nhitng khdang dinh va pht
dinh I6n, cling nhu cdc ly do tdc gid néu lén dé gidi thich cho nhitng nhdn dinh dé. Vi vay, dé
nam dwoc y chinh, ban phai xem xét cac cau quan trong nhat nhw thé chiing dugc dap noi trén
trang sach.

MGt so tac gia thwong giup doc gia nhan biét nhitng cau quan trong bang cach gach chan
cac cau do, hodc noéi ré cho doc gia biét day la mot y quan trong, hay st dung dau hiéu trén
ban in khién cho nhitng cau hwdng dan néi bat han Ién. Tuy nhién, cach nay sé khong hiéu
qua néu ban khong tinh tdo khi doc sach. Ching t6i da tirng gap nhiéu doc gia va hoc vién
hoan toan khong chi y dén nhitng dau hiéu hién nhién d6. Ho thich doc tiép hon la dirng lai
can than xem xét nhitng cau quan trong.

Trong mat s6 cudn sach, nhitng nhan dinh chu dao dugc trinh bay thanh cau c6 vi tri dac
biét va kiéu chir néi bat. Tiéu biéu 1a cach thé hién ctia nha toan hoc Euclid. Ong khong chi
néu nhitng nhan dinh chinh la dinh nghia, dinh dé va tién dé cia minh ngay tir dau, ma con ky
hiéu moi nhan dinh dwgce chitng minh. C6 thé ban khong hiéu hét nhitng phéat biéu, khong
bam sat moi lap luan ctia 6ng. Nhung ban khong thé bé qua nhitng cau quan trong, hodc tap
hgp céc cau lai dé néu dan chitng. Tuy nhién, néu ban coi moi thit minh doc quan trong nhw
nhau, va doc tat ca vGi cing mot toc do thi khong c6 s trinh bay nao la c6 y nghia dac biét.



biéu nay ciing c6 nghia la moi thi déu c6 tam quan trong nhw nhau.

Ban c6 thé tim thdy mot dau hiéu khac dé nhan biét nhitng cau quan trong trong cac tir cau
thanh nén cau. Cac tir quan trong dugc ban danh dau sé dan ban dén nhitng cau can duoc Ivu
y. C6 thé ban chi danh dau nhitng tr cu thé sau khi gap kho khan trong viéc tim hiéu y nghia
mot cau. Viéc chung toi trinh bay cac quy tac doc theo mét thit tw ¢6 dinh khong c6 nghia la
ban bat budc phai lam theo thi ti d6. Thuat ngit tao nén nhan dinh. Nhan dinh lai chita dung
thuat ngtr. Néu ban biét thuat ngir dugc tir biéu dat, ban da thay rd nhan dinh trong cau. Néu
ban hiéu nhan dinh an chita trong cau, titc 1a ban da hoan toan hiéu dwgc cac thuat ngi.

biéu nay cho ching ta mot ggi y nita la nhitng nhan dinh chu chot phai nam trong céac lap
luan chinh cta cudn sach. Ching phai la gia thuyét hodc két luan. Do d6, néu ban phat hién ra
nhitng chudi cau c6 diém bat dau va diém két thic, c6 thé ban da cham dén nhitng cau quan
trong.

Trong cac lap luan, bao gid cling cé nhitng quang dirng. Ban phai néi lan lwgt tirng van dé
mot. M6i 1ap ludn bat dau bang mot y nao dé va tiép tuc duwgc dién giai dan qua cac y khac.
N6 chinh la sy van dong tuw duy. N6 c6 thé bat dau tr két luan réi néu cac ly 1é dé chitng minh
két luan d6. Hodc nd bét dau bang cac dan chitng va ly 1é dé tir d6 suy ra két luan. Tat nhién
néu ban khong biét sit dung dung cach thi cac manh mai thu duwgc cling tré nén vo ich. Ban
phai nhan ra mot 1ap luan ngay khi thay né.

Nhiéu ngudi tin rang minh biét cach doc vi ho doc véi céac toc d6 khac nhau. Nhung ho lai
tam ngirng va doc ky nhitng cdu khéng quan trong. Ho dirng & nhitng cau ho thay thich hon la
nhitng cau thdy kho hiéu. Bay chinh la tré ngai 16n nhat khi doc nhitng cuén sach co, vi
ching thwong chita nhiéu chi tiét khac véi nhitng diéu doc gia dwong dai biét. Nhung néu ban
doc sach nham nang cao hiéu biét, cé thé ban sé khong chu y dén nhitng chi tiét d6. Niém say
mé cua ban véi tac gia va ngon tir ma tac gia st dung hoac thé gidi dwgc tai hién trong cuén
sach hoan toan khéc véi viéc ban mu6n hiéu rd y twdng cta tac gid. Cac quy tac ma ching toi
dang thao luan chinh la dé gitip ban thod man sy ham hiéu biét do.

Tim ra cac nhan dinh

Gia str ban da xac dinh dwoc vi tri cia cac cau chu chét trong mot cuén sach. Theo quy tac
6, ban van phai thyc hién mot bude nita. D6 la tim ra mét hodc nhiéu nhéan dinh an chita trong
moi cau cha chét bang cach phan tich tit ca cac tit cau thanh nén cau, dic biét la nhitng ti
khoa.

Ban khong thé thyc hién tot bude nay néu khong biét gi vé ngilt phap. Ban phai biét vai tro
cta tinh ti* va pho tir, chitc nang cia dong tir trong moi quan hé vdi danh tr, kha nang han ché
hay tang cwong sac thai y nghia cta nhitng tir va ménh dé b6 nghia d6i véGi cac tir dwgc bo
nghia... T6t nhat ban nén biét phan tich cau mét cach ti mi theo cac quy tac ca phap (tat nhién
khong can tién hanh day da cac budc theo quy dinh).

C6 hai diém khéac nhau giita viéc tim ra cac thuat ngit an trong ti* va cac nhan dinh an trong
cau. Thit nhat, trong qua trinh tim nhan dinh, ban thwong dwa vao mot nglt canh rong hon so
vdi qua trinh tim thuat ngt. Ban quy tat ca cac cau xung quanh vao cau dwgc phan tich, cling
giong nhw khi ban dwa vao nhitng tir xung quanh dé phan tich mot tir dac biét. Trong ca hai
trvong hop, ban déu di t? nhitng gi minh da hiéu dé lam sang té nhitng diém kho hiéu.

biém khac biét thi hai bat nguon tir thye té 1a nhitng cau phitc tap thuwong biéu dat nhiéu
hon mot nhan dinh. Chi khi ban phan tach dugc tat ca cac nhan dinh khac nhau thi ban méi
hoan thanh viéc phan tich mot cau quan trong. Hay chon mot s6 cau phitc tap trong cudn sach
nay va co dién dat nhitng diéu tac gia khang dinh trong tirng cau bang ngon tir caa chinh ban.
Danh so6 nhitng cau ban ti dién dat va tim moi lién hé gitta chuing.



“Hay noi theo cach cta ban!”. D6 1a cach t6t nhat dé kiém tra xem ban da hiéu vé mot hay
nhiéu nhan dinh trong cau chwa. Néu ban dwogc yéu cau giai thich y cia tac gia chi véi mot
cau, ban lai dung ngay cau cua tac gia va chi thay doi th tw tiv doi chat, diéu do nghia la ban
van chuva hiéu ding dung y cta tac gia. Cach t6t nhat la ban dung nhitng tir khac han nhung
van dién dat ding y ngwoi viét. Tat nhién, y ban dién dat c6 thé khong giong chinh xac y cua
tac gia, nhung néu ban ¢ st dung nguyeén tir ngit cta tac gia thi giita hai bén mdi chi cé s
trao doi vé tit ngit chit chwra c6 sy trao doi veé tw twdng hay tri thirc.

Qua trinh dich mot cudn sach tiéng nuwdc ngoai sang tiéng Viét twong (ng véi cach kiém
tra trén. Néu ban khong dung tiéng Viét dé dién dat mot cau tiéng Anh chitng t6 ban khong
hiéu nghia ctia cau tiéng Anh d6. Hodc tham chi ngay ca khi ban dién dat duwgc thi 1o dich do
c6 thé méi dirng lai & mitc d6 thay chit, vi médc du ban da dich rat sat véi cau goc nhung ban
van khong hiéu hét dung y ma tac gia nguoi Anh mudn bay to.

Néu ban n6i minh hiéu y tac gia, nhung khong c6 cach nao dé chitng minh ngoai viéc ldp
lai titng cdu mot, ban sé khong thé nhédn ra nhan dinh ma tac gia muén néu né dwgce dién dat
theo cach khac.

Trong qua trinh sang tac, tac gia c6 thé dién dat mot nhan dinh theo nhiéu cach khac nhau.
Doc gid nao khong tim ra nhan dinh an duéi 16p vo cua tit ngit c6 thé sé coi nhitng cau twong
dwong nhau la nhitng nhan dinh khac nhau. Treong hop nay cling giong nhw mot ngwoi khong
biét “2 + 2 = 4” va “4 — 2 = 2” la nhitng cach trinh bay khac nhau cua cing m6t moi quan hé
sO hoc giita 4 va 2: 4 gap hai lan 2, hay 2 bang mét nira cta 4.

Néu khong thé nhan ra nhitng cach dién dat khac nhau cua cung mot nhan dinh, hodc
khong thé dwa ra mot cach dién dat twong tng dé chitng minh la minh hiéu nhén dinh dé, tic
la ban khong hiéu nghia cuda cau.

biéu nay lién quan tGi viéc doc dong dé tai. Cac tac gia khac nhau thuwong sit dung nhitng
tir nglt khac nhau khi néi vé cing mot van dé, hodc nhitng tir nglt giong nhau khi dé cap dén
nhitng van dé khac nhau. Mot doc gia khong thé phan tich ngon tir dé hiéu nhirng thuat ngit
va nhan dinh an trong do6 thi ciing khong thé doi chiéu cac tac pham lién quan dén nhau. Do
st khac nhau vé ngon tir, nguwoi doc co thé nham twdng cac tac gia bat dong quan diém, hodc
bé qua céc y kién khac nhau chi vi ho dién dat giong nhau vé ngon tt.

C6 mot cach khac dé kiém tra xem ban ¢6 hiéu nhan dinh an trong cau ban doc hay khong.
Ban c6 thé ké lai kinh nghiém nao ctia ban than ma nhan dinh d6 miéu t4, hodc chi ra mitc do
phu hgp gitta nhan dinh cua tac gia vdi thyce té trai nghiém cua ban khong? Ban c6 thé minh
hoa cho chan ly da dugc phat biéu bang nhitng vi du cu thé hay khong? Twéng twgng ra mot
treong hop kha thi cling hiéu qua khong kém viéc néu ra mot tinh huéng that. Néu ban khong
thé minh hoa hay mé td nhan dinh, du bang twdng twong hay néu kinh nghiém, nghia 1a ban
khong biét gi vé van dé dang duwgc ban luan.

Khong phai moi nhan dinh déu c6 thé kiém tra dugc theo cach nay. Véi nhitng nhan dinh
khoa hoc, can phai lam cac thi nghiém dé khang dinh hodc chitng minh tinh thyc té cia no.
Néu ban khong thé chitng minh minh biét nhitng thuc t€ ma nhan dinh dé cap tGi thi ban méi
dang choi chir, chit khong phai dang suy xét cac y twdng va tri thirc.

Vi du, c6 mot nhan dinh co ban trong siéu hinh hoc dwgc phat biéu nhw sau: “Khong cé gi
van dong triv nhitng vat dang ton tai”. Nhiéu nguwoi c6 thé noéi lai chinh xac cau nay. Nhung
khi dwgc yéu cau trinh bay lai nhan dinh theo y hiéu cda ho thi ho thuwong khong thé dién giai
dwgc (ngay ca cach hiéu don gian nhat la néu mot vat khong ton tai thi né khong thé hoat
dong dugc).

Choi chir don gian chi la choi vai tir ngit, va la 16i hay méc phai cua nhitng doc gia khéng



chiu doc phan tich. Ho khong bao gio hiéu n6i nhitng an y sau xa dwdi 16p vo ti ngit. Ho lvu
gitr nhitng gi minh doc bang cach hoc thuéc miéng va néi lai mot cach vo nghia.

Tim ra cac lap luan

Chung ta sé thao luan vé quy tac 7 cta viéc doc phan tich — quy tac yéu cau doc gia tim ra
cac 1ap luan co ban dva trén moi quan hé cta cau. Pon vi logic ma quy tac 7 huwéng téi la 1ap
ludn - mét chubi nhitng nhan dinh, cai no bo trg cho cai kia. Mot 1ap ludn c6 thé dwgc dién dat
bang mot cau phitc, hoac bang mdt s6 cau trong mot doan van, hodc trung véi mot doan.
Nhuwng thwong mot 1ap luan chiém maét vai doan van hodc nhiéu hon thé.

Bén canh d6, hau nhuw cuén sach nao ciing c6 rat nhiéu doan khong trinh bay toan bo hay
mot phan cua 1ap ludn. Chung c6 thé chi la tap hgp nhitng cau néu chi tiét dan chitng hodc
thudt lai cach thitc thu thdp dan chitng. Vi thé, ching t6i xin dwa ra mot cach phat biéu khac
clia quy tic 7 nhv sau: NEU CO THE HAY TiM TRONG SACH CAC POAN TRIiNH BAY
NHUNG LAP LUAN QUAN TRONG; CON TRONG TRUONG HOP LAP LUAN KHONG
PUOC DIEN DAT CU THE, BAN HAY THIET LAP LAI BANG CACH TACH MOT
CAU TU POAN NAY VA MOT CAU TU POAN KIA CHO TOI KHI THU THAP PU
CHUOI CAU NEU LEN NHOUNG NHAN DINH CAU THANH LAP LUAN.

Khi da tim ra nhitng cau chu choét, viéc xay dyng doan van sé dé dang hon. Ban c6 thé viét
ra gidy nhitng nhan dinh cau thanh 1ap luan. Nhung t6t hon la hdy danh s6 bén 1é cung cac
dau hiéu khac dé biéu thi vi tri ctia cac cau c6 thé tap hgp thanh chuoi.

MOi tac gia c6 cach trinh bay 1ap luén riéng. Pon ct nhw Euclid, Galileo, Newton - nhitng
tac gia viét theo phong cach toan hoc hodc s6 hoc — c6 xu hwdng bién moi doan van thanh
mot don vi 1ap luan. Trong khi d6, phong cach viét trong hau hét cac linh vie phi toan hoc lai
thwong trinh bay hai hay nhiéu lap luan trong mot doan, hodc st dung vai doan dé trinh bay
mot 1ap luan.

Thong thwdng mot cudn sach cé cau tric cang long léo bao nhiéu thi cac doan van cang
rvom ra bay nhiéu. Ban phai tim trong tit ca cac doan ctia mét chwvong mdi thay dwoc nhitng
cau can thiét dé phat biéu thanh maot 1ap luan. B6i véi mot s6 cudn sach, c6 thé ban sé khong
tim thay gi. Tham chi mot s6 cuén con khong khuyén khich ban tim kiém.

Mot cudn sach hay thuong ty tom tat moi khi 1ap luan dwgec maé rong. Néu tac gia tom tat
cac 1ap luan & cudi chwong hodc cu6i mot phan nao do, ban co6 thé xem lai cac trang truedc dé
tim nhitng chi tiét dugc tac gia tong hop trong tom tat. Trong cudn Nguon gbc cdc lodi,
Darwin tom tat toan bo 1ap luan ctia 6ng & chwong cudi voi tiéu dé “Tom tat va két luan”.
Phan nay rat can thiét d6i v4i nhitng doc gia da doc hét ca cudn sach. Con nhitng ngwoi chua
tirng doc qua thi khong thé sir dung né.

Néu ban da xem k¥ ca cudn sach truedc khi doc phan tich, ban sé biét c6 trang tém tat hay
khong va néu c6 thi trang d6 nam & dau. Sau do, ban c6 thé dwa vao nhitng trang nay dé phan
tich cudn sach.

Mot dau hiéu khac vé mot cudn sach c6 cau tric long 1éo hodc t6i té la viéc thiéu cac budc
ctia mot 1ap luan. Dai lic cac budc nay co6 thé dwgc bé qua ma khong gay ra diéu gi bat tién vi
tir kién thitc chung ctia ban than ddc gia van khoéi phuc dwgc nhitng nhan dinh khéng dwoc
nhac t6i. Nhung doi khi, viéc thiéu cac bwdc nay lai gy ra nham lan hodc tham chi bi hiéu
nham. Vi thé, ban nén lwu y doc can than hon nham lam sang té tirng budce 1ap luan.

Du doc loai sach gi thi doc gia van phai tuan theo mét s6 quy dinh chung. Néu trong sach
c6 1ap luan, ban phai biét 1ap ludn nam & dau va c6 thé tom gon ching lai. Khi phan tich ty
my mot cudn sach, c6 thé lam sang t6 mot van dé dé chitng minh mot van dé khac, va van dée
nay ciing c6 thé dugc stt dung dé suy ra mot y khac. Cac 1y 1€ c6 thé l1a nhitng 1ap luan don 1é



ma néu ban tim thay, ban sé kh6 bé qua nhitng chu6i cau dai hon.

Ban khong nhat thiét phai hiéu vé 1ap ludn nhw mot nha logic hoc. Pa s6 cac sach vé
truyén dat tri thitc va hudng dan ching ta déu c6 chira 1ap luan. Ching dwoc viét cho doc gia
noi chung chit khong phai cho cac chuyén gia vé logic nén khong doi hoi doc gia phai co
nang lyc logic dac biét. Hay dé tri 6c cua ban hoat dong trong qué trinh doc sach. Néu no
thong nhat dwgc thuat ngilt vaéi tac gia va nam bat dwgc nhitng nhan dinh tac gia trinh bay, thi
n6 cfing sé nhin ra cac 1ap luan cta tac gia.

C6 mot so diém ban doc can lvu y dé ap dung quy tac nay dé dang hon. Ttriede hét, hay
nhé rang moi 1ap ludn déu bao gom mot s6 phat biéu. Trong d6, c6 nhitng phat biéu néu
nhitng ly 1é khién ban nén chdp nhan mot két ludn nao dé6 ma tac gia néu ra. Néu ban tim ra
két luan treede thi hdy tiép tuc tim ly 1é. Néu ban nhan ra ly 1€ tredc hay tim hiéu xem chiing
sé suy ra diéu gi.

Thi? hai, hay phan biét kiéu 1ap ludn néu ra mét hay nhiéu dan chitng cu thé lam nén tang
cho viéc khai quat hoa va kiéu lap ludan néu 1én mot chudi nhitng phat biéu chung chung nham
chitng minh thém mét s6 diéu khai quat. Loai dau tién thwong duwgce goi la quy nap la loai th
hai 1a dién dich.

Trong linh vie khoa hoc, c6 thé phan biét rd diéu nay qua sy khac nhau gitta nhitng chitng
¢ néu lén bang phuong phap 1ap luan va nhitng chitng c& duwgce tao ra qua thi nghiém. Tac gia
Galileo trong tac pham Two New Sciences (Hai nganh khoa hoc méi) da néi vé viéc minh hoa
bang cac két luan thir nghiém rit ra tir phwong phap chitng minh kiéu toan hoc. Con trong
chwong két ctia cudn sach On the Motion of the Heart (Van dong cua trai tim), nha sinh ly hoc
William Harvey da viét: “Ttw ly luan va thwc nghiém, c6 thé rit ra két luan tam that co bop
day mau qua phai va tim r6i truyén di khap co thé”. Do6i lic c6 thé chitng minh mot nhan dinh
bang ca hai cach: néu ly 1é trén co s& nhitng chan ly khac va dwa ra cac bang chitng thuc
nghiém. Nhung doi khi chi c6 mot phwong phap 1ap luan cé hiéu qua.

Thit ba, hdy quan sat nhitng diéu tac gia budc phai thira nhan, nhitng diéu tac gia c6 thé
chitng minh hoac dwa ra bang ching cu thé va nhitng diéu tac gia cho rang khong can chirng
minh vi ching da qua hién nhién. C6 thé tac gia dang c6 dién giai cho ban thdy nhitng gia
dinh cta minh, hodc huwéng ban ty tim kiém nhitng gia dinh d6. R6 rang khong phai van dé gi
cling chitng minh hay dinh nghia dwgc. Néu moi nhan dinh déu phai chitng minh thi sé khong
c6 dan chitng dé khang dinh mot van dé nao nita. Chan ly, gia dinh, hay cac nguyén ly co ban
déu can dé lam chitng cé chitng minh nhitng nhan dinh khac. Néu nhitng nhan dinh khac nay
dwgc chitng minh, ching lai c6 thé dugc dung lam gia thiét dé chitng minh nhiéu van dé khac.

N6i cach khac, moi 1ap ludn déu phai c6 mot xudt phat diém. Co ban c6 hai cach dwa ra lap
luan: bang cac gia dinh ma ca tac gia va doc gia déu chap nhan, hodc bang nhitng nhan dinh
hién nhién ma ca tac gia va doc gia déu khong thé pha nhan. Trong treong hgp thit nhat, gia
dinh c6 thé la bat ¢t diéu gi mién la ton tai 1ap luan. Doi véi trvong hgp thit hai, nhitng nhan
dinh hién nhién dung la nhitng nhan dinh bao gom nhitng chan ly khong thé chitng minh ciing
khong thé phui nhan. Chiing chi dya trén kinh nghiém chung va la mot phan cta hé thong kién
thire. Vi vay Euclid goi ching la “khai niém chung”.

Tim ra cac gidi phap

Ba quy tac doc phan tich vé thuat ngit, nhan dinh va 1ap luan néu trén déu nham phuc vu
cho quy tac 8 - budc cudi cung trong qua trinh lam sang t6 ndi dung mdt cudén sach. Hon thé,
no6 gan két giai doan dau cua qua trinh doc phén tich (vach ra cau triic sach) va giai doan thi
hai (lam sang t6 ndi dung).

Budc cudi cung trong né lyc kham pha néi dung sach la tim ra nhitng van dé 16n ma tac



gid co gang giai quyét. Sau khi da thong nhat duogc thuat nglt vdi tac gid va nam vitng nhitng
nhan dinh, 1ap ludn ma tac gia trinh bay, ban nén kiém tra nhitng gi minh tim thay bang cach
ty dat cho minh mot s6 cau hoi. Tac gia da giai quyét thanh cong van dé nao? Trong qua trinh
giai quyét nhitng van dé do, tac gia c6 néu lén van dé mdi nao khong? Tac gia c6 nhan thic
dwgc nhitng van dé ma minh khong thé giadi quyét khong? Mot tac gia c6 nang luc, cling nhw
mot doc gia biét cach doc sach, can phai biét mot van dé da dwgc giai quyét hay chwa.

Quy tic 8 duwgc phat biéu nhw sau: TIM RA HUONG GIAI QUYET CUA TAC GIA. Khi
ban 4p dung quy tac nay va ba quy tac treéc do, chac chan ban sé hiéu dwge ndi dung cudn
sach. Néu ban chon doc mot cudn sach trén tam hiéu biét cia minh - mot cudn sach co thé day
ban nhiéu diéu — thi ban da tién dwgc mot bude dai. Va bay gio ban cé thé hoan thanh viéc
doc phan tich cuén sach. Budc thit ba va cling la budc cudi cung twong doi dé dang. Ban da
tap trung mat dé doc va hoat dong tri 6c mot cach tich cuc va khong hé noéi gi. Twr gio trd di,
ban sé c6 co hoi tranh luén véi tac gia va boc 10 y kién ca nhan.

Giai doan thit hai ctia qua trinh doc phan tich

Chung t6i da mo ta giai doan hai cia qua trinh doc phan tich. Bén day, ban c6 thé tra 16i
dwgc cau héi co ban thit hai la diéu gi dang duoc dé cdp chi tiét va bdang cdch nao thong qua
viéc ap dung cac quy tac tv 5 dén 8. Khi ban thong nhat dwgc thuat ngit véi tac gia, tim ra
nhitng nhan dinh va 1ap luan chu chét, xac dinh dwoc cach giai quyét van dé cua tac gia, ban
sé biét tac gia viét vé diéu gi.

Giai doan hai cta qua trinh doc phan tich,

hay cac quy tac gidp tim ra ndi dung mot cudn sach
1.

Thong nhat thuat ngit véi tac gia bang cach phan tich cac ti khoa.

2.

Nam bat nhitng nhéan dinh cha chét cua tac gia trén co s@ xem xét nhitng cau hoi quan trong.
3.

Xac dinh 13p luan cua tac gia bang cach tim ra ching hoac xay duwng lap luan tir cac chudi
cau.

4.

Xac dinh cac van deé tac gia da giai quyét, cac van dé chwa dugce giai quyét. Poi v6i nhitng
van dé chuwa dugce gidi quyét, tim hiéu xem tac gid c6 nhan thitc dugce that bai cia minh hay
khong.



10 Pwva ra nhirng 1oi phé binh hgp ly

DPoc séach cling 1a mat kiéu hoi thoai. Néu ban nghi chi ¢6 tac gia néi con ban thi hoan toan
im lang, tirc 1a ban da khong nhan thirc ding nhiém vu cua mot doc gia va khong nam bat co
hoi cho chinh minh.

Loi ich cda mot cudc hoi thoai thanh cong la ban hoc héi duge diéu gi. D6i véi nhitng
cuon sach hay, cé thé mac nhién thtra nhan tac gid da thyc hién t6t vai tro ctia minh trong
cudc hoi thoai. Poc gia c6 nhiém vu va ciing chinh la co héi dap tra lai tac gia bang cach néu
nhan xét cia ban than.

Néu sach thudc loai truyén dat kién thitc thi muc dich cua tac gia la huwéng dan, thuyét
phuc doc gia tin vao diéu gi d6. Nhitng c6 gang cta tac gia chi duwgc coi la thanh cong néu
cudi cung doc gia thot 1én: “T6i da hoc dwge nhiéu diéu. Anh da thuyét phuc duwgc t6i rang
nhitng diéu nay la ding va nhitng diéu kia la c6 thé”. Nhung ngay ca khi doc gia khong bi
thuyét phuc thi y dinh va n6 luc cia tac gia cling can dwgc tran trong. Khi d6 doc gia no tac
gia mot 1oi danh gia. Néu doc gia khong thé néi “T6i tan thanh” thi it nhat cling nén noi ro tai
sao minh lai phan d6i, hay giai thich tai sao minh khong thé ngay 1ap titc dwa ra nhan xét cu
thé.

Toém lai, viéc doc sach khong dirng lai sau khi doc gia da hiéu noi dung mot cudn sach. N6
can phai dwgc hoan thanh bang viéc phé binh, danh gia sach. Nhitng doc gia dé tinh thuong
khong dap wng dwgc yéu cau nay, cling nhw khong thé phan tich va rit ra diéu gi tr cudn
sach.

Viéc doc gia dwa ra y kién phai hoi sau khi doc sach la mot phan khong tach roi cua hoat
dong doc sach. Pay la giai doan thit ba trong qua trinh doc phan tich, va cling c6 nhitng quy
tac twong tw hai giai doan trugc.

Nhiéu nguwdi cho rang, mot cudn sach hay phéi vurgt quéa kha nang phé binh cta nhitng doc
gia binh thvong. Doc gia va tac gia khong ngang hang véi nhau. Theo quan diém nay, tac gia
chi chiu sy phan xét ctia nhitng nguwdi cung dia vi. Poc gia cling giong nhu nhitng dia tré &
chod cac tac gia 16n c6 thé dong vai tro ngudi thdy doi vdi ho, nhung diéu dé khong c6 nghia
la ho khong can dugc lang nghe. Cervantes cé thé da ding khi néi: “Chang cé cudn sach nao
chan dén n6i khong thé tim ra mot chi tiét hay trong d6”. Ngwoc lai, khong c6 cudn sach nao
hay dén mitc khong thé tim ra mot 16i sai.

MGt cudn sach co6 thé khai sang tw duy cho doc gia. Vi vay, doc gia khong nén phé binh
sach cho t¢i khi ho hiéu ding vé n6. Khi nam vitng ndi dung cudn sach, doc gia da dwa minh
1én ngang tam véi tac gid. O vi thé nay, ho c6 thé st dung nhitng quyén han va dic 1oi cta
minh dé dwa ra nhitng 1&i phé binh, nhan xét vé cuon sach. D6 ciing la diéu cong bang vai tac
gia khi dwoc tro chuyén véi doc gia, dwgc nghe ho nhan xét vé tac pham ctia minh.

Vai tro cia bien phap tu tw

Cac quy tac ma chuing ta ban luan tir dau t6i gio lién quan dén viéc tac gia viét thé nao cho
dé hiéu va doc gia doc thé nao la hiéu qua. Nhém quy tac cu6i khong chi ding lai ¢ van dé
nhan thitc ma da cham tdi van dé danh gia, phé binh. Day chinh la Iic can chd y t6i bién phéap
tu tu.

Xét mot cach chung nhat, tu tir duwge st dung trong moi tinh huéng giao tiép giita nguoi
v6i nguoi. Nguwdoi néi thwong khong chi mudn duwgce lang nghe ma con mudn dugc tan thuwdng
phan nao. Khi néi chuyén nghiém tiic, ching ta mudn c6 thé thyét phuc nguoi khac hoac tao
cho ho niém tin vao nhitng van dé minh néi.

Nguoi nghe nghiém tuc la nguwoi nhiét tinh va cé trach nhiém theo sat nhitng gi dugc noéi



tGdi va ghi cha nhitng khai niém lam co s&. Bong thoi, ngwdi nghe con c6 trach nhiém rit ra
mot quan diém dé no trd thanh quan diém cua ban than chit khong con la cta tac gia nira.

Nguoi néi hoac ngudi viét c6 ky nang tu tir tirc 1a biét cach thuyét phuc hodc tao dyng
niém tin noi ngwdi nghe hodc nguwdi doc. Vi day la gidi han cudi cing cé thé thdy dugc nén
tat ca cac phuong dién giao tiép khac déu phai phuc vu muc dich nay. Ky nang ngi* phap va
logic giup viéc viét dugc ro rang va dé hiéu ciing dong thoi la phwong tién dé dat muc dich
trén. Twong quan vé phia doc gid va ngwoi nghe, ky nang tu tir chinh 1a biét cach dap lai
nguwoi co thuyét phuc hodc lam cho chiing ta tin vao diéu gi dé. Lic nay, ky nang ngit phap va
logic cling déng vai tro giup ching ta hiéu rd nhitng gi dang dwgc trinh bay, va chuan bi dé
dua ra 1oi phé binh, nhan xét.

Tam quan trong cua viéc tri hoan nhan xét

Vay la ban da biét ngit phap, logic va tu tir két hgp vd&i nhau nhu thé nao trong viéc diéu
chinh qua trinh doc va viét ty my. Ky nang trong hai giai doan dau ctia qua trinh doc phan tich
bat nguon tir sy thanh thao ngit phap va logic. Ky nang trong giai doan thit ba (giai doan cudi)
phu thudc vao phép tu tir. Cac quy tac ¢ giai doan nay dwa trén nhitng nguyén ly tu tv dugc
hiéu theo nghia rong nhat. Ching ta sé coi ching nhw mét tap hgp quy wdc nham dam bao
doc gia tich cyc dap lai y kién cua tac gia mot cach lich su.

Hai giai doan dau c6 sy tham nhap vao nhau con giai doan ba luon theo sat hai giai doan
dau. Nhitng nguwdi méi doc sach dén mot mic nao do6 cling cé thé két hgp cac giai doan vai
nhau. Néu la chuyén gia thi c6 thé két hgp hoan toan. Mgt chuyén gia c6 thé phat hién ra noi
dung sach thong qua viéc chia nhé sach thanh nhiéu phan, dong thai kién tao lai tong thé cuén
sach tr nhitng thanh t6 tw duy va tri thitc, cac thuat ngit, nhan dinh va Iap luan cia né. Con
nhitng ngwdi madi doc sach c6 thé hoan thanh maét phan viéc ¢ hai giai doan dau ngay tir qua
trinh doc kiém soat c6 hiéu qua. Nhung ngay ca chuyén gia cling phai dgi t6i khi da hiéu ro
van dé méi 1én tiéng phé binh.

Chung t6i xin néu quy tic 9 nhw sau: BAN CAN NOI CHAC CHAN RANG “TOI HIEU”
TRUOC KHI NOI “TOI TAN THANH” HOAC “TOI PHAN BOI” HAY “TOI TAM THOI
CHUA PUA RA NHAN XET”. Nhiéu nguoi danh dong phé binh véi phan déi. Pay la mot
quan niém hoan toan sai lam. Khi danh gia phé binh, ban can néu ra ca y kién tan thanh va y
kién phan do6i. Du tan thanh hay phan doi, ban déu c6 kha nang mac sai sét. Tan thanh ma
khong hiéu gi la vo nghia, con phan doi ma thiéu hiéu biét 1a tro trdo. Tri hoan dwa ra nhan
xét cling la mot hanh dong phé binh. N6 chitng t6 ban khong thdy thuyét phuc hay tin twéng.

Lién quan dén quy tac nay, c6 mot s6 diém nita can lvu y. Khi doc mot cudn sach hay, ban
nén can nhac trede khi néi “T6i hiéu”. Néi rang “To6i khong hiéu” ciing 1a mot cach dwa ra
nhan xét. Nhung nhan xét nay sé la sy phan anh vé cudn sach chit khong phai vé chinh ban,
chi khi ban da c6 géng hét sitc ma van khong hiéu cuén sach néi gi. Tuy nhién, khi doc nhitng
cuon sach hay ma doc gia khong hiéu duoc thi do la 16i ctia ho. Vi vay, doc gia can tuan theo
cac quy tac ¢ hai giai doan dau cua qua trinh doc phan tich trudc khi chuyén sang giai doan
thi ba.

C6 hai yéu t6 khac anh huwdng dén quy tac trén. Néu ban chi doc mot phan cudn sach, kho
c6 thé chac chan rang ban hiéu ndi dung sach. Do d6, ban cang phdi suy xét can than hon
trwdc khi dwa ra danh gia cta ban than. B6i khi, mot cuén sach lién quan va bi phu thugc vé
mat y nghia vao nhiéu cuén sach khac vi chiing cung chung tac gia. Trong treong hop nay,
ban cang phai than trong hon khi néi “T6i hiéu” va hay binh tinh khi dwa ra 16i phé binh cia
minh.

C6 thé ké dén treong hop cac bai phé binh déi véi cudn Poetics (Tho ca) cia Aristotle nhu



mot vi du tiéu biéu. Cac nha phé binh van hoc da tan thanh hay phan déi cudn sach nay ma
khong hé nhan ra rang nhitng nguyén tac chinh duwgc Aristotle 4p dung khi phan tich tho phu
thudc mot phan vao nhitng diéu da néu trong mot s6 tac pham khac, trong cac luan thuyét vé
tam ly, logic va siéu hinh hoc ctia 6ng. Ho da tan thanh, da phan d6i ma khong hiéu cudn sach
noi veé cai gi.

Tam quan trong caa viéc tranh sinh sy

Tiép theo, chiing ta cling xem xét quy tic 10: KHI BAN PHAN POI, HAY PHAN DOI
MOT CACH HOP LY, TRANH PAU KHAU HOAC CAI VA. Néu ban di biét hodc nghi
ngo minh sai thi du cé gianh phan thang trong cudc tranh luan cling chang y nghia gi. Nhitng
ngwoi coi hdi thoai la mot cudc chién dau chi c6 thé gianh phan thang bang cach dong vai ké
phan dai - phan doi dén cung bat ké ding sai. Poc giad doc sach theo tinh than nay chi doc cot
dé tim ra nhitng diém minh khong tan thanh.

Khi doc mot cudn sach, duwong nhw khong gi cé thé ngan can doc gia gianh phan thang.
Nguai doc c6 thé lam cha tinh hinh vi tac gia khong c6 mat & d6 dé ty bao vé minh. Pdc gia
kiéu nay tham chi khong doc qua cudn sach dé hiéu y chinh ma van dé dang dat dwgc sy thoa
man cho riéng minh ma chi can lwét qua vai trang dau cda cudn sach.

N6i nhe vay khong c6 nghia la doc gid khong nén dwa ra y kién phan doi va ¢6 chi ra cho
sai cta tac gia. Ching t6i chi mu6n nhan manh riang doc gia nén san sang dé tan thanh cling
nhw phan doi. Va du lam gi thi déu can chi y dén sy that.

Giai quyét nhitng bat dong

Trudc khi danh gia phé binh, ban nén coi nhitng bat dong nhuw nhitng van dé cé thé gii
quyét dwgc va dirng phan doi mét cach vo vong. Bat dong chi la s chong do6i vo nghia trir phi
nguwoi ta xem xét n6 véi hy vong tim ra giai phap cho mat van dé cu theé.

MGt ngudi c6 thé vira phan doi vira dong y vé van dé nao dé. Biéu nay xudt phat tir ban
chat phitc tap ctia con nguwdi. Con nguwdi la nhitng dong vat co 1y tri. Ly tri 1a nguon goc siic
manh gitip con ngwoi dwa ra y kién tan thanh. Trong khi thu tinh va sy hoan chinh vé mat ly
ludn ma no kéo theo trong moi ngudi lai 1a nguyén nhan cua hau hét cac bat dong. Khi gitt
dwgc ly tri, con ngwoi c6 thé vurgt qua nhitng trd ngai, va dan xép dwoc nhitng bat dong do
hiéu lam.

Tuy nhién, con c6 mét loai bat dong khac do chénh l1éch vé kién thitc. Nhitng ké thiéu hiéu
biét thwong hay phan d6i mot cach vo ly nhitng ngudi cé hoc thitc vé nhitng van dé vugt qua
tam hiéu biét ctia ho. Nhung nhitng nguwdi uyén bac lai c6 quyén phé phan nhitng 16i sai ma
nhitng ngwdi thiéu hiéu biét mac phai. Bat dong loai nay ciing c6 thé gidi quyét dugc bang
cach hudng dan dé thu hep khoang cach chénh 1éch vé kién thitc. Ngoai ra, c6 nhitng bat dong
c6 can nguyén sau xa hon, ton tai trong chinh hé thong ly 1. Nhitng bat dong nay rat kho
nhan biét va gan nhw khong thé mo ta ching bang 1y 1€.

Cac bat dong y kién c6 thé dugc gidi quyét bang cach xoa bd hiéu nham hodc sy thiéu hiéu
biét. Hai cach giai quyét nay mac du khong don gian nhung déu kha thi. Do d6, néu ban muon
phan doi, du & giai doan nao cia cudc dam luan, it nhat ban cling nén hwéng téi viéc thong
nhat y kién. Hay cdi md va san sang thay doi y kién chit dirng chi cham cham bat nguwai khac
thay doi y kién theo minh. Nén nghi rang cé ltc ban ciling hiéu nham hodc hoi cham hiéu.
Khong nén coi si bat dong y kién la mot dip dé day d6 ngwoi khac, ma hay coi do ciling la dip
dé hoc hoi thém nhiéu diéu.

Van dé la c6 nhiéu ngudi cho rang sy bat dong y kién khong lién quan gi dén viéc hoc hai
hay day do. Theo ho, tat ca chi la van dé quan diém. M6i ngudi c6 quan diém riéng va do la
quyeén bat kha xam pham, giong nhu quyén s& hitu tai san riéng. Theo cach hiéu do, hoat dong



giao tiép chang dem lai lgi ich gi cho viéc nang cao kién thitc. Khi d6, viéc dam luén ciing
giong nhw mat tran bong ban cua nhitng dich thua - trong d6 khong ai thang mai ciing chang ai
thua su6t, va moi ngudi déu hai long vi ho khong thua. Ho két thic trdn dau ma van gitt
nguyén quan diém ban dau.

Chung t6i khong thé viét cuén sach nay néu chuing toi theo quan diém trén. Trai lai, ching
toi tin rang kién thitc c6 thé dwoc truyén dat va thao luan thi sé co6 sy tiép thu kién thirc. Néu
kién thitc that sy, khong phai y kién ca nhan, bi de doa, thi thwong xay ra hai truong hop sau:
hodc bét dong c6 thé dé dang xoa bo thong qua sy théng nhat vé cach dung tir va gap go veé
twong; hoac bat dong that su nghiém trong va van dé chi duwgc giai quyét dya trén thye tién va
ly 1&. Tém lai, bat dong la nhitng van dé c6 thé tranh ludn dwgc. Va cac 1ap luan sé hoan toan
v0 nghia néu moi nguwdi khong chap nhan gia thiét rang van dé co ban sé dugc giai quyét dya
trén ly 1€ cu thé va nhitng dan chitng phu hop.

Trong viéc doc sach, khi doc gid bat dong quan diém vd&i mot van dé dugce trinh bay trong
sach, doc gia d6 can phai dam bao rang su bat dong y kién nay khong xuat phat tir hiéu lam.
bong thoi doc gia phai phan biét dugc kién thitc thuan tuy va quan diém cé nhan, va xem xét
nhitng van dé lién quan dén kién thitc theo hwdng c6 thé gidi quyét duge. Néu doc gia tiép tuc
theo dudi van dé, co thé tac gia sé cung cap thém nhitng thong tin khién anh ta thay doi quan
diém. Néu khong c6 thong tin thém, doc gia c6 thé duwa ra nhitng 16i phé binh hop ly va hy
vong rang néu tac gia biét dwgc nhitng phé binh do, ong sé thay doéi quan diém.

Trong chuong triedc, ching toi néi rang néu tac gia khong giai thich dwgc nhan dinh cia
minh, ching chi la y kién cta ca nhan tac gid. Con néu doc gia khong phan biét duwgc kién
thitc that sy va quan diém ca nhan thi doc gia khong c6 muc dich doc sach dé hoc héi. Boc
gia do6 chi quan tam dén nhan cach cua tac gia va st dung cudn sach nhw mot thi so yéu ly
lich nén anh ta khong tan thanh ciing chang phan déi. Anh ta khong danh gia cuén sach ma
danh gia con nguoi.

Trong trwong hop doc gia thdy hing thi véi cudn sach, chir khong phai tac gia, thi anh ta
nén xem xét viéc danh gia phé binh mot cach nghiém tic. Anh ta can chi y dén sw khéc biét
gitta kién thitc thue té va quan diém ca nhan cling nhw chd y dén tac gia. Do d6, doc gia
khong chi néu y kién phan d6i hodc tan thanh ma con phai bao vé y kién ctia minh bang
nhitng ly do phu hgp. Néu khong thé bao vé y kién cta minh thi ro rang doc gia dang bién
kién thitc thye té thanh quan diém cé nhan.

Vi vay, quy tic 11 c6 thé phéat biéu nhw sau: TON TRONG SU KHAC NHAU GIUA
KIEN THUC VA QUAN DPIEM CA NHAN BANG CACH DUA RA NHUNG LY DO GIAI
THICH CHO PANH GIA PHE BINH CUA BAN.

Toém lai, ¢6 ba diém chung trong chwong nay ma doc gia can nhé. Thit nhat, doc gia phai
hiéu can ké vé tac pham trwdc khi dwa ra danh gia phé binh. Thi¢ hai, doc gia khong nén dau
khau hay gay sw. Thit ba, doc gia nén coi sy bat dong quan diém vé nhitng van dé lién quan
dén kién thitc 1a c6 thé giai quyét dugc, dong thai néu ly 1€ giai thich tai sao minh phan doi
van dé nham tim ra giai phap.



11 Pong y hay bat dong véi tac gia

biéu dau tién ma mot doc gia co thé biéu dat la liéu minh cé hiéu tac pham hay khong.
Trén thyc t€, anh ta can phai thé hién la minh hiéu dé c6 thé tiép tuc dién dat y kién. Néu anh
ta khong hiéu thi can phai git im lang va doc lai tdc pham.

Daoc gia c6 thé sé bi chi trich néu néi minh khong hiéu. Nhuwng ban than cum tir “T6i khong
hiéu” cling c6 thé coi la mot 101 danh gia phé binh. Néu nguyén nhan cda sy khong hiéu nay
xuat phat tir cuén sach chit khong phai tir doc gia, anh ta can phai xac dinh dwgc nguyén nhan
dé. Cé thé la do cau tric sach 16n x0n, cac phan trong sach khong dwoc lién két véi nhau, mot
so0 phan khong hop 1y, hodc tac gia da phong dai qua nhiéu khi sit dung nhitng tir ngir tham
xung, gy ra hang loat tinh tiét khé hiéu. Chi can dwa ra duwgc nhitng bang chitng chitng minh
rang quyén sach qua kho hiéu, doc gia sé khong nhat thiét phai thé hién la minh hiéu cudn
sach nira.

Song, gia st ban dang doc mGt quyén sach hay, titc la mot quyén sach c6 thé hiéu dugc,
ban khong chi hiéu noi dung ctia né ma con dong y hoan toan vdi y kién cua tac gia thi cong
viéc coi nhu dd hoan thanh. Qua trinh doc phéan tich da xong va ban da hiéu, da bi thuyét
phuc. Chi khi nao ban khong dong tinh hodc khong thé dwa ngay ra 16i danh gia phé binh,
chiing ta méi can trién khai mot s6 budc tiép theo.

Trong trwong hgp tac gia dwa ra mot 1ap luén véi mong mudn doc gia lap luan trd lai, thi
mot doc gia c6 nang luc can phai biét cac quy tac l1ap luan. Poc gid can tham gia tranh ludn
mot cach lich thiép va thong minh. Boc gia khong chi don gian di theo 1ap luan cua tac gia ma
phai doi dién vé6i chung dé di dén sy dong y hay bat dong vdi tac gia.

Mot doc gia thong nhat thuat nglt vdi tac gia, nam bat dwgc nhitng nhan dinh cling nhw 1ap
luan cua tac gia la ngwoi chia sé quan diém véi tac gia. Trong thuc t€, toan bo qua trinh cam
thu nay dugc chi dan védi sy gap g vé tu twdng thong qua phwong tién ngon ngit. Ta c6 thé
mo ta viéc hiéu mot cudn sach la sy dong tinh giita ngudi viét va ngwoi doc vé cach st dung
ngon ngit dé dién dat y kién. Nho sy dong tinh d6, ngudi doc c6 thé nhin thau dwgce ngén ngit
nguwoi viét da st dung dé thé hién y twéng.

Van dé la néu mé6t doc gid da hiéu ndi dung mot cudn sach, anh ta c6 thé bat dong véi nod
nita khong? Viéc doc tich cuc yéu cau nguoi doc phai dwa ra quyét dinh cia chinh minh.
Nhung vi da hiéu (tiéc 1a tw twéng cua nguwoi doc va ngudi viét da hoa quyén thanh mat) thi
con phan tw twdng nao dwa nguoi doc dén nhitng quyét dinh doc 1ap?

Sai lam cua mot s6 nguwdi la khong phan biét duwgc hai nghia cua tv “dong y”. Ho lam
twong rang néu da hiéu nhau thi khong thé c6 sy bat dong y kién. Ho cho rang tit ca cac bat
dong déu xuat phat tir hiéu lam.

Vi duy, néu ban néi “moi ngwoi déu binh dang”, chiing t6i c6 thé nghi la ban cho rang khi
sinh ra, ai cling dugc tao hoa ban cho tri thong minh, sttc khoé va nhitng kha nang khac hoan
toan nhw nhau. Ching t6i khong dong y vdi ban va cho rang ban da sai vi thuc té€ khong phai
vay. Tuy nhién, cling c6 thé ching t6i da hiéu sai y ban. Gia st y ctia ban khi n6i cau trén la
“tat ca moi nguwdi can duwgce hwdng quyén chinh tri binh dang”. Nhw vay, vi khong hiéu ding y
ban, sy bat dong cta chiing t6i 1a khong hgp ly. Nhung ngay ca khi ching t6i da hiéu dung y
ban thi van con hai si Iira chon: ching t6i c6 thé dong y hodc khong dong y. Néu chiing t6i
khong dong y, gitta chiing ta da phat sinh mot van deé that sy. D6 1a ching t6i hiéu dwgc quan
diém chinh tri cta ban, nhwng ching t6i theo mot lap trieong khac.

Nhitng van dé vé thyc té hay quan diém, nhitng nhan dinh vé céach ton tai cta cac sy vat
hay cach ma ching nén ton tai chi tr@ thanh diéu dang ban cai khi chiing dwgc dya trén sy



dong hiéu biét gitta cac bén. Sy thong nhat trong cach st dung tir ngit 1a diéu kién khong thé
thiéu dé co thé dong y hay khong dong y v6i nhitng van dé dugc dé cap dén. Bay chinh la sy
gap go vé mat tw twdng giita ban va tac gia dan dén viéc ban dong y hay khong véi quan diém
cua tac gia.

Pinh kién va danh gia

Khi c6 sw bat dong véi tac gia, ban can c6 dua ba diéu kién duwgi day dé 1ap luan cho sy bat
dong cua minh.

Thir nhdt, ban can phai thtra nhan nhitng cam xtc minh dwa vao qua trinh 1ap luan, hoac
phét sinh trong qua trinh d6. Tranh treong hop ban nghi rang minh dwa ra cac 1ap luan, nhung
thure té 1a ban bi chi phoi béi cac xtic cAm manh mé.

Thir hai, ban phai dién dat r6 rang cac nhan dinh cia minh. Ban phai hiéu r6 nhitng dinh
kién cda minh. Néu khong, c6 thé ban sé khong thira nhdn rang déi phwong cling c6 quyén
dua ra nhitng nhan dinh khac. Mot cudc tranh luan c6 y nghia khong nén la mot cudc cai va
vé cac nhan dinh. Gia s, nfu mot tac gia yéu cau ban coi mét diéu gi doé la hién nhién, ban
nén tran trong dé nghi cua o6ng ta ngay ca khi biét trong thyc t&€, mot quan diém déi lap voi
diéu do ciing co thé coi la diéu hién nhién. Néu ban c6 nhitng dinh kién doi lap vdi quan diém
nay va ban khong thtra nhan chiing la dinh kién, ban sé khong thé nghe tac gia trinh bay quan
diém mot cach cong minh.

Thir ba, ban can tranh thién vi dén mitc mu quang. Hay no lyc dat t6i sy cong bang. Tat
nhién la khong thé c6 tranh ludn néu khong c6 sy thién vi. Song, dé dam bao tranh luan cong
bang hon, it gay gat hon, moi cad nhan can dit minh vao dia vi ctia d6i phwong. Néu ban
khong biét cach thong cam khi doc mét quyén sach, sy bat dong cuia ban cé thé mang tinh
chat tranh cai chit khong té nhi hay lich sy.

Vé mat ly twdng, ba diéu kién nay la diéu kién thiét yéu dé c6 mét cudc dam ludn thong
minh va hitu ich. Ching c6 thé dugc 4p dung trong qua trinh doc chirtng nao con c6 mot qua
trinh d6i thoai gitta nguwdi doc va nguwoi viét. Moi diéu kién la mot 16i khuyén hitu ich gidp
doc gia biét tran trong phép lich sy trong tranh luan.

Tuy nhién, sy ly twédng & day ciing chi la twong doi. Vi vay, ching t6i sé thay thé ba diéu
kién ly twdng trén bang mot hé thong quy tac dé thyc hién hon bao gom béon cach phé binh
mot cudn sach. Hy vong ddc gia nao quan triét nhitng quan diém nay, anh ta sé khong bi cam
xuc hay dinh kién chi phai.

Bon ludn diém nay c6 thé dugc tom tat nhw sau: Khi ngwoi doc néi “Toi hiéu nhung toi
khong dong y”, anh ta c6 thé trinh bay véi tac gid nhitng y kién phé binh sau day: (1) “Ngai
khong c6 du thong tin”; (2) “Ngai dua ra thong tin khong chinh xac”; (3) “Ngai trinh bay
khong logic, lap luan cua ngai khong thuyét phuc”; (4) “Qua trinh phéan tich caa ngai chwa
hoan chinh”.

Bon danh gia phé binh trén c6 thé chwa hoan chinh, nhung day la nhitng diém cha yéu ma
mot doc gia khong dong tinh c6 thé dwa ra. Nhitng diém nay kha doc 1ap v6i nhau. Ban c6 thé
dwa ra mot hodc hai, ba hay ca bon luan diém vi cac luan diém khong loai trir nhau.

Ching t6i cling lvu y rang, mot doc gia khong thé dwa ra bat ¢ 10i binh nao trong s6 néu
trén néu khong chac chan hoac khong xac dinh dwgc chinh xac nhitng khia canh ma tac gia
khong c6 dua thong tin, cung cap thong tin sai hay lap luan thiéu logic. Bén canh do6, khi dwa ra
bat ctt nhan xét nao, doc gia phai c6 nhitng lap luan chitng minh cho quan diém ctia minh.

Panh gia tinh hgp ly caa tac gia

Chung ta hdy cung xem xét cu thé ba cach danh gia phé binh dau tién trong bon céach trén.

1. Khi n6i mot tac gia khéng coé du théng tin, nghia la ching ta cho rang tac gia thiéu



mot lugng kién thitc lién quan mat thiét t¢i van dé ma anh ta dang c6 gang giai quyét. Nhan
xét nay chi c6 gia tri trong treong hop lwgng kién thitc dé la thich dang néu tac gia sé hitu
dwgc né. Bé chitng minh diéu nay, ban can chi ra dwgc kién thitc ma tac gia con thiéu va phai
chitng minh duwgc vi sao né thich dang, cling nhw n6 sé dan dén nhitng thay déi nhw thé nao
trong cac két luan cua tac gia.

Vi duy, Darwin khong cé nhitng hiéu biét vé di truyén hoc nén 6ng da bé qua bo may di
truyén trong cuén Nguon goc cdc loai. Pay chinh la mot trong nhitng khiém khuyét 16n nhat
cta cudn sach. Sau nay, Mendel va cac nha thyc nghiém cung 6ng da cung cap lugng kién
thitc do trong cac tdc pham cta ho. Gibbon ciling khong cé nhitng thong tin thyc té nhat dinh
vé anh hudng cua su sup do thanh Rome. Nhitng thong tin nay dugc cung cap béi cac nghién
cttu sau d6. Thong thwong, trong linh viee khoa hoc va lich stt, cac thong tin bi thiéu sé duoc
cac nha nghién cttu di sau kham pha. Nhung trong triét hoc, diéu nay c6 thé khac. Chang han,
nguwoi co dai da phan biét ro rang, nhitng gi con ngwoi c6 thé cam nhan bang giac quan, nhitng
gi la twdng tuwgng v6i nhitng gi ho c6 thé hiéu. Nhung dén thé ky 18, nha triét hoc nguoi
Scotland David Hume hoan toan bé qua sy khac biét gitta hinh dnh va y twéng du né da dugc
khang dinh trong cac tac pham ctia nhirng triét gia trwde do.

2. Khi ndi tac gia cung cdp thong tin sai nghia la tac gia da khang dinh mét diéu khong
ding la c6 that. Sai lam nay du xuat phat tir nguyén nhan gi ciing cho thay tac gia da ngdé nhan
minh c6 kién thitc trong khi that sy anh ta khong hé c6. Nhitng khuyét diém nhw vay can duoc
chi ra, dwong nhién chi khi chiing lién quan mat thiét t&i cac két luan caa tac gia. Bé chirng
minh nhan xét nay, ban phai 1ap ludn mot sy that hodc mot kha nang 16n hon doéi 1ap véi sy
that cua tac gia.

Vi dy, trong mot hiép wéc chinh tri, nha triét hoc ngwoi Ha Lan Spinoza gan nhw cho rang
ché do dan chu la mét hinh thitc chinh pht nguyén thuy hon ché d6 quan cha. Diéu nay tréi
nguoc voi sy that da dwge chitng minh trong lich st chinh tri. Sai 1am cta Spinoza & khia
canh nay xuat phat ttr 1ap luan cua 6ng ta. Aristotle cling da dwa ra nhitng thong tin sai 1éch vé
vai tro cta giong cdi trong qua trinh sinh san & dong vat. T d6, ong dwa ra nhitng két luan vo
can ct vé cac qua trinh sinh san...

Hai diém phé phan dau tién nay c6 lién quan dén nhau. Viéc thiéu thong tin cé thé la
nguyén nhan dan t6i cac két luan sai lam. Ngwgc lai, khi mot ngwoi nhan dinh sai vé mot van
dé c6 nghia la anh ta khong c6 da thong tin vé né. Khi thiéu nhitng kién thitc can thiét, ching
ta khong thé giai quyét duoc nhitng van dé nhat dinh, hodc khong thé chitng minh cho cac két
ludn nhat dinh. Va nhitng nhan dinh sai lam sé dan t6i cac két luan khong chinh xac. Tém lai,
hai nhan xét dau chi ra khuyét diém cua tac gia trong co sé lap luan. Tac gia can phai co kién
thitc day da hon, dwa ra nhitng bang chitng va 1ap luan thuyét phuc hon.

3. Khi n6i mot tac gia trinh bay khong logic tic la tac gia da nguy bién trong qua trinh
suy luan. D6 c6 thé 1a 16i lap luan khong thong nhat (két luan rit ra khong phu hop véi cac ly
1é da trinh bay). Khi dwa ra sw nhan xét nay, doc gia can phai xac dinh chinh xac khia canh
ma 1ap luan cda tac gia khong thuyét phuc. Chiing ta chi nén phé binh khuyét diém nay néu
no6 lam anh hwéng tdi két luan chinh vi mét cudn sach c6 thé thiéu thuyét phuc ¢ nhitng diém
khong quan trong.

Rat it cu6n sach hay bi mac 16i vé 1ap luan. Néu c6 thi chiing thwong dwgc che gidu bang
nhitng miéu ta dai dong va chi nguwdi nao doc ty my mdi cé thé phat hién ra. Tuy nhién, chiing
toi c6 thé néu mot vi du vé sy sai lam hién nhién trong tdc pham Qudn vuong cia Machiavelli
dwdi day. Tac gia viét:

Neén tang chu yéu cua moi quoc gia hién dai cling nhw c6 dai 1a mét nén phap luat tot. Sé



khong thé c6 mot nén phap luat t6t néu dat nwéc khong duwgc trang bi vii trang day du. Do do,
quoc gia nao dwoc trang bi day du vii trang, quoc gia d6 c6 nén phap luat tot.

Chung ta c6 thé thay day la mot nhan dinh khong xuat phat tir thye t€. Luat phat t6t khong
phu thudc vao Iy Iwgng vii trang t6t. Vi thé, khong phai cit noi nao ¢6 lyc lwgng vii trang tot
cling c6 luat phap tot.

Nhan xét thi ba cling lién quan t&i hai nhan xét dau. Mot tac gia c6 thé khong rit ra dugc
két luan tiém an trong cac bang chitng hay nguyén ly cia minh, lam cho qué trinh suy ludn
cta anh ta chra hoan thanh. Nhwng & day, chung ta chi quan tam dén truong hgp mot nguoi
¢6 co sd lap luan tot nhung lai rit ra két luan khong thuyét phuc. Xét theo mot nghia nao do,
ngwoi nay da cung cap thong tin sai.

Panh gia sy hoan chinh caa tac gia

Ba 10i nhan xét phé binh dau tién lién quan dén do chinh xac trong cac y kién va suy ludn
cla tac gid. Con 10i nhan xét phé binh thit tw lién quan téi viéc tac gia da hoan thanh qua trinh
thure hién ké hoach cia minh hay chwra. N6 dwoc dua ra trén co sé cau tric caa sach.

4.  Khi néi rang qud trinh phdn tich cua tdc gia chwa hoan chinh nghia la ching ta cho
rang tac gia chwa giai quyét dugc tat ca cac van dé dat ra trwdc do; chwa tan dung dwoc cac tai
liéu cia minh mot cach tot nhat; hodc khong nhan ra cac y tiém an ciing nhw nhitng nhanh
khac nhau ctia van dé dat ra; hodc khong lam noéi bat dugce nét khac biét va doc dao lién quan
t¢i van dé dugc néu. Viéc dua ra nhan xét nay sé la vo nghia triv phi ngwoi doc xac dinh duoc
chinh xac mitc d6 chwa hoan chinh cua tac gia bang sw né lyc cua ban than doc gia hoac tir
nhitng thong tin cta cac cudn sach khac.

Vi duy, sw phan tich vé loai hinh chinh quyén trong tdc pham Politics (Chinh tri) cua
Aristotle 1a khong hoan chinh. Do nhitng giGi han cta yéu t6 thdi dai va sy thira nhan sai lam
ctia 6ng vé ché do no &, Aristotle da khong xem xét, tham chi khong hé c6 y twdng vé nén
hién phép dan chi that sy dwgc xay dung trén ché do bo phiéu pho théng. Ong ciing khong
thé twdng twgng duge la c6 mot chinh quyén dai dién cho nhan dan hodc mét hinh thitc chinh
quyén mdi nao khac cua cac nuwdc lién bang. Cac phan tich cta 6ng can phai dugc mé rong
cho phu hgp véi thyc té cia nén chinh tri.

Tac pham Elements of Geometry (Cac nguyén t6 hinh hoc) cta Euclid cling 1a mot tac
pham chwa hoan chinh. Ong da khong xét dén cac tién dé khac vé moi lién hé giita cac duong
thang song song. Nhitng gia thuyét khac trong cac tdc pham hinh hoc hién dai da lap day su
thiéu hut nay. Twong tw, tic pham How We Think (Ching ta nghi nhu thé nao) cia Dewey
cling khong phdi 1a mot sy phan tich hoan chinh vé qua trinh suy nghi ctia con ngudi. Ngoai
viéc dé cap dén qua trinh suy nghi xuat hién trong diéu tra va kham pha, tac pham khong xét
tdi su suy nghi xuat hién trong qua trinh doc hay hoc theo hwéng dan.

Mot doc gia néu chi dong y vai mot phan ctia cuén sach cé thé do dy khi phai nhan xét vé
tinh hoan chinh ctia tdc pham. Sy chan chtr cia doc gia la phan ng do6i vai sy that bai cta tac
gia trong viéc giai quyét hoan chinh van de.

Nguoi ta c6 thé xem xét nhitng cudn sach khac nhau vé cung mot linh vie dé so sanh va
dwa ra nhan xét thitr tv. Mot cuén sach sé tot hon nhitng cuén sach khac néu né phan anh
nhiéu thyc té€ hon va mac it 16i hon. Néu chung ta doc dé thu nhan kién thitc, hién nhién cu6n
sach hay nhat sé la cuon dé cap t6i nhiéu khia canh nhét cia van dé ta quan tam. Mot tac gia
c6 thé thiéu nhitng thong tin ma tac gia khac c6; mac 16i trong gia thuyét ma cac tac gia khac
khong pham phai; c6 cung mot co sd ly 1& nhwng lai 1ap luan thiéu thuyét phuc hon céc tac gia
khac. Nhung diém dugc so sanh nhiéu nhat la tinh hoan chinh trong sy phan tich ma moi tac
gia thé hién. Phuwong tién dé do tinh hoan chinh d6 nam & s6 lwgng cac diém khac biét doc



déo co6 gia tri ham chita trong van dé dugc so sanh. Gid thi ban cé thé thay viéc hiéu duoc
thuat ngit ctia tac gia c6 hiéu qua nhu thé nao. S6 lwgng cac thuat ngit tinh té twong quan vdi
do noi troi ctia tac pham.

Ban ciing c6 thé thay nhan xét thit tw két ndi ba giai doan trong qua trinh doc phan tich &
bat ky cudn sach nao. N6 lién quan t6i cau tric caa tdc pham bdi né xét tGi viéc tac gia néu
cac van dé hoan chinh hay khong c6 lién quan t6i mic do lam sang té van dé bdi né xac dinh
dwgc mire do thoa dang ma tac gia gidi quyét nhitng van de do.

Giai doan thit ba cia qua trinh doc phan tich

Chung t6i da hoan thanh qua trinh liét ké va luan ban vé cac quy tac chung cta viéc doc
phén tich. Trong d6, cac quy tac cua giai doan thit ba dwoc liét ké theo trat ty dudi day:

Giai doan th ba caa qua trinh doc phan tich — hay cac quy tac

phé binh mot cudn sach theo khia canh truyén dat kién thitc
I.  Nhitng quy wéc chung vé cac quy tac xa giao
1.  Chi bat dau phé binh khi ban da hoan thanh qua trinh 1ap dan y va hiéu dwgc noi dung
ctia cudn sach. (Ping bao gio néi dong y, khong dong y hay tri hoan danh gia cia minh cho
tdi khi ban c6 thé néi “T6i hiéu”).

2. Khong nén thé hién sy bat dong theo kiéu ly s hodc ca khia.

3. Hay thé hién rang ban nhan thitc dwgc su khac nhau gitta kién thirc that su va y kién ca
nhan bang cach dwa ra nhitng 1ap luan t6t cho moi danh gia phé binh cta ban.

II. Cac tiéu chi dac biét vé cac diém phé phan

1. Chitng minh khia canh tac gid khong cung cdp dua thong tin.

2. Chitng minh khia canh tac gia cung cap thong tin sai.

3. Chitng minh khia canh tac gia thiéu logic.

4.  Chi ra khia canh phan tich va giai thich chwa hoan chinh ctia tac gia.

Nhitng quy wdc vé cac quy tac xa giao va cac tiéu chi phé phan trén sé gitp ban tra 16i cau hoi
co ban thit ba la: Cuén sach c6 ding khong? Ping ¢ chd nao?

Cau hoi “Cuon sach c6 dung khong?” cé thé dwge dat ra & moi tac pham thudc bat ¢t thé
loai sach nao ma ban doc nhw toan hoc, khoa hoc, triét hoc, st hoc, tho van. Khi nhitng gi ban
doc da phan anh duwgc sy that & mot phwong dién nao do, ban khong can phai dé tam dén
nhitng van dé khac. Liic d6, ban phai tra 10i dugc cau héi “Duing & chd nao?”.

Truwdce khi tiép tuc cac phan tiép theo, ching t6i mudn nhan manh rang nhitng quy tac trong
qua trinh doc phan tich khong miéu td mot quy trinh hoan hao. Tuy nhién, néu ban c6 thé ap
dung hau hét cac quy tac nay, ban sé tr¢ thanh mot doc gia tot.



12 Nhitng phwong tién tro giup viéc doc

Bat c phuong tién trg gitp nao khong nam trong cuén sach ban dang doc déu dugc coi la
thanh t6 bén ngoai. Vi khai niém “doc bén trong”, chiing t6i mudn néi téi qua trinh doc mot
cuon sach bang céach st dung thong tin trong chinh cudn sach do, trong sy doc lap twong doi
v6i nhitng cuén sach khac. Véi khai niém “doc bén ngoai”, chiing t6i dé cap tdi qua trinh doc
sach trong moi lién hé vGi nhitng tac pham khac. T dau cudn sach nay, ching t6i da co y
khong ké tdi cac phwong tién hoé trg bén ngoai d6i véi qua trinh doc. Do dd, cac quy tic doc
ma chuing t6i da dwa ra la cac quy tac ctia qua trinh “doc bén trong”. Mac du vay, cac phuwong
tién trg giip bén ngoai cling rat c6 ich, va doi khi rat can thiét dé ngudi doc hoan toan hiéu
dugc cudn sach.

Trén thuc t€, qua trinh doc trong va doc ngoai c6 xu huwdng két néi véi nhau trong qua
trinh hi€éu va phé binh mot cu6n sach. R6 rang la ai ciing phéi st dung dén cac kinh nghiém
cta ban than dé cam thu, phé binh, hay lap dé cuwong cho mot cuén sach. Tat nhién, khong ai
c6 thé ap dung cach doc phan tich ngay ti khi bat dau doc cudn sach dau tién trong doi. Cach
doc nay chi dwgc thye hién sau khi ta da doc nhiéu cuon khac. Cé thé, ching ta khong dwa ra
dwgc mot cach hé thong nhitng kién thite da thu nhan dwgc tir cac cudn sach khac va tr cudc
song nhwng ching ta lai so sanh cac nhan dinh va két luan cia mot tac gia véi nhitng gi ta da
biét tir nhiéu nguon khac nhau. Vi thé, c6 thé khang dinh rang chiing ta khong nén va khong
thé doc mot cudn sach nao mot cach co 1ap hoan toan.

Song, nguyén nhan chinh khién ching t6i khong dé cap tgi cac phwong tién ho trg bén
ngoai cho tGi thoi diém nay vi c6 rat nhiéu doc gia phu thudc vao chiing mét cach mu quéng,
khong can thiét. Poc mot cudn sach ma luén c6 mot cuon tir dién bén canh khong phai la diéu
tot, du diéu nay khong c6 nghia la ban dirng bao gio tra nghia ciia mot ti la. Néu ai dé khuyén
ban nén tim nghia cia mot cudn sach ma ban khéng hiéu bang cach doc trudc cac 16i binh thi
do6 la mat 161 khuyén t6i. Tot nhat 1a hdy no lwc hét minh trwde khi tim kiém sy trg gitp ti
bén ngoai. Néu ban thyc hién nhat quan nguyén ly nay, ban sé thdy minh ngay cang can it sy
trg gitp hon.

Phuong tién ho trg qua trinh doc gom c6 bon loai: cac kinh nghiém lién quan, cac cudn
sach khac, cac 101 binh va tém tat, sach tham khao.

Chung t6i khong thé xac dinh cach thitc va thoi diém st dung moi loai phuong tién ho trg
nay trong tirng treong hop cu thé. Nhwng chiing t6i 6 thé dwa ra ggi y chung. D6 1a, ban chi
nén tim kiém sy trg giip bén ngoai sau khi da c6 hét sitc doc mdt cudn sach theo cac quy tac
doc bén trong ma van kho hiéu déi véi ban, trong titng phan hodc toan bo.

Vai tro caa cac kinh nghiém lién quan

C6 hai loai kinh nghiém lién quan ban c6 thé dung dé trg gitup khi doc nhitng cudn sach
kho la kinh nghiém chung va kinh nghiém dac biét. Kinh nghiém chung la loai c6 & tat cd moi
nguwoi. Kinh nghiém dac biét chi c6 ¢ nhitng ngwoi chap nhan kho khan dé kham pha ra né. Vi
duy, kinh nghiém dac biét c6 tir viéc tién hanh thi nghiém trong phong thi nghiém; hodac mot
nha nhan loai hoc di tim hiéu nhitng cw dan ban dia tai mét vung lanh tho chwa dwgc khai pha
va da thu dugc nhitng kinh nghiém ma binh thwdng nguwoi khac khong thé cé hodc rat it nguoi
c06 dugc; hodc kinh nghiém cua mot phi hanh gia trén mat trang, trén Sao Mac...

Can luu y la kinh nghiém chung khong nhat thiét phai dwgc tat cd moi nguwdi biét. Chung
khong c6 nghia la ph6 qudt. Vi du, khong phai ai cling dwoc trai qua kinh nghiém la mot
nguwoi con c6 cha me, vi mot s6 ngwoi la tré mo c6i ngay tr khi dugc sinh ra. Tuy nhién, cudc
song gia dinh la m6t kinh nghiém chung, béi hau hét moi nguwdi cung chia sé diéu nay. Tinh



yéu, tinh duc cling khong phai 1a mot kinh nghiém phoé quat vi mot s6 ngudi chwa bao gio
ném trai nd, nhung né dugc dai da s6 nhan loai trai qua nén khong thé coi la kinh nghiém dac
biét. Kinh nghiém dugc day hoc ciing khong phai la phd quat vi ¢6 nhitng ngudi chwa bao gio
di hoc. Song, no cling la cai chung.

Kinh nghiém chung dwgc st dung nhiéu nhat khi doc cac tdc pham hw cau, tiép dén la cac
tac pham triét hoc. Nhitng danh gia vé tinh chan thwc ctia mot tiéu thuyét hau nhw dywa hoan
toan vao kinh nghiém chung — kinh nghiém song cuaa rat nhiéu ngudi. Mot triét gia hay mot
nha tho can tao ra su hap dan bang cach st dung nhitng kinh nghiém chung ctia nhan loai, chi
khong phai tao ra tdc pham tir phong thi nghiém hay tit cac nghién citu riéng biét vé mot linh
vure. Do dd, dé hiéu va kiém tra dugc nhitng nguyén ly cha dao ctia mét triét gia, ban khong
can phai c6 kinh nghiém dac biét ho trg ma bang chinh kha nang suy nghi va nhitng quan sat
thuong nhat cia ban vé thé gigi ban dang song.

Kinh nghiém dac biét cha yéu lién quan tdi cac tdc pham khoa hoc. Pé c6 thé hiéu va danh
gia nhitng suy luan quy nap trong mot cudn sach khoa hoc, ban phai c6 kha nang hiéu duogc
nhitng bang chitng ma nha khoa hoc dwa ra lam co s@. Néu nha khoa hoc miéu td mét thi
nghiém song dong va ro rang thi ban sé khong gap kho khan gi. D6i khi, cdc minh hoa va biéu
do ciing gitip ban hiéu dwgc nhitng hién twgng dang dwgc miéu ta.

Ca kinh nghiém chung va kinh nghiém dac biét déu lién quan t6i qua trinh doc sach lich
stt. D6 1a vi lich st bao gom cé sy hw cau va tinh khoa hoc. Mac khéc, sach lich si twong
thuat lai mot cau chuyén, c6 cot truyén va nhan vat, c6 chwong, ¢ hoi, co si két hgp phire tap
cta hanh dong, cao trao va két thic. Luc nay, kinh nghiém chung lién quan tGi doc tiéu thuyét
va kich la rat can thiét. Song, lich st cling nhu khoa hoc, nhat thiét mot phan nao doé trong
nhitng kinh nghiém ma nha s hoc trai qua phai mang nét dic biét. Ong ta c6 thé di doc qua
mot hodc rat nhiéu tai liéu ma chac chan nhitng doc gia binh thwong gap rat nhiéu khé khan
khi tiép can. Cling c6 thé 6ng ta da tién hanh mdt nghién citu & pham vi rong vé nhitng gi con
lai cua cac nén van minh c6 xwa, hodc nghién cttu dudi hinh thitc doi thoai v&i nhitng nguoi
dang song tai cac khu vuc xa x6i.

Muon biét ching ta c6 stt dung ding kinh nghiém cua minh dé hiéu mot cuén sach khong,
cach hiéu qua nhat 1a hay hoi chinh minh xem liéu ban c6 thé dwa ra mot vi du cu thé cho mot
luan diém ma ban cho rang minh da hiéu hay khong. Vi duy, ching ta hdy xem xét ludn ban
cta Aristotle vé ditc hanh trong cudén Pao ditc hoc. Tac gia lap di lap lai rang di&c hanh la
diém trung gian giita hai déi cuc sy thiéu hut va sy vo do. Ong da dwa ra nhitng vi du minh
hoa cu thé. Liéu ban c6 dwa ra thém dwgc nhitng vi du khac khong? Néu c6, ban da hiéu dugc
quan diém chua dao cua tac gia. Néu khong, ban can doc lai nhitng luan ban cua tac gia.

Nhirng cuon sach khac

O day, ching t6i chwra ban luan vé doc dong chu dé - doc nhidu cuén sach vé cling mot chi
dé - ma chiing t6i mudn dé cap tdi su can thiét phai doc thém céac cudn sach khac nhw nhitng
phuwong tién ho trg bén ngoai trong qua trinh doc mot tac pham cu thé.

Loai phuwong tién ho trg doc ngoai nay dac biét can khi doc cac tac pham 1én. Sy hang hai
ma ddc gia c6 khi béat dau doc cac tac pham 16n thuwong nhanh chéng nhuwong ché cho su thiéu
hut v6 vong. Mot trong nhitng nguyén nhan la do nhiéu ngwoi khong biét cach doc mot cudn
sach riéng 1é. Mot nguyén nhan khac la ho da khong doc nhitng cudn sach khac c6 lién quan
chat ché t6i cudn sach triede khi bat dau doc no.

Nhiéu tac pham 16n khong chi cé ngi dung lién quan véi nhau ma con dugce viét theo mot
trinh ty nhat dinh ma ngudi doc khong thé bé qua. Téc gia sau sé chiu anh huwéng cua tac gia
trwdc d6. Néu ban doc tac pham cua tac gia trwdc, c6 thé ban sé hiéu dugce tac pham viét sau.



Do d6, quy tac chung do6i vGi doc ngoai la doc nhiéu cudn sach lién quan t6i nhau va doc theo
trinh tu.

Tac dung cta qua trinh doc ngoai nay don gian la sw m& rong gia tri ctia nglt canh so voi
viéc doc riéng 1é mot cudn sach. Str dung ngit canh la diéu rat can thiét dé hiéu dwgc ngon tr
va cau nham tim ra cac thuat ngir va nhan dinh. Néu toan b mot cudn sach la ngit canh cho
tirng phan cta nd, thi nhitng cudn sach lién quan sé mang dén maét ngit canh 16n hon gidap ban
cam thu duwgc cudn sach ban dang doc.

Néu quan sat ban sé nhan thay nhitng tdc pham 1én thwong gay ra rat nhiéu tranh cai.
Nhitng tac gia 16n dong thoi cling la nhitng doc gia 16n, va mudn hiéu dwge ho thi hiy doc
nhitng cudn sach ho da doc. Véi tu cach la doc gia, ho doi thoai véi nhitng tac gia khac cling
nhut cach ma mo6i nguwdi ching ta doi thoai voi tac phdm ching ta dang doc, mac du, c6 thé
chuing ta khong viét nén nhitng tac pham khac.

Dé tham gia vao qua trinh dai thoai nay, ching ta can doc mot tac pham 16n trong moi lién
hé va&i nhitng tac pham khac va theo trinh tw thdi gian tir hién tai tré vé qua khit hodc tir qua
kht t6i hién tai. Trinh ty t* qua khi tGi hién tai c6 nhiéu Igi ich vi né tuan theo quy luat tw
nhién, nhung ban cling c6 thé di theo trinh ty nguwgc lai tuy vao cac sy kién thuce té theo thoi
gian.

Chung t6i cling xin Iwu y rang, nhu cau doc sach trong méi lién hé qua lai dwgc ap dung
vao doc sach lich sir va triét hoc nhiéu hon la doc sach khoa hoc va vién twdng. N6 quan trong
trong doc sach triét vi ban than moi triét gia la mot doc gia 16n ctia nhitng triét gia khac. N6 it
quan trong hon khi doc tiéu thuyét hay doc kich vi ngudi ta c6 thé doc riéng 1é mot tiéu thuyét
hay mot kich ban that sy hay.

Cach st dung loi binh va tém tat

Loai phwong tién ho trg thit ba ctia qua trinh doc bao gom cac 16i binh va cac bai tom tat.
Dbiém can nhan manh & day 1a hai phwong tién nay can dwgc st dung mot cach thong minh va
0 mutc do vwra phai vi hai ly do.

Thi¢ nhat, khong phaéi bao gio' cac nha binh luan ciling dwa ra nhitng nhan xét ding vé mot
cu6n sach. Thi¢ hai, néu 101 binh ludn dwa ra la ding thi ciing chwa chac da thau dao (tic la
ban c6 thé phat hién ra nhitng y nghia quan trong trong mot cuén sach ma mot binh luan gia
chwa phat hién thdy). Do vay, doc mot tdc pham binh luan, ddc biét 1a mot 161 binh c6 vé
“chac nhw dinh dong cot” sé han ché ban dao sau suy nghi thém va gigi han hiéu biét ctia ban
vé mot cudn sach.

Tw hai nguyén nhan trén, ching t6i muén khuyén ban khong nén doc 16i binh cia mot tac
gia khac vé tac pham chirng nao ban chwa doc xong tac pham dé. Ban than cac nha phé binh
cling phai doc tdc pham nhiéu lan va c6 cach hiéu caa riéng ho trwdc khi dwa ra nhan xét,
danh gia. Vi thé, ban cling nén doc xong tac pham va hiéu né ré6i méi doc dén 1oi binh. Néu
ban doc 16i binh ngay tir dau, ching c6 thé sé 1am léch lac qua trinh doc cua ban. Ban sé chi
thay nhitng diém nha phé binh dé dwa ra ma khong thay nhitng diém quan trong khac. DBirng
ph6 mdc suy nghi ctia ban cho nha binh luén bang cach doc nhan xét cia ho trwdc khi doc
cuon sach.

Loi khuyén trén cia chiing t6i ¢6 thé coi nhw mot quy tac cta viéc doc ngoai. Quy tac nay
dwgce ap dung cho ca loai sach hwéng dan. Néu ban da doc sach goc, ban sé biét cudn sach
hwéng dan mac nhitng sai sét gi (néu cd). Ngugce lai, néu ban phu thude hoan toan vao sach
hwéng dan ma khong bao gio doc sach goc, c6 thé ban sé gap rac roi.

Ngoai ra, c6 mot diém quan trong khac ban can nhd. Néu ban nhiém phai théi quen phuc
thudc vao 16i binh va sach hwéng dan, ban sé hoan toan mat phwong hwéng khi khong co



chung. Cac 101 binh c6 thé gitp ban hiéu dugc mot cudn sach cu thé nhung nhu vay cling c6
nghia ban da tré thanh mot doc gia toi hon.

Quy tac trén cling dwgc ap dung vGi cac bai tém tat va trinh bay c6t truyén. Ching hitu ich
vi thit nhat, ching c6 thé nhac ban nhé lai ngi dung mot cuon sach ma ban da doc. Tot nhat la
ban ty viét dwgc mot ban tém tat trong qua trinh doc phan tich. Tuy nhién, néu chwa lam dwoc
nhw vay thi mot ban tém tat hoac mét dan y sé la cong cu trg gitip ban dac lyc. Thi¢ hai, cac
bai tém tat rat hitu ich khi ban doc nhitng cuén sach cting chu dé hoac khi ban mu6n biét liéu
mot tdc pham nao d6 c6 phu hgp véi cong trinh nghién citu ctia minh khéng. Mat bai tém tat
khong bao gio thay thé dugc qua trinh doc, nhung n6 cé thé gitip ban xac dinh xem minh c6
muon, hay can phai doc mot cudn sach hay khong.

Cach sit dung sach tham khao

Co rat nhiéu loai sach tham khao. Trong do, hai loai dugc st dung nhiéu nhat la tir dién va
bach khoa toan thw (sé dwgc trinh bay cu thé trong phan tiép theo).

Co6 mot thye té ma khong phai ai cling nhan thay la ban can phai c6 mét lwgng kién thie
kha 16n néu mudn st dung tot sach tham khdo. Do d6, sach tham khdo chi cé thé coi la ctitu
canh cho su thiéu hiéu biét ciia ban mot cach rat han ché. N6 khong thé chita dwgc hoan toan
sw thiéu hiéu biét ctia ban, ciing nhw khong thé suy nghi ho ban.

Dé str dung to6t mot cudn sach tham khao, trudc hét ban can phai c6 mot s6 y twdng, cho du
mo ho, vé nhitng gi ban mudn biét. Ban sé khong thé khoa lap dugc sy thiéu hiéu biét cta
minh trir phi ban c6 thé dat ra mot cau héi thong minh cho cudén sach tham khao ban dang st
dung. Sach tham khdo sé khong c6 tac dung néu ban dang di lang thang v6 dinh trong man
swong cua sy ngu dot.

Thit hai, ban phai xac dinh dwgc c6 thé tim nhitng diéu minh muon biét & dau. Ban phai
biét cau hai minh dat ra thudc loai nao va loai sach tham khao nao c6 thé tra 1oi cau haéi dang
dé. Khong loai sach tham khao nao c6 thé tra 10i tat ca cac cau héi. Ching déu la sach chuyén
dée. biéu nay co6 nghia la ban can c6 kién thitc twong doi toan dién vé mét loai sach tham khao
co ban tredce khi str dung hitu hiéu mot loai nao dé.

Thit ba, truede khi tham khao mdt cudn sach, ban phai biét r6 cudn sach dé dugc két cau
nhu thé nao, tir d6 biét cach st dung né. Sach tham khdao ciing phai dwgc st dung mot cach
nghé thuat. Hon nita, c6 mot mai lién hé nghé thuat twong quan trong viéc viét sach tham
khdo. Tac gia hodc ngudi bién soan can phdi biét doc gia sé tim kiém loai thong tin gi va trinh
bay cudn sach sao cho phu hgp véi nhu cau ctia ho. Nhuwng khong phai lic nao tac gia cling
dy doan dung diéu nay. Vi thé, ban can ap dung quy tac doc 16i mé dau va 16i gidi thiéu cua
mot cudn sach treede khi doc ndi dung. Khong nén st dung mot cudén sach tham khao trwdc
khi biét tac gid khuyén ban nén st dung né nhu thé nao.

Tat nhién, khong phai bat cit cau héi nao ciing dwoc tra 10i trong cac cudn sach tham khao.
Vi dy, ban sé khong thé tim thay trong bat ct sach tham khéo nao cau tra 16i cho ba cau hoi
ma Chua da héi thién than trong cau chuyén What Men Live By (Con ngudi song bang gi) cia
Tolstoy. D6 la: Piéu gi tiem an trong con nguoi? Diéu gi khong dugc ban tdng cho con
nguoi? va Con nguoi song bdang gi? Sach tham khao chi hitu ich khi ban biét dugc loai cau
héi nao ma chiing c6 thé tra 16i va loai nao ching khong thé. Biéu d6 dong nghia vdi viéc ban
phai biét moi van dé ma nhan loai néi chung dong tinh. Ban chi c6 thé tim thay trong sach
tham khao nhitng diéu néi chung dwgc moi ngudi dong y. Nhitng y kién khong duwgc ung ho
khong c6 cho ditng ¢ day, du thue té doi khi chiing cling an minh trong dé6. Vi du, ban khong
thé tim thay nhitng cau hoéi vé dao ditc hodc vé twong lai trong sach tham khao.

Toém lai, ban phai nam vitng kién thitc trwdc khi st dung sach tham khao. Néu khong,



ching sé khong cé gia tri.

Cach st dung tir dién

Twr dién la mot loai sach tham khdo nén céach st dung n6 cling bi chi phéi béi nhitng yéu
cau trén. Biém khac & cho tir dién thuong khién ngudi doc c6 cam giac vira doc vira choi. N6
thwong chita dyng nhiéu diéu bi an va nhiéu thit twéng nhw vat vanh nhung rat tha vi. Bé co
thé st dung t6i da chitc nang cua tir dién, nguwdi doc can phai nam dwgc phwong phap tra ciu
no.

T dién truede hét 1a mot cong cu gido duc. Vi thé, ban c6 thé st dung né nhw mét cong cu
trg giup viéc doc. Néu ban chi gid tir dién dé kiém tra chinh ta hodc hoc cach phat am tirc la
ban chuwra biét cach stt dung tir dién mot cach hiéu qua. Néu ban hiéu rang moéi cudn tir dién la
mot kho tang kién thitc lich st dwgce két tinh trong qua trinh phét trién ctia ngon ngit, ban sé
khong chi chd y tdi rat nhiéu nghia dwoc liét ké cho moi ti* ma con chi y dén thit ty va moi
lién hé gitta ching.

Quan trong hon ca, néu ban that sy muén minh hoc tap tién bg, ban sé biét sit dung tir dién
theo diing y dinh ban dau cua ngudi bién soan. D6 1a trg gitip ngudi st dung khi ho gdp phai
nhitng cuén sach quéa khoé vi c6 nhiéu thuat ngt, tir ¢6, an du, hoan du hoac gap cac tr quen
thudc nhung lai dugce st dung véi nghia cil.

Tat nhién, dé doc t6t mat cudn sach, ban khong chi phai tim hiéu cac van deé lién quan dén
vOn tir ma tac gia st dung, ma con phai gidi quyét nhiéu van dé khac. Chiing t6i ciing khuyén
cao doc gia khong nén mot tay cam sach mot tay gié tir dién, dac biét 1a khi lan dau doc mot
cuon sach kho. Ban sé khong theo dwgc tinh lién mach va trinh ty ndi dung cudn sach néu
ngay tir dau da phai tra qua nhiéu tir. Chi nén dung tr dién khi ban gdp phai thuat ngit hoac
cac tir hoan toan m@i. Ngay ca lic do, ching t6i ciing khong khuyén khich ban st dung tw
dién néu do la lan dau ban doc mot cudn sach hay trir phi cac tir d6 c6 vai tro quan trong
nhdm hiéu y cua ngudi viét.

Bén canh d6, ban ciling khéng nén bang moi gia trich dan nguyén mot dinh nghia trong tir
dién dé ly luan vé van dé nao d6. Cac nha bién soan tir dién c6 thé dwgc moi ngwoi kinh trong
vi ho la chuyén gia vé cach st dung tir, nhung ho khong phai la ngudi tao ra nén tang cua suw
hiéu biét. Ngoai ra, ban cling dirng c6 nhoi nhét, hoc thudc cd mot cudn tr dién. Ban khong
nén lam phong phu thém von tir vieng cia minh mot cach nhanh chéng bang cach ghi nhé
hang loat ti* ma nghia ctia chiing khong gan véi bat ky tinh huéng thyc té nao. Tém lai, hay
nhd rang tir dién chi 1a mot cudn sach deé tra tir chir khong phai cudn sach néi vé cac sy vat.

T nhitng 1ap luan trén, ching ta cé thé rit ra cac quy tac dé st dung tir dién mot cach
thong minh. C6 bon cach xem xét tir nhw sau:

1. TU LA VAT CHAT - tir dwgc viét va c6 am thanh cé thé néi dwgc. Do dé, phai c6
nhitng cach danh van va phat am dong nhat, mdc du doi khi sy dong nhat c6 thé bi pha v& béi
cac bién thé.

2. TU LA THANH PHAN CAU TAO NEN CAU - mbi mdt tir don gitt mét vai tro ngit
phap nhat dinh trong mot cum ti* hodc cau. Cing mét tir nhung c6 thé cé nhitng cach st dung
khac nhau, chuyén tir phan nay sang phan khac, dac biét la trong mét ngon ngir khong co
nhiéu bién t6 nhu tiéng Anh.

3. TU LA CAC DAU HIEU - tir phai c6 nghia, khong chi mdt ma nhiéu nghia. Cac
nghia c6 moi lién hé nhat dinh véi nhau. Nhd cé nghia ma ngudi ta tim ra dwgc moi lién hé
gitta cac tir khac nhau. Vi du, cac tir dong nghia tuy c6 cung mdot nghia nhwng lai khac nhau
veé mdt chit; cac tw trai nghia thi lién hé v&i nhau thong qua sy doi 1ap va twong phan vé nghia.
Ciing vi moi tr la mot ddu hiéu nén ching ta cé thé phan biét duwgc danh tir riéng, danh tir



chung, tr cu thé, it triru twgng. ..

4.  TU MANG TINH THONG LE - tir 1a cac ky hiéu do con ngudi dit ra. Vi vay, moi
ttr déu c6 nguon goc lich s, ¢ vai tro van hoé trong sudt qua trinh bién doi va phét trién. Co
thé tim ra lich st ciia moi tir thong qua cac tién t6, hau t6 hodc cac tir goc ban dau cdu tao nén
no. Lich st ctia mat tir ¢6 chita cac thong tin vé qua trinh bién déi vat chat, cach viét va cach
phat am; néu 1én cac nghia chuyén; phan biét nghia c6; it hodc khong st dung nita v6i nghia
hién dai, thong dung; phan biét thanh ng¥, tir thong tuc hodc tiéng long.

MGt cuon tir dién tot sé tra 10i dwgc ca bon cau hoi khac nhau veé tir. Nghé thuat st dung tir
dién quan trong & cho ban biét nén dit cau hdi nao vé tir va lam cach nao dé tim ra cau tra 10i.
Chung t6i da goi y san nhitng cau hoi d6 cho ban, con chinh cuon tir dién sé mach cho ban
cach tim ra cau tra 10i.

RO rang, tir dién la mGt cam nang hoan hao vi n6 chi cho ban cai gi dang chu y va cach giai
ma cac ky hiéu viét tat dung dé dién ta bon loai thong tin vé tir. Ai khong thé sit dung hiéu
qua cac chu thich va cac tir viét tat & dau moi cudn tir dién thi d6 1a 16i cda chinh ban than
nguoi ay.

Cach sit dung bach khoa toan thuw

Ban c6 thé 4p dung nhiéu cach st dung tit dién hiéu qua da néi ¢ trén doi vdi bach khoa
toan thw. Giong nhw tr dién, bach khoa toan thw khién cho nguwdi doc c6 cam giac vira hoc
vilra choi vi né gitp con nguwoi thu gidn va bt cang thang. Nhung cling sé 1a vo ich néu co
doc hay hoc thugc cho ky hét mét cuon bach khoa toan thw. Nguwoi nhw thé chang khac nao
nha théng thai dom.

Co6 rat nhiéu ngudi coi tir dién nhv mot cong cu kiém tra chinh td va hoc phat am ti.
Twong ty nhw vay, nhiéu nguwdi dung bach khoa toan thw dé tra citu ngay thang, dia diém va
cac su kién don gian khac. Bay la nhitng cach s dung khong ding, khong triét dé. Ciing nhu
tir dién, tat ca cac cudn bach khoa toan thw déu la cong cu gido duc va ham chia thong tin.
biéu nay da dwoc kiém chitng qua lich st phat trién ctia chinh né.

Mac du tit “bach khoa toan thw” 1a mot tir goc Hy Lap, nhung nguwoi Hy Lap lai khong co
mot cudn bach khoa toan thw nao va ciing c6 thé do cung mot ly do, ho ciling khong c6 lay
mot cudn tr dién. Boi vai ho, “bach khoa toan thu” don gian chi 1a tat cd nhitng tri thitc ma
mot ngudi c6 hoc nén biét. Chinh ngudi La Ma mdéi la nhitng ngwoi dau tién thay dugce sw can
thiét phai c6 bach khoa toan thw. Cudn bach khoa toan thw cta Pliny 1a cudn c6 nhét con ton
tai dén ngay nay.

That tha vi khi biét mai t¢i nam 1700, cudn bach khoa toan thw dau tién cé cach sap xép
theo thit tw bang chit cai mdi ra doi. K€ tir d6, hau hét cac cuén bach khoa toan thuw 16n déu
dugc bién soan theo trinh ty bang chit cai. D6 cling la cach sap xép dé nhat va nhd né ma
cong viéc bién soan bach khoa toan thw da dat duwgc rat nhiéu budc tién 16n.

Sap xép theo bang chit cai von di phu hgp vdi noi dung mét cudn tr dién. Vi bach khoa
toan thw - von c6 noi dung chinh dé cap dén nhiéu van dé cua nhan loai — thi sap xép theo trat
tw d6 khong don gian vi thé gidi khong tuan theo trat tw bang chir cai. D€ sap xép trat ty cua
bach khoa toan thu, trirdc tién ngwoi ta xem tri thitc nhan loai duwgc sap xép ra sao.

Qua nhiéu thé ky, cach sap xép tri thitc nhan loai da cé nhiéu thay doi. Trong cac cudn
bach khoa toan thw thoi trung co, tat ca tri thitc duwgc sap xép trong moi lién hé véi bay mon
hoc duwgc day ¢ treong trung ¢o 1a ngit phap, tu t, logic hoc, s6 hoc, hinh hoc, thién van hoc
va am nhac. Vi cac treong dai hoc cling sap xép ndi dung day giong hé thong trén va hoc vién
dwa vao do dé hoc nén cach sap xép nay tré nén hitu dung trong nganh giao duc.

Trong dai hoc thoi hién dai tat nhién khac xa treong dai hoc thai trung c6. Sy khac biét



hay s thay doi nay dugc phan anh rd trong cac cudn bach khoa toan thw hién dai. Tri thtc
trong bach khoa toan thw hién dai dugc chia thanh cac linh vic hodc chuyén dé phan nao
twong wng voi cac khoa @ treong dai hoc. Nhung cach sap xép nay, mdc du tao nén cau tric
xuwong song cia mot cuén bach khoa toan thw, lai an sau hinh thitc sap xép cac dir liéu theo
trat ty bang chit cai.

Bach khoa toan thuw c6 chita cac thong tin xac thy'c ma nhitng doc gia giéi mudn pham kha
ngay ti khi bat dau tra citu, nhung ngudi doc ciing khong nén thod man khi mdi tim dugc
nhitng dir kién roi rac. Hay nhd la bach khoa toan thw cung cdp cho ta rat nhiéu dir liéu dwoc
sap xép lién quan dén nhau. Qua trinh doc hiéu phu thudc vao viéc ban c6 nhan ra dugc
nhitng moi lién hé dé hay khong.

Trong mot cudn bach khoa toan thw dugc sap xép theo thit ty bang chit cai, nhitng moi lién
hé d6 thuwong khong ré rang. Con trong mot cudn bach khoa toan thw sap xép theo chu de,
chung thwong duwgce danh dau rd rang, nhung diém bat 1gi 1a trong s6 nhitng dit kién do6 sé co
nhitng thit ma ngudi doc khong quen dung. M6t cuén bach khoa toan thw duwgc coi la ly twdng
khi n6 dugc sap xép theo cha dé vira theo trat ty bang chit cai. Pong thoi n6 phai c6 thém
phan dan y — chinh la muc luc.

Bat ky cuon bach khoa toan thu t6t nao cling c6 phan hwéng dan giip ngudi doc st dung
sach hiéu qua. Doc gia nén xem va lam theo phan hwéng dan nay. Thong thuong, phan hwéng
dan yéu cau ngudi doc phai di 1an lwot tir dau cho dén phu luc. O day, phu luc déng mot phan
vai tro cua thao luan ctia ca cuon bach khoa. Cac phan nho dé co thé & trang nay hodc trang
kia, nhung nhin chung déu vé ciing mot chu dé. Diéu nay cho thdy mac du mot phu luc rd
rang dugc sap xép theo bang chir cai, nhwng cac phan tich cda né lai duge xép theo chu de.

Ban ciling can lvu y mot s van dé khi st dung bach khoa toan thw. Twong tu ti dién, bach
khoa toan thw 1a mét cong cu bo trg c6 gia tri khi ta doc mot cuén sach hay (sach dé thuong
khong can dén bach khoa toan thw). Nhung khong vi thé ma doc gia qua 1é thudc vao no, cang
khong nén dung né dé dan xép cac cudc tranh luan do bat dong y kién gay ra. Ta chi nén st
dung dé xoa bo nhitng mau thuan vé nhitng diéu la sy that hién nhién. Mot diém can nhé nita
la nhitng cudn bach khoa toan thw khac nhau chita dung cac dit kién khac nhau. Vi vay, néu
ban muén dya vao bach khoa toan thw dé trién khai mot dé tai nao do thi khong nén bé hep
trong mot cuén. Hay doc nhiéu hon mot va tét hon hdy doc cac cudn dwgc viét vao cac thoi
diém khac nhau néu c6 thé.

Mac du tir dién la sach veé tir, con bach khoa toan thw la sach vé cac dir kién, nhung khi tra
cltu no cling c6 mot s6 diém lwu y twong tw nhw tra cttu tir dién.

1. DU KIEN LA NHAN PINH. Ngudi ta dung tir dién dé dién dat cac dit kién. Vi du:
“Tong thong Abraham Lincoln sinh ngay 12 thang 2 nam 1809” hodc “sd nguyén ti¥ ctia vang
la 79”. Dt kién khong phai la vat chat giong nhu tir, nhitng dit kién can phai dwgc giai thich.
Dé hiéu can ké, ban phdi nam dwgc tam quan trong cia mot dit kién va biét dugc tam anh
huéng cua no 1én sy that ma ban dang kiém tim. Ban sé khong thé biét dugc nhiéu néu tat ca
nhitng gi ban biét chi la cac dir kién.

2. DU KIEN LA NHUNG NHAN BINH PUNG. Dir kién khong phai 1a nhitng quan
diém ca nhan. Khi mot ngwoi ndi “sy that 1a” thi ngwdi d6 ham y 1a moi nguwoi nhin chung
nhat tri d6 la sy that, chit khong phai chi riéng anh ta hay mét s6 ngwoi khac nhat tri nhw vay.
Chinh dac tinh nay cta dit kién da mang lai tiéng néi va phong cach cho bach khoa toan thu.
Mot cudn bach khoa toan thu sé khong trung thuc néu c6 y kién riéng ctia cac bién tap vién
ma khong dugc s6 dong huwdng ng. Tat nhién mot cudn bach khoa toan thw van dwge phép
ghi lai y kién cac nhan (vi duy, trong mot cum tir nhw “mot s6 ngudi cho rang..., s6 khac lai



thdy...”) nhung can phai n6i rd rang. Yéu cau chi dugc néu dit kién, khong néu y kién (tre
treong hgp nhu vi du trén) cling han ché tinh bao quat cia cac cuén bach khoa toan thw. N6
khong thé gidi quyét thau ddo nhitng van dé con gay tranh cai, ma chi cé thé ghi lai chinh xac
nhitng bat dong ctia con ngudi vé cac van dé d6 ma thoi.

3. DU KIEN PHAN ANH HIEN THUC. Dit kién c6 thé 1a cac y thong tin don 1é hodc
la nhitng kién thitc tong quat twong doi hién nhién (vi du: “Ngay sinh cia Lincoln “ 1a mot
thong tin don 1é, nhung “s6 nguyén tit cua vang” lai la kién thitc tong quat twong doi hién
nhién). Nhung du & treong hgp nao, né cling dugc dung dé dién ta sy ton tai cua s vat. Do
dé dit kién khong phai 1a y kién hay quan niém, cling khong phdi la nhitng dy doan vé hién
thue. Noi cach khac, 10i giai thich mét hién thye hay mét phan ciaa no, khong phai 1a dir kién
trtt phi phan dong nhat tri diéu do la ding.

4. DU KIEN, VE MOT KHIA CANH NAO PO, MANG TiNH THONG LE. C6 nhitng
nhan dinh dwgc coi la sy that & giai doan nay, nhung dén giai doan khac chiing khong con la
st that nita. Con dit kién thi khong thay doi vi né phan anh hién thyc va luén ding.

Dit kién, vé mot khia canh nao dé, bi quy dinh bdi cac yéu t6 van hod. Vi duy, trong suy
nghi cia mot nha nghién citu nguyén tir thwong ton tai mot cau truc phitc tap mang tinh gia
thuyét vé hién thyc, khién 6ng ta nhin nhan mét so6 dit kién theo hwéng khac véi mot nguoi
nguyén thuy. Diéu nay khong c6 nghia la nha khoa hoc va nguoi nguyén thuy kia khong thé
thong nhat vGi nhau vé bat ky dit kién nao, ma ca hai phai dong y rang mat chinh thé vat chat
bao gio ciing 16n hon bat ky bo phan nao trong né. Nhwng nguai nguyén thuy c6 thé khong
nhat tri v6i nha khoa hoc vé cac dit kién phan t hat nhan, cling nhw nha khoa hoc khong tin
vao cac dir kién vé phép thuat mang tinh nghi thitc cia nguwdi nguyén thuy. Do bi yéu to van
hoda chi phoi nén ching ta c6 xu hwdéng ting ho nha khoa hoc hon la ing hd ngudi nguyén
thuy.

Mot cudn bach khoa toan thw hay sé tra 10i dugc tat ca cac cau héi ctia ban vé cac dit kién
néu ban nhé dwoc nhitng dac diém cua dit kién phac lwge & trén. Nghé thuat sit dung bach
khoa toan thu dé trg gitip cho viéc doc chinh la nghé thuat dwa ra cac cau hoi phu hgp vé cac
dir kién.

Ban ciing can nho rang, bach khoa toan thw khong phai la thi¢ t6t nhat giap ban hiéu dwoc
si viec. N6 c6 thé gitip ban hiéu sau hon vé thit tv va cach sap xép cac don vi kién thitc
nhung van c6 gidi han caa né. Co rat nhiéu van dé can phai hiéu ma ban khong thé tim thay
trong mat cuén bach khoa toan thw. Pac biét, c6 hai thit ma mot cudn bach khoa toan thw
khong noi dén. D6 la n6 khong chita dung cac ly luan (tr phi d6 1a nhitng ly luan ngay nay
dwgc moi nguwdi cho la ding hodc it nhat la c6 gia tri lich sit) va khong c6 tho phu hay cac tac
pham van hoc vién twdng mac du né cé thé chita cac dit kién vé tho phi va cac thi si. Vi thé,
mot cudn bach khoa toan thu khong thé dap tng hoan toan nhu cau tim hiéu sy vat ctia con
nguoi.



PHAN 3 Tiép can nhitng cha dé sach khac nhau



13 Cach doc sach thyc hanh

Trong bat ky mon nghé thuat hay linh vic thye hanh nao, cac quy tac thwong qua chung
chung nén nguoi hoc kho ap dung chiung. Tuy nhién, cang chung chung, cang it c6 dong, lai
cang thuan lgi cho viéc hoc cac quy tac thyc hanh. Hon nita, cang chung chung lai cang dé
hiéu - ti than cac quy tac da rat dé hiéu. Nhung cling diung khi khang dinh rang quy tac cang
chung chung thi ching cang khac xa véi nhitng tinh huéng phitc tap cta thyce té, trong khi ban
van phai tuan theo cac quy tac do.

O day, chiing t6i da dwa ra cac quy tic doc, phan tich mot cach chung chung nén ching cé
thé 4p dung cho bat ky cudn sach miéu ta, giai thich nao. Nhuwng ban khong thé doc sach mot
cach chung chung, khong cu thé. Ban c6 thé doc nhiéu thé loai sach khac nhau nén ban phai
that linh hoat va c6 nhitng thay doi phu hop khi ap dung cac quy tac do.

biéu quan trong can lwu y la 15 quy tac doc hiéu dwgc néu trong phan cudi cia Chwong 11
khong thé ap dung cho viéc doc cac tac pham gia twdng va tho ca. Viéc phac thao cau tric
mot tdc pham gid twdng hoan toan khac viéc phéac thdo dan y mot cudén sach miéu ta giai
thich. Tiéu thuyét, kich, tho khong theo trinh ty cac thuat ngit, nhan dinh va ly luan. Tuy
nhién, sé la sai lam néu cho rang khéng c6 qua tac nao c6 thé 4p dung khi doc cac tac pham
van hoc gia twdng. Chuong ké tiép viét vé cac quy tac twong wng khi doc nhitng cudn sach
thudc thé loai nay.

Ban khong can lo phai hoc ca 15 hay nhiéu hon thé cac quy tac mdéi vé doc sach van hoc
gia twdng va tho ca, vi giita hai loai quy tac nay c6 mai lién hé rat dé nhan ra. Diéu c6t 16i la
ban phai dwa ra dwgc bon cau hai cu thé vé bat cir thit gi du la gia twdng hay tho ca, lich st,
khoa hoc hay triét hoc. Cac quy tac doc sach van hoc gia twéng cling xuat phat tit bon cau hoi
nay, mdc du sy khac nhau vé ban chét cta cac tai liéu doc sé dan téi mot vai diém khong
twong dong trong qua trinh phat trién.

Trong phan nay, chuing t6i sé noéi ky vé nhitng cau héi nay hon la vé cac quy tac doc; dé
cap dén quy tac mdi, on lai hodc stta doi quy tac cii. Nhung phan 16n thoi gian ching t6i danh
dé nhan manh vao cac cau hdi can phai dat ra trwdc tién va cau tra 16i twong tng c6 thé co
trong qua trinh dwa ra cac goi y vé cac cach tiép can khac nhau khi doc cac loai sach va cac
tai liéu khac nhau.

Doi vdi sach miéu ta, ching toi 6 ndi rang loai sach nay thwong dugc chia thanh hai loai:
ly thuyét (chuyén vé nhitng gi da biét) va thwc hanh (chuyén vé cac van dé hanh dong). Sach
ly thuyét lai c6 thé chia nhé thanh sach lich s, khoa hoc (va toan hoc) va triét hoc. Viéc phan
loai sach thuyc hanh thwong khong c6 gidi han ro rang nén chiing t6i mudn tim hiéu ky hon
ban chat cua loai sach nay, dong thoi dwa ra nhitng ggi y va chu y cho ban khi doc chiing.

Hai loai sach thuwc hanh

biéu quan trong nhét can phdi ghi nhé vé bat ky cuén sdch thuc hanh ndo la cuén sdch dé
khong thé giai quyét nhitng van dé thuc tién ma né néi dén. Mot cudn sach ly thuyét co thé
lam dwgc viéc dé trong khi mot van dé thue tién phai dugc giai quyét bang chinh hanh dong.
Khi van dé thyc tién cta ban la lam thé nao dé kiém song, thi cuén cam nang két ban hay sach
day cach “dung” ngudi khong thé gitp gi cho ban mac du trong dé c6 nhitng ggi y vé cach
tién hanh mot viéc nhu thé nao. Néu khong bat tay vao hanh dong thi sé khong bao gio giai
quyét dugc van dé. Van dé néu trén chi c6 thé dugc giadi quyét khi ban ra ngoai lam viéc kiém
song.

Cu6n sach nay la mot vi du. D6 1a mot cudn thye hanh. Néu sy hitng tha ctia ban doi véi
cuon sach mang tinh thuc té, ban sé muon giai quyét van dé vé phwong phap hoc doc. Ban



khong thé coi la da giai quyét van dé hay da vugt qua kho khan cho t6i khi ban that sy bat tay
vao doc né. Ty quyén sach nay khong thé giai quyét van dé cho ban. N6 chi la cong cu trg
gitp. Ban phdi thy'c hanh doc, khong chi doc cudn sach nay ma con phéi doc nhiéu cudn khac.
Chinh vi vay, ngudi ta thuwong néi khong gi ngoai hoat dong thure tién co thé giai quyét van deé
thuyre tién va hanh dong chi c6 trong doi song, khong phai trong sach vo.

Mo6i hanh dong déu xay ra trong mot treong hgp cu thé. Ban khéng thé hanh dong mot
cach chung chung. Loi danh gia thuce tién ngay triedc hanh dong phai that cu thé. N6 c6 thé
dugc dién dat bang tir nhung diéu d6 la rat hiém. Danh gia dé gan nhw khong bao gio thay co
trong sach vi chinh tac gia ctia cuén sach thyc hanh cling khong thé lwong trede dugce cac tinh
hudng thire tién cu thé ma trong dé nguwoi doc phai hanh dong. Du da c6 ging trg giip nguoi
doc, tac gia van khong thé dwa ra nhitng 16i khuyén thyc té cu thé. Chi c6 nguai tirng trai qua
tinh huéng nhw vay méi c6 thé lam dugc.

Tuy nhién, trong sach thyc hanh lai ¢6 cac quy tac chung c6 thé ap dung trong nhiéu
trrong hop cu thé cung loai. Ai st dung sach thwe hanh cling phéi 4p dung nhitng quy tac do
cho céc treong hgp cu thé, do d6 phdi tap dwa ra nhitng danh gia vé nhitng gi da lam. No6i
cach khac, chinh ngudi doc phai bé sung cho cuén sach dé cé thé ap dung né vao thuc tién
bang cach duwa ra nhitng hiéu biét ctia minh vé mdt tinh hudng cu thé, bén canh nhitng danh
gia vé cach ap dung cac quy tac vao tirng treong hop.

Nguoi doc thuong cho rang, bat ¢t cudn sach nao cé chiva quy tac cling la sach thye hanh.
Nhwng mot cuén sach thye hanh c6 thé c¢6 nhiéu thit khac ngoai cac quy tac. N6 c6 thé dwa ra
cac nguyén tac hay yéu t6 ddc trung lam nén tang cho cac quy tac, khién ching dé hiéu. Vi
dy, trong cudn sach thwe hanh vé doc nay, ching t6i da c6 gang giai thich cho doc gia hiéu
cac quy tac thong qua nhitng ly luan ngan gon vé cac nguyén tac ngit phap, tu tir va logic.
Nhitng yéu t6 trén chinh la mat ly thuyét ctia van de.

Sach thye hanh c6 thé chia 1am hai loai chinh. Mot loai vé co ban trinh bay cac quy tac (vi
du nhw cuén sach nay hodc sach day nau an, sach hwéng dan lai xe). Du trong sach c6 thé c6
thém nhitng phan thdo ludn nhwng tat cd déu phuc vu cac quy tac. Co rat it cuén sach 1én
thudc loai nay. Loai thit hai cha yéu néi vé cac nguyén tac hay cac yéu t6 dac trung tao ra cac
quy tac. Hau hét cac cudn sach 16n ve kinh té hoc, chinh tri, dao dic déu thudc loai nay.

Su phan loai nhu trén khong ro rang va triét dé. Trong cung mat cudn sach co thé thay ca
nguyén tac va quy tac. Van dé la cai nao dwgc nhan manh hon. Ngwoi doc sé nhanh chéng
xép nhitng cuén sach cé cac quy tac vé bat ky linh viec nao vao loai sach thuc hanh. Con khi
mdi xem qua cudn nao c6 cac nguyeén tac thiy'c hanh cé thé bi cho 1a sach ly thuyét.

Khi doc mot cudn sach thién vé cac quy tac thi nhitng nhan dinh chd yéu can tim phai la
cac quy tac. Mot quy tac thwong duwgc thé hién bang cau ménh lénh hon 1a cau ké. Vi du:
“Hay tiét kiém bang cach c6 nhitng chan chinh kip thgi”. Quy tic nay ciing cé thé dién ta
bang cau ké nhu sau: “Chan chinh kip thai sé tiét kiém dwgc rat nhiéu”. Ca hai hinh thitc dién
dat trén déu khuyén ta lam céi gi ciing phai ding lic, kip thoi, mac du cau ménh Iénh nghe c6
vé nhan manh hon nhung chwa chac da dé nhg hon. Du dién xu6i hay dién bang cau ménh
lénh, ban van c6 thé nhédn ra dé la mo6t quy tac vi né khuyén ban can phai lam diéu nén lam.
Tac gia sach thyc hanh cé thé vién dén nhiéu yéu t6 dé thuyét phuc ngudi doc rang cac quy
tac néu trong sach la hgp 1y hodac minh hoa sw hgp 1y d6 bang cach cho nguoi doc thidy dwgc
cach thitc hoat dong cua ching trong treong hop cu thé. Viéc vién dén cac yéu t6 dac trung
thuong kém thuyét phuc hon, nhwng lai c6 thé giai thich cac quy tac can ké hon so véi viéc
lay vi du vé viéc st dung cac quy tac.

Doi vai loai sach thye hanh néi vé cac nguyeén tac tao nén quy tac, nhitng nhan dinh va ly



luan chinh cta n6 thuwong giong sach ly thuyét don thuan. Cac nhan dinh dwa ra tinh hudng va
ly ludn sé chitng minh tinh huéng d6. Tuy nhién, c6 mét sy khac biét quan trong giita doc
cudn sach loai nay véi doc mot cudn sach thuan ly thuyét. Vi van dé can phai giai quyét mang
tinh thue tién nén mot doc gia thong minh phai tim ra dwgc an y cua tac gia khi doc cac cuén
sach vé nguyén tac thyc hanh. Nguwoi nay sé cd gang tim ra nhitng quy tac khong dugc thé
hién true tiép, nhung c6 thé rit ra tir cac nguyén tac va chi ra cac quy tac nén dwoc ap dung
nhu thé nao trong thure tién. Néu khong doc theo cach d6, mot cudn sach thyc hanh sé khong
duogc coi 1a sach thye hanh.

Khi ban khong thé doc mot cudn sach thyc hanh theo ding nghia thyc hanh c6 nghia la
cach doc caa ban khong ding. Ban sé khong thé hiéu duwge mét cach that su va ciing khong
thé phé binh mot cach xac dang.

Khi danh gia mot cuén sach thyc hanh, moi thi déu hwéng téi két qua dat dugc. Néu ban
khong chia sé niém dam mé vé sy cong bang kinh t€ vgi Karl Mark, thi hoc thuyét kinh té ctia
ong va viéc cai cach kinh té ma hoc thuyét doé dé ra d6i véi ban la khong phu hop hodc tham
chi sai vé mat thyc tién. Nhitng danh gia cta ban sé hwdng tdi két qua hay san pham dat dwoc
chit khong phai phwong tién tién hanh.

Vai tro ciaa thuyet phuc

Phan thao luan nay goi y cho ban vé hai cau héi 16n ma ban phai tw héi ban than khi doc
bét ky loai sach thyc hanh nao. D6 la: Muc tiéu cua tac gia khi viét sach 1a gi? Tac gia da goi
y st dung phuong tién nao dé dat dwgc nhitng muc tiéu d6? Tra 101 dwoc hai cau héi nay ban
mdi hiéu va phé binh dwgc mot cudn sach thye hanh.

Mobi cubn sach thyc hanh déu ¢ su pha tron giita hung bién va tuyén truyén. Ching toi
chwa bao gio' doc mot cudn sach vé triét ly chinh tri ma khong c6 thuyét phuc nguwoi doc tin
vao mot hinh thitc chinh phu t6t nhat, du né nghe c6 vé ly thuyét hay triru twgng dén dau.
Cling nhw vay, cac tiéu chuan dao dic thuyét phuc ngwoi doc tin vao sy ton tai cia mot cudc
song tot dep va dwa ra cac cach dé cé duwgce cude song dé. Con & day, ching toi c6 thuyét phuc
doc gia nén doc sach theo mét cach nhét dinh, tat cd nham gidp ban cé thé hiéu dugc ndi dung
cudn sach.

Bay gio, ban sé hiéu vi sao tac gia mot cudn sach thye hanh luén phéi sam vai cia mot nha
dién thuyét hay tuyén truyén vién. Két qua tac gia dwa ra c6 chinh phuc ban hay khong phu
thudc hoan toan vao anh ta. Tac gia phai ly luan lam sao dé c6 thé tac dong dén ca con tim va
khoi 6c ctia nguwdi doc. Anh ta phai biét cach vira tac dong dén cam xtic vira diéu khién duwgc
ly tri ctia doc gia.

Lam nhw vay khong c6 gi la sai hay xau xa. Ban chat ctia cac van dé lién quan dén thuc
hanh la phdi thuyét phuc con ngudi tv duy va lam theo mot hwéng nhét dinh. Ca suy nghi va
hanh dong thuc tién déu khéng phai la viéc cua tri 6c ma can ¢ sy tham gia cia cam xdc.
Khong ai duwa ra nhitng danh gia thye tién nghiém tic hay bét tay lam mot viéc gi ma khong
c6 chit cam xtc nao. Khi viét sach thue hanh, tac gia nao khong nhan ra diéu nay thi ngi dung
sach sé khong hiéu qua. Con doc gia nao khong nhén ra diéu do6 cé thé chi mang vé nha mot
hoa don mua hang ma khong biét n6 la cai gi.

Cach bao vé ban than t6t nhat khéi nhitng cam do cia moi 16i tuyén truyén la nhan dién
chiing dwgc st dung nhdam muc dich gi. Chi nhitng dién thuyét an hodc khéng thé phat hién
m&i that si nguy hiém. Nhitng gi di thang tGi con tim ma khéng qua khdi 6c sé khién con
ngwoi mat di 1y tri. Tuyén truyén giong nhu mot liéu thuoc ban dang nu6t dan ma khong biét
va hau qua la rat khé lvong.

Nhitng doc gia biét cach doc sach thwc hanh mot cach thong minh, nam duwgc cac thuat



ngtt, nhan dinh va ly ludn co ban luén c6 cach phat hién ra cac 16i dién thuyét an trong sach.
Ngudi dé c6 thé chi ra phan nao cta cudn sach stz dung cac tir tic dong dén cam xtc. Y thic
duwgc rang minh sé bi thuyét phuc, anh ta sé lam gi d6 dé ngan chdn sy cam do, vi du nhw
kiém ché mua sam. Pay la mot bién phap t6t vi né gitip ban khong mua hang voi vang, thiéu
suy nghi. Nhung diéu nay khong phéi ltic nao ciing ding hoan toan. Mot doc gia kién quyét
lam ngo triedc moi cam do thi co 1é khong nén doc sach thyc hanh.

Su dong y doi héi nhitng yéu t6 nao trong sach thuwc hanh?

Trong phan nay, chiing t6i phan tich nhitng thay doi do6i vdi bon cau hoi can phai dat ra khi
doc bt ctt cudn sach thue hanh nao.

Cau hoi thit nhat (Cudn séach viét vé cai gi?) khong thay doi nhiéu lam. Khi trd 16i cau héi
nay, ban van phai chi ra cdu tric caa cu6n sach. Yéu cau c6 vai tro quan trong hon ca la phai
tim ra van dé tac gia néu ra la gi. Nhiém vu cta ban la phai tim ra muc tiéu cua tac gia, tirc la
ban phai biét tac gia dang gidi quyét van dé gi, 6ng ta muon lam gi. Biét dwgc y dinh cua tac
gia cling c6 nghia la biét 6ng ta muon ban lam gi.

Cau héi thit hai (Nhitng gi duwgc dé cap chi tiét trong sach?) ciing khong thay doi nhiéu. Bé
tra 10i cau hoi nay, ban van phai tim hiéu thuat ngt, nhan dinh va ly luan ma tac gia st dung.
Hay nhd lai quy tac 8 yéu cau ban phai biét van dé gi tac gid da giai quyét va van dé gi chua
dwgc giai quyét. Khi 4p dung vé6i sach thuc hanh, ban phai kham pha ra va hiéu dugc cac
phuong tién ma tac gia ggi y nén dung dé dat dwgc muc dich cta 6ng ta.

Cau héi thit ba (Cuon sach c6 ding khong?) thay doi nhiéu hon hai cau trén mét chat. Doi
vdi sach ly thuyét, ban c6 thé tra 16i cau héi nay bang cach dai chiéu, so sanh nhitng gi tac gia
miéu ta va giai thich vé sy vat, hién twgng véi kién thitc ctia riéng minh. Néu ndi dung cudn
sach nhin chung phu hgp véi nhitng gi ban trdi nghiém vé sy vat, hién twgng thi ban phai thira
nhan tinh chan thyc cia nd, it nhat 1a mot phan ndi dung sach. B6i véi sach thwe hanh, mac
du c6 su so sanh gitta sach v& va thye té, nhing méi quan tam chinh van la liéu muc tiéu cta
tac gia tirc két qua ma ong ta tim kiém cling cac phuwong tién 6ng ta dwa ra dé dat dugc nhitng
muc tiéu do c6 phu hgp v6i quan niém cua ban khong.

Cau héi thit tw (Y nghia ctia cudn sach 1a gi?) c6 nhiéu thay déi nhat. Néu doc xong mot
cuon sach ly thuyét, quan diém cta ban vé van dé viét trong sach c6 thay doi it nhiéu thi ban
budc phai c6 nhitng diéu chinh nhat dinh vé cach nhin nhan sy viéc cia minh, nhung khong
nhat thiét phai hanh dong theo sy diéu chinh d6. D6i véi sach thyce hanh, néu ban nhat tri véi
noi dung cua no thi ban phai hanh dong. Khi tac gia thuyét phuc dwgc ban rang két qua ong ta
dwa ra la dang coi trong, va ban tin nhitng phwong tién tac gia dé xuat c6 thé dung dé dat duoc
két qua do thi ban sé kho tir chéi hanh dong theo cach tac gia mong muén. Vi du, sau khi doc
hét Phan 2 cudn sach nay, néu ban nhat tri rang rat dang bo sic ra dé doc phan tich va chéap
nhan coi cac quy tac doc nhu mot cong cu trg gitip muc dich dé thi ban phai bat dau doc theo
cach ma ching t6i miéu ta. Nguwgc lai, ban sé khong hanh dong theo huwdng dan ctia chiing t6i
néu ban khong that sy nhat tri va chap nhan cac diéu trén.

Ciing c6 trvong hop ngoai 1é. Vi dy, ban doc mdt bai bao day cach lam banh s6cola. Ban
thich an so6cdla va dong y vdi tac gia bai bao rang san pham banh lam ra la ngon. Ban ciing
chap nhan cong thitc lam moén banh nay nhung vi 1a nam gigi va khong bao gid vao bép nén
ban quyét dinh khong thwc hanh lam mén banh dé. Vi du nay chi ra sy khac biét quan trong
gitta cac loai sach thyc hanh. C6 nhitng san pham do tac gia dwa ra mang tinh chung chung,
pho bién nén c6 thé ap dung cho tat ca moi nguwoi. Nhung cling ¢6 san pham mang tinh lya
chon chi c6 thé 4p dung cho mot nhém ngudi nhat dinh va doc gia phai ty quyét dinh minh c6
thuéc nhém do hay khong. Néu c6, doc gia sé it nhiéu hanh dong theo cach ma sach da néu.



RO rang day la van dé vé tam ly va n6 c6 tac dong dén hiéu qua cta viéc doc mot cudn sach
thwe hanh.



14 Cach doc tac pham van hoc gia twéng

Mot s6 ngudi cho rang minh biét cach doc tiéu thuyét mot cach thong minh. Nhung kinh
nghiém cho ching t6i thay rat nhiéu nguai ling ting, khong biét néi gi khi duge hoi ho thich
diéu gi & cuodn tiéu thuyét ma ho doc. Cé thé ho thich that nhung ho khong thé néi cho nguoi
khac ho thich nhw thé nao hodc diéu gi ctia cuén sach lam ho thich. Néi cach khac, mot ngwoi
c6 thé doc tot nhung chwa chac da phé binh tot. Cé doc hiéu va dwa ra 10i phé binh duwgc hay
khong phu thudc vao viéc ngwoi doc co6 linh hoi day da thong tin khong. Nhitng ngwoi khong
thé dién ta dugc ho thich diéu gi ¢ cudn tiéu thuyét c6 1é da khong doc ki tac pham do.

Chung t6i c6 thé cho ban vai 16i khuyén vé phwong phap doc tdc pham van hoc gia twdng.
Truwdc tién, ching t6i néu ra nhitng diéu khong nén lam thay cho cac quy tac c6 tinh xay
duwng. Tiép dén, ching t6i dung phép loai suy dé chuyén cac quy tac doc sach khoa hoc thanh
cac quy tac doc sach gia twéng. Cudi cung, trong chuwong tiép theo, ching t6i sé kiém tra lai
cac van deé lién quan dén doc céc thé loai van hoc gia twdng cu thé (bao gom tiéu thuyét, kich
va tho trit tinh).

Nhirng diéu khong nén khi doc tac pham gia twéng

Chuing ta khong thé doc mot cudn tiéu thuyét nhw doc mot tac pham ly luan triét hoc;
khong thé doc mat bai tho trit tinh nhw thé dé 1a mot cong thitc toan hoc vi giita van hoc gia
twong va tac pham mo ta c6 nhitng diém khac nhau.

Su khac biét ro nhat c6 lién quan dén muc dich sang tac cua hai thé loai sach nay la tac
phdm mo ta thuong chuyén tdi kién thirc ma doc gia co thé da c6 hodc chwa cd. Con tac pham
gia twdng thuong chia sé nhirng trdi nghiém - nhitng diéu ma ngudi doc chi c6 thé c6 bang
cach doc tac pham. Hai thé loai nay déu can tGi ca ly tri va 6c twdng twong, nhung khac nhau
vé cach thic.

Ching ta nhan biét sy vat qua cac giac quan va tri twdng twgng. DE biét bat c diéu gi,
ching ta phai van dung kha nang danh gia va ly luan. Diéu nay khong c6 nghia la chiing ta c6
thé suy nghi ma khong dung tri twéng twong. Van dé la yéu t6 nao dugc nhan manh hon. Cac
tac pham van hoc gia twdng chu yéu dya vao tri twdng twgng, doi 1ap véi khoa hoc va triét hoc
— hai mon thién vé tri tué. Tw thyc té nay, ching t6i mudn ban nhé diéu quan trong nhat la
dirng c6 chéng lai nhitng gi ma mét tdac pham gia tuwéng tdac dong lén ban.

Chuing ta da thao luan kha ky vé tam quan trong cua viéc doc chta dong. Poc chu dong
ding véi tat ca cac loai sach nhuwng giita tac pham mo ta vdi tdc pham tho ca, doc cha dong
lai ding theo kiéu khac nhau. Poc gia cta cac tdc pham mo ta giong nhw mot con chim bat
moi, ludn tinh tdo va san sang lat lai van dé. Con doc gia cac tac phdm tho ca hay gia twdng
khong hanh dong nhu vay, ma tuy theo tac pham tac dong dén doc gia nhu thé nao thi doc gia
hanh dong nhw thé. Hay dé cau chuyén lay chuyén, tac dong 1én ching ta mot cach ty nhién
va bang cach nao dé lam cho ban than minh mé long don nhan tac pham.

Triét hoc, khoa hoc, toan hoc la cAc mon hinh thanh nén thé gigi thuc ma ching ta dang
song. Nhung chung ta khong song trong thé gidi nay néu khong thé thoat khéi n6 vao mat lic
nao dé. Ching t6i khong c6 y noéi rang van hoc gia twdng luon luén hodc nhat thiét phai siéu
thoat. Néu ta phdi thoat ra khoi hién thyc, thi dé chinh la hién thyc cta doi song ndi tam, cia
tam nhin duy nhat vé thé gidi xung quanh. Viéc kham pha hién thiuc sé mang lai hanh phtic va
thod man mot phan nao dé trong con nguwdi chiing ta ma binh thwong ta khong thé c6 duogc.
Bat ¢t Iic nao, cac quy tac ap dung cho viéc doc mét tdc pham van hoc 16n nén dé lai tac
dong hodc hiéu qua nao d6 ¢ nguwdi doc nhw mot trai nghiém sau sac. Ching phai xoéa bé dugc
moi rao can ngan ching ta cAm nhan mot cach sau sac theo dung kha nang cia minh.



Gitta tdc pham mo ta va tac pham gia twdng con co6 sy khac biét vé ngdon ngir. Cac tac gia
van hoc gia twdng thuong c6 gang st dung t6i da tinh map md, khong rd nghia cuia tir ngit dé
gitt dugc tat ca sy phong phu va hiéu lwc von c6 trong cac nghia khac nhau cua ti. Ho c6 thé
dung phép an du nhw Ia mot chat liéu sang tac. Ban c6 thé ap dung nhitng gi tac gia Dante noi
vé tac pham The Divine Comedy (Hai kich ctia thanh than) - rang tdc pham nay can phai doc
v6i nhiéu tang nghia, tuy lién quan t6i nhau nhuwng lai khac nhau — khi doc tho ca va van hoc
gia twong. Y nghia clia tic phdm gia twdng phu thudc vao ca nhitng gi da néi ra va nhitng gi
ham an trong d6. Viéc long ghép cac an du thuong lam cho ndi dung tac pham c6 thém nhiéu
16p nghia chit khong chi ndm trong céc tir ngi¥ viét nén tac pham. Co khi toan bo tdc pham noi
vé mot van dé hoan toan khac ma khong tir ngit nao trong dé dién ta hét. Trong khi d6, mot
tac pham mo ta thvong hwdng ti sy minh bach, ro rang. Moi diéu lién quan dén cha dé va co6
thé néi dwgc déu can phai noéi cang ro cang tot.

Tw luadn diém trén, ching t6i mudn ban ghi nhd mot diéu quan trong nita 1a dirng tim kiém
cdc thudt ngir, nhdn dinh hay ly ludn trong cdc tdc pham van hoc gia tuéng. D6 chi la nhitng
cong cu logic, khong phai cong cu tho ca. Nha tho Mark Van Doren titng néi: “Trong tho ca
va kich, m6i cau chi la m6t phwong tién truyén dat tdi nghia hon”. Vi du, ban khéng thé tim
thdy ndi dung bao quat ciia mot bai tho trit tinh trong bat ky cau tho don 1é nao. Toan bd bai
tho néi 1én mot diéu ma khong bao gid c6 thé gidi han trong khuon kho cac nhan dinh.

Tat nhién, cac tdc pham van hoc gia twdéng, tir tho ca dén truyén va dac biét la kich ciing cé
nhiéu diéu dé doc gia hoc hai nhung khong giong vai cach ma ching ta hoc tir sdch khoa hoc
va triét hoc. Chung ta hoc nhitng kinh nghiém dutc két trong cudc song hang ngay, kinh
nghiém san c6 hodc kinh nghiém ma cac tdc phdm gia twong da tao ra trong tri twéng twgng
ctia chung ta. Theo nghia nay, tho ca va truyén c6 chitc nang vira giai tri vira ran day. Trong
khi do6, cac tdc pham mo6 ta khong cung cap cho ta kinh nghiém mdi, ma chi nhan xét kinh
nghiém ma ta da c6 hodc c6 thé c6. Vi thé c6 thé néi rang sach mo ta day ching ta mot cach
co ban, con sach gia twdng day nhitng thi phat sinh bang cach tao ra nhitng kinh nghiém ma
ta co thé hoc hoi dwge. Mudn hoc tir sach gia twdng, ching ta phéi tw suy nghi vé nhitng bai
hoc do6; con dé hoc dwogc tir nha khoa hoc va triét gia, treée hét ban phai hiéu nhitng gi ho
nghi.

biéu quan trong cudi cung ban can nhd la dirng 1y cac tiéu chuan vé tinh chan thuc va sy
dong nhat ap dung khi trao doi kién thitc dé phé phéan céac tac pham gia twdng. Tinh chan thuc
ctia mot cau chuyén hay chinh la kha nang thuc chat va tinh kha thi ctia n6. B6 phai la mot
cau chuyén ta thyc, nhung khong that thiét phai miéu ta hién thyc cudc song, xa hoi theo
phuong phép thi nghiém hay nghién citu. Aristotle da nhan dinh rang tiéu chuan cua tinh chan
thue trong tho ca khong giong nhu trong chinh tri hay trong vat ly, tam 1y hoc. Nguoi ta c6
thé phé phan nhitng thong tin thiéu chinh xac vé ky thuat giai phau hoc hoac théng tin sai vé
dia ly, lich st trong nhitng cudn sach chuyén nganh. Nhung khi ké mot cau chuyén, ngudi ké
c6 thé ké sai su viéc ma van khéng lam hong va cau chuyén néu biét boc 16t thanh c6ng bang
nhitng chi tiét hgp ly khac. Khi doc mot cudn séach lich s, ta muon biét tinh chan that vé mot
noi dung nao d6 va c6 quyén phan nan néu khong dwgc théa man wdc mudn trén. V&i mot
cuon tiéu thuyét, ta chi cé thé biét cau chuyén dé la c6 that trong thé gigi ctia cac nhan vat va
st kién ma nguwoi viét da tao ra va tai tao lai trong moi chiing ta.

Sau khi doc xong va hiéu dugc ndi dung cia mot cudn sach triét hoc, ta c6 thé kiém tra
tinh chan thyc caa né dya trén kinh nghiém thong thuong. Nhung doi véi tho ca thi khong
nhuw vay. Vi duy, ta khong thé kiém tra tinh chan thyc cta tdc pham Othello dya trén kinh
nghiém cuda ban than, trir khi ching ta thuéc dong ho Moors va két hon véi mot quy c6 ngwoi



Venetian.

Quy tac chung doc sach van hoc gia twéng

bé ba diéu quan trong ban can nh¢ & phan trén hitu dung hon, can cé cac ggi y mang tinh
xay dung bo trg cho ching. Nhitng ggi y nay c6 thé rit ra tir cac quy tac doc sach mo ta.

Cac quy tac do chia lam ba nhém: Nhom thit nhét 1a cac quy tac cau tric, gom cac quy tac
kham pha ra tinh thng nhat va cdu tric toan thé - bo phan; Nhom thit hai la cac quy tac giai
nghia, gom cac quy tac vé xac dinh va gidi nghia cua cac thuat ngt, nhan dinh, ly ludn c6
trong sach; Nhom thit ba la cac quy tac phé phan gom cac quy tac vé phé binh hoc thuyét cta
tac gid. Bang phép twong dong, ta c6 thé tim ra tdp hgp cac quy tac giong nhau huwdng dan
viéc doc tho, tiéu thuyét va kich.

Trudc tién, ta c6 thé chuyén cac quy tac cdu tric thanh cac dong dang hw cau nhu sau:

(1) Ban phai phan loai mét tdc pham van hoc gia twdng theo thé loai. Noi dung (hay cot
truyén) cda tho trit tinh thwong la nhitng trai nghiém chita dyng nhiéu cam xuc, trong khi c6t
truyén cua tiéu thuyét va kich thuwong phitc tap hon véi nhiéu nhan vat, nhiéu hanh dong va
cac moi lién hé chang chéo giita cac nhan vat cing nhitng cam xuc khac nhau cta tirng nguoi.
Bén canh d6, mot vé kich con khac mot cuén tiéu thuyét & ché vé kich dugce thé hién toan bo
bang hanh dong va 16i thoai (trt* mot s6 ngoai 1€ sé dwgc ndi dén ¢ phan sau). Nha soan kich
khong thé ty néi ra 10i thoai giong nhw cac tiéu thuyét gia van thuwong lam. Nhitng khac biét
trong phong céach sang tac sé lam cho sy ti€p nhan cta doc gia khong giong nhau. Do d6, ban
can phai nhanh chéng nhéan ra tac pham minh dang doc thudc loai sach gia twdng nao.

(2) Ban phéi nam dugc tinh thong nhét cua toan b tdc pham bang cach miéu ta tinh
thong nhat d6 trong mot hodc hai cau ngan gon. Tinh thong nhat ctia mot tdc pham mo6 ta chu
yéu ndm & van dé chinh ma né gidi quyét. Tinh thong nhét cia mot tdc pham gia twéng cling
dwgc lién két véi van dé ma tac gia phai doi mat, nhung van dé do thwong la s o gang
chuyén tdi nhitng kinh nghiém cu thé nén tinh thong nhat cia mét cau chuyén ludén nam trong
chinh c6t truyén. Ban khong thé hiéu hét toan bo cau chuyén cho dén khi c6 thé tom tat cot
truyén mot cach ngan gon, chi khong phai néu ra mot nhan dinh hay ly luan. Trong ban tém
tat do co tinh thong nhat cua tac pham.

(3) Bén canh viéc t6i gian hoda sy thong nhat, ban con phai tim ra phuwong thitc tao nén
chinh thé thong nhat do tir tat ca cac thanh phan don 1é. Cac phan cua mét tdc pham gia twdng
chinh la cac buéc nho tac gia dung dé phat trién cot truyén. Trong khoa hoc va triét hoc, cac
phan dugc sap xép theo trat tw logic con trong mot cau chuyén, ching duwgc sap xép theo trinh
tw phat trién (c6 phan md dau, phan gitta va két thic). Pé nam duwgc cau tric mot cau chuyén,
ban phai biét cau chuyén bat dau tir dau, diéu gi xdy ra sau d6 va két thic ¢ dau. Ban cling
phdi nam dwgc cac bi kich dan tdi cao trao, cao trao dé xay ra & dau va nhu thé nao, két qua ra
sao.

Cac phan trong tac pham mo ta thwong dé doc hon cac phan cia mét cuon sach gia twdng.
Vi duy, cuén Elements (Cac yéu t6) cta Euclid dwgc chia thanh mwoi ba phan hay mudi ba
quyén va ban c6 thé tach riéng cuén thit nhat ra doc ma van c6 thé hiéu duge. Pay la mot
cuén sach mé ta cé bo cuc ro rang, cac phan hoac cac chwong trong dé du bi tach ra hodc chia
thanh nhitng phan nhé nhwng van cé nghia. Trong khi cac chwong ctia mot cuon tiéu thuyét,
cac hoi caa moét vo kich hodc cac kho tho thwong sé tréd nén vo nghia khi bi tach khai mot tac
pham nguyén ven.

Thit hai, dau la cac quy tac giai nghia khi doc tac pham van hoc gia twéng?

(1) Cac yéu té cua mot tac pham gia twdng bao gom cac phan va tinh tiét, cadc nhan vat,
suy nghi, 16i thoai, cdm xtic va hanh dong cta nhan vat. Tac gia st dung cac yéu t6 nay dé



hinh thanh nén thé gidi trong tdc pham. Ban phdi quen thudc tirng chi tiét cta cac tinh tiét va
nhan vat. Ban khong thé nam ré dwgc ndi dung cau chuyén néu chwra quen hét cac nhan vat va
chwa doc hét cac tinh tiét trong truyén.

(2) Cac thuat ngit dwgc két néi vdi nhau trong cac nhan dinh. Cac yéu t6 cua mot tac
pham gia twdng gan két véi nhau trong tirng boi canh. Cac tac gid cia mot tac pham gia twdng
ludn tao ra mot thé gidi gia twdng — noi cac nhan vat song, chuyén dong va thé hién ban than
ho. Ban hay coi thé gigi gia twdng d6 la nha minh, hiéu n6é nhw thé ban c6 madt tai moi phan
canh, hay la mot thanh vién trong thé gigi gia twdng, san sang lam ban vdi cac nhan vat va ¢
thé dat minh vao cac tinh tiét v4i niém cam thong sau sac va hanh dong, chia sé nhv mot
ngwoi ban that sy. Nhu vay, cac yéu to gia twdng sé khong con la nhitng quan t6t di chuyén
may moc trén ban co.

(3) Neéu co bat ctt sy van dong nao trong mot cuén sach mo ta thi do la sy van dong cua ly
ludn, tr cac luan chitng, 1y 1& dén két luan. Khi doc nhitng cudn sach nay, ngudi doc can phai
theo sat ly luan cua tac gia. Sau khi tim ra cac thuat ng* va nhan dinh, doc gia phai phan tich
cac ly Ié di cung. Pé gidi nghia mét tdc pham gia twong, doc gia cling phai thuc hién budc
cudi cung twong tw nhw vay. Khi da quen véi cac nhan vat trong truyén, ban co6 thé tim ra moi
lién hé giita ho trong thé gidi twdng trgng ma ho dang song, chap nhan cac quy dinh xa hoi
cta ho, hit thd bau khong khi, thwdng thitc do an cuda thé gidi dé va theo hoc téi cung qua cac
cudc phiéu luu. Aristotle da néi cot truyén la linh hon cta truyén. D€ doc t6t mot cau chuyén,
ban phai bat mach cau chuyén, nhay cam vdi tirng nhip dap cua né.

Thit ba, cac quy tac phé phan khi doc tac pham gia twdng la gi? Do la dirng phé binh mét
tdc phdm gia twéng cho tdi khi ban hoan toan coi trong c6 gang cua tdc gia trong viéc gitp
ban trdi nghiém diéu gi do.

Mot ngwoi doc truyén gidi sé khong thac mac vé thé gigi do tac gia tao ra. Ching ta c6 thé
dong y hodc khong dong y, thich hodc khong thich tdc pham van hoc gia twong. Khi dwa ra 16i
phé binh sach mé ta, ta nham vao tinh chan thyc cia cudn sach. Vi tdc pham van chuwong, su
phé binh lai chua yéu tap trung dén vé dep cua tac pham. Vé dep cta bat ky tdc pham van hoc
nao ciing lién quan dén mitc do hai long cia ngwdi doc khi hiéu ro tac pham do.

Trudce khi néi ra diéu ban thich va khong thich, ban phai chac chan la minh da n6 lyc tim
hiéu va danh gia cao tac pham. Panh gia cao & day c6 nghia la ban da trai qua nhitng gi ma
tac gia da tac dong 1én cam xuc va tri twdng twong ctia ban. Cach doc thu dong khong thé gitp
ban danh gia cao mot cuon tiéu thuyét hay hiéu duwgec mot cudn sach triét hoc. Ngwoc lai, ban
phai doc chu dong, ttc la phai thyc hién tat ca cac budc doc phan tich ma ching t6i da néu.

Thong thwong, danh gia dau tién cda ban la thi hiéu. Ban sé chi ra dugc diéu ban thich
hodc khong thich trong cudn sach va ly do ctia né. Ban dau, nhitng 1y do d6 thuong mang dau
an (uwu tién va dinh kién) cua ban than ban hon la caa cuén sach. Do dé, dé phé binh chinh
x4c, ban phdi chi rd diéu gi trong cudn sach khién ban phéan ¢ng nhw vay. Sau khi néi ra diém
minh thich hoac khong thich cting cac ly do, ban can chi ra diém t6t, diém khong tot ctia cun
sach va tai sao.

Ban cang thé hién minh c6 kha nang chi ra nguyén nhan vi sao ban thich doc sach gia
twang hodc tho ca, thi ban cang hiéu r6 vé gia tri nghé thuat caa cac tdc pham van hoc. Dan
dan, ban sé hinh thanh dwgc tiéu chuan phé binh va c6 thé tim ra nhitng ban doc c6 cung s&
thich dé cung nhau chia sé y kién va cung phé binh.



15 Nhitng goi y khi doc truyén, kich va tho

Trong chwong trudce, ching t6i da trinh bay nhitng quy tac doc sach van hoc gia twéng. Do
la nhitng quy tac chung, c6 thé 4p dung cho tat ca cac thé loai van hoc gia twong du & thé van
xubi hay tho (bao gém ca st thi), dai hay ngan, dé hay khé.

Tuy nhién, nhitng quy tac chung nay phai dwgc diéu chinh it nhiéu khi ap dung doi véi
ting thé loai van hoc gia twong khac nhau. Trong chwong nay, ching t6i xin goi y cho ban
nhitng diéu chinh can phai cd; trinh bay mot s6 diém cu thé vé doc truyén, kich va tho trit
tinh; dong thoi dwa mot s6 lwu y vé nhitng van dé dac biét khi doc céac thién st thi va nhitng
v& bi kich noi tiéng ctia Hy Lap.

Nhung treede khi di vao van dé, ching t6i mudn cung ban xem lai cau hoi co ban thi tw can
phai dat ra khi doc bat ky cudn sach ndo. B6 1a “Y nghia ctia cudn sach 1a gi?”

Vi sach khoa hoc, cau trd 16i cho cau héi nay ngam yéu cau ngudi doc thyc hién mot s6
hanh dong. “Hanh dong” ¢ day khong han mang nghia di dau hodc lam gi. Chuing t6i da chi ra
rang néu nguwoi doc dong tinh véi mét tdc pham, nghia la dong y vGi cach két thic cta tac
pham va chap nhan céach thitc tac gia dwa ra dé dat duoc két qua do, ho sé budc phai “hanh
dong”. Nhung néu tac pham nang vé ly thuyét thi ngudi doc chi thyc hién “hanh dong” vé
mat tinh than.

V@i cac tac pham van hoc hu cau, cau hoi th tw nay phai dugc hiéu theo cach khac. Xét
trén khia canh nao do, ban khong can dat ra cau hoi nay khi doc tiéu thuyét, truyén, kich hoac
tho, tic 1a ban khong phai thyc hién thém bat c hanh dong nao. Khi a4p dung cac quy tac doc
phén tich vao cac tac pham trén va da tim ra cau tra 16i cho ba cau hoi co ban dau tién, ban da
hoan thanh xong trach nhiém cta mot doc gia.

Tuy vay, trén thuc té, cac tdc pham hw cdu thwong dan nguwoi doc téi nhitng hanh dong
khac nhau. Poi khi dung mot cau chuyén dé chuyén tai mot thong diép lai hiéu qua hon dung
mot cudn sach thuan tuy trinh bay vé cac van dé dé. Hai cudn sach ctia George Orwell,
Animal Farm (Trai nu6i stc vat) va 1984, déu la nhitng cudc tdn cong manh mé vao ché do
doc tai. Cudn Brave New World (Thé giéi mdi can dam) cta Aldous Huxley lai la mot tac
pham day tinh htung bién khi chi trich nhitng maét trédi cta céc tién bo k¥ thuat. Cudn The First
Circle (Vong tron dau tién) cua Alexander Solzhenitsyn da 16t ta sw doc ac va tinh vo nhan
dao ctia bo may quan liéu X6 Viét rd nét hon hang tram ban bao cdo va nghién ciu thuc té.
Nhitng tac pham nhw vay da bi cdm lwu hanh va bi kiém duyét nhiéu lan trong lich sit nhan
loai véi ly do rat ro rang nhw E.B. White titng n6i: “Mot tén bao chia sé khong sg nhitng nha
van c6 tai hung bién gidng giai vé ty do, ma s¢g mot nha tho say rigu cé thé bay ra nhitng tro
dua lam 16 chan twéng cua su viéc”.

Tuy nhién, nhitng hé qua thuc té€ caa viéc doc tho va truyén khong phai la van dé cot 16i.
Cac tac pham van hoc gia twdng c6 thé dan dén “hanh dong”, nhwng khong phai 1a muc dich
sang tac ra chung. Chung thuoc linh viec my thuat.

Mot tac pham my thuat dugc coi la dep khong phdi vi n6 dwgce “tinh loc” hay “hoan
thanh”, ma vi ty than n6 da la mot két thiic. N6 khong hwéng tdi két qua nao khac ngoai noé.
Nhw Emerson noéi vé cai dep rang né la ly do ton tai cia chinh né.

Vi thé, ban nén than trong khi 4p dung cau héi “y nghia ctia cudn sach la gi” vao cac tac
pham van hoc hu cau. Néu sau khi doc xong mét cuén sach, ban cam thay c6 mét sy thoi thic
phai di ra ngoai va lam mot viéc gi do, hay ty hoi liéu cuén sach dé chira dung thong diép gi
khién ban cé nhitng cam xtic nhw vdy. Mdc du nhiéu truyén va tho it nhiéu chita dyng sau
trong né nhitng tuyén ngén nhuwng tho ca von khong thudéc pham tru tuyén ngén hay mang



tinh thong diép. Ban c6 thé Ivu y va hwdng tng theo nhitng tuyén ngon dé6 nhuwng ban nén nhé
rang, ban dang lwu y va hudng (ng mot diéu gi dé6 chit khong phai ban than cau chuyén hay
bai tho. D€ doc hiéu qua, tit cd nhitng gi ban phdi lam la trdi nghiém tac pham.

Cach doc truyén

Loi khuyén dau tién vé cach doc truyén ma ching t6i mudn danh cho ban la hay doc that
nhanh véi sw chil tdm cao do. Ly twdng nhat la doc mot mach khong nghi, mac du diéu nay la
kha khé khan véi nhitng nguwdi ban ron ma phai doc mot cudn tiéu thuyét dai. Néu khong
dwgce nhue vay, ban nén c6 gang rat ngan thoi gian doc cang nhanh cang tét. Néu doc ngat
ngang, ban sé quén mat tinh tiét cia cau chuyén va mach van bi dit doan, ban sé khong nam
bat dugc né nira.

MGt s6 doc gia thich doc theo kiéu “nham nhap” khi ho that sy thich mdt cudn tiéu thuyét
nao dé. Ho doc tirng chit mét, kéo dai thoi gian doc cang lau cang tot. Nhwng cach doc nay
c6 thé khong lam thod man mong mudn ctia ho vé sy kién va nhan vat. Mong mudn ay nhiéu
khi nam trong tiém thitc ma ho khong nhan biét dugc.

Theo ching t6i, ban nén doc nhanh va that tap trung sao cho tam tri hoan toan dam chim
vao tac pham, nghia la dé tac pham hw cau thoa sitc tac dong l1én ban. Hay mé trai tim va tam
hon dé don nhan cac nhan vat, tam hoan moi sy nghi ngd (néu cé) vé cac tinh tiét cta tac
pham. Dirng voi phan d6i hanh dong cia nhan vat triede khi ban that sy hiéu tai sao ho lam
nhu vay. Co gang hét mic c6 thé dé song trong thé gidi cua nhan vat dé6 chi khong phai thé
gidi cia ban. O do, nhitng gi nhan vat 1am sé trd nén dé hiéu hon véi ban. Va ciing ditng xét
doan tong thé thé gidi trir phi ban chac chan minh da “séng” trong thé gigi ay vdi tat ca con
nguoi ban.

Tuan theo quy tac nay, ban sé tra 16i dugc cau hoi co ban thi nhat: “Cudn sach viét vé diéu
gi?”. Néu khong doc that nhanh, ban sé khong hiéu dwoc tinh thong nhat caa truyén. Va néu
khong doc k¥, ban sé khong thay dugc chi tiét.

Ching t6i nhan thay rang, cac thuat ngit trong truyén déu la tén cac nhan vat va sy kién.
Ban phai that quen va biét cach phan biét ching. Nhwng ban ciing can lwu y diém nay khi doc
nhitng tac pham do sd. Vi du, rat nhiéu doc gia khi méi doc tiéu thuyét War and Peace (Chién
tranh va hoa binh) cua Tolstoy da bi choang ngop bdi s6 lwgng 16n nhan vat, dat biét tén cac
nhan vat lai rat khé doc. Ho nhanh chéng tir bé doc tac pham vi nghi rang minh khong thé
nhd duwge cac moi quan hé phitc tap va cling khong thé phan biét ai véi ai. Day la sy that
thuong gap khi doc nhitng cuon tiéu thuyét 16n.

Nhung ching t6i thir dat tinh hudng cac doc gia doc cudn tiéu thuyét trén chuyén dén mot
noi ¢ mai, noi cong tac mai hodc tham dy mot bita tiéc dong ngudi. Khi do, ngwoi ta it khi bo
cudc nhanh nhw vay. Ho biét rang chi sau mdt thoi gian ngan, ho sé biét danh tinh tirng nguoi.
Ching ta c6 thé khong nhé tén cua tat ca moi ngwoi trong bira tiéc, nhung ching ta sé nhd tén
ctia nguwoi dan 6ng da néi chuyén véi minh trong sudt mot tiéng dong ho, hoac nhé dwgce co
gai ma minh da hen ho, hodc nhé dwgc ba me ma con ba la ban hoc cua ta. Khi doc tiéu
thuyét, diéu twong ty cling dién ra. Ban khong can phai nhd toan b tén cac nhan vat, rat
nhiéu trong s6 d6 chi don thuan lam nén cho cac nhan vat chinh. Tuy nhién, khi doc xong
Chién tranh va hoa binh hay bat c¢ cudn tiéu thuyét 16n nao, chiing ta sé biét va khong bao
gi0 quén ai la nhan vat quan trong. Pierre, Andrew, Natasha, cong chuia Mary, Nicholas la
nhitng cai tén ma ta sé nhd ra ngay du da doc tac pham ti rat lau roi.

Chuing ta cling sé nhanh chéng nhan ra diéu gi la quan trong trong mot loat cac sy kién.
Thwong cac tac gia sé gitp ta nhan biét diéu nay. Ho khong hé mudn doc gia ctia minh bé 16
bat cit chi tiét quan trong nao trong toan bo dién bién cau chuyén, nén ho ngam ggi y cho



nguoi doc bang nhiéu cach. Song diéu ching t6i mudn ndi la ban khong nén lo lang néu lic
dau moi thit c6 vé roi ram. Mot cau chuyén ciing giong nhw cudc doi. Trong cudc song, khong
phai ltc nao ta ciing hiéu rd moi chuyén ngay khi n6 vira xdy ra, ma phai dgi sau nay nhin lai
ta md&i hiéu dugc. Poc gia cling vay, khi da doc xong tac pham, ho sé hiéu dwgc moi quan hé
gitta cac sy kién va trinh ty hanh dong ctia nhan vat.

T4t ca nhitng diéu trinh bay & trén dau dan dén mot diém la ban chi c6 thé n6i minh da doc
tac pham mot cach hiéu qua khi ban hoan thanh dwgc né. Tuy nhién, truyén lai khac véi cude
doi & ding trang cudi cua nd. Cude sdng ludn tiép dién, con truyén thi khong. Cac nhan vt ra
khoi pham vi cuén sach thi khong ton tai nita va moi twéng twgng ctia ban vé diéu gi da xay
dén vai cac nhan vat treéc mé dau va sau két thiic cta cau chuyén chi la vé nghia. Vi du,
nguoi ta viét Tién Hamlet nhung that 1a nwc cudi. ching ta cling khong nén héi diéu gi xdy ra
cho Pierre va Natasha sau khi Chién tranh va hoa binh két thic. Chiing ta thoa man véi tac
pham cta Shakespeare va Tolstoy mdt phan vi chiing c6 gi¢i han vé thoi gian.

MGt trong nhitng ly do khién truyén hw cau dwong nhw da tré thanh mét phan tat yéu cia
doi song con ngudi la vi n6 thoa man nhiéu nhu cau, ké ca nhu cau nhan thitcc dugc cling nhw
khong nhan thitc dugc ctia con nguwai. Sach khoa hoc quan trong vi ching cham dén phan ly
tri, nhan thitc cta con ngwdi. Sach hw cau quan trong khong kém vi ching cham dén nhu cau
v0 thitc cia moéi chiing ta.

Nhiéu khi, ching ta thich hay khong thich mot tuyp nguwdi nay hon tuyp ngwoi khac ma
khong biét tai sao. Poc mot cudn tiéu thuyét, ta cling cé su yéu ghét vdi tirng nhan vat. Va
viéc ho gdp may man hay bat hanh sé tao cho ta nhitng cam xuc (c6 thé la dong tinh hodc
phan d6i) manh mé hon ca cac gia tri nghé thuat ma tdc pham mang lai. Vi du, chung ta
thuong rat vui khi mot nhan vat dugc thtra ké nhiéu tién hoac gap van may. Nhung diéu nay
chi ding néu chiing ta c6 sy dong cam vdi nhan vat dé. Hodc gia s, khi ban khong dugc tyw
do yéu trong doi thuc, ban sé c6 cam giac hai long khi dwgc song véi nhan vat dang yéu tw do
trong tac pham va thich luon tadc pham. Hodc khi ai d6 mang trong minh tinh tan bao v6 thitc,
anh ta sé thay thoa man khi doc cudn tiéu thuyét nao anh ta nhw dwgc hoa than vao ké thong
tri trong d6. V&i méi treong hop, ta thuwong ndi don gian la minh thich loai sich d6 ma khong
nai ro hodc khong biét tai sao thich.

Mot diém nita la cudc song thye c6 nhiéu diéu bat cong, nhuwng trong tac pham hw cau, sy
that d6 dugc bién bao, t6 vé khac di dé nguoi doc cam thay dé chiu hon. Trong truyén, cong
ly thuong hién hiru rat ré. Tac gia, nhw la Chua troi, thwdng hodc phat cac nhan vat ctia minh
tuy theo gia tri that cia con nguwoi ho. Mot cau chuyén hay, lam cho nguwdi doc thod man
thuong cé s cong bang do. Con & cau chuyén dd, mot trong nhitng diéu gay khé chiu nhat
cho doc gia la cac nhan vat trong d6 duong nhuw dwgc thudng hay phat khong theo quy luat
nao, khong co6 1y do nao. Mot tac gia co tai sé khong gay ra 16i nhu thé. Tac gia ay co thé
thuyét phuc ching ta rang cong 1y (trong tho van) da dugc thyce hién.

Diéu nay ding ngay ca véi mot dai bi kich. O d6, nhitng diéu khung khiép xay ra voi
nguoi tét. Nhung doc gia thay rang nguwoi anh hung, du khong dang phdi chiu s6 phan khac
nghiét nhw miéu ta, it nhat cling hiéu dugc tai sao minh lai phai chiu nhw vay. Va doc gia
thuong mong muodn dugce chia sé suy nghi véi nguwdi anh huing do.

Vi vay, khi phé binh mét tac pham hw cau, ban phai rat than trong dé phan biét dwgc sach
nao thoa man nhu cau vo thitc ctia ban than - cudn sach khién ban néi “T6i thich cudn sach
nay mac du khong biét tai sao” - v6i cudn sach thod man nhu cau vo thitc caa hau hét moi
nguwoi. Loai thi hai 6 rang la nhitng tac pham vi dai, c6 sitc song manh mé qua nhiéu thé hé.
Ching mang lai cho ta nhitng diéu ta can: mot niém tin vao cong ly, si cam thong va xoa diu



st lo lang. Thé gidi trong cac tdc pham vi dai xét vé mat nao do la t6t dep nén ching ta mudn
dwgc song trong do cang lau, cang thwong xuyén cang tot.

Luwu y khi doc st thi

St thi c6 1é la nhitng tac pham duwgc ton vinh nhat nhung lai it dwgc doc nhat trong kho
tang van hoc truyén thong phwong Tay. D6 la cac ban trwong ca ndi tiéng nhw Iliad va
Odyssey cia Homer, Aeneid cta Virgil, Divine Comedy (V& hai kich than thanh) ctia Dante
va Paradise Lost (Thién dwong danh mat) ctia Milton. Chting t6i sé gidi thich nghich 1y nay.

Qua mat s6 tac pham st thi ra doi trong khoang thoi gian 2.500 nam trd lai day, ta c6 thé
thay trvong ca la dang tdc pham khé nhat ma con ngudi cé thé sang tao ra. Pong thoi ching
cling khong hé dé doc chiit nao. Ly do khong chi bdi vi ching dwoc viét theo thé tho (trir
Thién duong ddnh madt, cac tac pham con lai déu dwoc dién xudi cho dé doc) ma diéu kho
khdn nam @& tinh nhan van cda tdc pham, & cach tiép can van dé. Tac pham nao trong loat
trrong ca ké trén cling doi hoi ngwdi doc rat nhiéu — doi hoi ho phai chud tam, phai hoa minh
v6i nhan vat, phai twdng twogng. Khi khong c6 nhitng c6 gang nay, hau hét doc gia sé khong y
thitc dwgc minh da bé 16 nhitng gi trong tac pham. Nhitng lgi ich dat dwgc khi doc céc tac
pham stt thi theo 16i tich cuc, hay doc c6 phan tich khong kém gi 1gi ich dat dwoc khi doc cac
cudn sach hw cau khac.

Chung t6i hy vong ban sé thir doc nam ban trwdng ca vi dai ndi trén va ban sé hiéu dugc
toan bo ndi dung an chita trong d6. Chac chan ban sé khong that vong va cé thé tim duoc
nhiéu diéu thu vi hon nita. Homer, Virgil, Dante, Milton la nhitng tac gia ma ngay ca nhitng
nha tho xuat sac nhat ciing phai tim doc tdc phdm cua ho. Cung véi Kinh Thanh, nam tac
pham nay trd thanh “xwong song” cho bat cit chwong trinh doc nghiém tic nao.

Cach doc cac vé kich

Mot vé kich 1la mot tdc pham hw cau va ban nén doc né nhw doc mot cau chuyén. Kich
khong mé ta nhiéu nhw tiéu thuyét, nhung nhitng van dé can néi téi khi doc kich thi cling
twong tw nhw khi doc tiéu thuyeét.

Tuy nhién, c6 mot diém khac biét quan trong. Khi ban doc mot vé kich, tiéc 1a ban dang
doc mét tac pham khong hoan chinh. Mot vé kich chi hoan chinh, chi that sy dwgc hiéu khi
n6 duwgc trinh dién trén san khdu. Cling nhv am nhac can phai dugc lang nghe, mot vé kich
néu chi nam trén gidy sé thiéu yéu t6 hoat dong thé chat va ngudi doc sé phai bu dap su thiéu
hut nay bang cach duy nhat la twéng twgng minh dang xem vé kich dién tri'de mat.

Vi thé, khi ban da kham pha ra v& kich néi vé diéu gi va tra 16i dwgc cac cau thwong hoi
khi doc sach, ban hay c6 gang dé dao dién vo kich. Twdng twgng rang, c6 mot so dién vién tai
nang dang chd ban chi dao. Hay chi cho ho cach néi cau nay thé nao, dién canh kia ra sao,
giai thich tam quan trong cua nhitng tir ng nay va tai sao hanh dong kia lai la cao trao caa vé
kich. Ban sé thay rat tha vi va hoc dwgc rat nhiéu diéu vé vé kich.

Vi dy, trong v& Hamlet, héi II, canh ii, Polonius thong bao cho ditc vua va hoang hau rang
hoang tir Hamlet da hoa dién vi yéu Ophelia — ¢6 gai da tir choi nhitng 10i to tinh cda chang.
DPitc vua va hoang hau rat nghi ngd nén Polonius da dé nghi vua va anh ta ditng sau bitc tham
dé nghe cudc no6i chuyén giita Hamlet va Ophelia. Ngay sau d6, Hamlet buéc vao va néi véi
Polonius nhitng diéu rat khé hiéu. Polonius néi: “Du day la sy dién dai, nhung khong phdi la
khong c6 y do trong d6”. Bén dau hoi 111, Hamlet vao va néi mot doan doc thoai noi tiéng, bat
dau bang “Ton tai hay khong ton tai”. Poan ddc thoai bi cat ngang khi chang trong thdy
Ophelia. Sau mot lic néi v6i nang nhitng diéu kha hgp tinh hgp ly, dot nhién chang kéu lén:
“Em c6 thanh thuc khong?”. Cau hoi dat ra lic nay la liéu Hamlet ¢6 tinh c@ nghe dwgc viéc
cha chang va Polonius du dinh nghe trom chang hay khong? Va chang c6 nghe thay Polonius



nodi rang ong ta sé tao diéu kién dé con gai ong ta két than v4i chang khong? Néu c6 thi cudc
doi thoai cua Hamlet véi Polonius va Ophelia c6 y d6 md&i; néu khong, thi cudc doi thoai lai
mang nghia khac. Shakespeare khong dé lai bat ¢t chi dan nao vé dién xuit ma ngudi doc
(hodc dao dién) phai tw quyét dinh. Quyét dinh ctia riéng ban sé cho thdy cach ban hiéu vé va
kich.

Nhiéu v& kich cia Shakespeare doi hoi ngudi doc phai cé sy suy doan nhw trén. Diéu
chuing t6i mudn no6i la du cac tac gia thé hién rat rd mong mudn cua ho la ngudi doc hiéu thau
dwgc v nghia ctia vé kich thi ho van mu6n chiing ta hiéu hon thé nita. Néu ban khéng dat vé
kich Ién san khau, c6 thé ban da khong that sy doc né theo cach thau ddo nhét, ma chi doc
dwgc mot phan cua né thoi.

Thuong trong cac kich, tac gia khong thé ndi truc tiép vdi doc gid suy nghi ctia minh nhw
cac tiéu thuyét gia thuwong lam. Nhung cé nhitng ngoai 1€ rat tha vi nhu treong hgp cua
Aristophnes — nha hai kich 16n cta Hy Lap c6 dai, tac gia nhitng v& hai kich ¢ con ton tai
dén tan bay gio. Dai khi trong kich ctia Aristophanes, c6 it nhat mot 1an nam dién vién chinh
budc ra khoi khung nhan vat, tién dén khan gia va dién thuyét mot bai vé chinh tri chang lién
quan gi dén ndi dung vé& kich. Co6 thé coi diéu nay la cach tac gia boc bach nhitng suy nghi
cta ban than. Thinh thoang, trong cac vd kich ngay nay, ta ciing bat gap diéu twong tw, nhung
c0 1€ n6 khong con hiéu qua nhuw Aristophanes da lam dugc.

Mot vi du khac la Shaw, nguwdi khong nhitng muon kich cia minh dugc dyng trén san khau
ma con mong moi ngudi doc ching. Ong dd cho xuat ban tit ca nhitng v& kich ctia minh,
trong d6 co it nhat mot vé la Heartbreak House (Ngo6i nha c6 trdi tim tan v&) da dwgc xuat
ban triedc ca khi duge dién. Cudn sach dwgc xuat ban kém theo phan phu luc dai — noi Shaw
giai thich y nghia v& kich va gitip doc gid tim ra cach hiéu ding. Trong phu luc nay, c6 rat
nhiéu hwéng dan cu thé cta tac gia vé cach dung kich trén san khau. Poc kich ctia Shaw ma
khong doc phan tya tic 1a ban da quay lung lai vGi phao cttu trg gitip ban hiéu ndi dung tac
pham. Nhiéu tac gia hién dai da hoc tap cach nay ctia Shaw nhung cling khong thé sanh dwgc
v6i ong vé hiéu qua mang lai.

Chung t6i khuyén ban mot diéu nhé nita vi n6 dac biét c6 ich khi ban doc cac vé kich cta
Shakespeare. Viéc doc lién mach mot v& kich gidp ta hiéu toan cuc tdc pham. Nhung vi hau
hét kich dugc viét theo thé tho, ma tho von it nhiéu khong r6 rang lam vé mat thi tw sap xép,
nén ban thwong phai doc to titng doan 1én. Hay doc cham rai va dién cdm nhw thé dang c6
mot thinh gia nghe ban va hay c6 gang hiéu r6 tirng tir nglt ban dang doc. Cach don gian nay
sé giup loai bo nhitng kho khan gap phai khi doc tdc pham. Chi khi 4p dung cach nay ma ban
van khong hiéu dwgc thi méi phai nhd dén chu thich hodc ghi chi kém theo.

Lutu y khi doc bi kich

Theo chiing t6i, hau hét cac vd kich déu khong nhat thiét phai doc vi chiing dugc viét ra la
dé dién trén san khau. Co6 rat nhiéu tac pham khoa hoc, nhiéu tiéu thuyét, truyén, tho vi dai,
nhung c6 rat it vé kich vi dai. Tiéu biéu chi c6 thé ké dén cac vé bi kich ctia Aeschylus,
Sophocles va Euripedes, cac vd kich cia Shakespeare, cac v@ hai kich cia Moliere va mot vai
tac pham cuda so6 it nha van hién dai. Nhitng tac pham nay that sw vi dai vi chiing chita dung
nhitng suy nghi sau sac va phong phu nhat dwgc con ngwoi thé hién bang ngon tu.

Trong so do, bi kich Hy Lap c6 1€ 1a thé loai kho doc nhat doi véi nhitng nguai bat dau doc
vé kich. Chiing ta gan nhu khong thé twdng tuwgng dugc cac va kich dugc dién nhw thé nao vi
chiing ta hau nhw khong biét cac nha dao dién Hy Lap chi dao ra sao trén san khau. Hon nita,
cac vo kich thuong dwgc dyng dwa trén cac cau chuyén pho bién doi véi moi ngwoi thai bay
gig, trong khi ta chi biét dén ching don thuan la mét vé kich ma thoi.



Tuy vay, nhitng vé& kich lai c6 sttc manh chién thang moi tré ngai ké trén ciing nhw nhitng
trd ngai khac. Poc kich cho hiéu qua la diéu v6 cung quan trong, vi né cho ta biét nhiéu diéu
vé cudc song cda thoi dai minh, tao thanh mot loai khuén mau van hoc cho nhitng tac pham
viét sau nay, nhu kich ctia Racine va O’Neil chang han. Bdi vay, khi doc kich ban can:

Thit nhdt, ban nén nhd cot 16i van dé ctia mot va bi kich 1a thiéu thoi gian. Khong c6 van
dé nao trong cac va@ kich Hy Lap la khong thé giai quyét néu nhw c6 du thoi gian, nhung thoi
gian lai chang bao gid da. Quyét dinh hay lwa chon déu phai dvgc dwa ra ngay, khong c6 thoi
gian cho nhan vat suy nghi, can nhac hau qua. Ngay ca anh hung ciing c6 thé sai 1am nén cac
quyét dinh dwa ra dwong nhién sé khong ding dan. Ching ta c6 thé dé dang nhan ra diéu gi
dang ra nén lam, nhwng khi khong c6 thagi gian liéu ta c6 thé sang suot nhu vay khong? D6 la
cau hoéi ban nén dat ra thwong xuyén khi doc cac bi kich Hy Lap.

Thit hai, trong san khau Hy Lap, cac nhan vat nam bi kich thuwong di mot loai ting khién ho
cao thém vai xentimet, nhung nhitng dién vién tham gia nhém Chorus (nhitng nguwdi hat va
mua dién giai cac sy viéc caa vd kich) thi khong di loai ing nay. Néu so sanh, ban sé thay cac
nhan vat chinh cao 16n hon so véi nhitng nguwdi trong nhém Chorus. Vi thé, ban nén luén luén
twang twgng rang, khi ban doc 161 thoai ciia nhém Chorus thi d6 1a 16i néi cua nhitng ngwoi c6
sttc voc nhu ban. Con 10i thoai cta nhan vat chinh lai nhv phat ra tit miéng cta nhitng nguoi
khong 16.

Cach doc tho trir tinh

Tho dugc dinh nghia mot cach don gian la nhitng gi thi si viét ra. Nhwng c6 nhitng nguoi
khong dong tinh véi dinh nghia nay. Ho nghi, tho ca la mot sy tudn chdy tw nhién ctia nhan
cach con nguoi. N6 c6 thé duge dién ta bang 16i hodc dwoc thé hién bang nhitng hanh dong cu
thé, it nhiéu c6 am diéu hay cam xuc. Tat nhién, tho luén c6 vai tinh chéat nhw vay va cac nha
tho déu nhan ra diéu do6. Theo céach hiéu cii, tho duwgc sang tac tir noi sau tham tam hon nha
tho; khdi nguon cta nhitng van tho la mot noi bi an trong thé gidi sang tao cta ly tri hoac tam
hon. Theo nghia nay, ai ciing c6 thé sang tac tho trong mét tam trang nhay cam, c6 don ¢ moi
thoi diém. Du xudt phat tir cam hitng nao, véi ching ta, tho bao gio cling la nhitng tir nglt
dwgc sap x€p theo mot trinh tw nhat dinh.

Mot so dinh nghia khac cho rang tho sé khong that sy la tho triv khi chiing ca nggi hodc
lam cho nguoi ta phdi hanh dong (thwong la hanh dong mang tinh cach mang) hay khi ching
dwgc viét theo van diéu hodc st dung mot loai ngén nglt dac biét goi la “ngbn ngit tho ca”.
Tat ca nhitng dinh nghia trén, c6 cai y nghia qua hep, c6 cai lai qua rong.

Nhiéu ngudi tin rang, ho khong thé doc dwoc tho trit tinh, ddc biét 1a tho hién dai. Ho nghi
rang thé loai nay thwong rat kho, t6i nghia, phitc tap, doi héi qua nhiéu sy chi tdm va nd luc
ti* ngudi doc. Theo ho, dieu nay 1a khong can thiét. O day, c6 hai diéu can lwu y: Thit nhat,
tho trit tinh, tham chi la tho hién dai, thwong khong yéu cau ghé gdm nhw ban nghi, néu ban
biét doc ding cach; Thit hai, du ban bo ra cong sttc thé nao thi két qua thu dugc cling xitng
dang.

Khi ban tim hiéu mét bai tho hay, doc di doc lai, tran tr& suy nghi vé né trong sudt cudc
doi, ban sé luén tim thdy & dé c6 nhitng diéu méi mé, nhitng niém vui hanh phtic va ca nhitng
y twdng maGi vé ban than ban ciing nhw thé gidi. N6i cach khac, ban sé thay tim hiéu mot bai
tho khong hé khoé nhw ban tuwéng.

Quy tac dau tién khi doc tho trit tinh la doc lien mot mach du ban c6 hiéu hay khong. Quy
tac nay ding v&i moi loai sach. V@i tho, né cang quan trong, quan trong hon viéc ap dung quy
tac dy vGi mot tac pham khoa hoc, triét hoc hay tham chi 1a m6t cudn tiéu thuyét hodac kich.

Van dé ma nhiéu nguoi gap phai khi doc tho, nhat la cac bai tho hién dai khé doc, xuat



phat ti* viéc khong nhan thitc dwgce quy tac dau tién nay. Khi gap cac bai tho cta T.S.Eliot
Dylan Thomas hay mdt s6 bai tho hién dai, ho hao hitng doc ngay nhuwng 1ap titc nan chi khi
doc xong dong hodc kho tho dau tién. Ho khong thé hiéu noi cau hay doan tho do6 noéi gi ngay
ca khi dat n6 trong tong thé bai tho. Ho c6 gang tim hiéu y nghia ngon ttr, c6 g& mé bong
bong ctia cau ct dé roi nhanh chéng tir bo viéc doc va két luan rang tho hién dai qué kho doc,
nhu ho da lvong trudc.

Khong chi nha tho hién dai mdi khé doc. Pa phan cac bai tho hay déu rat phitc tap va bao
ham trong né ca y nghia vé mat ngén ngit va tu duy. Bén canh do, c6 nhitng bai tho thoat
trong rat don gian nhwng that ra lai an chita trong né ham y rong 16n, phtc tap.

Nhuwng bat ¢ bai tho trir tinh nao ciing déu c6 tinh thong nhat. Néu khong doc lién mach
bai tho, chung ta sé khong thé nhin ra sy thong nhat do. Trir phi 1a ngau nhién, con lai ching
ta sé khong thé kham pha ra cam xic co ban va y nghia tiém tang trong bai tho. Cu thé, cai
tinh tuy cia mot bai tho hau nhw khong ndm & dong dau tién, tham chi trong ca kho tho dau.
Ban sé chi cam nhan dwgc n6 khi doc ca bai tha chit khong riéng phan nao.

Quy tac thit hai 1a doc lai bai tho nhung khong doc tham ma doc to 1én. Doc to tirng tir sé
budc ban hiéu cdn ké hon y nghia cua chiing. Khi doc to, ban khong thé dé dang lwét qua mot
cum tir hay mot dong tho bi hiéu sai. Khac véi mat, tai ban sé khéng chap nhan mot ché nao
bi nhan sai. Va néu bai tho cé nhip diéu, doc to sé gitip ban biét ché nao can nhan, ché nao
can luwét, tir d6 hiéu bai tho hon. Cudi cung, ban c6 thé mé cia trai tim dé don nhan bai tho,
dé no6 tham sau vao tam hon ban.

Chung t6i nghi rang khi tuan theo hai quy tac nay, doc gia nao cho rang minh khong thé
doc dugc tho sé thdy moi chuyén dé dang hon. Khi ban da hiéu bai tho trong tinh théng nhat
cta no, du sy hiéu nay chwa ré rang, ban van c6 thé dat ra nhitng cau hai vé bai tho do.

Vi sach mo ta, ban thwong dat cau hai vé ngir phap va logic. Con véi tac pham trit tinh,
thuong la cau hoi vé tu tir, doi khi cling mang tinh ca phap. Khi doc tho, ban khong can dé y
dén thuat ngir nhwng phai chud y tim ra nhitng tir khoa bang cach nhéan thitc 1o yéu to tu tir chi
khong phai bang sy phan tich ngit phap. Tai sao lai néi c6 nhitng tir ngit nhw tach han ra khoi
doan tho va hién ro rang treéc mat ban? Cé phai nhip diéu da lam chung n6i bat khong? Hay
la do van? Hay do tir d6 duwgc lap di 1ap lai? Mot s6 doan tho dwong nhw cing néi vé mot van
dé, vay nhitng y twdng chita dung trong d6 c6 tao thanh mot chudi nao khong? Tra 1oi duoc
nhitng cau héi nay, ban sé hiéu thém vé bai tho.

Hau hét cac bai tho hay déu c6 mau thuan. Nhung mau thuan thwong chi dwgc am chi chi
khong dwgc ndi thang ra. Vi du , rat nhiéu bai tho hay néi vé mau thuan gitta tinh yéu va thoi
gian, gitta cudc séng va cai chét, gitta vé dep nhat thoi va sy chién thang cta cai vinh ctru.
Nhung nhitng tir ngit dy rat hiém khi dwgc néi dén trong bai tho.

Nguai ta thuwong noéi rang hau hét cac bai tho trir tinh ngan ctia Shakespeare déu viét vé su
tan phé cua cai ma 6ng goi la “thdi gian huy diét”. Pung la c6 mét s6 bai nhw vay. Trong bai
tho ngan thit 64, 6ng da nhac di nhac lai rat nhiéu lan:

Khi cdnh tay tan dc cta thoi gian bat dugc toi
Toi giau c6 va kiéu hdnh dd tré nén tan ta.

Ong con ké ra hang loat chién thing ctia thoi gian ma con ngwdi luén mong cé du sitc dé

chong tra. Ro6i 6ng noi:
S lyi tan dd day t6i ngam lai
Rdng thoi gian sé dén va cwdp mat tinh yéu cua toi.

Khong ai ddt cau hoi “Bai tho do6 viét vé diéu gi?”. Twong tw nhu vay, bai tho thi 116 noi

tiéng cling c6 nhitng dong sau:



Chdng phdi thoi gian ma chinh la tinh yéu ngoc nghéch

Ddu md va moéi c6 dep nhw hoa hong

Trong vong quay chiéc liém cong la ban

Tinh yéu bién doi khéng chi véi ngay va tuan nhanh chéng

Nhung né ty khdang dinh minh du da dén bo vuc cua sy diét vong.
Bai tho thit 138, cling rat noi tiéng, bat dau bang nhirng dong:

Khi tinh yéu cta toi thé thét voi téi rang

Nang chi néi nhitng diéu chan that

Téi dd thuc da tin nang, du van biét nang dang néi doi.

Bai tho cling viét vé moi xung dot giira tinh yéu va thoi gian, mac du tir “thgi gian” khong
hé xuat hién trong bai.

Mot vi du khac la bai tho tr¥ tinh To his coy mistress (Gt t6i nguoi yéu bén 1én cua anh
ay) cia Marvell ciing c6 ndi dung twong ty. Tac gia da noi rd rang ngay tw dau:

Chiing ta khong co du thoi gian trén thé gidi nay
Co gdi béen len nay khoéng la toi pham.
(...) Toi luén nghe thdy sau lung
Co xe c6 canh cira thoi gian héi ha dén rat gan
Ddng xa kia trudc mdt chiing ta
Sa mac vinh cttu trdi dai tit tdp.

Vi thé, nha tho khan nai ngwoi yéu:
Hay dé chiing ta cuén tron stc luc
Va tdt ca nhirng diéu ngot ngao ta co
Thanh qua bong tron
Va xé toac niém vui bdng nhitng cudc cdi va
Cdnh cong sdt cta cudc doi
Vi thé, néu chdang thé khién mdt trdi ditng yén
Thi ta sé lam no chay.

Cu6i cung, khi doc tho trit tinh, ban khong nhat thiét phai biét nhiéu vé tac gia va hoan
canh sang tac bai tho. Mac du bét ¢ diéu gi ban biét thém vé tac gia va thoi dai ngwoi do
song déu hitu ich, nhung kién thitc uyén bac vé hoan canh ra doi ctia mét bai tho khong dam
bdo chac chan viéc ban hiéu ding bai tho d6. Muon hiéu dugc, ban phai doc di doc lai nhiéu
lan. Poc mot bai tho 1a cong viéc kéo dai ca cudc doi nhung khong cé nghia la ban phai doc
né sudt cudc doi ma né mang y day 1a mot bai tho hay, xing dang dwoc doc nhiéu lan. O
quang nghi gitta m6i lan doc, chiing ta c6 thé hoc diwge nhiéu diéu tir bai tho hon la ta nhén ra.



16 Cach doc sach lich s

“Lich st” la mot tv da nghia ciing giong nhw “thi ca”. Dé chwong nay c6 ich vdi ban,
chiing toi sé gidi thich y nghia cua thuat ngit nay theo cach ma chung toi st dung.

Truwdc hét, c6 sw khac biét gitta lich st véi tw cach 1a sy viéc that da xdy ra va lich st trén
danh nghia la nhirng tai liéu ghi chép lai nhitng sy viéc d6. Cé rat nhiéu loai tai liéu lién quan
dén lich st nhu: mét tap hop gidy to lién quan dén mot sy viéc hay mot thai ky nao do, mot
ban chép lai cuéc phéng van caa ai d6 hay tap hop nhitng ban sao kiéu nhw vay. Mot tac
pham nhw nhat ky cac nhan vat hoac mot tap thu tay cting c6 thé dwgc hiéu 1a mot ghi chép vé
lich st cia mot thoi ky.

Nghia cua thuat ngit “lich si” ma ching t6i dung dwdi day vira hep lai vira rong hon bat c
nghia nao & trén. N6 hep hon vi ching t6i chi dé cap dén nhitng ghi chép st dung van phong
trang trong mo ta lai mot thai ky, mot hay mot chudi nhitng sy kién trong qua khit. N6 rong
hon vi ching t6i nghi rang cot 16i caa lich st 1a sy thudt lai hay ké mot cau chuyén nao do.
MGt tap hgp tai liéu cling c6 thé chita trong né mot cau chuyén. Cau chuyén dé co thé khong
ré rang vi nha st hoc c6 y khong sap xép tai liéu theo mot trat tw c6 y nghia nao. Nhung du
thong tin c6 duwgc sap xép lai hay khong thi ban than bén trong tai liéu phai ngam chita mot
cau chuyén. Néu khong, theo chiing t6i, khong thé goi tap hop nay la lich st cia thaoi ky dwoc
noi dén.

Tinh khé nam bat cua sv kién lich s

Co6 thé ban tirng 1a thanh vién ctia mot boi tham doan nao dé va nghe 16i khai vé mot sy
viéc rat don gian nhuw mot vu tai nan xe hoi. Hodc co thé, ban ciing tirng ngoi trén ghé tham
phan va phdi quyét dinh c6 phai ngudi nay giét nguoi kia hay khong. Néu ban da tirng lam
mot trong hai viéc trén, ban sé hiéu viéc tai hién lai qua khi tr tri nhé cta nhitng nguwoi da
chitng kién sy viéc xay ra kho khan dén mitc nao, du dé chi la mét sy kién don 1é trong qua
khtt.

Mot phién toa thuwong quan tam dén nhitng sy kién xdy ra gan véi hién tai va thuwong co suw
hién dién cta nhan chitng song. Hon thé, cac bang chitng dwa ra ciing phai tuan theo nhitng
quy dinh hét sitc chat ché. Mot nhan chitng khong thé gid siz bat c& diéu gi, cling khong thé
doan, dwa ra gia thuyét hay wéc chirng (trir trong nhitng diéu kién dwoc giam sat rat can than).
Va tat nhién moi nguwdi déu hy vong nhan chitng noéi that.

Véi nhitng quy dinh nghiém ngat vé bang chitng, cong thém sy chat van, la mét thanh vién
ban hoi tham, da bao gid ban khang dinh minh that sy hiéu chuyén gi da xdy ra?

Gia stt, ban khong hoan toan chac chén, nghia la trong ban hdi tham van con c6 nghi ngo.
Theo quy dinh, dé vu an dugc tién hanh phan xt thi nhitng nghi ngd d6 phai c6 ly hay phai da
dé khudy dong lwong tam ban.

MGt st gia lu6n quan tam dén nhitng sy kién da xdy ra, hau hét 1a xay ra rat 1au r6i. Nhan
chitng cta céc su kién do thwong khong con nita. Nhitng bang chitng sit gia dwa ra khong phai
néu tredc toa — tire 1a ching khong chiu sy gidm sat cia nhitng quy dinh nghiém ngat va can
than. Nhitng bang chitng dé thuwong la phong doan, gia thuyét, wéc chirng hay quy két va
khong thé do6i chat dugc.

Xac dinh chuyén gi dé co6 that sy xay ra trong lich st hay khong la viéc rat kho. Mot “sy
that” lich s, du ching ta c6 tin twéng va chac chan vao tir nay dén dau, thi cling chi 1a mot
trong nhitng diéu mo ho, khé nam bat nhat thé gidi.

Tat nhién, ching ta c6 thé kha chac chan véi mot vai loai thong tin lich s. Nwdc My bat
dau cudc noi chién bang hanh dong no6 sing vao phao dai Sumter vao ngay 12 thang 4 nam



1861 va két thuc bang viéc twéng Lee, twéng Grant lan lwgt dau hang & toa an Appomattox
vao ngay 9 thang 4 nam 1865. Tat ca moi nguwoi déu dong y vdi nhitng ngay thang trén va co
1& cac cuon lich ctia My khong bi sai vao thoi diém nay.

Trén thyuc té, nhitng ngay thang nam nay da dugc tranh cai rat nhiéu, khong phai trén
phuong dién sy kién ma trén phuwong dién thoi gian. Nhiéu ngwoi cho rang cudc chién that sy
bat dau vao mua thu nam 1860 khi Lincoln tring ctr va két thic bang viéc 6ng nay bi am sat
nam ngay sau khi Lee dau hang. Nhitng nguoi khac cho rang cudc chién bat dau sém hon thé,
tham chi la tir nam, mwoi, hay hai mwoi nam trwdc nam 1861. Ching ta ciing biét rang da co
lic sy viéc nay gy ra tranh cai & ca bén ngoai nwdc My vi thong tin vé chién thang ctia mién
Bac khong dén duwgc véi ho cho dén tan cudi thang nam, sau hay bay nam 1865. Ciling con
nhitng ngwoi cdm thay rang cudc noi chién that ra chwa cham dit va n6 sé khong ngirng cho
dén khi nguoi My da den duwoc hoan toan ti do, binh dang hodc cho dén khi mién Nam c6 thé
ly khai ra khdi lién minh, hodc cho dén khi quyén quan ly tat ca cac bang cua chinh phu lién
bang duogc thiét 1ap va dugc nhan dan My & tat ca moi noi chap nhan.

Ai d6 c6 thé néi rang du phat sung vao phdo dai Sumter cé bat dau cudc ndi chién hay
khong thi it nhat ching ta cling biét sy kién nay da xay ra vao ngay 12 thang 4 nam 1861.
biéu nay dung trong khuon kho nhitng gidi han vé kha nang ma ching t6i da dé cap trudc do.
Nhung nhitng cau hdi tiép theo duwgc dat ra sé la: Tai sao Sumter bi ban? Liéu c6 thé tranh
dwgc cudc chién sau vu tdn cong do khong? Néu tranh dugc chién tranh thi ching ta con quan
tam dén cudc tan cong xay ra vao mot ngay mua xuan tir hon mot thé ky tredc nita khong?
Néu ching ta khéng quan tdm, khong chi y dén nhiéu cudc tan cong vao phao dai khac, ma
lai chi y dén nhitng diéu ma ching ta khong biét gi vé nd ca, thi liéu cudc né sung vao
Sumter c6 con la mot su kién lich st quan trong nita khong?

Cac thuyét vé lich s

Neéu sach lich stt dwgc nhap véi mot trong hai muc sach hw cau va sach khoa hoc thi ching
ta thuwong phan loai n6é vao muc sach huw cdu nhiéu hon la khoa hoc. Néu lich st dwgc dat dau
do gitra hai nhanh phan loai chinh kia thi moi nguwdi thuwong nhan xét rang lich st gan véi tac
pham hu cau hon la khoa hoc.

biéu nay khong c6 nghia la st gia da bia ra nhitng thong tin lich st giong nhuw thi si hay
ngwoi ké chuyén. Ban dirng khang khang cho rang tac gia mot tdc pham hu cau luon bia ra
nhitng thong tin trong tac pham cda ho. Diing la anh ta tao ra mét thé gidi méi, nhung thé gidi
d6 khong nhat thiét phai hoan toan khac biét vgi thé gidi ching ta dang song. Va mot thi si
van la mgt ngwoi binh thwong, van hoc tap va cdm nhan cudc song bang nhitng gidc quan nhw
moi nguwdi. Anh ta khong thé thdy nhitng thit ma ching ta khong thé, ma chi c6 thé nhin ro
hon hay nhin theo cach hoi khac so véi chiing ta. Nhitng nhan vat cda anh ta st dung tr ngt¥
ma chiing ta van thwong dung, néu khéng thi ta sé khéng tin ho. Chi trong mo, con ngwdi mai
tao ra nhitng thé gidi that sy xa la. Nhung tham chi trong ca nhitng gidc mo tuyét voi nhat thi
nhitng s kién va sinh vat cta tri twdng twgng van dwgc tao nén tir nhitng yéu td ctia doi song
thuong ngay. Chung chi don thuan dwgc sap dat véi nhau theo cach méi la hon théi.

MGt st gia tai ba tat nhién khong bia ra qua khit. Ban than st gia chiu rang budc bédi mot
quan niém hay tiéu chuan nao dé vé tinh chinh xac cling nhw sy ton tai ctia nhitng su kién.
Tuy nhién, ching ta cling can nhd rang st gia phai luén dwng nén mot cai gi do6. Anh ta, hodc
la phai tim ra mot khuén mau chung trong hang loat sy kién hodc la ap dat mét khuén mau
vao nhitng su kién do; hodc anh ta phai coi nhw thé minh biét 1y do tai sao nhitng ngudi trong
cau chuyén ctia minh da lam nhitng viéc nhu vay. Co6 thé, anh ta c6 mot thuyét hay mot triét
ly chung nao d6, giong nhw Thwong dé diéu khién moi chuyén cia con nguwai va lam cho cau



chuyén lich sir ctia anh ta khép véi ly thuyét do; hodc anh ta c6 thé bé bat et khuén mau nao
0 trén, thay vao do tuyén bo rang anh ta don thuan twong thuat lai nhitng sy kién da that sy
xdy ra. Trong treong hgp do, anh ta budc phai sap dat nguyén nhan cta cac sy kién cling nhw
dong co cua nhitng hanh dong d6. Do do, ban can biét sit gia ctia tac pham ban dang doc tién
hanh céng viéc theo cach nao.

Tolstoy tirng c6 mot thuyét veé lich stt. Ong cho rdng nguyén nhan ctia moi hanh vi ctia con
nguoi rat da dang, phitc tap va duwgc cat gidu trong nhitng dong co vo y thitc sdu dén noi
chuing ta khong thé hiéu dwgc. Mac du Tolstoy khong phai 1a nha stt hoc ma la mét tiéu thuyét
gia, nhung nhiéu nha st hoc cling c6 chung quan diém nay vdi o6ng, dac biét la trong xa hoi
hién dai.

Vi moi thuyét cia lich stt moi khac va vi thuyét ctia mot st gia sé anh hwdng viéc ghi chép
cac su kién cta anh ta nén ching ta phai doc nhiéu hon mét ghi chép vé lich st cia mot sy
kién hay mot thoi ky nao dé6 néu mudn hiéu duge né. Day la quy tac dau tién cta viéc doc lich
stt. Biéu nay cang quan trong hon néu sy kién chiing ta mu6n tim hiéu mang mét y nghia thuc
t€ nao do doi vai ching ta. Vi du nhu v6i nhan dan My, c6 1€ cudc ndi chién My cé y nghia
thure té€ vai tat ca moi ngwoi nén ai ciing biét doi diéu veé lich st ctia nd. Nhiéu ngwoi My ngay
nay van phdi song trong nhitng hé qua khong t6t dep tir cudc xung dot vi dai va dang tiéc do,
ho song trong thé gigi dugc tao ra mot phan vi sy kién d6. Nhung ngwoi ta khong thé hiéu no
néu chi nhin né qua con mat cia mot ngwoi hay mot phia hodc mét nhom s gia 1y thuyét
dwong dai. C6 lan ching t6i xem mat cudn sach st n6i vé cudc noi chién va thay tac gia mo ta
cuon sach la “tw liéu lich st cong bang va khach quan vé cudc ndi chién tir quan diém ctia
mot ngwoi mién Nam”. Téac gia cua cudn sach cé vé rat nghiém tic khi néi vay. Biéu do la co
thé. Du sao chung ta cling phdi thira nhan rang bat cit chuyén ké lich st nao cling phai duoc
viét tir mGt goc nhin nhat dinh. Nhwng dé biét dwgc sw that, chiing ta lai phai xem xét cau
chuyén do6 tir nhiéu géc nhin khac nhau.

Tinh pho bién trong lich st

Khong phai lic nao chung ta ciing cé thé doc nhiéu cau chuyén lich st khac nhau viét vé
cung mot sy kién. Tic la, ching ta khong c6 nhiéu co hoi dé biét dugc s that cia van de, biét
chuyén gi that sy da xdy ra. Co6 thé néi rang chi c6 cac st gia chuyén nghiép mdi phéi kiém
chitng lai nguon goc dan chitng cta ho bang cach nhoc cong doi chiéu cai nay vdi cai kia.
Anh ta khong duwgc phép dé sot bat ci chitng ¢ nao néu mudn biét hét nhitng gi anh ta phai
biét vé chu de do.

Vi du nhv trvong hop cia st gia Thucydides. C6 thé ban biét 6ng ta la nguwdi viét cudn
sach lich st duy nhéat vé cudc chién Peloponnesian xady ra vao cudi thé ky V truéc Cong
nguyén. Nhu vay, khong cé tdc pham nao khac viét vé deé tai nay dé chung ta c6 thé doi chiing
v6i tac pham cia Thucydides. Vay, ching ta sé hoc dwgc gi tir cuén sach nay? Hy Lap hién
tai 1a mot quoc gia nho, cudc chién tranh xady ra ¢ do cach day 25 thé ky c6 thé khong con
chit anh hwéng nao dén cudc song hién tai. Nhitng ngudi tham gia cude chién da qua doi tw
lau va nhitng thit cu thé ma ho chién dau dé gianh giat cting khong con nita. Chién thang do6
bay gio khong con y nghia gi va nhitng that bai cling khong con gay dau dén. Nhitng thanh
pho gianh dwgc hay bi mat di déu da thanh tro bui. Néu ngtrng lai dé suy nghi vé cudc chién,
ta sé thay c6 1é hau nhuw tat ca nhitng gi con soét lai cia cudc chién Peloponnesian chi la mo ta
cta Thucydides vé no.

Tuy nhién, nhitng m6 ta dé van quan trong vi cau chuyén ciua Thucydides c6 anh hwdng tdi
phan lich st ti€p theo ctia nhan loai. Nhitng nha cam quyén cac thdi dai sau nay khi doc tac
pham cta Thucydides thdy minh & trong tinh huéng gan giong tinh hudng bi chia cat day bi



kich cua cac thanh phé tu tri Hy Lap. Lic do, ho so sanh vi thé cia ban than véi vi thé cua
Athens hay Sparta. Ho da coi nhitng gi Thucydides m6 ta nhw mot kiéu xir thé. Két qua la lich
st thé gidi bi thay d6i (du nhé nhung van c6 thé nhan ra dwgc) bdi quan diém cua mot bo
phan nhan vat trong tac pham cua Thucydides. Do d6, chiing ta doc tac pham cia Thucydides
khong phai vi 6ng ta miéu ta kha hoan hdo nhitng gi da xdy ra, ma vi @ mot mitrc do nhat dinh,
ong ta da quyét dinh lich s xay ra sau nay.

Aristotle da viét: “Thi ca triét hoc nhiéu hon so véi lich st”. O cau ndy, Aristotle mudn néi
la tho khai quat hon va cé tinh phoé quat hon lich sit. Mot bai tho hay khong chi ding trong
thoi dai va khong gian ctia n6, ma trong moi thoi dai va & moi noi. N6 cé y nghia va sic
manh doi vai tat cd moi nguwdi. Lich st khong pho quat dwge nhw vay. Lich st gan chat véi sy
kién theo cach khéac vdi tho. Nhung bat ci¢ cau chuyén lich st ¢ gia tri nao cling mang tinh
pho quat. Thucydides da ndi rang 6ng ta viét cau chuyén lich sit d6 dé con ngudi twong lai
khong mac lai 16i lJam ma con ngudi & thoi 6ng mac phai, cling nhw dé nhan loai khéng phai
ganh chiu nhitng hdu qua ma ca nhan 6ng da phai chiu dung cing s dau dén cta dat nwéc
qué huwong 6ng. Ong da miéu ta nhitng loai sai Iam ma c6 thé c6 y nghia v6i moi ngudi néi
chung hon la v6i ban than ong ta hay v&i nhitng nguwoi dan Hy Lap. Tuy nhién, con nguoi
ngay nay dang mac phdi mot vai sai 1am twong tw, hay it nhat la rat giong vdi nhitng sai lam
ma ngudi Athens va Sparta da trai qua 2.500 nam trudc, va sai 1am nay bi lap di l1ap lai ké tir
thoi Thucydides.

Néu ban dén véi lich stt chi dé kham pha nhitng gi that sy da xay ra, ban sé khong hoc
dwgc diéu cot 16i ma Thucydides hay bat c st gia chan chinh nao muén chi bao cho ban.
Lich st la cau chuyén cta nhitng gi dan dat t6i hién tai. Ma hién tai va twong lai mdi la diéu
chuing ta quan tam. Mot phan twong lai sé do hién tai quyét dinh. Do dd, ban c6 thé biét dugc
doi diéu vé twong lai tir st gia, du ngudi do co thé giong nhw Thucydides song cach day 2.500
nam ve trugc.

Chuing t6i xin tom tat lai hai ggi y vé cach doc sach lich st nhw sau. Thit nhdt, néu c6 thé
hdy doc nhiéu hon mot cudn sach st néi vé cing mot sy kién hay thoi ky ma ban quan tam.
Thit hai, hay doc sir khong chi dé biét chuyén gi da xay ra vao mot thoi diém cu thé, & mot
noi nhat dinh trong quéa khit, ma con dé biét cach con ngwoi hanh x trong moi thoi dai va ¢
moi noi, dac biét 1a hién tai.

Nhirng cau hoéi dat ra cho sach lich si

Mac du hau hét cac chuyén ké lich st déu gan véi tac pham hw cau hon la tac pham khoa
hoc thi ban van nén doc ching nhw nhitng tdic pham mo ta. Vi thé, ching ta phai dat ra cho
sach lich st nhitng cau hai twong ty nhitng cau hoi ma chiing ta héi bat cit cuén sach mo ta
nao. Tuy nhién, do tinh chat dac biét ctaa lich s nén nhitng cau héi dé sé hoi khac va cau tra
16i cling c6 thé khong hoan toan giong v@i sach mo ta.

Vé cau hoi thit nhat (Cuon sach viét vé cai gi?), moi cudn sach lich st déu chi néi dén mot
chu dé cu thé va gidi han trong khi doc gia thwong khong bdé cong tim xem cha dé do la gi.
Khong phai ltc nao doc gia cling ghi chi can than nhitng han ché ma tac gia da tw dat ra cho
ban than anh ta. Vi du, cudn sach lich st vé cudc ndi chién & My khong phai la sach lich st
thé gidi ¢ thé ky XIX. N6 c6 1€ ciing khong phai 1a lich st ciia mién Tay nwdc My nhitng nam
1860. N6 c6 thé bé qua thong tin vé tinh trang cta nén gido duc My trong thap ky do, bé qua
thong tin vé si dich chuyén bién gigi nwdc My hay nhitng tién b cia nén tw do My. Vi thé,
muodn doc tot sach s, ching ta can biét chinh xac né ndi vé cai gi va khong néi vé cai gi. Néu
dinh cong kich cudn sach thi ban cang phai biét nhitng gi cuoén sach khong dé cap.

Doi véi cau hoi thit hai (Nhitng gi dugce dé cap trong tac pham lich sir?), st gia ké mot cau



chuyén xdy ra vao mét thdi diém nhat dinh. Nhung c6 nhiéu cach ké khac nhau nén ching ta
phai biét st gia da chon cach nao dé ké cau chuyén cua 6ng dy. Ong ta c6 thé chia tdc pham
ctia minh thanh nhiéu chwong twong ng véi cac nam, cac thap ky hay thé hé khong? Hay 6ng
ta chia cuon sach theo dé muc do 6ng ta tir chon? Trong mot chwong cu thé, 6ng ta cé ban dén
tinh hinh kinh té cuaa thoi ky dé khong? Cé nhac dén cac cudce chién tranh, cac hoat dong ton
gido... khong? Vi ong ay, diéu gi trong s6 d6 quan trong hon ca? Néu chung ta c6 thé néi
phan nao cua cau chuyén ma tac gia ké cé vé nhu chinh yéu nhét doi véi ong ta thi ching ta
sé hiéu tac gia hon. Co thé ban khong dong y véi quan diém cua tac gia vé viéc van dé nao la
co ban nhung du sao ban van hoc dugc tir 6ng diéu gi do.

C6 hai kiéu phé binh tac pham lich st. Thit nhat la chi khi da hiéu nhitng gi dang dugc néi
dén, ching ta mai c6 thé danh gia mot tac pham lich st nao do6 c6 vé khong that. Ching ta cé
thé cam thay la moi nguwoi thuwong khong xit tri theo cach tdc pham néu. Tham chi néu tac gia
chitng minh cho 13p luén cua minh bang viéc chi cho chiing ta cach tiép can nguon théng tin
cho nhirng 1ap ludn dé va nhitng nguon tai liéu dé hoan toan phu hop, ching ta van cam thay
tac gia da hiéu nham chiing va danh gia sai vé ching (c6 thé do tac gia thiéu hiéu biét vé ban
chat con ngudi hay nhitng van dé ctia con nguai).

Thi¢ hai la khi c6 doi chut hiéu biét dac biét vé chta dé cta tac pham, ta c6 thé nghi st gia
da st dung nham nguon tai liéu cta 6ng ta hodc c6 thé bi thong tin nham vé nhitng s kién
lién quan dén chu dé. Trong trwong hop nay, ong ta khong thé viét mot cau chuyén lich st
hay vé chu dé d6. Chung ta hy vong st gia phai am hiéu nhitng gi 6ng ta viét.

Mot nha st gia gioi phéi két hgp dwoc tai nang cia mot ngwdi ké chuyén va mot nha khoa
hoc. Ong ta phai biét chuyén gi c6 vé ding la da xay ra va biét nhitng chuyén da that si dién
ra theo 101 mot vai nhan chitng hay tac gia khac.

Ve cau héi cudi cling (Y nghia ctia tdc pham lich sir 1a gi?) c6 thé néi khong tdc pham vin
chwong nao cé anh hwéng 16n dén hoat dong cua con nguwdi bang lich stt. Ching ta mudn thé
gigi tot dep hon, nhing hiém khi hitng tha véi nhitng 16i kién nghi thwong la cay nghiét khi
mo ta vé su khac biét gitta hién thyc va nhitng diéu ly twdng cta céac tac gia. Lich st néi vé
hanh dong ctia con nguoi trong qua khit. N6 thwong dwa ching ta dén nhitng hoat dong lam
thay doi thyc tai, lam cho cudc song cua ching ta tot dep hon. Néi chung, nhitng nhan dinh
lién quan dén lich st thwong dwge biét dén nhiéu hon nhitng nhan dinh thudc cac nganh hoc
khac. Lich st m6 ta sy vat, sy viéc da ton tai. Va néu nhitng diéu d6 da xay ra thi ching ciing
c6 thé dugc 1ap lai hodc bi né tranh. Do do6, y nghia ctia tac pham lich st nam & dinh huwéng
cho hanh dong chinh tri va thyc té. Vi thé can phai doc ding lich str.

Cach doc tiéu st va ty truyén

Tiéu st 1a cau chuyén viét vé mot ngudi c6 that. It nhat né 1a mot ban ghi chép ké lai cudc
doi, lich st cia mot nguwdi hay mot nhém ngudi. Do d6, mot cudn sach vé tiéu sit cling co rat
nhiéu van dé giong cuodn sach lich st. Poc gia phai héi cing mot loai cau hoi: Muc dich ctaa
tac gia la gi? Nhitng tiéu chuan danh gia sy that cua tac gia la gi? Va tat nhién, ching ta ciing
phai hoi ca nhitng cau ma ching ta van dat ra v6i bat ¢t cudn sach nao.

Co nhiéu loai tiéu str. Loai thit nhat la tiéu sir cudi cting, dugc coi nhw Ian nghién cttu cudi
cung, thau ddo va khoa hoc vé cudc doi mét ai d6 da quan trong dé xitng dang c6 mot cudn
tiéu stt vé toan bo cudc doi ho. Loai tiéu st nay khong viét vé nhitng ngwoi dang song. Chiing
chi dugc viét khi tredc do da cé nhiéu ban tiéu st chwa hoan chinh vé ciing con ngudi dé. Bé
viét dwgc cudn tiéu st cudi cung, tac gia phai doc tat ca cac nguon tin, tai liéu va kiém tra rat
nhiéu thong tin lich st dwong dai. Vi kha nang thu thap di liéu va nang lyc sap xép ching dé
tao thanh m&t cudn sach hay la hai van dé khac nhau nén tiéu stt cu6i cung khong phai lic nao



cling dé doc. Mot trong nhitng cudn tiéu st cudi cung vi dai nhat, dén bay gig van hap dan
doc gia la cudn Life of Johnson (Cudc doi Johnson) ctia Boswell. M6i cudn tiéu sit cudi ciing
la mot lat cat cuaa lich sit mot con ngwdi va thoi dai nguwdi dé song qua con mat ctia chinh 6ng
ta. Ban nén doc né nhw doc lich st.

Loai tht hai 1a tiéu stz dugc uy quyén viét. Khong nhw tiéu st cudi cung, tiéu st dugc uy
quyeén viét thwong duwgc ngwoi thira ké hay ban bé cia m6t ngwoi noi tiéng nao dé dat viét rat
can than, sao cho nhitng sai lam ma nhan vat ctia cudn ti€u st da lam hay nhitng thanh cong
ma anh ta dat dugc déu dugc nhin theo chiéu hwéng tét dep nhat cé thé. Nhitng cuon dang
nay doi lic cling rat hay, vi tac gia ctia né c6 thuan lgi ma cac tac gia khac khong c6 duoc la
dwgc phép tiép can véi moi tai liéu thich hgp. Tat nhién, mét cudn tiéu st dwgc uy quyeén
khong dugc tin twdng nhuw tiéu st cudi cung. Thay vi doc né nhw doc mot cudn lich s, nguoi
doc phai hiéu la c6 thé n6 da bi lam thién léch d6i chut theo cach ma ban bé va nguwdi quen
ctia nhan vat mudn anh ta dwgc ngwdi khac biét dén. Vi thé, chiing ta khong nén trong cho sé
biét doi tw ctia ngwoi do that sy nhw thé nao.

MGt cudn tiéu st dugc uy quyén viét thudng néi nhiéu véi chung ta vé giai doan lich s
ma no ra doi, vé théi quen va cudc séng, vé nhitng hanh dong va thai do dwoc xa hoi chap
nhan va ngdm am chi v8i mat chit suy dién vé nhitng van dé khong duwgce xa hoi dong tinh.
Chung ta khong nén hy vong hiéu dugc sy that cia mot cudc chién néu chi doc thong cdo cua
mot bén tham chién. D€ biét sy that, ta phdi doc tat ca cac thong cao, hdi nhitng ngudi tirng &
do6 va co6 gang nhan thitc duge van dé mot cach sang sudt tir mé thong tin 16n xon do. Tiéu st
cudi cung lam duwgc viéc nay, con tiéu st dugc uy quyén viét (hau hét tiéu st cua nhitng
nguoi dang séng déu thudc loai nay) thi van con nhiéu diéu phai lam.

Ngoai ra, con c6 nhitng cudn tiéu st khong thudc hai loai trén. Chiing t6i goi chiing la tiéu
stz binh thuong. Poc thé loai nay, chiing ta mong muodn tac gia viét chinh xac va hiéu nhitng
su that ma anh ta dwa ra; mudn c6 cam giac dang xem lai cudc doi mot con ngudi that trong
mot khoang thoi gian va khong gian khac. Nhitng cudn sach nhw vay thwong kha hay mac du
khong c6 do tin cay cao nhu tiéu st cudi cung.

MGt s6 cudn tiéu st mang tinh chat giao huan, dwgc viét ra véi muc dich giang day dao
dic. Kiéu tiéu st nay ngay nay it dwgc viét nhung ching tirng rat phd bién mot thoi. Tiéu
biéu nhw cudn Lives of the Noble Grecians and Romans (Cudc doi cta nhitng nguwdi Hy Lap
va La Ma déang kinh) cta Plutarch. Tac gid ké chuyén vé nhitng nguwoi dan 6ng Hy Lap va La
Ma vi dai ngay xwa nham giip nhitng ngwoi cung thai véi 6ng cling tré nén vi dai nhw ho, va
giup ho tranh dugc nhitng sai lam ma ngudi vi dai thuwong mac phai. Chiing ta doc tac pham
khong phai dé kiém nhitng thong tin vé tiéu st ma tim trong dé quan diém song noéi chung.
Plutarch néi muc dich ban dau caa 6ng khi viét sach 1a dé huéng dan ngwoi khac, nhung trong
qua trinh viét 6ng mdi nhan ra rang chinh 6ng mdi la ngwdi hwdng 1gi va nhan dugc sy dong
vién tr viéc “cho hét ngudi nay dén nguoi kia dén thué nha minh”.

Tiép theo, ching ta sé ban vé sach tw truyén — sach viét vé nhitng cudc doi chwa hoan
chinh. Cau héi chiing t6i dat ra dau tién la da cé ai ting viét ty truyén mot cach chan thuc
chwra?

Chuing ta rat khé chong lai sitc cam do cda viéc ké it hon hay nhiéu hon sy that von co,
nhat 1a khi khéng c6 ai mau thuan v4i minh. Ai ciing c6 vai bi mat khong thé tiét 16 va c6 mot
chut do twdng vao ban than. Tuy nhién, du khong thé viét mot cudn ty truyén hoan toan ding
st that, chiing ta cling khong thé viét mot cudn ty truyén ma khong c6 thong tin nao la sy that
ca. Moi cudn ty truyén déu cho ching ta biét doi diéu vé tac gia cua no, trong dé c6 ca nhitng
diéu ma ho muon giau.



Nhiéu y kién cho rang cudn Confessions (Xung t0i) ctia Rousseau viét vao khoang giita thé
ky XVIII la tac pham ty truyén that sy dau tién. Ciing c6 y kién cho rang dé phai la tdc pham
Confessions cua Augustine va Essays (Nhitng bai luan) cia Montaigne. Trén thuc té, tat ca
moi diéu ma mot ngwoi viét vé mot cha dé nao dé déu la ty thuat. Ching ta thay rat nhiéu
phan Plato thé hién trong tac pham Republic (Cong hoa), cling nhw nhiéu nét ctia Milton trong
Thién dwong danh mat, cua Goethe trong tac pham Faust la ty thuat.

Nén nh¢ rang ban than t¥ ngi* khong tw viét nén chinh n6. Mot s6 diéu Plato va Aristotle
noi twong tw nhau, mot s6 lai khac nhau, nhwng du ho c6 nhat tri hoan toan véi nhau thi ho
cling khong thé viét hai cuén sach giong hét nhau vi ho la nhitng con ngwoi khac biét.

Khong ai c6 thé tach hoan toan ban than ra khoi tac pham cta chinh minh. Montaign tirng
noi: “T6i khong sang tao ra cudn sach cia minh nhiéu hon né da sang tao ra t6i. Mot cudn
sach luén c6 cung pham chat véi tac gia cia né. N6 lién quan dén ban nga cua t6i, la mot
phan khong thé thiéu cta cudc doi t6i”. Ong con néi thém: “Moi ngudi déu cé thé nhan ra toi
khi doc sach cua t6i va c6 thé hiéu dwgc sach caa t6i khi nhin vao ban than t6i”.

Mac du tiéu st va ddc biét la ty truyén thwong tiét 16 rat nhiéu thong tin vé tac gid, nhung
ching ta khong nén danh quéa nhiéu thoi gian tim hiéu nhitng bi mat cta tac gia dén mirc
khong thé tim ra nhitng diéu ho dién ta hét sifc mdc mac trong tac pham. Bén canh d6, mac du
nhitng cuén sach nay thwong mang tinh tho ca hon la thao luan hay triét ly, nhung chiing
chinh 1a loai sach lich st dac biét. Bdi vay, ban dirng thém that gi vao. Tat nhién, néu ban
muon biét sy that vé cudc doi mot nguwdi, ban nén doc cang nhiéu sach tiéu st viét vé nguoi
d6 cang tot, ké ca ty truyén néu cé. Hay doc tiéu st nhw doc sach lich s, hay xem nhitng
cuon ty truyén mot cach y nhi va dirng quén la khong dugc tranh ludn vé cudn sach cho téi
khi da hiéu can ké ndi dung sach.

Cach doc nhirng van dé thoi sy

Chung t6i da noéi ro rang doc phan tich la phwong phéap ban c6 thé ap dung vdi bat c@ thit
gi ban doc, khong nhat thiét phai la sach vé. Nhung khong phai ltic nao ciing can doc phan
tich. C6 nhiéu thit ta doc khong doi héi nhitng n6 lyc va ky nang can thiét ctia doc phan tich.
Tuy nhién, mdc du ban khong nhat thiét phai ap dung cac quy tac doc cho moi tinh hudng,
ban van can dat ra bon cau héi co ban khi doc bat ctt thi¢ gi, trong d6 c6 cac van dé thai su.

Khi doc cac su kién thai su, ching ta cling gap phai mot van dé giong nhw khi doc vé lich
stt. D6 la ta khong thé biét chac vé nhitng diéu dang dién ra cling nhu ta hoan toan mu mag vé
nhitng diéu da xay ra trong qua khit. Du vy, ta van phai co tim hiéu.

Néu cung mot lic ta ¢6 mat & moi noi, nhin va nghe dwgc moi cudc néi chuyén trén trai
dat nay, chiing ta c6 thé tim ra sw that cia moi s kién dang dién ra. Nhung khong ai lam
dwgc diéu do ca, chung ta phai nhd sy gitp do ctia cac phong vién. Ho cé thé biét rd chuyén
gi dang dién ra @ mot khu vie cu thé va thudt lai cac su kién d6 trén bao, tap chi hodc viét
thanh sach. Nhitng diéu ching ta biét déu phu thudc vao ho.

That ly twéng khi c6 nhitng phéng vién, du hoat dong trong linh vic nao, cling la tam
guong trong phan chiéu sy that hodc thong qua ho ma sy that tod sang. Nhung tri 6c con
ngwoi khong phai la mot tdm gwong trong, khong phai 1a mot vat phan chiéu hay mot bo loc
tot khi thyc té soi roi qua d6. N6 loc bo nhitng gi né cho 1a khong thuc té, khong that. D6 la
diéu hgp ly. Nhung mot phong vién du khong thudt lai nhitng diéu anh ta cho la gia d6i van
6 thé c6 nham lan.

Do d6, diéu quan trong nhat can dat biét chu y khi doc bat cit ban twong thuan sy kién thoi
su nao la: Ai viét ban twong thuat d6? Dé hiéu dugc tam tri phong vién thudc loai b loc nao,
ching ta phai dat ra mot loat cau héi nhu sau:



Tac gid muon chitng minh diéu gi?

Tac gia muon thuyét phuc ai?

Tac gia thtra nhan nhitng kién thitc dac biét nao?

Tac gia str dung ngon ngir gi?

Tac gla 6 hiéu ro minh dang no6i vé van dé gi hay khong?
Hau hét cac cudn sach viét vé cac s kién thoi s déu nham muc dich chitng minh. Nguwoi
doc c6 thé dé dang tim ra muc dich d6 la gi. Ngay phan quang cao vé nhitng cudn sach do da
néu ra luan diém chinh cuaa sach. Néu khong thi c6 thé tac gia da néu ra trong phan gidi thiéu
dau sach.

Sau khi dat cau hoi cuén sach chitng minh diéu gi, ban nén héi tiép xem tac gia dang co
thuyét phuc ai. Liéu cudn sach c6 huéng t6i nhitng doi twgng ma moi nguwdi déu biét va ban
c6 nam trong nhom doi twgng dé khong? Liéu nhém ngudi do cé thé nhanh chéng giai quyét
tinh huéng ma tac gia dat ra khong? Hay moi ngudi déu c6 thé gidi quyét van dé d6? Néu ban
khong nam trong nhom doéi twgng ma cuén sach hwéng tdi, co thé ban sé khong muén doc né
nira.

Tiép theo, ban phai tim hiéu vé lwgng kién thitc dac biét ma tac gia mdac dinh la ban co
biét. Tt “kién thitc” & day c6 pham vi y nghia rat rong, ban c6 thé thay thé né bang “quan
diém” hay “dinh kién” sé t6t hon. Nhiéu tac gia chi viét cho nhitng doc gia tan thanh véi y
kién cta hg. Néu ban bat dong sau sac vdi nhitng gia dinh cta cac phéng vién, han ban sé noi
cau khi doc sach cua ho.

Budc tiép theo, ban phdi hdi xem liéu tac gia cé st dung ngon ngi¥ nao dac biét khong.
Dbiéu nay rat quan trong khi doc tap chi va bao, nhung né ciing c6 thé 4p dung cho cac cudn
sach vé lich st dwong dai. Mot s6 ti cu thé ggi 1én nhitng phan @ng ddc biét tir ching ta ma
thuong khong thé c6 dugce ¢ cac doc gia song cach day mot thé ky, vi du nhu tir “Chua nghia
Cong san” hay “nguwoi cong san”. Chuing ta nén c6 kiém ché nhitng phan tng nay hodc it nhat
nén biét khi nao ching dién ra.

Cudi cung la cau kho tra 16i nhat: Liéu ngwoi phong vién viét bai ma ban dang doc cé biét
1o thye t€ hay khong? Anh ta c6 dwgce chia sé nhitng suy nghi va quyét dinh bi mat cia nhitng
ngwoi ma anh ta dang no6i dén hay khong? Anh ta c6 biét tat cd nhitng diéu can biét dé giai
thich mot cach hgp ly va cé can nhac vé tinh huéng néu ra hay khong?

Ban sé nhan thay rang nam cau héi nay chi la nhitng cach bién d6i khac nhau ctia nhitng
cau héi ma chiing t6i khuyén ban nén dat ra khi doc bat ctt cu6n sadch mo ta nao. Nhung vi cac
cuon sach dwong thoi va cac tai liéu vé thé gidi duwong dai ludn dat ra nhitng van dé dac biét
cho ban doc nén ching ta can dién dat cau hoi theo cach khac.

Luru y vé cac tap san

Doi khi ching ta phai doc, 14y thong tin dé hiéu, dé xem ngwdi khac phan tich thye té nhw
thé nao. Ching ta thuwong doc bao, tap chi va cad nhitng mau quang cado vi chiing cung cap
thong tin. Lwgng tai liéu dang nhuw vay nhiéu t6i mitc khong ai c6 du thoi gian doc hét mot
phan nhitng tai liéu d6. Trong so nay, cac tap chi tin titc giup doc gia chon ra nhitng yéu to
quan trong nhat. Nhitng ngudi viét cac tap chi nay triede hét phai la doc gia. Ho da phat trién
nghé thuat doc, 14y thong tin virgt qua kha nang ctia nhitng doc gia trung binh.

biéu nay ciing ding vdi cudn Reader’s Digest (Tap san ban doc) - cu6n tap san chuyén
tom lugc nhitng gi no6i bat trong cac tap chi thong dung hién thoi va c6 dic ching lai thanh
tirng tap nho gon. Tat nhién, nhitng bai viét hay nhat cling nhw nhitng cuén sach t6t nhat
khong thé c6 diic lai ma khong sét y. Nhitng bai viét tam trung, khi c6 dong lai thuong la van
dua y, tham chi con hay hon ban goc vi nhitng bai viét tam trung chua yéu la thong tin. Ky nang
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can thiét dau tién dé viét cuon Tdp san ban doc va rat nhiéu tap chi xuat ban dinh ky twong tw
la k¥ nang doc. Chi sau khi doc, ban méi c6 thé viét nhitng bai viét don gian, ro rang, chon
loc dugc nhitng thong tin chinh ti¥ cac trang bao va loai bé nhitng phan khéng quan trong.
Chung ta doc cac tap chi xuat ban dinh ky dé thau tom dwgc céc tin titc va su kién dang
dién ra. Nhuwng muon c6 day du thong tin, ta bat budc phai doc bai viét cu thé du cac tap san
c6 hay dén dau. Va du ta c6 thé tiét kiém thoi gian, cong sttc vdi nhitng thong tin c¢6 dong
dwgc cac bién tap vién tom tat trén tap san thi ta cling khong thé bé qua hoan toan viéc doc.
RO rang, mudn c6 mot tap san cang co6 dong, ngudi ta cang phai chon loc nhiéu. Ching ta
c6 thé khong thay lo néu 1.000 trang bi cat xuéng con 900 trang. Nhung néu 1.000 trang bi
cat chi con mwdi hay tham chi la mét trang thi nhitng gi bi cat di sé trd nén quan trong. Vi thé,
thong tin cang c6 dong chiing ta cang can phdi biét doi chit vé phwong thitc chon loc. Cubi
cung, ban can doc nhitng ham y khi n6é da dwgc c6 dong thanh thuc. Ban khong thé doc ban
goc dé tim xem nhitng gi dugc cat bt ma phai ty minh suy dién ti ban rit gon. Do d6, viéc
doc cac tap san thoi sy doi khi la viéc doc yéu cau cao nhat va khé nhat ma ban c6 thé lam.



17 Cach doc sach khoa hoc va sach toan

Trong chuwong nay, ching t6i khong tw van cho cac ban phwong phap doc tat ca cac loai
sach khoa hoc va sach toan ma chi thao luan vé hai loai sach: sach khoa hoc va toan co6; sach
khoa hoc hién dai.

Chung ta thuong néi téi phwong phap doc cac loai sach kho hiéu va gigi han & mot s6 cha
dé nao do, nhung & day, ching t6i khong dé cap phwong phéap nay vi hai 1y do. Thit nhat,
chuing ta khong du trinh do dé doc cac loai sach khé hiéu néi trén. Thit hai, cho dén cubi thé
ky XIX, nhitng cuén sach khoa hoc 16n déu chi danh cho nhitng doc gia khong chuyén. Cac
tac gia nhr Galileo, Newton va Darwin déu mong muon cac nha chuyén mon trong cung linh
vuc doc cac tdc pham ctia minh. Nhung thai gian dé lai chwa c6 cac co quan chuyén nganh.
Ngay nay, khong c6 sy phan biét gitta doc gia chuyéen nganh va doc gia noi chung khi doc cac
cuon sach khoa hoc duwong dai. Pa s6 cac nha khoa hoc hién dai khong quan tam cac doc gia
khong chuyén nghi gi nén ho khéng c6 gang thu hit cac doc gia nay.

Xu huwéng khoa hoc hién nay 1a cac chu dé khoa hoc dwgce viét béi cac chuyén gia va danh
cho cac chuyén gia. Noi dung cia n6 thwong tap trung vao nhiéu kién thitc chuyén nganh ma
chi mét s6 doc gia hoc vé linh virc d6 méi c6 thé hiéu dwgc. Uu diém cia xu hwdng nay la n6
giup khoa hoc phat trién manh hon; cac chuyén gia thdo luan véi nhau vé linh vie cia ho
cung biét va c6 thé hiéu sy viéc nhanh chéng, nhin ra cac van dé va tim cach giai quyét no.
Nhung nhugce diém cia xu hwdng trén la né “bo quén” nhitng doc gia thong minh.

Trén thyc t€, nhitng xu huéng twong ty cling dang dién ra trong cac linh vie khac: cac nha
triét hoc thwong viét cho cac nha triét hoc, cac nha kinh té viét phuc vu cac nha kinh té...
Ngay ca cac st gia cling thiy rang cac nha khoa hoc viét dé phuc vu cac chuyén gia trong linh
vure khoa hoc dé dat két qua cao hon la viét cho tat ca cac doi tuwgng.

Vay doc gia binh thuong sé xit 1y thé nao trong cac tinh huéng nay? Mo6i ngudoi khong thé
trd thanh chuyén gia trong moi linh vie. Vi thé, doc gia phai dugc pho cap kién thitc khoa
hoc. Nhung diéu quan trong la doc gia khong nhitng can hiéu dwgc sy khac biét nay ma con
can c6 kha nang doc hiéu nhirng cai hay.

Hiéu biét vé cong trinh khoa hoc

MGt trong nhitng nganh hoc thuat phat trién nhanh nhat 1a lich st khoa hoc. Trong nhitng
nam qua, con ngwoi da chitng kién nhiéu thay doi 16n trong linh vuc nay. Co thoi ky, cac nha
nghién ctru khoa hoc that s coi nhe vai tro ctia cac nha nghién citu lich st khoa hoc, ho chi la
nhitng nguwdi nghién ctitu lich st mot chu dé nao do6 va khong cé kha ndng ma rong ra cac cha
de khac.

Ngay nay, nguoi ta rat coi trong cac khoa day lich st khoa hoc, cac nha khoa hoc giéi
nghién cttu va viét veé lich s. Vi du, hién nay tai nhiéu nwéc trén thé gidi, nguoi ta tién hanh
nhitng nghién cttu chuyén sau vé sy nghiép va tinh cach la thuwong cua Isaac Newton va goi
do6 la “nganh Newton”. Mot nita s6 sach nghién citu vé Newton da dwgc xuat ban hodc cong
bd. Nguyén nhan cua hién twgng nay la vi cac nha khoa hoc hién nay quan tdm dén ban chat
s nghiép khoa hoc hon cac nha khoa hoc truée day.

Vi vay, ching t6i khuyén cac ban nén doc it nhat 1a mot vai cudn sach khoa hoc ¢6. Khong
c6 cubn nao khé dén noéi ban khong thé doc duwge, néu ban that sy mudn. Khi doc mot cuén
sach, ban can néu ra cang ro cang tot cac van dé ma tac gia dang tim cach giai quyét. Quy tac
doc phan tich nay phu hgp véi tat ca cac loai sach mo ta va dac biét phu hgp véi cac loai sach
khoa hoc va sach toan hoc.

La mot doc gia khong chuyén, ban khong can doc sach khoa hoc dé tré thanh uyén bac



trong linh vitc d6 ma chi can doc dé hiéu lich st va ban chat khoa hoc. Tttc 1a, ban can nhan
thitc dwgc cac van dé ma cac nha khoa hoc 16n dang c6 gang giai quyét cling nhw nguén goc
phat sinh ra chung.

Nhirng goi y khi doc sach khoa hoc co

Poc mot cudn sach khoa hoc, ching ta thwong chd y t6i nhitng phat hién nho két luan
thuéc mat so linh vire duwge nghién citu thir nghiém trong phong thi nghiém hodc nho cach
quan sat ban chat hién twgng. Khoa hoc luon hwéng t6i mo ta cac hién twgng cang chinh xac
cang t6t va tim ra moi lién quan giita cac hién twgng khac nhau.

Cac thuat ngit quan trong trong mot cudn sach khoa hoc thwong dwgce dién dat bang cac tw
ngit khong pho thong hodc mang tinh ky thuat. Diéu nay rat dé nhan ra. Qua do, ban c6 thé
nam dugc nhitng nhan dinh chinh. Khoa hoc khong chi dé cap t¢i mot chu dé. Khong giong
mot nha lich s, luén vugt qua ranh gigi thoi gian va dia diém, nha khoa hoc thwong dé cap
tGi van dé chung va cach xt ly chung.

Doc gia thuwong gdp phai hai kho khan chinh khi doc sach khoa hoc:

Thi¢ nhat 1a cac luan ctt. Khoa hoc thuwdng dugce viét theo phwong phap quy nap, titc 1a cac
ludn c hinh thanh nén cac ménh dé thong qua cac dan chitng thuc té. Ngoai ra, con c6 cac
luan cit khac dugc goi la dién dich - ménh dé nay dwgc chitng minh bang ménh dé kia. Nhung
ludn ¢t quy nap van dwgc coi la dac trung cho khoa hoc.

Dé hiéu dugc nhitng ludn ct quy nap trong sach khoa hoc, ban can phdi tim hiéu cac dan
chitng co ban ma nha khoa hoc dwa ra. Néu doc gia khong hiéu cudn sach do, ho chi c6 mat
cach duy nhat la dya vao céac kinh nghiém dac biét cia ban than. Doc gia cé thé phai ching
kién cac thi nghiém minh hoa trong phong thi nghiém; xem xét va nam bat cac tinh huong
twong tw trong sach; dén bao tang quan sat cac mau hoac cac mo hinh...

Bat ky ai muon hiéu dwoc lich st ctia khoa hoc, ho khong nhitng phéi doc ma con phai lam
quen vdi cac van ban co. Trén thuc té, c6 ca cac thi nghiém c6 dién va cac loai sach c6 dién.
Nhitng nguwoi da c6 kinh nghiém thyce té va thue hanh sé thay dé dang hon khi doc cac loai
sach khoa hoc c6.

Kho khan tht hai khi doc sach khoa hoc la cac phép tinh. Pay ciing chinh la van dé cta
mon toan hoc.

Nhirng van dé thwong gap trong toan hoc

Nhiéu ngwdi rat sg mon toan va nghi rang minh khong doc dugce cac sach vé toan hoc. Mot
phan la chiing ta khong dwgc day hoac khong dugce day sém dé biét rang toan hoc la mot ngon
ngtt va chiing ta c6 thé hoc no cling nhw hoc cac moén khéc.

Chung ta phai hoc ngon ngir hai lan. Thit nhat 1a khi ching ta hoc cach néi, th hai la khi
ta hoc cach doc. Nhung chuing ta chi can hoc toan mot lan vi toan hoc dwgc coi la ngén ngit
Viét.

Chung ta biét rang hoc mot ngon nglt mdi thwong lién quan dén cap do doc so cap. Khi
thue hanh céac bai doc dau tién, ching ta phai hoc cach nhan biét cac ky hiéu nhat dinh va ghi
nhé m6i quan hé nhat dinh giita cac ky tw. Ngay ca nhitng doc gia gioi nhat van tiép tuc luyén
doc & cap do so cap khi c6 co hoi. Vi duy, khi ban gap mot tir khong biét, ban phai tra tir dién.
Néu ban con boi r6i vé ngit phap ctia mot cau, ban van chwa viegt qua dugc cap do doc so cap.
Chi khi nao giai quyét dwgc cac van dé nay, ban mdi c6 thé doc sach & trinh d6 cao hon.

Vi toan hoc la mo6t ngdn ngi nén né cé von tr riéng, nglt phap riéng. Ddc gia ¢ trinh do so
cap can hoc vé cac van dé do, phai hiéu dwgc mot s6 ky hiéu va moi quan hé gitta ca ky hiéu.
Ngon ngit thé hién cac thuat ngit, dinh ly va phuwong trinh toan hoc thwong khong ham chita y
nghia vé cam xuc.



Khong bao gid la qua mudn dé giai quyét cac van dé vé toan hoc. Ban c6 thé bat dau tiép
xtc vGi toan hoc qua tac pham noi tiéng Elements of Geometry (Cac yéu t6 hinh hoc) cua
Euclid.

Trong nam dinh ly dau trong tap I cudn sach trén, ba dinh ly dau la cac van dé vé dung
hinh hinh hoc. Dyng hinh rat can thiét cho viéc chithg minh cac dinh ly. Ban c6 thé thdy diéu
nay trong dinh ly 5: “Trong mot tam gidc can, cac goc ¢ day bang nhau” - dinh ly nay lién
quan dén dinh ly 3: “Duwong thang ngan hon bi cat ra tit mot duwong thang dai hon”. Con dinh
ly 3 phu thudc vao viéc stt dung két cdu dung hinh cua dinh ly 2, trong khi dinh 1y 2 lai lién
quan dén dinh ly 1. Nhw vay, ta c6 thé thay cac dinh ly nay déu can thiét dé bo trg cho dinh ly
5.

Dinh ly 5 1a kiéu dinh ly chitng minh m6i quan hé “néu — thi”. Néu c6 mot chi tiét ding va
cac yéu to khac co gia tri (tic la gia thiét), chung ta sé chitng minh dwgc diéu gi do la dung,
goi la két luan. Néu gia thiét khong dung thi két ludn khong thé dung. Pinh ly 5 chi chitng
minh moi quan hé giira gia thiét va két luan dung.

Tuy nhién, mot gia thiét pho bién, tham chi 1a mot giad thiét mang tinh triét hoc ciing con
nhiéu han ché. C6 thé noi, logic triét hoc dugc ap dung moét cach triét dé trong toan hoc.

Hay xem xét sy khac biét gitta cac yéu t6 trong dinh ly 5 va tam doan luan don gian nhat
dudi day:

Tat ca cac dong vat déu phai chét
Con nguoi la dong vat
Con ngudi phai chét

O day, chiing ta dang gia thiét vé nhitng van dé c6 that, tirc 1a dong vat va con ngudi 1a c6
that. Vi thé, cach ching ta kiém tra gia thiét nay khong giong nhu kiém tra gia thiét trong toan
hoc. Pinh 1y ctia Euclid khéng chiu anh hwéng ctia van dé nay. Ong khong can biét liéu c6
nhitng cai twong ty nhw tam gidc can hay khong. Ong néi néu 1a tam giac can thi duong nhién,
cac goc day bang nhau. Pay la diéu luon ding!

Nghién citu toan trong sach khoa hoc

Chung ta biét rang, su xuat hién cua toan hoc trong sach khoa hoc la mot khé khan déi véi
nguoi doc. Sau day la mot s6 diéu ban can luvu y:

Truwdc tién, ban c6 thé doc cac chwong trinh toan so cap tot hon ban nghi. Hay bat dau véi
Euclid va tin rang néu ban danh mot vai budi t6i dé doc cudén Cdc yéu to hinh hoc, ban cé thé
vugt qua nhitng kho khan khi doc sach khoa hoc. Néu ban da doc moét s6 sach cta Euclid, hday
doc tdc pham cta cac nha todan hoc c6 Hy Lap khac nhuw Archimedes, Apollonius,
Nicomachus.

Thi¢ hai, néu ban dinh doc mot cudn sach toan hoc dé hiéu né, ban phai doc tir dau dén
cu6i; can mot chiéc but viét ra nhitng diéu can ghi nhd - mét cong viéc can thiét vdi sach toan
hoc hon bét ¢t loai sach nao khac. Nhung néu ban chi doc mot cudn sach khoa hoc cé cac van
dé toan hoc, ban nén bo qua thao tac nay.

Cuon Principia (Nhitng nguyén ly co ban) cia Newton la mot vi du tiéu biéu. Cuén sach
nay bao gom rat nhiéu dinh ly, phan dwng hinh va cac dinh dé. Nhung ching ta khong can
doc chi tiét cd cudn, nhét la 1an doc dau tién. Ban hay doc phan dinh ly va xem qua phan
chitng minh dé nam y chinh. Sau d6, doc phan b6 dé va hé luan, doc phan chua giai néu lén
moi quan hé gitta cac dinh dé va mdi quan hé cua toan bo cudn sach. Lam nhw vay, ban sé
thay dugc tong thé va tim ra phwong phap trinh bay cia Newton: dau tién la gi, tiép theo la gi,
cac phan lién két v4i nhau thé nao. Tiép tuc doc theo cach nay cho dén hét cuén sach va tranh
cac so do ma ban thay rac roi. Boi véi cac van dé khong quan trong, ban chi can liéc qua



nhung phdi ddm béo tim va doc cac doan Newton néu lén quan diém chinh ctia 6ng.

Sach toan hoc thwong doi héi sw chinh xac, ré rang. Thong thuwong, ban c6 thé hiéu dugc
mot s6 van dé ma khong can tim hiéu sau vé toan hoc nhw tredng hgp doc sach ctia Newton.
Tuy nhién, diéu la la toan hoc khién nhiéu ngwoi thay sg va khong thich nhung ban sé gap
nhiéu rac roi néu thiéu n6. Dién hinh la tdic pham Two New Sciences (Hai nganh khoa hoc
mai) cia Galileo — chuyén luan noi tiéng vé sitc manh cuda vat chat va vé si chuyén dong. Tac
pham nay vo cung khé do6i véi doc gia thoi nay vi co ban né khong theo kiéu toan hoc khi
trinh bay duw6i dang doi thoai. Mac du, n6é phu hgp véi san khau va hitu ich trong triét hoc
nhung hinh thitc do6i thoai nhw vay khong phu hop trong khoa hoc. Vi thé, rat khé dé biét
dwgc Galileo mudn néi gi, mac du khi tim ra duwgc, ban sé thdy 6ng dang dé cap dén nhitng
van dé mang tinh cach mang.

Di nhién, khong phai tat ca cac tdc pham khoa hoc kinh dién déu sir dung hay can phai st
dung toan hoc. Cac tac pham ctia Hyppocrates — 6ng t6 nganh y hoc Hy Lap — khong phai la
tac pham toan hoc. Ban c6 thé doc cac tac pham nay dé thay duwgc quan diém y hoc phong
bénh hon chita bénh ctia Hyppocrates. Bai luan cua William Harvey vé sy tuan hoan méu hay
sach ctia William Gilbert vé nam cham ciling khong phai la tac pham toan hoc. Poc nhitng
cudn sach nay sé khong qua kho khan néu ban luén tdm niém rang muc dich cha yéu khong
phai dé trd thanh chuyén gia ma chi la hiéu van de.

Luu y vé khoa hoc thwong thirc

Trén phuwong dién nao do6, khong c6 nhiéu diéu dé noi vé cac tac pham khoa hoc thuong
thitc. Theo dinh nghia, d6 1a nhitng tac phdm dwgc viét cho s6 dong doc gia, khong phai cho
cac nha chuyén mon. Vi thé, néu ban da c6 gang doc cac tac pham khoa hoc kinh dién, ban sé
khong gap nhiéu kho khan khi doc cac tdc pham nay. Du la tac phadm khoa hoc nhung sach
khoa hoc thwong thitc tranh néi dén hai van dé chinh. D6 la it mé td vé cdc thi nghiém
(thwong chi néu két qua cua cac thi nghiém) va it cdc vdn dé todn hoc (trt phi d6 la nhitng
cuon sach toan pho thong).

Hau hét cac bai bao vé khoa hoc thuwong dé doc hon cac cudn sach khoa hoc théng dung.
Tham chi c6 nhitng bai bao rit hay, dwgc bién tap cong phu, cé trach nhiém nhwng ching van
mang lai van dé ma ching t6i da ban & cudi chwong trede. D6 la khi doc, ching ta phé mac
st chon loc thong tin cho phéng vién. Néu ho la nhitng phong vién gioi thi ching ta la nguoi
may man.

Poc mot tdc pham khoa hoc khong dé nhu doc mot cau chuyén. Vi du, mot bai bao chi dai
ba trang vé DNA nhung khong cé bat cit bao céo thi nghiém hay so do, cong thitc toan hoc
nao thi doc gia van phai nd lyc hét minh. Ban khong thé doc hiéu ma dau 6c khong tinh tao.
Vi thé, yéu cau doc tich cyc cang quan trong hon so véi bat ky ltic nao: xac dinh chu dé, tim
ra moi quan hé giira tong thé va bo phan; phan tich cac thuat ngir va tim ra cac luan dé va ly
18; c6 gang trwdc khi bat dau phé binh hay danh gia tam quan trong. Nhitng quy tac nay da rat
quen thudc — va phai dugc ap dung chat ché hon & day.

Cac bai bdo ngan cha yéu thudong cung cdp thong tin nén ban khong can phai suy nghi
nhiéu. Ban chi can c6 gang hiéu va theo doi cau chuyén cua tac gid. Nhung khi doc cac tac
pham xudt chiing nhw Introduction to Mathematics (Dan ludn toan hoc) cia Whitehead, The
Universe and Dr. Einstein (Vi tru va Tién si Einstein) cia Lincoln Barnett va The Closing
Circle (Vong tron khép kin) ctia Barry Commoner. Tac pham ban vé mot chu dé quan trong
ma tat ca chiing ta ngay nay dac biét quan tam - khing hoang méi treong. Van viét chat ché
va stc tich yéu cau chiing ta phai luén chu y. Toan b6 tdc pham c6 nhitng an y ma doc gia
phai than trong khéng dwgc bo qua. Méc du khong phai la mot tac phdm mang tinh thue tién



nhung nhitng két ludn ly thuyét ctia né c6 nhitng anh hwéng quan trong. Chi riéng chu dé cta
cuon sach la khung hodng méi trwong ciing da noéi Ién diéu nay. Néu moi truong ching ta
dang song roi vao trang thai khung hoang thi tat yéu ching ta ciling bi lién quan. Khi gap
khung hoang, ching ta thwong hanh dong hay khong hanh dong theo mot kiéu nao doé nita. Vi
thé, tdc pham ctia Commoner du chu yéu la ly thuyét nhung lai c6 tam quan trong vuot 1én
trén ly thuyét va di vao thuc té.

Né6i nhuv trén khong c6 nghia rang sach ctia Commoner quan trong, con sach cta
Whitehead va Barnett thi khong. Khi cu6n Vii tru va Tién si Einstein dwgc viét ra mang tinh ly
thuyét (cho doc gia dai ching) vé lich st nghién citu nguyén t¥, moi ngudi da biét nhiéu vé
nhitng hiém hoa gan lién vdi vat 1y nguyén tir xuat phat tir viec kham pha bom nguyén tt.
Nhuw vay, cuon sach ly thuyét d6 cling c6 nhitng két luan thyc tién. Nhung ngay ca khi con
nguwoi ngay nay khong con lo lang vé nguy co mot cudn chién tranh nguyén tir hay hat nhan
sap xay ra, thi van cé nhu cau doc cuén sach ly thuyét nay hay mét cuon khac twong tw. Ly do
la vi vat ly nguyén tir hay hat nhan la mot trong nhitng thanh tyu 16n nhat caa thoi dai ching
ta. N6 hita hen nhitng diéu to 16n cho con nguwdi, nhitng cling cé nhitng de doa khon lwong.
Mot doc gia quan tam dén cha dé nay va mudn nam bat thong tin can biét moi khia canh cua
no.

Tac pham Ddn Iudn todn hoc ciia Whitehead lai mang tinh cdp thiét hoi khac. Toan hoc c6
1€ 1a diéu bi an nhat, c6 cho ditng trong xa hoi ngay nay giong nhw nhitng bi an vé tén gido da
mot thoi lam mwa lam gié. Néu mu6n biét ban chat thai dai ctia minh la gi, ching ta phai hiéu
it nhiéu vé toan hoc, hiéu cac nha toan hoc lam viéc va suy nghi nhw thé nao. Sach cua
Whitehead du khong di sau vao nhitng phan nho khoé hiéu ciua chu dé nhung lai néi rat hung
hon vé cac nguyén tic suy luan toan hoc. it nhét, né ciing néi cho doc gia biét réng nha todn
hoc chi la m6t ngwoi binh thwong chi khong phai 1a mot nha do thuat. Phat hién nay cling rat
quan trong vGi nhitng doc gia luon khao khat mé rong tam hiéu biét xa hon nhitng suy nghi va
kinh nghiém thién can.



18 Cach doc sach triét hoc

Tré em ludn dat nhitng cau hoi ky diéu nhu: Tai sao la con nguwoi? Cai gi lam cho con meo
chay dugc? Tén ban dau cuda thé gigi la gi? Thugng dé€ c6 1y do dé tao ra trai dat khong? Do la
cach thé hién sy tim kiém tri thitc cia tré em. Theo Aristotle, triét hoc bat nguén tir sy thac
mac va bat dau twr thoi tho au, mac du doi vdi da s6 chung ta triét hoc cling da chat dit tir thoi
tho au.

Ban tinh cua tré em la thich dat cau hoi. Khong phai s6 lwgng cau hoi ma chinh ban chat
cta cau héi khién tré em khac nguwdi 16n. Nguwdoi 16n khong danh mat sy to mo von la mét dac
tinh cia con ngwoi, nhung su to mo cia ngwoi 16n thodi hoa dan vé s6 lwgng. Ho mudn biét
liéu mot diéu gi dé c6 ding la nhw vay khong, chit khong dé y dén ly do tai sao. Nhung cac
cau héi cuaa tré em thi khong han ché & nhitng diéu ma mot cuén bach khoa toan thw c6 thé tra
1oi.

MGt tri 6c khong dugce kich thich bang nhitng cau hoi hay ton tai nhwng chiing ta phai nhin
theo cach nhin cta tré em, thac mac nhw cach tré em thwong lam va héi nhw ching hoi. Sy
phitc tap cta cudc séng ngudi 1én da can trd sy that. Cac triét gia vi dai luon thanh cong trong
viéc gat phang di nhitng diéu phitc tap va nhin nhan nhitng diéu don gidn. Néu chiing ta noi
guong ho, chung ta cling phéi don gian nhuw con tré khi dat cau hoi va thong thai, gia dan khi
tra 1oi.

Cau héi ciaa cac triét gia

Nhitng cau héi “don gian kiéu tré con” ma cac triét gia hoi la gi? Khi viét ra, dwong nhw
chiing chang don gian ti nao bdi vi tra 10i ching khong dé. Tuy nhién, sy don gian cta né
nam & chd n6 mang tinh co ban, nén tang.

Vi duy, ta c6 thé dat nhitng cau hoi vé s ton tai nhu: si khac biét gitra ton tai va khong ton
tai la gi? Diéu gi chung cho tat ca nhitng gi ton tai va moi thi ton tai cé nhitng dac tinh nao?
Co6 nhitng cach ton tai khac nhau khong? Co diéu gi chi ton tai trong tri 6c hay phuc vu tri 6c¢
khong va chung ta c6 biét ching hay kham pha ching khong? Moi thi ton tai o ton tai hitu
hinh khong hay c6 nhitng thit ton tai khong phu thudc vao vat chat? Cé phai tat ca moi thw
déu thay doi khong hay cé vat nao d6 khong bao gid thay doi? Cé cai gi ton tai vi can thiét
khong? Cé phai pham vi ctia nhitng thi c6 thé ton tai I6n hon pham vi cia nhitng thit that sy
ton tai khong?

Dbay chinh la nhitng cau ma maot triét gia hoi khi muén kham pha ban chat cda sy vat va
pham vi cua sy ton tai. Khong khé dé néu 1én hay dé hiéu nhitng cau hoi nay, nhung dé tra 1oi
chung thi rat kh6. Khé dén mic c6 nhitng triét gia, nhat la nhitng nguwdi thudc cac thé hé gan
day cho rang khong ai c6 thé tra 10i chiing mot cach thoa dang duoc.

Ngoai nhitng cau hdi vé s ton tai, con c6 hang loat cau héi triét hoc khac lién quan dén sy
thay doi hay bién chuyén. Nhitng diéu ma bang kinh nghiém cta minh, ching ta n6i rang
chuing ton tai nhuwng ching ciing c6 thé thay doi — Chiing ra doi va mat di, di chuyén tr noi
nay dén noi khac trong qua trinh ton tai va nhiéu thit thay doi ca vé s luvgng va chat lwgng dé
trd nén to hon hay nho hon, nang hon hay nhe hon hoac thay doi mau sac...

biéu gi lién quan dén sy thay d6i? Trong qua trinh bién doi, c6 diéu gi khong thay doi
cling nhu ¢6 khia canh nao cua vat khong thay doi do chiu sy thay doi khong? Khi ban hoc
dwgc mot diéu ma trwdc day ban chwa biét, chac chan ban sé thay d6i mot chiit nao do6 vé kién
thitc nhuwng ban van chi 1a ban nhw truée day. Tat nhién la c6 nhitng thay doi tuyét doi nhw sy
ra doi va chét di dong thai ciing c6 nhitng thay doi twong d6i nhw chuyén dong tai cho, sy 16n
l1én hay sy thay doi vé chat lwgng. Cé bao nhiéu loai thay d6i? Cé phai cac yéu té hay diéu



kién co ban déu c6 mat trong moi qué trinh bién doi va trong moi trudng hgp cac nguyén
nhan déu giong nhau khong? Chuing ta ngu y gi khi néi nguyén nhan thay déi? Co cac loai
nguyén nhan khac nhau gay thay d6i? Cac nguyén nhan gay thay doi c6 giong cac nguyén
nhan ton tai khong?

Nhitng cau hoi kiéu nay dwgc cac triét gia néu lén, huwéng sy chi y i sy ton tai dén sy thay
do6i va c6 gang lién hé sy thay doi véi sy ton tai. Giong cac cau hdi vé sy ton tai, ching la
nhitng cau hdi khong khé dat ra va khong khé hiéu nhung dé tra 16i chiing ro rang va hoan
hao thi vo cung kho.

Bén canh hai loai cau héi trén, c6 nhitng cau héi vé su can thiét va tinh ngau nhién; vé vat
chat va phi vat chat; vat ly va phi vat ly, tw do va khong xac dinh; vé nang luc cua tri tué con
nguwoi; ban chat va mic do kién thitc ctia nhan loai; vé sy tw do cia y chi. Téat cd déu mang
tinh suy ludn hay ly thuyét. Nhwng triét hoc khong han ché & nhitng cau hoi ly thuyét.

Ly vi du vé cai t6t va cai xau. Tré em rat quan tdm dén sy khac nhau gitta cai xau va cai
tot vi néu ching pham sai lam thi rat dé bi phat. Nhwng khi da 16n, chiing ta van thac méc vé
su khac nhau do6. Co sy phan biét ro rang, rong khap gitta cai tot va cai xau khong? Cé diéu
nao ludén Iudn t6t va diéu luon ludén xau trong moi treong hop khong? Hay Hamlet da ding
khi nhéc lai 101 Montaigne rang: “Chang c6 gi tot hay xau, chi c6 su suy nghi lam cho né tré
nén tot hay xau ma thoi”?

Tat nhién, t6t va xdu khong thé giong nhuw ding va sai. Hai cdp ti* nay duong nhw dé cap
dén hai loai sy vat khac nhau. Cu thé, cho du ching ta cam thay nhitng gi dung la tot, chwa
chdc ta da cho rang nhitng gi sai la xdu. Nhung lam cach nao dé phan biét chinh xac gitra hai
diéu nay?

“Tot” 1a mot thuat ngit triét hoc quan trong va cling la mot ti* quan trong trong ngon ngi
hang ngay cua ching ta. Co gang dinh nghia tir nay la mét van dé gay nhitc dau va ban phai
tim hiéu sau vé triét hoc dé hiéu duwgc van dé. Co thé sap xép trat tw cia nhitng céi tot khong
khi ma c6 nhiéu cai cung t6t? Co cai tot nao quan trong hon cai nao khong? Co cai nao phu
thudc céi nao khong? Co treong hgp nao nhitng céi t6t xung dot véi nhau khién ban phai lya
chon cai nay va gat bo cai kia khong?

Trén thuc té, c6 nhitng cau khong chi hoi vé cai tot va céi xau, cai ding, cai sai va trat ty
cta nhitng cai t6t ma con vé nghia vu va rang budc; ditc hanh va t6i 16i, hanh phtc, muc tiéu
ctia cudc song; cong bang va quyeén 1gi trong cadc moi quan hé ctia con nguwdi va twong tac xa
h6i; nha nwéc va moi quan hé cua né véi cac ca nhan, vé mot xa hoi tot, mot chinh thé cong
bang va mdt nén kinh té cong bang, vé chién tranh va hoa binh.

Nhitng cau héi lién quan dén su ton tai va thay doi (giai quyét nhitng cai ton tai hay xdy ra
trong cudc song) thudc vé phan nhanh triét hoc ly thuyét hay suy luan. Cac cau héi lién quan
dén cai tot va cai xau, hay cai ding va cai sai (giai quyét nhitng gi nén lam va nén tim kiém)
thudc phan nhanh triét hoc thyc tién hay quy pham. Nhitng sach chi dan cho ban cach lam gi
do, vi du nhw sach day nau an hay sach huwéng dan lai xe, khéng tranh ludn rang ban phai tr@
thanh mot dau bép hay tai xé gioi, chiing chi bay cho ban cach thanh cong. Nguoc lai, sach
triét hoc quy pham quan tam chu yéu dén cac muc tiéu ma moi nguwdi nén tim kiém nhw séng
tot hay xay dwng mot xa hoi tot. Khong giong sach huwdng dan, sach triét hoc quy pham dung
cac tir pho bién mo ta phwong thivc nén stt dung dé dat cac muc tiéu nay.

MGt tac pham triét hoc suy luan hay ly thuyét sé mang tinh siéu hinh néu né cha yéu ban
dén cac cau hoi vé sy ton tai. N6 sé 1a mot tac pham triét hoc vé ban chat néu né lién quan dén
su thay doi, ban chat va loai thay doi, cac diéu kién va nguyén nhan caa ching. Néu moi quan
tam chinh cua cudn sach la kién thirc thi d6 la mot tac pham vé nhan thitc luan — cach goi



khac cua ly thuyét vé kién thirc.

Triét hoc hién dai va truyén thong hao hung

Chung t6i goi nhitng cau hdi vé sy ton tai va nhitng diéu xay ra trén thé gidi hay vé nhitng
diéu ma con ngudi nén lam hay nén tim kiém la “cac cau héi hang nhat”. C6 “cau hoi hang
nhat” thi sé c6 “cac cau hoi hang hai”. D6 la cac cau hoi vé kién thitc hang nhat caa ching ta,
vé suy nghi cua chung ta khi ¢ géng tra 10i cac cau hoi hang nhat, vé cach thitc chiing ta dién
ta nhitng suy nghi do6 trong ngon ngi.

Sv phan biét giita cau hoi hang nhat va hang hai gitup ching ta giai thich nhitng gi da xay
ra vdi triét hoc trong nhitng nam qua. Pa s6 cac triét gia chuyén nghiép ngay nay khong con
tin rang ho co thé tra 10i cac cau hoi hang nhat. Pa s6 ho chi chuyén tdm vao cac cau haéi hang
hai va thuong 1a nhitng cau lién quan dén ngon ngit dién dat suy nghi.

Van dé nam & chinh viéc gat bo hoan toan cac cau hdi triét hoc hang nhat von rat duge doc
gia binh thwong quan tam. Trén thyc té, ngay nay triét hoc cling nhw khoa hoc va toan hoc
khong duwgc viét danh cho doc gia binh thuwong. Nguwai ta cho rang cac cau héi hang nhat la
nhitng cau hoi it ngwdi quan tam. Va cdc triét gia chuyén nghiép nhu cac nha khoa hoc thi
khong quan tdm dén quan diém cuia ai khac ngoai quan diém cua cac chuyén gia.

biéu nay khién cho triét hoc hién dai rat kho doc do6i véi cac doc gia khong chuyén. Viéc
doc sach khoa hoc doi véi nhitng ngwdi khong lam khoa hoc ciing dién ra twwong tw nhu vay.
Trong cudn sach nay, ching t6i khong khuyén cac ban cac doc triét hoc hién dai vi n6 chi lién
quan dén cac cau héi hang hai. Tuy nhién, ciing c6 nhitng sach triét hoc ma ban c6 thé va nén
doc. Chung hoi cac cau hoi hang nhat va dugc viét cha yéu danh cho cac doc gia binh thuong
chit khong phai chi riéng cho cac triét gia.

Cho dén nam 1930 va vai nam sau do, sach triét hoc van dugc viét cho doc gia binh
thuong. Cac triét gia vira muén cac dong nghiép doc sach cia minh, vira mudn cac doc gia
thong minh khéc cling doc chiing. Vi nhitng cau héi va tra 16i la m6i quan tdm ctia moi nguwdi
nén ho nghi moi nguwdi can biét suy nghi cta ho.

Tat ca cac tac pham triét hoc kinh dién tr Plato trd di déu dwgc viét trén quan diém nay.
Daoc gia binh thwong trong dé ¢ ban co thé tiép can cac tdc pham dé. Moi diéu ching t6i da
noi trong chwong nay déu nham gitp ban lam viéc do.

Vé phuong phap triét hoc

Gia st ban la mot triét gia dang ban khoan vd&i mot trong nhitng cau héi don gian ctia con
tré nhw néi & trén, ban sé tra 10i thé nao?

Néu cau hoéi mang tinh khoa hoc, ban biét rang dé trd 10i n6 ban phai tién hanh mot nghién
cttu hay mét thi nghiém hodc quan sat mot loat hién twgng. Néu cau hoi mang tinh lich st,
ban biét ban ciing phdi tién hanh nghién citu du theo mot cach khac. Nhung khong co thi
nghiém nao cho ban biét nhitng diém chung cua tat ca cac sy vat dang ton tai. Khong c6 hién
twgng dac biét nao ma ban cé thé quan sat, khong c6 tai liéu nao ma ban c¢6 thé tim doc dé tim
ra sy thay doi la gi va tai sao su vat lai thay doi. Tat ca nhitng gi ban c6 thé lam la suy nghi vé
cau hoi.

Khi mang tinh tich cuc, triét hoc khong don thuan la suy luan, tirc 1a suy nghi ma khong c6
kinh nghiém. Ban khong thé tuy tién sap xép y twdng. C6 nhitng bai kiém tra chdt ché vé gia
tri cac cau tra 10i ctia cac cau hai triét hoc, nhung ching chi dya trén kinh nghiém cia mot
nguwoi binh thwong chi khong phai cia mot triét gia. Thong qua kinh nghiém thwong ngay,
ban cling quen vdi cac hién twgng thay doi nhw bao nguwai khac. Moi thit xung quanh ban déu
c6 thé thay doi. Chi khi nhitng kinh nghiém vé sy thay d6i mat di. Luc d6 ban méi suy nghi
vé ban chat va nguyén nhan cta sy thay doi nhw cach cac triét gia vi dai van lam. Diéu phan



biét giita chung ta v&i cac triét gia la cac triét gia thwong suy nghi mot cach mach lac, ho dat
nhitng cau hai c6 tinh tim toi va suy nghi ky vé cac kinh nghiém dé tim ra cau tra 10i.

Nhung khong phdi tat ca cac cau héi do triét gia hoi va tra 16i déu that sw mang tinh triét
hoc. Ban than triét gia khong phai ltic nao ciing nhan thitc dwgc diéu nay. N6 khién nhitng doc
gia khong chuyén cam thdy rat kho khan. Vi thé, ban can phai phan biét cac cau héi that sy
mang tinh triét hoc va cac cau hoi khac ma mot triét gia c6 thé ban dén.

MGt vi du minh chitng cho diéu nay la cau héi cta céc triét gia c6 dai vé sy khac nhau giira
vat thé trén mat dat va vat thé trén bau troi. Theo quan sat cia ho (khéng dung kinh vién
vong), duwong nhw cac thién thé chi thay déi vi tri, ching dwong nhw khong sinh ra va ciing
khong mat di nhw cady c6 hay mudng thd, ching ciing khong thay doi vé kich thwdc va chat
lwgng trong khi tat ca cac vat thé trén trai dat déu thay doi vé nhiéu khia canh chit khéng phai
chi vé vi tri. Vi thé, ho két ludn rang cac vat thé trén troi dwgc cdu tao tr mot loai vat chat
khéc. Ho da khong gia dinh rang néu quan sat bang kinh vién vong, ho sé thdy sy bién déi caa
cac thién thé vurgt ra ngoai nhitng gi ching ta biét bang kinh nghiém binh thwong. Do d6 ho
da dat nhitng cau hoéi ma dang 1€ nén dé lai cho cac nghién cttu khoa hoc sau nay. Nhitng
nghién citu nhu thé bat dau vai viéc Galileo sit dung kinh vién vong va dng da phat hién ra
“nhitng mat trang” cua Sao Moc. Sy kién nay dan dén viéc Kepler dwa ra mot nhan dinh mang
tinh cach mang rang vat chat cac thién thé hoan toan giong vat chat cta cac vat thé trén trai
dat.

Khi doc mét tac pham triét hoc, nhitng gi ching ta quan tdm chinh la cac cau hoi triét hoc
chit khong phai cau héi khoa hoc hay lich si. Mot 1an nita, ching t6i nhan manh rang dé tra
161 cac cau hai dé ngoai suy nghi ra thi khong c6 cach nao khac.

Khong phai chi c6 cac triét gia m@i pham nhitng sai lam nhu trén. Gid st mot nha khoa
hoc cling ban khoan vé6i cau héi vé kiéu song cta con nguwdi. Day la cau héi mang tinh trinh
triét hoc quy pham va céach duy nhat dé trd 10i 1a phdi suy nghi. Nhung nha khoa hoc cé thé
khong nhan thitc duge diéu d6 nén 6ng gia dinh rang mat loai thi nghiém hay nghién cttu nao
d6 sé& cho dng cau tra 15i. Ong quyét dinh héi 1.000 ngwdi vé kiéu song ma ho mudn 16i dya
trén cau tra 16i d6 dé dwa ra cau tra 161 minh. Cau tra 16i cta 6ng do dé ciing khong phu hgp
giong nhu treong hop suy doan cua Aristotle vé vat chat ctia cac thién thé.

Cac phong cach triét hoc

Co6 it nhat nam cach trinh bay phwong phap triét hoc dugc cac nha triét hoc vi dai cta
phuwong Tay st dung. Sinh vién hay doc gia doc triét hoc ¢6 nén phan biét nhitng wu diém va
nhugc diém cua tirng loai.

1. Hoi thoai triét hoc: Day la phwong thitc trinh bay triét hoc dau tién tinh theo thoi
gian (khong phai theo tinh hiéu quéd) va dugc Plato dung trong tdc pham Dialogues (Nhitng
cuodc hai thoai). Van phong dwoc dung & day la doi thoai, thao ludn mot dé tai gitta mot s
nguaoi voi Socrates (sau do la véi mét dién gia & Athen). Sau mét hoi tham do, Socrates dwra
ra mot loat cau héi va nhan xét lam sang té6 van dé. Dué6i ban tay bac thay cua Plato, van
phong nay gitip phat trién sy tim toi, gitip ngwdi doc ti minh kham pha. Khi dwgc ho trg bai
tinh cao trao, kich tinh trong cau chuyén ctua Socrates, van phong nay cang tr@ nén hiéu qua.

Khong ai ¢6 thé lam nhw Platon. Céac nha triét hoc khac nhw Cicero va Berkeley cling da co
gang dung doi thoai nhuwng khong may thanh cong. Nhitng doan d6i thoai cta ho cit déu déu,
bu6n té va hau nhw khong thé doc dwgc. Sy vi dai cua Plato chinh la & cho 6ng viét dugc
nhitng mau do6i thoai mang tinh triét hoc ma van c6 sy hai huwdc, hap dan va chiéu siu cé thé
sanh ngang vadi bat ky cudn sach nao vé bat ¢t dé tai nao cda bat cit ai.

2. Chuyén luan mang tinh triét hoc: Aristotle 1a hoc tro gioi nhat ctia Plato. Ong da



hoc thay minh trong sudt 20 nam. Ngudi ta cho rang 6ng cling da viét nhitng mau doi thoai
nhung khong c6 cai nao ton tai duge lau. Nhitng gi treong ton lai 1a nhitng chuyén luan rat
khé vé mot s6 cha dé khac nhau. Aristotle la ngwdi luon suy nghi rach roi, nhung mic do kho
trong cac tac pham con ton tai cia 6ng khién cac hoc gia cho rang ching chinh la nhitng ghi
cht cho céc bai dién thuyét, sach, hodc la nhitng ghi chi cta chinh Aristotle hay ctia mét sinh
vién nao do6 ghi lai nhitng 16i day cta thady minh. C6 thé ching ta khong bao gig biét duwgc su
that, nhung du sao nhitng chuyén luan cta Aristotle van la mot kiéu van phong mdi trong triét
hoc.

Nhitng van dé Aristotle ban dén trong cac chuyén ludn va nhitng cach hanh van khac nhau
ma ong dung dé trinh bay nhitng phat hién ctia minh da giip tao nén mét s6 chuyén nganh va
cach tiép can mon triét hoc & nhitng thé ky tiép theo. Trong cac chuyén ludn do, cé nhitng tac
pham dwoc cho la thong dung va da s6 ching la cac doan doi thoai. Sau d6 la cac bo suwu tap
tw liéu véi tdc pham chinh ma ching ta biét la b swu tap 158 hién phap cua cac bang thudc
Hy Lap c6. Cudi cung la nhitng bai luan chinh, hoan toan mang tinh triét hoc ly thuyét hay
quy pham vé vat ly, siéu vat ly, dao ditc, chinh tri va thi ca. Mot s6 tdc pham khéac nhw cudn
On the Soul (N6i vé linh hon) 1a sy pha tron giita ly thuyét triét hoc va kham pha khoa hoc
dau tién. Ngoai ra con maot so bai luan vé sinh hoc, chu yéu la cac tdc pham khoa hoc vé lich
st ty nhién.

Immanuel Kant, da di theo phuwong thitc ctia Aristotle mdc du vé phuwong dién triét hoc 6ng
chiu anh hwéng cta Plato nhiéu hon. Nhitng bai luan ctia 6ng la nhitng tdc pham nghé thuat
hoan chinh, khéng giong nhw Aristotle. Cac tac pham cuia 6ng trudce tién néu 1én van dé chinh,
di sau vao van dé mot cach ky lwdng va nghiém tdc, sau d6 mdi ban dén cac van dé dac biét.
Co thé noi, sy ro rang ctia Kant va Aistotle nam & trat tw b6 cuc ma ho dwa vao mot dé tai bao
gom phan mé& dau, than bai va két luan. Vé phwong dién nao do, van phong ctia bai luan ciling
giong van phong cta doan hoi thoai. Nhung yéu t6 kich bi mét di trong nhitng bai luan cta
Kant hay Aristotle. Ho trinh bay thang than vé cac quan diém triét hoc chi khong dwa ra cac
mau thuan vé y kién hay gia thuyét nhu ctia Platon.

3.  Traloi nhitng phan doi: Van phong mang tinh triét hoc phat trién vao thdi Trung c6
va dugc thé hién ro trong tdc pham Summa Theologica (Than hoc Summa) cia Théanh
Thomas Aquinas. Van phong ctia Aquinas ciing c6 nhitng diém twong dong vdi hai kiéu trén.
Nhu da néi, Plato néu 1én nhitng van dé triét hoc treong ton; Socrates thong qua cac mau doi
thoai da néu lén nhitng cau héi tuy don gian nhwng sau sac nhw tré em thwong hai; Aristotle
thi nhin nhan nhitng phan doi ctia cac nha triét hoc khac va tra 15i ho.

Van phong ctia Aquinas la su két hgp giita viéc dat cau héi va tra 1oi nhitng phan doi. Tac
pham Than hoc Summa dwgc chia lam nhiéu phan, nhiéu bai luan, cac cau héi va cac bai viét.
Hinh thitc cac bai viét déu giong nhau: néu 1én cac cau héi, dwa ra cac cau tra 16i sai; vién dan
nhitng ly 1é dé ung ho cau tra 10i sai; sau d6 c6 mot bai viét dang tin cay phan lai nhitng ly 1é
do6 (thwong la mot bai tir Kinh Thanh). Cudi cung, Aquinas dwa ra cau tra 10i hay giai phap
cda riéng 6ng. Sau khi néu ra quan diém cua minh vé van dé do, ong tra 16i dap lai moi ly 1&
sai cua cau tra 10i sai.

S khic triét va trat ty cia van phong nay dwgc nhitng ngwoi ¢ tw duy rd rang wa thich,
nhung dé khong phai la nét quan trong nhat trong cach tranh ludn ctia Thomas Aquinas.
Chinh sy nhin nhan c6ng khai nhitng mau thuan, viéc ghi lai nhitng quan diém khac nhau va
no luwc dwa ra nhitng giai phap cho moi van dé c6 thé xay ra mdi la nét n6i bat cia Aquinas.
Viéc cho rang sy that sé md ra qua nhitng chong doi va xung dot la mot cach nghi kha thong
dung thoi Trung c6. Cac nha triét hoc thoi Aquinas chap nhan nhu 1é dwong nhién rang ho can



san sang bao vé chinh kién cua minh trong nhitng cudc tranh ludn cong khai khi c6 rat nhiéu
sinh vién va nhitng ngwoi quan tam tham dy. Nén van minh Trung c6 cha yéu dva trén van
noi vi sach thoi dé rat hiém va kho tim. Mot gia thuyét khong thé duge xem la ding néu no
khong chiu dugc thir thach cta cac cudc tranh ludn cong khai. Nhw Sorattes néi: “Nha triét
hoc khong suy nghi don doc ma phai doi dién véi cac do6i tha trén mot thi trwdong tri tué”. Vi
thé, tic pham Than hoc Summa thdm dam tinh than tranh lun va ban bac.

4.  He thong hoa triét hoc: Vao thé ky XVII, mét kiéu trinh bay khac cua triét hoc ra
doi nho cong ctia hai nha triét hoc noi tiéng la Descartes va Spinoza. Ho da c6 gang t6 chirc
triét hoc giong nhw cach ho lam véi toan hoc.

Descartes la mot nha toan hoc vi dai va cling la mot nha triét hoc dang kinh. Nhitng gi 6ng
da gang sttc co ban la khoéac 1én triét hoc “bd 4o quan” cta toan hoc, dem lai cho né sy chac
chan va cau tric chinh thong nhue Euclid da lam vé&i hinh hoc tredc d6 2.000 nam. Descartes
khong hoan toan that bai. Xét vé mdt s6 phwong dién, yéu cau ctia 6ng vé su rd rang va phan
biét rach roi trong suy nghi la chinh dang trong bau khong khi hon loan cia cac y twdng thoi
bdy gid. Ong ciing viét nhitng bai ludn vé triét hoc mang hoi hwéng truyen théng gom mot
loat cau tra 16i cho nhirng ly 1€ phan doi quan diém cuia 6ng.

Spinoza dwa khai niém nay di xa thém mot buéc nita. Tac pham Ethics (Pao ditc) cua 6ng
dwgc viét theo kiéu hoan toan toan hoc véi nhitng dinh dé, chitng minh, hé qua, bo dé, chu
giai... Tuy nhién, phong cach nay khong thé gidi quyét 6n thoa chu dé veé siéu vat ly va dao
dic. N6 c6 thé phu hgp véi cac cha dé hinh hoc va toan hoc nhwng lai khéng phu hgp véi cac
chu dé vé triét hoc. Dau hiéu cta phong cach nay la khi ban doc cac tac pham cua Spinoza,
ban c6 thé bd qua rat nhiéu giong nhu cach ban doc tdc pham ctia Newton. Ban khong thé
nhdy co6c khi doc cac tdc pham cta Kant va Aristotle vi tw duy noi ti€p lién tuc. Ban ciing
khong thé nhay céc khi doc tac pham cuia Plato giong nhw doc mét vé kich hay mot bai tho.

C6 18 khong c6 quy tac tu tir tuyét d6i nao. Tuy nhién, cau hoi ddt ra van la liéu c6 thé viét
mot tdc pham triét hoc hay theo kiéu toan hoc nhuw Spinoza tirng lam hay viét mgt cong trinh
khoa hoc theo kiéu doi thoai nhuw Galileo da co thir khong? Sw that cho thdy, vé phwong dién
nao do, ca hai nguwoi déu da that bai trong viéc truyén dat nhitng gi ho mudn truyén dat va
duwong nhw chinh hinh thitc hg chon la nguyén nhan chi yéu dan dén thét bai.

5. Van phong cach ngon: Van phong cach ngon ciing la mot kiéu trinh bay triét hoc
dang chu y, mdc du n6 khong quan trong nhv nhitng hinh thitc kia. N6 dugc Nietzsche va mot
sO nha triét hoc nguwoi Phap hién dai khac dung trong cac tdc pham nhuw Thus Spake
Zarathustran (Zarathustra da néi thé). Nguyén nhan lam cho van phong nay tré nén pho bién
trong thé ky qua c6 1é do cac doc gia phwong Tay to6 ra dac biét thich thd cac tac pham noéi vé
su thong thai cua phwong Pong dwogc viét theo kiéu cach ngon. Ciling c6 thé, van phong nay
dwgc wa thich nho tdc pham Pensees cua Pascal (tat nhién, Pascal khong hé c6 y dinh dé tac
pham ctia minh tré thanh nhitng cau néi ngén va bi hiém. Ong di qua doi truwée khi hoan
thanh cu6n séach theo kiéu viét luan).

Uu diém 16n ctia hinh thic cach ngdn trong triét hoc la n6 khién ngwoi doc phai suy nghi.
Nguoi doc c6 cam giac tac gia muon néi nhiéu hon nhitng gi dwgc viét ra vi ho phai suy nghi
rat nhiéu va lién két cac cau, dung nén nhitng ly 1€ dé dwa ra ly ludn cta riéng minh. Tuy
nhién, day dong thdi cling la diém bat 1gi cia van phong nay vi né khong hé mang tinh trinh
bay. Tac gia dé cap dén mot dé tai roi chuyén ngay sang mot dé tai khac ma khong bién ho
cho nhitng gi minh da néi. Vi thé, cho du van phong cach ngon dwgc nhitng nguai yéu thich
thi ca nguwong mo nhuwng lai lam byc minh nhitng nha triét hoc nghiém tic von mudn theo déi
va phé binh dong suy tuwong cua tac gia.



Trong nam hinh thitc trén, c6 1€ phd bién nhit t¥ trudc dén nay la kiéu viét theo kiéu
chuyén luan hay bai luan. Cac tac pham viét theo kiéu nay c6 thé la cac cong trinh c6 tinh
trang trong va khé doc nhw cac tdc pham cta Kant hay cac bai luan triét hoc thong thuwong.
Van phong hoi thoai rat kho viét, con van phong hinh hoc thi vira kho viét lai vira kho doc.
Theo quan diém triét hoc, van phong cach ngén hoan toan khong phu hgp. Con van phong
theo kiéu ctia Thomas khong dwgc st dung nhiéu trong thai gian gan day.

Nhirng goi y khi doc sach triét hoc

bén day, chiung ta thay ro rang diéu quan trong nhat khi doc bat cit tdc pham triét hoc nao
la phat hién van dé ma tac pham do6 dang co gang tra 10i. Van dé c6 thé dugc néu 1én mot cach
ro rang hay thé hién ngam. Trong tridng hgp nao, ban cling phai tim dugc cac van dé do.

Cach téac gia tra 10i nhitng van dé nay phu thudc rat nhiéu vao cac nguyén tac cha dao cta
ho. Nhitng nguyén tac nay cé thé dwgc néu lén, nhuwng khong phai & moi noi moi lic. Bén
canh nhitng ly 1€, ching t6i da trich dan 1oi cua Basil Willey vé sy khé khan va tam quan
trong cua viéc tim ra nhitng gia thuyét ngam cta mot tac gia. Diéu nay ding vai bat ky cudn
sach nao, dac biét 1a vGi cac tac pham triét hoc.

Chung ta khong thé 1én an cAc triét gia vi dai vi ho da tim cach gidu kin cac gia thuyét cta
minh hay dwa ra nhitng dinh nghia va nhan dinh map mé. Diém dé nhan thdy ctia mét triét gia
tai nang la ho c6 thé lam no6i bat nhitng diéu nay hon cac nha van. Tuy nhién, cac triét gia vi
dai déu c6 nhitng nguyén tac chi dao lam nén tang cho nhitng tdc pham cta minh. Nhitng
nguyén tdc nay rat dé thdy néu ho néu lén trong cudn sach ban dang doc. Nhung c6 thé ho
khong lam vay ma lai dwa ching sang mot tdc pham khac. Hodc ho khong bao gio trinh bay
cac nguyén tac d6 mot cach ro rang ma ci dé chuing lan toa trong cac tac pham ctia minh.

Kho c6 thé dwa ra cac vi du vé nhitng nguyén tac cht dao dé. Tuy vay, chiing t6i c6 thé
nhac dén nguyén tac chu dao cta Plato la hoi thoai vé cac chu deé triét hoc c6 1€ 1a hoat dong
quan trong nhét trong cac hoat dong ctia loai ngudi. Y kién nay hiém khi dwgc néu rd trong
cac cudc hoi thoai, cho du Socrates da dé cap dén no trong tac pham Apology (L0i ta toi) khi
ong khang dinh rang cudc song khong c6 kiém soat thi khong dang song. Plato cling nhac dén
diéu nay trong tac pham Seventh Letter (Bitc thu thi bay). Diéu dang noéi la Plato thé hién
quan diém nay & nhiéu noi, vi du nhw trong doan khan gid khong dong tinh vdi viéc
Protagoras khong muon tiép tuc néi chuyén véi Socrates trong tac pham Protagoras hoac khi
nhan vat Cephalus c6 viéc dot xuat va phai di ngay & tap I cuén Republic (Nén cong hoa).
Mac du khong néi thang ra nhuwng Plato dwdng nhw mudn noéi rang viéc tir choi khong tham
gia hanh trinh tim kiém sy that vi bat c ly do nao ciing chinh la sy phan bgi ban chat sau xa
nhat cia con ngwoi. Tuy nhién nhu ching t6i da lvu y, day khong phai la chinh kién cta Plato
vi n6 hiém khi dwgc néu 1én r6 rang trong cac tac pham ctia ong.

MGt vi du khac 1a vé Aristotle. Diéu quan trong dau tién can biét khi doc sach cua Aristotle
la ta phdi nhan thitc rang nhitng diéu dé cap dén trong cac tac pham khac déu lién quan dén
cudc thao luan nay. Vi thé, cac nguyén tac chu dao vé logic dwgc dién giai trong tap sach
Organon (Cong cu) cling dugc dé cap trong cudn Physics (Vat 1y). Diéu th hai, mot phan do
cac chuyén luan khong phai la cac tdc pham nghé thuat tron ven nén cac nguyén tac chu dao
cta ching khong phai lic nao ciing dwgc giai thich ro rang. Tac pham Pgo dirc ban vé nhiéu
van dé: hanh phuc, théi quen, ditc hanh, niém wvui,... Nhung chi c6 nhitng doc gia rat chi tam
méi c6 thé tim ra y twdng chu dao. D6 la: “Hanh phtc 1a bao ham cta nhitng gi tot dep nhat
chit khong phai la diéu quan trong nhat trong nhitng diéu t6t dep”. Nhin nhan diéu nay, ching
ta thdy rang hanh phic khong phai cot ¢ sy ty hoan thién, mdac du day chinh la diéu quan
trong nhat trong nhitng diéu tot dep. Nhw Aristotle da néi hanh phtic la chat lwgng cia toan bo



cudc doi. Khai niém “toan bd” cua o6ng khong chi la thoi gian ma con vé cac khia canh khac
cta cudc song. Ngay nay, ching ta thwong ndi nguwdi hanh phic la nguwdi hwdng tron ven cudc
song va suét ca cudc doi. Y twdng nay mang tinh chii dao bdi né anh huéng dén hau hét cac y
twang khac trong cudn Pao dirc nhung né khong duwge néu rdé dén mite can thiét.

Trén day la tat ca nhitng gi ching t6i c6 thé néi vé quan diém chua dao trong mdt cudn sach
triét hoc. Chung t6i khong chac rang minh c6 thé chi cho cac ban cach tim ra cac nguyén tac
do6. Doi khi phdi mat hang ndam vdi nhiéu lan doc di doc lai méi tim thdy. Tuy nhién, day
chinh la muc tiéu ly twédng cta viéc doc hiéu qua va doc ky. Ban nén tam niém rang day la
diéu ma ban phdi lam cho ky dwgc néu mudn hiéu tac gid. Du viéc tim nguyén tac chu dao co6
kho thé nao, chiing t6i ciing khong khuyén ban di tat bang cach doc cac tac pham viét vé cac
triét gia, cudc doi va quan diém cua ho. Nhitng kham pha do ban than ban tim ra sé c6 gia tri
gap nhiéu lan y kién ctia nguoi khac.

Khi da tim ra nguyén tac cha dao ctia mét tac gid, ban sé muoén biét ho c6 trung thanh véi
nguyén tac do trong tat ca cac tdc pham cta minh khong. Thuc té nhitng triét gia gidi nhat
cling khong lam dugc diéu nay. Emerson da ndéi rang sy nhat quan la con quy cua nhitng dau
6c hep hoi. D6 la mot nhan dinh rat vo tw, nhung ban can nhé né. Ro rang s thiéu nhat quan
ctia mot triét gia 1a mot diéu nghiém trong. Néu mot triét gia thiéu nhat quan, ban phai quyét
dinh chu6i nhan dinh nao la diéu ma ho ngu y: hodc la nhitng nguyén tic ban dau ho néu hay
la nhitng két luan khong tuan theo cac nguyén tac da néu ban dau hodc ban c6 thé quyét dinh
rang khong c6 cai nao c6 gia tri ca.

Viéc doc cac tac pham triét hoc cé nhitng khia canh dac biét, lién quan dén sy khac nhau
gitta triét hoc va khoa hoc. O day, ching t6i chi dé cap dén cac tac pham Iy thuyét trong triét
hoc nhu cac chuyén luén hay tac pham siéu hinh veé triét ly cta tw nhién.

Triét hoc phai giai thich ban chat cua sy viéc chit khong phai m6 ta nhw khoa hoc. Triét
hoc khong chi quan tdm dén mo6i quan hé ctia cac hién twgng ma con phai hiéu thau nhitng
nguyén nhan sau xa va diéu kién dan dén cac hién twgng dé. Chi c6 thé kham pha day da cac
van dé nay khi cac cau tra 10i dugc lam sang t6 bang cac ly 1é va phan tich ro rang.

Vi thé, n6 lwc cha yéu ctia doc gia la phai tim hiéu cac tir nglt, dwa ra nhan dinh ban dau.
Mac du céc triét gia cling nhw cac nha khoa hoc c6 mét kho thuat ngit chuyén mon, nhung cac
ttr ngit thé hién y twdng cta ho thuwong dwoc 1ay tir nhitng cau ndi thwong ngay nhung dwgc
dung theo nghia ddc biét. Biéu nay doi héi doc gia phai rat chu y. Néu ho khong thé khac
phuc khuynh hwéng dung nhitng tir ngit quen thudc theo cach thong thwong, ho c6 thé lam
cho cudn sach trg thanh vo nghia va vung ve.

Ciing nhv trong khoa hoc, cac thuat nglr co ban trong triét hoc rat trivu twgng. Cach duy
nhat dé dién dat cac kién thitc tong quat la dung nhitng ti* ngit tritu twgng. T trivu twgng dugc
ching ta st dung trong moi cudc doi thoai cta cudc song hang ngay. Tuy nhién, ca tir tritu
twong va tir cu thé ciing c6 lic khién nhiéu nguwoi ling tung.

Bat ct khi nao ban néi vé diéu gi dé6 mot cach chung chung tirc 1a ban dang dung nhitng tw
ngtt trtu twgng. Nhung nhitng gi ban tiép nhan thong qua cac gidc quan lai luon ludén cu thé
va ca biét, con nhirng gi ban dung tri 6c suy nghi luon ludn trtru twgng va chung chung. bé
hiéu mot tir triru twogng, ban phai biét n6 dién dat diéu gi. Khi ban néi biét mét diéu gi do tic
la ban hiéu mat khia canh chung chung nao dé cua nhitng sy viéc ma ban da trai nghiém. Ban
khong thé nhin thdy, cham vao hay twéng twgng ra khia canh chung chung dé. Néu lam dwoc
diéu nay thi khong con gi khac biét giita cac giac quan va tri 6c. Nhitng ai c6 twdng twong
xem cac y twéng ndi dén diéu gi chi lam cho minh mu mi di va cubi cung, chi cam thay vo
vong veé cac tir ngtt triru twong.



Doi véi sach triét hoc, ban cling nén quan tam dac biét dén cac nguyén tac cta cac triét gia.
D6 c6 thé 1a nhitng diéu ma triét gia mudn ban cung dat gia thuyét giong ho, hodc la nhitng
van dé ma ho cho la hién nhién. Dat gia thuyét khong phai la viéc kho. Ban c dat gia thuyét
va sau d6 xem diéu gi xay ra. Gia vo tin diéu ma ban that sy khong tin la mot bai tap tri 6c
dang lam. Ban cang t6 twong vé nhitng luan diém ctia minh thi ban cang it danh gia sai quan
diém cua nguai khac.

Phan 16n sach triét hoc déu néu 1én mot s6 gid thuyét ma cac tac gia cho la hién nhién.
Nhitng gia thuyét nhu thé dwgc rit ra true tiép tir kinh nghiém chit khong phai duge chirng
minh ti nhitng gia thuyét khac. Ban nén nhé nhitng kinh nghiém dé rit ra cac gia thuyét do
khong giong nhirng kinh nghiém dac biét cua cac nha khoa hoc ma la kinh nghiém chung cia
moi ngwoi. Cac triét gia khong lam viéc trong phong thi nghiém, ciing khong nghién cttu thuc
dia. Vi vay, dé hiéu va kiém nghiém cac nguyén tac cha dao cta cac triét gia, ban khong can
sy trg gitp cua cac kinh nghiém dac biét cé dugc tir viéc nghién citu ky lwdng ma chi can ban
dung chinh 1é thwong va nhitng quan sat hang ngay vé thé gidi ma ban dang song.

No6i cach khéac, phwong phap doc sach triét hoc ciing giong phwong phéap viét sach triét
hoc. Khi d6i mat vdi mot van dé, mot triét gia chi c6 cach duy nhat la suy nghi vé van dé do.
Khi doi dién v6i mot cudn sach triét hoc, doc gia ciing khéng con cach nao khac 1a phai doc
no, nghia la suy nghi vé n6. Khong c6 s gitup do nao khac ngoai tri éc.

Quyét dinh cua ban

MGt tac pham triét hoc ly thuyét hay thi khong can c6 yéu t6 hung bién va tuyén truyeén.
Ban khong can quan tdm dén nhan cach cua tac gia hay tim hiéu hoan canh xa hdi va kinh té
cta ho. Tuy nhién, sé c6 1gi hon néu ban doc cac tac pham cua cac triét gia khac - nhitng
nguwoi da ban vé cac van dé cta tac gia ma ban dang doc. Ban nén lang nghe cudc thao luan
cta ho trude khi quyét dinh vé nhitng diéu ma mot ngudi trong so6 ho trinh bay.

Ban ciing khong nén lo lang khi cac triét gia khong nhét tri v4i nhau bdi hai ly do. Tth
nhat, viéc bat dong quan diém néu kéo dai dai dang cho thdy c6 mot van dé 16n chwa duoc
hodc khong giai quyét dugc. Quan trong la phdi biét nhitng diéu bi an that sy nam ¢ dau. Thi
hai, viéc moi nguwoi bat dong quan diém khong cé gi quan trong. Trach nhiém cua ban la ty
quyét dinh. Trong sudt cudc tranh ludn cuda cdc triét gia, ban phai danh gia diéu gi la ding va
diéu gi sai. Khi ban doc va hiéu mét cudn sach triét hoc, ban da dat téi vi thé cua nguwai phan
xét.

Puong nhién, moéi ngwoi phai ty minh tra 161 cac cau hoi vé triét hoc. Lay y kién ctia nguoi
khac khong phai la trd 10i ma la lan tranh cac cdu héi. Cac cau trd 16i cua ban phai c6 co s&
vitng chac vdi su ho trg ctia nhitng 1y 18, titc 1a ban khong thé dwa vao su xac nhéan cda cac
chuyén gia nhu khi doc sach khoa hoc.

Luu y vé thuyét than hoc

C6 hai loai thuyét than hoc: thuyét than hoc tw nhién va thuyét than hoc gido diéu. Thuyét
than hoc ty nhién la mot bo phan cua triét hoc, la chwong cudi cung trong thuyét siéu hinh. Vi
duy, néu ban héi thuyét nhan qua cé phai la mot tién trinh vo tan khong, c6 phai moi thi déu
c6 nguyén nhan cia né khong va cau tra 10i 1a ¢6 thi ban c6 thé roi vao mot vong luan quan
vO tan. Vi thé, co6 thé ban phai thira nhan mot nguyén nhan khdi phat nao d6 ma ban than né
khong c6 nguyén nhan. Aristotle goi nguyén nhan hiéu nay la mot buwdc chuyén tai cho.

Thuyét than hoc gido diéu khac triét hoc & cho cac nguyén tac dau tién caa né la nhitng bai
viét vé tin nguwong duwgec mot s6 nha truyén gido st dung. Mot tdc pham than hoc gido diéu
ludn 1€ thudc vao cac tin diéu va quyén lyc ctia nha tho tuyén bo cac tin diéu do.

Néu ban khong theo tin ngwdng dé, khong la con chién cta nha thd do, ban khé c6 thé doc



tot mOt cudn sach than hoc gido diéu bang cach xem cac tin diéu trong sach giéng cach ban
nhin nhan nhitng gia thuyét cia mot nha toan hoc. Nhwng ban phai lu6n nhé rang tin diéu
khong phai la diéu ma tin do gid dinh. Dic tin, d6i v6i nhitng ai c6 long tin, la sw chac chan
nhat cua kién thitc chit khong phai la mot y kién mang tinh tham do.

Dudng nhw, nhiéu doc gia ngay nay thay diéu nay rat khoé hiéu. Ho thuwong pham mat hay
ca hai sai lam khi d6i mat véi thuyét than hoc gido diéu. Sai lam dau tién la khong chiu chap
nhan, du chi la tam thoi, rang cac tin diéu von la cac nguyén tac dau tién cuda tac gia. Két qua
13, doc gia ct mai danh vat véi nhitng nguyén tac dau tién ma khong that sy chd y dén chinh
bén than cuén sach. Sai 1am thi¢ hai 1a ho gid dinh rang vi cac nguyén tac dau tién mang tinh
gido diéu nén cac ly 1€ dya trén cac nguyeén tac do, cach tw duy ma ching ung ho va cac két
ludn ma ching dwa ra déu mang tinh gido diéu. T4t nhién, néu madt s6 nguyén tac dugc chap
nhan va céach tw duy dwa trén cac nguyén tac dé co sirc thuyét phuc thi c6 co s& dé chap nhan
cac két luan, it nhat cling nhw chap nhan cac nguyén tac. Nhung néu cach tuw duy sai thi nhitng
nguyén tac dugce chap nhan dau tién sé dan dén cac két luan vo can cir.

O day, chung t6i dang néi dén nhitng khé khin phai d6i mat khi mot doc gia khong tin vao
cac tin diéu ctia mot tac pham than hoc phai déi mat. Poc gia dé c6 nhiém vu phai chap nhan
cac nguyén tac dau tién la ding, sau do6 phai doc sach that ky. Con doc gia c6 ditc tin doc mot
tac pham quan trong do6i vdi tin ngwdng cua minh lai c6 nhitng khé khan khac. Tuy nhién,
nhitng van dé nay khong chi c6 trong doc sach than hoc.

Cach doc sach kinh dién

C6 mot loai sach va mdc cach doc rat thu vi ma chiing t6i chwa ban dén. D6 1a sach kinh
dién. Theo truyén thong, c6 thé goi ching la sach “linh thiéng” hay “than thanh” nhung
nhitng t d6 hién nay khéng con phu hgp véi cac tac pham loai nay, mac du véi mot so tac
pham chiing van con hiéu luc.

Vi du tiéu biéu nhat la cuén Kinh Thanh. Nguwoi ta doc né khong phai nhw doc mot tac
pham van hoc ma la doc 16i caa Thuwgng dé ban phat cho nhan loai. Tuy nhién, nhitng nguoi
theo chu nghia Marxists chinh thong cho rang cac tdc pham ctia Marx ciing phéi dugc doc
theo cach ma nhitng nguwdi Do Thai hay Co doc gido chinh thong doc Kinh Thanh. Cudn Sdch
D6 ctia Mao Trach Boéng cling c6 tinh kinh dién nhw thé doi véi mot ngudi cong sdn Trung
Hoa trung thanh.

Khéi niém sach kinh dién c6 thé vugt ra ngoai nhitng vi du trén. Hay nghi dén bat ky mat
t0 chitc nao d6 nhw nha tho, mot dang phai chinh tri, mét to chirc xa hoi. Ngoai cac td chitc
khac thi cac t6 chitc trén von la mdt t6 chitc gidng day, c6 mot hoc thuyét dé tuyén truyén va
c6 cac thanh vién trung thanh va phuc tung. Thanh vién cia cac t6 chic d6 thwong doc mot
cdch sung bdi. Ho khong, tham chi 1a khong thé chat van viéc doc cac cudn sach theo ho la
kinh dién. Chinh long trung thanh da twdc di cua ho quyén tim ra nhitng 16i sai hay nhitng
diéu vo ly trong mot cudn sach “linh thiéng”.

Cach doc nhu thé duwgc nhitng ngudi Do Thai chinh thong ap dung khi doc Kinh Cyu Udc;
nguoi Co doc gido ap dung doc Tan Cyu Udc; ngwoi Hoi gido doc Kinh Koran; ngudi theo
chu nghia Marxists doc cac tac pham cua Marx, Lenin va tuy thudc vao tinh hinh chinh trj ho
doc céc tac pham cta Stalin; cadc nha tam ly hoc theo treong phéi Freud doc cac tac pham cua
Freud; cac si quan quan doi Hoa Ky doc sach huén luyén b binh...

Trén thyc té, da so ching ta déu da gap tinh huéng ma ta phai doc sach theo kiéu kinh
dién, ngay ca khi ta chwa doc dugc theo kiéu d6. Mot luat sw thiéu kinh nghiém mudn vuot
qua nhitng ky thi luat phdi doc mot s6 van ban theo cach nao do dé dugc diém cao. Cac bac si
hay cac chuyén gia va ca chung ta khi con la sinh vién, do sg thi trugt nén phai doc theo giai



thich cua gido su,...

C6 thé tom gon cac dac diém cua cach doc nay trong tir “chinh théng”. Tt nay c6 goc tw
tiéng Hy Lap nghia la “y kién dtng”. Nhitng cudn sach chinh thong la nhitng cudn chi c6 mot
va chi mét cdch hiéu dung. Pac diém nay di kém vGi mot sy bat budc. D6 1a doc gia trung
thanh cta cudn sach kinh dién budc phdi tim ra y nghia ctia cuén sdch va nhan thay n6 ding
theo cach hiéu cua tir “ding”. Néu ban than ho khong lam duwgc diéu nay, ho phai tim dén ai
dé c6 thé lam dugc vi du nhw mot tu si hay gido si Do Thai hoac ngudi cé chitc vu cao hon ho
trong t6 chirc. Du thé nao, ho ciing budc phai chdp nhan giai phap ma ngudi khac dwa ra cho
van dé cua ho. Ho doc ma khong c6 sy ty do. Dai lai, ho cam thay hai long — sy hai long kho
c6 thé c6 dugc khi doc cac sach khac.

Cac van dé gap phai khi doc sach Kinh Thanh la van dé khé nhét trong linh vic doc. S6
sach viét vé cach doc Kinh Thanh nhiéu hon tong s6 sach viét vé tat ca cac khia canh khac
ctia nghé thuat doc sach. Loi caa Chua r6 rang la tdc pham khoé nhat ma loai ngudi cé thé doc.
Nhuwng néu ban tin d6 chinh la 16i caa Chua, thi d6 la tac pham quan trong nhat ban can doc.
NO lyc ctia ngwoi trung thanh twwong xing véi do khé cda nhiém vu nay. Nguwoi phuwong Tay
c6 phan dung khi néi rang Kinh Thanh la cu6n sach cé nhiéu chit khong chi mot y nghia. N6
khong nhitng la cudn sach dwgc nhiéu nguwdi doc nhat ma con la cudn sach dugc doc ky nhat
trong tat ca cac cuén sach.



19 Cach doc sach khoa hoc xa hoi

Khéi niém va thuat ngit khoa hoc xa hgi bao trum gan nhu tat ca nhitng gi chiing ta doc
ngay nay. Vi du nhu bao chi hién dai khong chi gigi han ¢ viéc twong thuat lai nhitng sw kién,
nhitng tin tic kiéu nhw “ai, cai gi, tai sao, khi nao, & dau”. Cac nha bao thuwdng dwa nhitng
thong tin c6 that kem theo nhitng dién giai, binh ludn va phan tich. Cach dién giai va binh
luan thong tin kiéu nay déu dva vao nhitng khéi niém va thuat ngit ctia cac nganh khoa hoc xa
hoi.

Nhitng khai niém va thudt ngit nay ciing xudt hién nhiéu trong sach bao dwong dai ma ta c6
thé gop chiing vao cing mot nhom lién quan dén binh phdm xad hoi. M6i ngay c6 v6 s6 sach
bdo viét vé cac chu dé nhu sac tdc, tdi pham, thye thi phéap luat, nghéo doéi, gido duc, phic lgi
x4 hoi, chién tranh va hoa binh... Phan 16n cac tac pham nay déu mwon tw twdng va ngon ngir
tr cac nganh khoa hoc xa hoi.

Cac tac pham khoa hoc xa hoi khong gidi han & ngwoi thuat viéc that. Cé nhiéu bai viét
dwong dai la cac tdc pham khoa hoc xa hdi hv cdu véi muc dich tao ra mot mo hinh xa hoi
nhan tao, cho phép chiing ta c6 thé tim ra nhitng hau qua vé mat xa héi tir sy d6i mdi cong
nghé va nhitng van dé khac. Tiéu thuyét, kich, truyén... déu st dung nhitng yéu t6 ctia cac
mon khoa hoc xa hoi.

Ngoai ra, hau nhw khéng c6 van dé xa hoi, kinh té hay chinh tri nao lai chwa titng dwgc cac
chuyén gia khoa hoc xa hoi Iwu tam dén. Hoac ho chu dong tim toi hodc do nhitng nguwdi phai
trye tiép doi mat vdi nhitng van dé d6 maoi ho nghién ciu, ho sé phan loai van dé, xac dinh
cong thirc cta cac van dé va gitp giai quyét van de.

Su don gian cua viéc dgc sach khoa hoc xa hoi

C6 nhiéu bai viét thudc linh virc khoa hoc xa hdi la nhitng tai liéu rat dé doc, vGi ndi dung
thong tin va so liéu thuong dwgce dat rat tir kinh nghiém quen thudc véi doc gia, phong cach
miéu ta thuong la twong thuat von da quen thude véi doc gia qua cac tac pham hw cau va lich
i

Tr “xa hi” 1a mot tir c6 nhiéu sac thai y nghia va c6 thé di lién véi rat nhiéu tinh tir. Trong
tat ca cac treong hop, y nghia rong nhat cta tir nay la chi nhitng ngwdi song cung nhau thay vi
song biét lap.

Khi “xa hoi” 1a mat tinh ti, n6 cling c6 nhiéu nghia va da phan cac nghia déu quen thudc
nhw quyén lwe xa hoi, ap lwc xa hoi, cam két xa hoi hay nhitng van dé xa hoi. Riéng cum tir
“van dé xa h6i” la mot vi du vé sy gian don bén ngoai lién quan dén ca viéc doc va viét tac
pham khoa hoc xa hoi.

Nhitng bai viét khoa hoc xa hoi c6 nhiéu thuat ngit va hinh anh an du kém theo xtic cdm
sau sdc thwong lam doc gia lam twdng la dé doc. Tai liéu tham khdo déu néi vé nhirng van dé
hoan toan quen thudc véi nguwoi doc. Khong nhitng thé, thai do va tinh cdm cta nguoi doc vé
nhitng van dé nay thuong duwgc phat trién mot cach chac chan. Trong khi triét hoc ciing giai
quyét nhitng van dé cda thé gidi nhung ching ta thwong it khi dwa ra y kién vé nhitng cau hoi
triét hoc. Con v@i nhitng van dé do khoa hoc xa hdi giai quyét, chiing ta thwong c6 nhitng y
kién hét sitc manh mé.

Khoé khan khi doc sach khoa hoc xa hoi

biéu nghich ly la nhitng yéu t6 lam cho tdc phdm khoa hoc xad hoi c6 vé nhw dé doc lai
chinh la nhitng yéu t6 lam cho cac tac pham vé linh virc nay khé doc. Vi du, ban thwong phai
¢6 quan diém nhat dinh doi vGi van dé tac gia duwa ra. Rat nhiéu doc gia sg khong trung thuc
v6i y kién cia chinh ho néu ho ditng & mét phia doc 1ap va tw thac mac vé nhitng gi ho doc.



Nhung day lai la diéu can thiét moi khi ban doc phan tich mét tac pham nao d6. Quan diém
d6 da dugc ching t6i néi dén trong cac nguyén tac doc. Néu ban dinh trd 16i hai cau héi co
ban dau tién doi vdi bat ¢ loai sach v nao ban doc, ban phai xem xét y kién ctia minh ngay
Iic bat dau doc vi ban sé khong thé hiéu duwge mot cudn sach néu tir chdi nghe nhitng gi no
noi.

Su quen thudc cta cac thuat ngi cling nhw cac van dé khac trong tac pham khoa hoc xa hoi
cling la mot tré ngai doi véi viéc hiéu tac pham. Ban than nhiéu nha khoa hoc xa hoi ty y thic
dwgce khé khan nay. Ho nhat quyét tir choi sit dung du it hay nhiéu cac thuat ngit hay khai
niém chuyén nganh trong bao chi phd thong va cac tai liéu khac. Vi du nhuw khai niém “tong
san pham quoc dan” (GNP), dwgc st dung vdi nghia twong doi han ché trong nhitng bai viét
kinh té nghiém tic. Nhung mot s6 nha khoa hoc xa hoi cho rang rat nhiéu nha bao va phong
vién da khién khai niém nay phai “lam qua nhiéu viéc”. Ho st dung n6 qua rong rai ma khong
that sy hiéu y nghia cia nd. Tat nhién la néu tac gia cua tai liéu ban dang doc van con ban
khoan vé viéc stt dung thuat ngit ctia anh ta, thi ban véi tw cach la doc gia, cling sé khong thé
hon theé.

Luan diém nay sé dwgc lam rd bang viéc chi ra sw khac biét gitta cac nganh khoa hoc xa
héi va cac nganh khoa hoc tw nhién. Chiing t6i da quan sat va nhan thay tac gia nhitng cuén
sach khoa hoc ti nhién thwong lam ré nhitng gi 6ng ta gia dinh va mong mu6n chitng minh.
Ong ta ciing c6 ging dé doc gia d& dang nhan ra nhitng thudt ngit va tién dé dwgc ong s
dung. tirc 1a gitp ban thong nhat quan diém véi tac gia va tim ra cac tién dé - mot yéu cau
quan trong doi vdi doc gia khi doc bat cit tac pham mo ta nao. Co thé ban van gap khé khan
v6i cach trinh bay kiéu toan hoc va néu ban khong hiéu chac chan vé nhitng lap luan cling
nhv co sé& thyc nghiém hodc co s& quan sat cia nhitng két luan dwgc it ra, ban sé khé c6 thé
binh phdm dwoc cudn sach - tic 1a tra 101 dwgc cau héi “Cudn sach cé ding khong?” va “Y
nghia caa no la gi?”. Tuy nhién, c6 mot y nghia quan trong khién cho viéc doc nhitng tac
pham loai nay dé hon phén 16n cac tac pham mo6 ta khac.

Mot cach noéi khac vé nhitng gi mot nha khoa hoc ty nhién lam 1a n6i rang 6ng ta da “quy
dinh viéc dung tir cia minh”, titc la 6ng ta thong bao cho ban nhitng thuat ngir nao can cho
1ap luan ctia 6ng dy va ong sé st dung chung nhw thé nao. Nhitng quy dinh nhuw vay thuong
xuat hién ¢ dau cudn sach duwdi dang dinh nghia, dinh dg, tién de,... Vi viéc quy dinh cu thé
cach st dung la mot dac diém cta cac nganh khoa hoc ty nhién nén ngwdi ta thwong ndi rang
nhitng nganh khoa hoc nay giong nhirng tro choi hay chiing c6 cau tric ciia mot tro choi. Viéc
quy dinh cach st dung ciing giong nhu viéc thiét 1ap luat cho mot tro choi. Néu ban mudn
chai bai tay, ban khong thé van veo lai luat choi va néi rang ba nguai thi tot hon la choi doi;
néu ban mudn chaoi bai brit thi ban khong thé tranh luan véi luat chung rang quan Q an quéan J
hodc 14 bai chu cao nhat sé an dwgc bat ci quan bai nao khac. Tuwong tw, ban khong thé van lai
nhitng quy dinh cia mdt nha khoa hoc chan chinh khi doc tac pham ctia 6ng ta. Ban phdi thiva
nhan nhitng quy dinh d6 va bat dau doc tir do.

bén nay, viéc quy dinh st dung thuat ngir van chwa pho bién trong cac nganh khoa hoc xa
hoi nhu la v6i cac nganh khoa hoc ty nhién. Mot nguyén nhan la do khoa hoc xa hoi chua
ting bi toan hoc hoa. Mot nguyén nhan khac 1a viéc quy dinh st dung thuat ngi trong cac
nganh khoa hoc xa hgi hay khoa hoc hanh vi kho thuc hién hon. N6 ¢6 thé 1a mot cach dinh
nghia vé mot giai doan suy thoéi kinh té hay suy gidm sttc khoé tinh than. Tham chi néu mét
nha khoa hoc xa hoi c6 gang dinh nghia nhitng thuat ngit nhw vay thi doc gia cta 6ng ta cling
sé dat dau héi cham cho céach st dung tir nhw vay. Do d6, nha khoa hoc xa hoi phai tiép tuc
“chién ddu” va&i nhitng thuat ngit riéng ctia minh trong sudt tac pham cua 6ng va su chién dau



dé6 da gay ra van dé cho doc gia.

Tuy nhién, khé khan 16n nhat cia viéc doc tac pham khoa hoc xa hoi xuat phat tw thuye té la
tai liéu thudc linh viee nay hay bi pha tron hon 1a nhitng bai viét mé ta don thuan. Chuing ta da
thdy lich sir la sy tron 1an gitta hw cdu va khoa hoc nhu thé nao va ching ta phai doc lich st
v6i nhan thitc d6 trong dau ra sao. Chiing ta da quen véi nhitng kiéu tron lan nhw vy nhung
v6i treong hop cta khoa hoc xa hoi thi c6 khac. Rat nhiéu tac pham khoa hoc xa hoi 1a su pha
tron gitra khoa hoc, triét hoc, st hoc va thwong c6 chit hw cau dé viét dugce tron tru hon.

Néu khoa hoc xa hoi luén duge pha tron y hét nhw vay thi chiing ta ciing sé quen véi né
nhuw da quen vdi lich sit. Nhung moi thit lai khong nhw vay. Sy pha tron do6 thay doi gitra cac
cuon sach khac nhau va ngudi doc c6 nhiém vu phéi xac dinh nhitng thanh phan da dang tao
ra cudn sach anh ta doc. Nhitng thanh phan d6 c6 thé thay doi theo dién bién caa chinh cu6n
sach do6 hodc thay doi gitra cac cuén sach véi nhau khién cho viéc phan tach ching la khong
dé dang.

Lic nay, ban sé nhg lai bwdc dau tién mot nguwdi doc phan tich phai lam la tra 16i cau hoi
“Cudn sach do6 thudc loai nao?”. Néu la tac pham hw cdu, viéc tra 10i cau hoi nay kha dé dang.
Néu la tdc pham khoa hoc va triét hoc, viéc tra 16i cau hdéi nay ciing khong qua khé khan.
Tham chi, v6i mot tdc pham lich st phitc tap, it nhat nguwdi doc cling biét la minh dang doc
lich sit. Nhwng nhitng thanh phan da dang cdu thanh nén mét tdc pham khoa hoc xa hoi Iic
két hgp theo cach nay, ltic theo cach khac khién cho cau hoi nay rat kho tra 1oi.

Va béng cach nao dé, doc gia doc tac pham khoa hoc xa héi van phai trd 10i cau héi trén.
bay khong chi 1a nhiém vu dau tién ma con la nhiém vu quan trong nhat. Néu anh ta c6 thé
noéi cuén sach minh dang doc duwgc két hgp tir kién thirc ctia nhitng nganh nao hodc dugc tao
nén t* nhitng bo phan kién thitc nao thi anh ta da tién dugc mot budce rat quan trong trong
viéc hiéu cudn sach.

Khong khé dé phac hoa lai cau tric mot tdc pham khoa hoc xa hoi nhwng dé dong tinh véi
nhitng gi tac gia dwa ra thi khong hé dé vi hau nhw moi tac gia déu khéng thé quy dinh viéc st
dung t* ngit cta hg. Tuy nhién, ching ta luon cé thé hiéu nhitng thuat ngi* quan trong qua
mot vai y nghia pho bién ctia chung. T thuat ngit ching ta chuyén sang nhan dinh, roi lap
luan. Va sé& khong cé gi ric r6i néu d6 1a mot cudn sach t6t. Nhung cau hoi cudi ciing (Y
nghia cia cudn sach la gi?) — doi hoi nguoi doc phai c6 sy than trong nhat dinh. Pén day co
thé xdy ra tinh hudng doc gia noi: “T6i khong thé ché nhitng két luan tac gia dwa ra, nhung t6i
khong thé dong y véi ching”. Ly do c6 thé vi doc gia da c6 nhirng tién kién nhat dinh vé cach
tiép can van dé cua tac gia cling nhw nhitng két luan cudi cing ong ta duva ra.

Doc tai liéu khoa hoc xa hoi

Trong chuwong nay, ching t6i da hon mot lan st dung cum tr “tai liéu khoa hoc xa hoi”
thay cho “sach khoa hoc xa hoi”. S& di nhu vay la vi véi linh viec khoa hoc xa hoi, doc gia
thwong phéi doc tr hai tdc pham tré 1én vé cung mot chu dé thi mdi cé thé hiéu dugc cha de
d6. biéu nay khong phai vi khoa hoc xa hgi 1a mot linh viie con kha méi mé, c6 it tai liéu
kinh dién, ma con vi khi doc cac tac pham khoa hoc xa hoi, chiing ta thuwong chi tap trung vao
mot van dé cu thé nao d6 hon la vé mot tac gia hay mét cuén sach cu thé. Vi du ching ta quan
tam dén chu dé thyc thi phap ludt va doc nam, bdy tac pham viét vé chu dé nay hodc chung ta
thich nhitng dé tai nhw moi quan hé giong loai, gido duc, thué khoa hay nhitng van dé cua gidi
chitc trach dia phuong nhung khong chi c6 duy nhat mot tdc pham chinh thitc nao néi vé bat
ct chu dé nao trén day nén ching ta phai doc rat nhiéu tac pham. Tac gia cac cudn sach khoa
hoc xa hdi thuong xuyén phdi cho ra doi nhitng an pham méi, nhitng tdc pham dugc tai ban
dé thé choé cho nhitng cudn sach cii.



O mdt chitng myc nao d6, tinh trang twong ty ciing xay ra déi véi sach triét hoc. Dé hiéu
tron ven tac pham cua mat triét gia, ban ciing nén c6 gang doc tac pham cda nhitng triét gia co
anh huwdng tdi suy nghi cua tac gia nay. Hodc vdi sach lich s, néu ban mudn kham pha ra sy
that caa qua khi thi ban phai doc rat nhiéu cuén sach vé thai ky do thay vi chi doc mot quyén.
Trong nhitng treong hop nay, kha nang ban tim thdy mot cudn sach co ban, co thé tin dugc vé
van dé do sé cao hon. Trong linh virc khoa hoc xa hoi, diéu nay it khi xay ra nén viéc phai doc
nhiéu hon maot tdc pham cap thiét hon rat nhiéu.

Khong thé ap dung cung mot ldc cac nguyén tac cda viéc doc phan tich véi nhiéu cudn
sach viét vé cung mot cha dé. Ching c6 thé ap dung cho tirng tdic pham mdt va néu ban muén
doc tot bat it cudn sach nao viét vé cung mot cha dé thi ban phai quan sat ching. Nhwng ban
luén can nhitng nguyén tac doc méi khi ban chuyén tir cap do doc phan tich 1én cap do doc
dong chu dé. Nhitng nguyén tac do sé dwgc trinh bay trong phan tiép theo.



PHAN 4 Muc dich cao nhat ciaa viéc doc sach



20 Cap do doc thit tww — Poc dong chu dé

Twr dau dén gio, chwa ¢6 phan nao noéi cu thé vé cach doc hai hodc nhiéu cuén sach vé cuing
mot cha dé. Chuing t6i mdi chi ra rang, khi cham dén mot van dé nao do, khong chi c6 mat
quyén sach néi vé né. Khi doc dong chu dé, diéu dau tién la ban phai biét rang cé nhiéu cuén
chit khong phai chi mot cuon sach ban vé mot van dé cu thé. Yéu cau thit hai khé hon rat
nhiéu, do la ban phai biét dwgc cudn sach nao nhin chung nén doc.

N6i “cung chu dé” nghia la gi? Néu chu dé la vé mét giai doan hodc mot sy kién lich st thi
kha rd rang, nhung néu vé linh vyc khac thi con nhiéu diéu phai néi. Cudn theo chiéu gié va
Chién tranh va hoa binh la hai cu6n tiéu thuyét cung viét vé chién tranh, nhung giita ching
khong cé nhiéu nét twong dong. Cudn The Charterhouse of Parma (Nha t€ ban & Parma) ctia
Stendhal ciling viét vé cudc xung dot, cac cudc chién cta Napoleon nhu trong tiéu thuyét cua
Tolstoy. Nhung khong c6 tac phdm nao don thuan ké vé cudc chién theo ding nghia cta tw
nay. Chién tranh chi lam nén cho ca hai cau chuyén, lam bai canh cho phan 1én cudc doi nhan
vat, con ban than cau chuyén mdi 1a cai thu hut sy chi y cia ching ta. Cé thé nhd doc truyén,
ta biét thém vai diéu vé cudc chién. Thuc té, Tolstoy tirng ndi rang 6ng da biét thém nhiéu vé
tran Waterloo nho sy ly gidi cua Stendhal. Nhung khong nén tim dén tiéu thuyét khi muc dich
cua ta la tim hiéu vé chién tranh.

biéu nay cling twong tw véi tac pham hu cdu vi nguwdi viét tiéu thuyét c6 phong cach hoan
toan khac nguai viét ta thye. Nhung nhw thé khong c6 nghia la trong sach ta thye khong co
chuyén nhu thé xay ra.

Gia st, ban thich doc vé tinh yéu va c6 nhiéu tac pham van hoc viét vé dé tai nay nén ban
sé gap chut khé khan khi phéi chon ra cuén sach nao nén doc. Pitng tredc s6 lwgng sach tham
khao 16n, ching ta lam thé nao dé khang dinh duwgc chu dé nay ding la cha dé ta dang nghién
cttu? Vi dy, mot nguwoi néi “Toi thich an phé mat”, nguwoi khac néi “Toi thich bong da”, nguoi
th ba lai bao “T6i yéu nhan loai”, ca ba nguwodi nay cé dung twv “yéu” theo nghia chung
khong? That ra, chiing ta chi an dugc phé mat chi khong an dwgce béng da hay nhan loai;
chuing ta choi dugc bong da chit khong choi duwge phd mat hay nhan loai; va du cau “Toi yéu
nhan loai” mang nghia gi thi nghia d6 ciing khong ap dung dugc cho phé mat hay bong da.
Nhung ca ba nguwdi déu dung chung mot dong tir. Cé nguyén nhan sau xa nao khé nhin ra trén
bé mat ctia diéu nay? Vi cau hoi rat kho nén ngay ca khi da tra 10i dugc, liéu ta c6 thé khang
dinh la minh da xac dinh ding thé nao la “cung cha dé” khong?

Do6i mat vai tinh hudng phite tap nay, ban hay quyét dinh thu hep gidi han, chi tim hiéu vé
tinh yéu véi con ngudi théi — tinh yéu giita nguoi vai nguoi, dong gidi hay khac gidi, bang
tu6i hay khac tuoi,... Nhung ban sé thdy van con nhiéu van dé ké ca khi ban chi doc mét so it
sach vé cha dé da chon. Vi dy, tinh yéu, theo mot s6 nha van, chi bao gom long vi ky, thuong
la ham muén xac thit. Tinh yéu don thuan la tén goi cta sy hap dan ma hau hét cac sinh vat
déu cam thdy doi véi ban khac gigi. Nhuwng mot s6 nha van khac lai cho rang tinh yéu khong
phdi sy vi ky ma la long vi tha thuan khiét. Néu coi sy vi ky luén am chi viéc muén mét diéu
tot cho ban than, con long vi tha mang nghia muon diéu tot cho nguwdi khac thi gitra chiing c6
diém gi chung?

ft nhat, vi ky va vi tha c6 diém chung vé xu huéng, vé ham muén theo khia canh rét trivu
twgng cua hai tir nay. Nhung viéc di sau nghién citu van dé sé gitp ban sém nhan ra cac nha
van coi tinh tdy cta tinh yéu mang tinh nhan thitc hon la ham mu6n. Nhitng nha van nay quan
niém tinh yéu la mot hanh dong nhan thitc, khong phai la hanh dong cam xuic. Néi cach khac,
viéc biét mot ngudi cé nhitng pham chat dang duwgec ham mdé ludn di trwdc viec ham muodn



nguoi do6. Ho khong thé pha nhan viéc ¢6 ham mudn, nhung ho pht nhén viéc c6 thé goi ham
muon la tinh yéu.

Gia stt, ban xac dinh dwgc mét vai nét chung trong rat nhiéu quan niém veé tinh yéu. Nhung
nhw vay khong c6 nghia la moi van dé déu da xong. Hay xem cach tinh yéu bién hoa giita con
nguwoi véi nhau. Tinh yéu ctia nam nit khi dang yéu nhau c6 giong khi da cwdi nhau khong?
Tinh yéu Iita tudi 20 c6 giong khi da & tu6i 70? Tinh yéu cua ngudi phu nit danh cho chong
minh c6 giong tinh yéu danh cho céac con? Tinh yéu ctia nguwdi me c6 doi thay khi con céi da
tredng thanh? Céch anh trai yéu em gai c6 khac gi cach nguai dy yéu cha minh? Khi treédng
thanh, con cai c6 yéu cha me theo cach khac khong? Tinh yéu ctia mot nguwoi dan 6ng vdi vg
hay véi mot vai nguwdi phu nit khac c6 giong véi tinh ban cta anh ta véi ban cing gidi minh
khong? Cac moi quan hé vdi nhitng ngudi ban cung gidi khac nhau & cho nao? “Tinh yéu” va
“tinh ban” la hai ttr khac nhau thi nhitng tinh cam ma ching goi tén c6 that sy khac nhau? Hai
ngwoi khac tudi c6 thé lam ban véi nhau khong? Hai nguwdi c6 nhitng khac biét dang ké vé
tién bac hodc tri thong minh c6 thé 1am ban v&i nhau khong? Phu nit ¢6 két ban dwgc khong?
Anh trai v&i em gai, hay anh em trai, chi em gai c6 tr@ thanh ban ctia nhau dwgc khong? Liéu
ban c6 thé duy tri dugc tinh ban vdi mot nguwdi ban vay tién hay cho ngwoi ta vay tién khong?
Néu khong thi tai sao? Mot cau hoc tro c6 yéu ¢ gido ctia minh dwgce khong? Ngudoi gido
vién do la nam hay nir thi c6 sy khac biét gi? Néu c6 robot mang hinh dang con ngudi that,
liéu con ngudi c6 yéu dwge chung khong? Néu ching ta phat hién ra sinh vat cé tri thong
minh ton tai trén Sao Hoa hay trén bat ky hanh tinh nao khac, ching ta c6 yéu dugc chiing
khong? Ta cé yéu dugc mot nguoi ma ta chwa bao gio gap mat khong, vi du nhv mot minh
tinh hay mot vi tong thong? Néu chung ta thay ghét ai, d6 c6 that si la mGt biéu hién cua tinh
cam?

Trén day la mot s6 cau hai dat ra khi ban doc, du d6 chi 1a mot phan tai liéu mo6 ta chuan
x4c vé tinh yéu. C6 nhiéu cau hoéi khac ciing c6 thé dugce dat ra. Sy nghich ly mang tinh to mo
lu6n xuat hién trong qua trinh doc dong cha dé. Du kiéu doc nay dwoc dinh nghia la doc hai
hay nhiéu cudn sach vé cing mot chu dé, nghia la viéc xac dinh cha dé dién ra truedce viéc doc,
nhung theo mét khia canh thi viéc xac dinh cha dé phai di sau chi khong phai di trudc viéc
doc. Trong treong hop doc vé tinh yéu, ban c6 thé phai doc mot td hay mot tram tdc pham
trwdc khi ban nhan ra la minh dang doc vé cai gi. Va khi da doc xong, rat c6 thé ban két luan
la mot ntra s6 sach ban doc khong lién quan gi dén cha deé ca.

Vai tro cua doc kiém soat trong doc dong chu dé

Chuing t6i da noi nhiéu lan rang cac cap do doc la néi tiép nhau, cap do cao hon gom
nhitng cdp do tredc hodc dudi né. Diéu nay sé duwgc giai thich trong trwong hgp doc dong chu
de.

Van dé nay da dugc noi tGi trong phan giai thich moi quan hé gitta doc kiém soat va doc
phan tich. Chiing t6i da chi ra hai budc caa doc kiém soat 1a doc lwét va doc so qua nam y
chinh. Hai buwdc nay giiup ban doan dinh trrdc hai budc dau cia viéc doc phan tich. Doc lwét
tao tién dé cho budc thit nhat cua doc phan tich, trong dé, ban xac dinh chu dé ctia cudn sach
dang doc, biét sach d6 thudc loai nao va vach ra cau tric tac pham. Poc so qua nam y chinh,
du ciing rat hitu ich cho buwéc dau tién cta viéc doc phan tich, nhung co ban la dé chuan bi
cho buéc thit hai: hiéu duge noi dung cudn sach bang cach thong nhat thuat ngit vai tac gia,
dién giai cac nhan dinh cta tac gia va theo sat cac ly 1€ tac gia dua ra.

Xét trén mot s6 khia canh chung, ca doc kiém soat va doc phan tich déu c6 thé coi la su
doan trudc hoac chuan bi cho viéc doc dong chu dé. Trén thyc t€, doc gid thwong dung cach
doc kiém soat lam cong cu chu yéu trong doc dong chu de.



Gia stt, ban c6 mot danh muc gém hang tram tén sach ma thoat nghe déu viét vé tinh yéu.
Néu ban doc phan tich tirng cuén mot, ban khong chi c6 mot khai niém r6é rang vé van dée
dang can nghién cttu - chinh la “chu dé chung” trong doc dong chu dé - ma ban con biét dugc
cuon nao khong lién quan gi dén tinh yéu, tic la nam ngoai pham vi nhu cau tim hiéu cua ban.
Nhung néu vay c6 thé ban phai mat nhiéu thang, nhiéu nam mdi hoan thanh xong. Vi vay,
ching ta can phai dung “16i di tat” trong doc dong chu de.

Chinh k¥ nang doc kiém soéat sé tao ra 16i di tat. Diéu dau tién phai lam sau khi ban tao
dwgc th muc cua minh la tién hanh khdo sdt tdt ca cdc cuén sdch co trong thu muc do. Ban
khong nén doc phan tich bat ¢t cudn nao trude khi ban xem qua chiing. Viéc doc qua cudn
sach khong gitp ban hiéu hét dugc tinh phitc tap cta cha dé hay toan b y ti¥ sdu xa ma tac
gia gwi gam, nhung né sé thye hién hai chitc nang chinh. Mot 1a, né dem lai cho ban mot khai
niém dua ro rang vé van dé dé ban c6 thé doc phan tich hiéu qua mét sé tac pham trong danh
muc. Hai 1a, n6 cho phép ban rit ngan the muc cua minh dé dé kiém soat hon.

Loi khuyén trén dac biét hitu ich véi cac ban sinh vién, nhat la sinh vién sap tot nghiép va
lam nghién ctu. Theo kinh nghiém ctia chiing t6i, mot s6 ngwoi ¢6 hoc van & mitc nay sé c6
kha nang doc chu dong va phan tich. Kha nang doé co6 thé chwa da va con xa méi dat dén trinh
do cuia ngudi doc hoan hdo, nhung it nhat ho biét cach doc dwgc phan c6t 16i ctia cudn sach,
dwa duge mot vai nhan dinh c6 1y vé cudn sach va dat duwge van dé cot 16i dé vao ké hoach
nghién cttu cha dé cda ho. Nhuwng tat ca su n6 luc do sé la lang phi néu ho khong biét lam sao
dé doc sdach nhanh hon nguai khdc. V&i bat c@ cudn sach hay bai bao nao, ho déu danh mot
lwgng thoi gian doc nhw nhau. Nhw vay, ho khong danh thoi gian xitng dang cho nhitng tac
pham c6 gia tri va phi pham thoi gian véi nhitng tac pham khong dang phai chu trong nhiéu.

Mot doc gid c6 kinh nghiém doc kiém soat khong chi biét cuon sach do thudc loai gi va
hiéu dugc so qua ndi dung cia né. Anh ta con phat hién ra, trong khoang thoi gian doc kiém
soat ngan ngui do, liéu cuon sdch cé chira dung ndi dung gi quan trong vé van dé anh ta dang
tim hiéu hay khéng. Co6 thé anh ta chwa biét diéu nay cu thé la gi, phai dgi dén mic doc cao
hon mdi r6, nhung anh ta da biét dwgc mat trong hai diéu: hodc 1a cudn sach nay hay, dang dé
doc hodc la né khong mang lai hiéu biét méi mé nao vé van dé nén du c6 ly tha hay nhiéu
thong tin dén dau cting khong nén doc n6 lam gi.

Doi véi viéc doc phan tich, ching t6i da ndi rang doc gia c6 kinh nghiém thwong tién hanh
dong thoi vGi cac budc ma ngwdi mdi bat dau doc phai lam tirng budc mot. Viéc chuan bi cho
doc dong chu dé tirc 1a doc soat qua mot lwgt cac cudn sach trong the muc cia ban dwong nhw
cling c6 thé dugc tién hanh dong thdi véi viéc doc phan tich. Nhung theo ching toi du nguoi
doc c6 kinh nghiém dén dau ciing rat khé lam dwgce viéc nay. Pay cling la mot 16i ma rat
nhiéu nha nghién cttu tré mac phai. V&i 16i suy nghi c6 thé gop hai budc lam mot, ho doc tat
ca moi tht véi cing mét nhip do rat cham hodc rat nhanh. Nhung diéu nay la sai v&i hau hét
cac sach ma ho doc.

T viéc doc kiém soat, ban da biét r6 sach nao lién quan tryc tiép dén chu dé ban quan tam
va c6 thé tiép tuc viéc doc theo cach doc dong cha dé. Biéu dé khong cé nghia la tiép tuc viéc
doc theo cach doc phan tich. Tat nhién, trong tong s6 cac cudn tao thanh tai liéu nghién cttu
vé chu dé cta ban, ban van phai doc titng cuén vdi nhitng ky nang cta viéc doc phan tich.
Nhwng ban phai luon ghi nhé mot diéu la nghé thudt doc phan tich chi cé thé dp dung khi doc
mot cudn sdch don lé, khi viéc hiéu toan bo cudn sach doé la muc dich trwéc mat. Con muc
dich cua viéc doc nhiéu sach vé ciing mot cha deé lai kha khac.

Nam bwéc doc dong chu dé

Gia st, thong qua doc kiém soat mét s6 sach, ban da c6 khai niém twong doi ré vé cha dé



ma it nhat vai cudn trong s6 do6 ban tdi. Hon thé nita, d6 lai chinh la chu dé ban mudn nghién
ctru. Khi do, ban sé lam gi?

C6 nam buéc dé tién hanh phuwong phap doc nay. Chung toi khong goi day la nhitng quy
tac, du hoan toan c6 thé goi thé vi néu bo qua bat cit budc nao, viéc doc sé trd nén kho khan
hon nhiéu, tham chi la khong thé. Cac budc sé dugce trinh bay theo trinh ty dién ra cia ching.
mat di budc nao thi khong thé thue hién dwgc cac budc tiép theo.

Buwéc 1: Tim nhitng phan cé6 lién quan

Gia s, ban da biét cach doc phan tich. Bai vay, ban hoan toan c6 thé doc ky luGng tirng
cuon sach cé lién quan. Néu thé, wu tién hang dau sé la viéc doc tirng cuén sach riéng 1é, con
van dé can giai quyét bi dady xudng hang thit hai trong khi dang ra phai lam nguwgc lai méi
ding. Trong doc dong chu dé, ban va cdc vdn dé ban quan tdm phdi dugc ddt 1én hang dau,
chit khéng phdi la cuén sdach ban dang doc.

Do do, budc tht nhat ¢ cap do doc nay la doc soat mot lan nita toan bo tac pham c6 lién
quan nham tim ra nhitng phan phu hgp nhat véi nhu cau cua ban. C6 1€ khong c6 cudn sach
nao cé toan bd ndi dung viét vé van dé ban dang quan tdm hay tran trd. Nhung ngay ca khi
gap cubn sach do, ban ciling khong nén dirng lai 1au ma van nén doc n6 that nhanh. Can hiéu
rang ban doc cudn sach ky khong phai vi ban than né hay ma vi né cung cap nhiéu van dé ma
ban dang tim hiéu.

Budc nay c6 thé lam cung lic véi bude doc soat qua cudn sach xem né cé lién quan dén
van dé ban quan tam khong. Thwong thi c6 thé gop hai bwdc cing nhau, nhung khong phai
lic nao cling lam dwgc nhw vay. Nén nhé rang mot trong nhitng muc dich cta viéc doc soat
cuon sach lan dau la xac dinh cha dé ban dang quan tdm. Ban khong thé hiéu day du vé van
dé khi chwa doc qua nhiéu sach trong “thw muc” ban dau cua ban. Vi thé, c6 gang tim ra
nhitng phan lién quan cung lic véi viéc xac dinh sdch lién quan thuong la viéc rat kho. Trw
khi ban rat c6 kinh nghiém, hoac da kha quen thudc vdi cha dé nay réi, néu khong, tot nhat la
ban tach chung ra lam hai budc riéng biét.

biéu quan trong trong doc dong chu dé la phai nhan thitc dugc diém khac biét gitta nhitng
cuon sach ban doc lan dau véi cac sach doc lan thit hai. Véi nhitng cuén doc sau, c6 1€ ban da
¢6 khai niém ro rang vé van deé, lic dé hai budc mdéi két hgp thanh mot dwgc. Nhwng khi méi
doc lan dau, chiing nén dwgc tach roi. Néu khong, ban sé pham sai 1Jam nghiém trong khi xac
dinh nhitng doan c6 lién quan. Nhitng 16i nay néu sau d6 ban sita duwgc thi cling lam ban mat
rat nhiéu thoi gian va cong strc.

Cudi cung, nén nhd rang ban sé khong mat qua nhiéu cong sttc dé hiéu dugce day da mot
cuon sach, thay dugc sy hitu ich cia né véi ban, c6 khi con hon cd mong dgi ban dau cua tac
gia. Tac gia c6 thé gitp ban giadi quyét van dé ma khong can phéi cé dung y tr trudc. Ching
toi da lwu y, trong phwong phap doc nay, cac cudn sach ban doc sé phuc vu muc dich cia ban
chit khong phai ban doc vi cudn sach. Xét trén phwong dién nay, day la kiéu doc cha dong
nhat. Tat nhién, doc phan tich cling mang tinh cha dong, nhung khi doc phan tich, ban da tw
dat minh vao m6i quan hé giita tro vdi thay. Con khi ban doc dong chu dé, chinh bagn phai la
ngwoi lam cha dwgc tinh hinh. Béi vay, ban phai tim dwoc tiéng néi chung vdi tac gia theo
cach khac véi trude day.

Buédc 2: Dua tac gia dén voi thuat ngir

Trong giai doan hai ctia viéc doc phan tich, quy tac dau tién doi héi ban phai thong nhat
thuat ngir vdi tac gia, nghia la phai xac dinh dwgc nhitng tir khoa trong tac pham va céch tac
gid st dung chiing. Nhung bay gio ban phdi doc sach cta nhiéu tac gia va chwa chac ho sé st
dung céc tir khoa hay cac thuat ngit giong nhau. Vi vdy, chinh ban phdi tao Iap duoc cdc thudt



ngir va dua tdc gia dén véi nhirng thudt ngir do, chir khéng phdi ngugc lgi.

DPay c6 thé la bude khoé nhat trong doc dong cha dé. Cai khé ¢ day la budc tac gia phai stz
dung ngén ngit cua ban hon la dung ngén ngit cua chinh tdc gid. Moi thoi quen doc sach
thong thuong cua ching ta déu di nguoc lai diéu nay. Ching ta thwong mac dinh la tac gia
cuon sach ching ta mudn doc k¥ phdi 1a ngudi gioi hon ta, nhat la khi d6 la mot tac pham vi
dai. Du ta c6 chu dong tim hiéu y d6 tac gia dén mirc nao thi cling khong tranh khéi xu hwéng
dé dang chdp nhan cac ngon tir dugc tac gia dung va cach 6ng ta sap xép van dé. Tuy nhién,
néu lam vay khi doc dong chu dé la ta da di sai hwdng. Ta c6 thé hiéu cudn sach cua tac gia
d6, nhung sé khong hiéu dugc sach cua nhitng nguwoi khac va van dé ta nghién citu khong
sang t6 thém dugc gi.

Chung ta khong nhitng khong dugc chap nhan hé thong ngon tir cta bat ki tac gid nao ma
con phai san sang doi mat v4i kha nang la khong ¢ hé thong ngoén tir nao mang lai ich 1gi cho
chung ta. N6i cach khac, ching ta phai chap nhan mot thye té 1a néu ti* ngit cia ta va cta bat
ky tac gia nao trung khép nhau thi ciing chi la do tinh c@. Sy trung hgp nhw vay thwong sé rat
bét lgi, vi néu ta dung mot hoac mot loat tir ciia mat tac gia, ta rat dé tiép tuc dung cac tir khac
cla tac gia ay. Diéu nay sé gay can trd hon la giup ich cho ta.

No6i ngan gon, doc dong chu dé xét trén phuwong dién 16n 1a mot bai tap dich thuat. Khéng
phai dich tir ng6én ngit nay sang ngon ngit kia ma la ap dat mot hé thong ngon tir 1én nhiéu tac
gia. Cac tac gia, du c6 chung ngbn nglt nao, ciing khong dong vai tro qua dac biét trong van
dé chung ta dang giai quyét, vi vay khong thé tao ra dwgc maot hé thong ngon tir ly twdng gidp
ta x ly van de.

Toém lai, khi doc dong cha dé, ching ta phai xday dung mot hé thong thuat ngtt, triedc hét
giup ta hiéu dugc y do cua tat ca chit khong chi mot hay mot so tac gia, dé giup ta gidi quyét
dwoc van de.

Budc 3: Giai quyét moi thac mac

Quy tac th hai cta viéc doc hiéu y tac gia doi hai ta phai tim ra duwgc cac cau then chot
trong tac pham, tir d6 hiéu dwgc ham y cua tac gia. Trong khi vira phai xay dung mét hé thong
thuat ngit, chiing ta ciing dong thoi déi mdt véi nhiém vu tao dung mét loat nhdn dinh mang
tinh trung Idp. Cach t6t nhat dé thyc hién viéc nay la tao ra mot khung cau hoi lam sang té
van dé cta ta va moi cau hoi do sé lan luwgt duge tirng tac gia tra 10i.

biéu nay khong hé don gian vi cac cau hoi phai dugc dat ra theo cach thic va trinh ty dé
vira gitp ta giai quyét dugc van de, dugc tra 16i 1an lwot bai tirng tac gia. Kho khan la cau hoi
ta muon tim 101 gidi chwa chac da dugc cac tac gia coi la cau hoi. Cach ho nhin van dé c6 thé
rat khac vdi ching ta.

Doi khi, ching ta budc phai chap nhan thuc té rang c6 cac tac gia sé khong dwa ra cau tra
16i nao cho mot hodc hon mét cau héi cda chiing ta. Khi dy, phai coi cau héi do la chwa c6 hoi
am. Nhung ngay ca khi tac gia khong thao luan vé cau héi mot cach ro rang, doi khi, ta van
tim dwgc cau tra i du la gian tiép trong tac pham. Néu tac gia dong cham tdi cau hoi, ta co
thé két luan la sau do kiéu gi tac gia cling tra 10i n6. Mac du, khong thé dat suy nghi cta ta
vao suy nghi ctia tac gia hodc bat ho ndéi nhitng diéu ta muon, nhung ta cling khong thé hoan
toan phu thudc vao viéc nhan dugc tir ho nhitng nhan dinh twong minh gilp giai quyét van deé
cta ta. Bdi néu khong ta sé khong con viéc gi dé lam nira.

Nhu da néu, cac cau héi phai dugc dat trong mot trinh ty gidp ich cho viéc nghién citu cua
ching ta. Trinh ty nay phu thugc vao dé tai nghién citu nhwng ching t6i c6 thé dwa ra vai chi
dan. Nhitng cau hoi dau tién thwong la vé su ton tai hodc tinh chdt cua mét hién twogng hodc y
tuwong ma chiing ta dang nghién ctru. Néu mot tac gia khang dinh s ton tai cda hién twong



hodc ddc tinh cda y twdng, ta c6 thé dat thém cau hoi vdi tdc pham cua nguwdi nay. Thuong la:
Lam cdch nao biét dugc hién twong nay? Y twéng nay duoc thé hién ra sao?

Chung ta cling khong nén hy vong tat ca cac tac gia sé tra 10i cac cau hoéi cua ta cing mot
kiéu. Néu nhu vay, ta lai khong con viéc gi dé lam vi sy nhat tri ctia cac tac gia da da dé thao
g0 van dé. Nhung vi cac tac gia khong ai giong ai nén ta phai tién hanh budc tiép theo.

Budc 4: Xac dinh van de

Néu mot cau duge hoi rd rang va ching ta biét chac cac tac gia sé tra 16i né theo nhitng
cach khac nhau c6 nghia la ta da tim ra mét van dé. Van dé do la sy khac nhau gitta cac cau
tra 101 cda cac tac gia.

Khi tat ca tac gia chi dwa ra hai cau tra 101, van dé trd nén don gian. Moi cau hoi thwong c6
tir hai cau tra 10i trd 1én va khi d6, céac cau tra 16i phdi dugc sap x€p theo tirng cap doi nghich.
Dua vao do ta phan loai dugc cac tac gia theo quan diém cua ho.

Van dé chi that sy nay sinh khi hai tac gid hi€éu cau hoi theo cung mot cach nhung lai trd
16i theo hai cach trai nguwgce nhau. Nhuwng diéu nay it khi xay ra. Thong thwong, nhitng suw khac
biét trong cach tra 16i duwgc quy cho la nhitng quan niém khdc nhau vé cau héi, vé cung mét
vdn de. Nhiém vu cta ngwoi doc dong chu dé la xac dinh cac van dé sao cho chiing dwoc két
noi cang nhiéu cang tot. Doi khi, diéu budc ngwoi doc phai tao ra mot khung cau héi theo
cach khong tac gia nao dung.

Co6 nhiéu van dé lién quan dén chu dé ching ta dang ban tdi, nhung ching cé vé thudc
nhiéu nhém khac nhau. Vi du, cac cau héi vé dac diém cua y twdng dang duwgc xem xét goi
1én rat nhiéu van dé lién quan. Nhitng van dé xoay quanh mot loat cau hoi gan bé chat ché vai
nhau dugc goi la cudc tranh ludn vé mot khia canh ctia van dé. Cudc tranh luan nay cé thé rat
phitc tap va ngudi doc c6 nhiém vu phai tim hiéu va sap xép no c6 trat ty va ro rang ngay ca
khi khong tac gia nao lam viéc d6. Viéc phan loai va sap xép cac cudc tranh luan nay ciling
nhu cac van dé cot 16i dwa ching ta dén buwdc cudi cung ctia cach doc nay.

Buwdc 5: Cudc phan tich thao luan

bén day, ching ta da tim ra cac phan trong sach c6 lién quan dén van dé can nghién cttu;
tao dugc mot hé thong thuat ngir trung 1ap co6 thé ap dung vdi tat ca hodc da s6 cac tac gia; tao
khung va sap xép mot loat cau hoéi coi nhw sé dugc giai dap trong cac sach; xac dinh va sap
x€p cac van dé nay sinh tir cac cau tra 10i khac nhau. Vay con nhitng viéc nao can lam thém?

Bon budc trén tng vGi hai nhém quy tac trong viéc doc phan tich. Khi chiing ta tuan theo
va ap dung cac quy tac nay vao bat c¥ cuén sach nao, ta c6 thé tra 16i cac cau hoi “Cudn sach
naéi vé cai gi?” va “Cudn sach noi vé van dé dé nhu thé nao?”. Gid day, chung ta ciing c6 thé
trd 10i dugc cac cau héi twong ti vé cudc thao ludn xoay quanh van dé dang duwgc quan tam
trong doc dong chu dé. Khi doc phan tich mot tdc pham riéng 1€, c6 hai cau hoi nita can dugc
tra 15 1a “Cudn sach c6 ding khdng?” va “Y nghia cia né 1a gi?”. Véi doc dong chu de,
chiing t6i da san sang tra 10i hai cau héi nhw thé vé cudc thao luan.

Gia stt, van dé ta dang tim hiéu la mot trong nhitng van dé nan giai khién nguwai ta phai mat
hang thé ky dau tranh v&i n6 va la van dé da va sé khong bao gid nhan dwgc sy dong tinh twr
nhitng ngwoi tot. Khi dd, ban nén nhan thitc rang nhiém vu cia ban, véi tw cach doc gia doc
dong chu dé, khong chi 1a ty trd 10i cac cau héi ban da day cong tao dung nham lam sang to
nhitng y kién xoay quanh cha dé va vé chinh cht dé. Khong dé tim ra chan ly cta loai van dé
nay. No6i ding hon, tim thay né thi ciing la thay trong madu thuan gitta nhitng cdu tra loi trdi
ngugc nhau, ma phan nhiéu cac cau tra 16i dé6 déu chita dung nhitng dan chirng rat thuyét
phuc va nhitng ly do xac dang dé cting c6 cho chiing.

Khi do6, chan ly hay giai phap cho van dé lai c6 trong cudc thdo ludn theo trinh tw nhiéu



hon 1a c6 trong bét ctt chu6i nhan dinh hodc khang dinh nao vé né. Vi vay, dé trinh bay chan
ly nay, chiing ta khong chi dat cau hoi va tra 16i ma con phai hoi theo trinh tw nhat dinh, gitr
vitng dugc trinh tw d6; phai thé hién dugc sy khac nhau gitta cac cau tra 10i va cd gang néu
dwgc ly do tai sao; phai chi ra dwgc cu thé doan nao trong sach minh hoa cho viéc phan loai
cau tra 10i. Lam dugc tat ca nhitng viéc nay méi co6 thé néi la ta da phan tich xong cudc thao
luan vé van dé ta dang quan tam va ta da hiéu dwgc no.

Su phan tich thau dao vé cudc thao luan xung quanh mot van dé sé tao diéu kién gitp cac
nghién citu sau dat két qua t6t hon. Néu khong co su phan tich, nhitng khia canh cta van dé sé
khong hién hitu mot cach ro rang.

S can thiét caa tinh khach quan

Sv phan tich day du cac y kién ban luan xung quanh mot van dé sé cho ta biét nhitng van
dé chinh hodc nhitng luong quan diém co ban déi 1ap nhau. Diéu nay khong c6 nghia la sy bat
dong ludn la van dé n6i com trong moi cudc tranh luan. Trai lai, sy dong thuan thvong di kem
si bat dong, thé hién cac mat doi lap nhau cda cudc tranh luan. Thudng c6 mot s6 hodc nhiéu
tac gia c6 chung quan diém ung ho hodc phan doi. Hiém khi c6 tac gia nao mot minh mot
quan diém trong tinh huéng gay tranh luan.

Sy dong y cua con ngudi vé ban chat caa cac sy viéc trong bat ct linh viec nao déu tao ra
mot s6 suy doan vé tinh chan thuc cta cac y kién thuwong gap. Nhung sw bat dong quan diém
lai tao ra diéu nguoc lai vdi suy doan - rang khong y kién nao mau thuan véi nhau lai ¢6 thé
hoan toan ding, du né cé dwoc ai tan thanh hay khong. Giira cac y kién trai ngwgc nhau, co
thé c6 mot y kién hoan toan ding va nhitng y kién con lai la sai nhung ciing c6 thé moi y kién
phan anh mot phan cda sy that, tham chi tat ca cac y kién trai ngwoc nhau déu sai. Diéu nay
hoan toan c6 thé xay ra, giong nhv truong hop y kién ma ai cling dong y hoa ra lai sai; y kién
khong dugc ndi ra lai ding hoac gan ding.

N6i cach khac, muc dich nghién cttu cap do doc thi tw nay khong phdi la phvong én cudi
cung tra 16i cho cau héi nay sinh trong qua trinh tién hanh nghién citu hay giai phap cudi cung
cho vén dé goc ré dan dén cudc nghién citu nay. Sé la vo doan chit khong phai bién chitng néu
v6i mo6i van dé quan trong dwgc nhan dién va phéan tich, né déu khing dinh hodc cd ging
chitng minh tinh ding dan hay sai lam cta bat c¢ quan diém nao. Néu ding vay, né sé co
thém mot tiéng noi trong cudc tranh ludn va mat di ban chat khach quan, doc 1ap ctia minh.

Co thé tom tat tinh chét dac biét ctia viéc phan tich cung chu dé dwgc hwéng tGi trong bon
tir “khach quan bién chitng”. N6i ngan gon, ngudi doc theo cach nay c6 gang nhin nhan tat ca
cac y kién va khong theo riéng y kién nao ca. Tuy nhién, tinh khach quan tuyét d6i nam ngoai
kha nang cta con nguoi. Doc gia c6 thé khong theo y kién chu quan nao, trinh bay van dé
khong chit thanh kién hoac thién vi nao va coi cac y kién trai ngugce la nhw nhau. Nhung lam
dwgc viéc nay ciing khong phai don gian, doi hdi ngudi doc phai chéng lai sitc hdp dan va lam
chu duwgc chinh minh. Khong thé bdo dam tinh khach quan bién chitng tuyét doi chi bang viéc
tranh dwa ra nhitng nhan xét rd rang vé tinh chan thuc cta cac y kién trai nguwgc nhau. Thién
kién c6 thé xen vao bat cit lic nao, du biéu hién chi la mo ho nhét — qua cach tém tat cac luan
diém, nhan w6t cac y, qua giong diéu dat cau hoi hodc mau sac dam nhat cia mot diém ta lwu
y hay qua trinh tu trinh bay cac cau tra 16i cho nhitng cau hoi trong tam.

Nhung du sao, viéc khéng theo y kién nao van dé hon viéc nhin nhén tat ca cac y kién.
Nguwoi doc dong chu dé chac chan sé that bai trong viéc nhin nhan moi y kién. Khong thé liét
ké thau dao moi y kién vé van dé nhung nguwoi doc van phai c6 gang hoan thanh no.

Dé tranh so sé6t, ngwoi doc can than cé thé chon cho minh phwong phap dé va sir dung no
cang nhiéu cang tot. D6 la luon Iwu tdm dén nhitng gi tac gia viét, doc di doc lai cac doan c6



lién quan va khi trinh bay két qua nghién cttu véi mot lwgng khan gia 16n hon, ngwoi doc phai
trich dan nguyén van y kién hodc ludn diém cuta tac gia. Diéu nay khong hé mau thuan vdi
tinh cdp thiét ctia viéc tim dugc mot hé thong thuat ngit trung lap dé phan tich van dé. Tinh
can thiét d6 van gilt nguyén gia tri va khi tom tat ludn diém cta mot tac gia dwoc trinh bay,
ban phai dung chinh ngén tit d6 chit khong phai ctia tac gid. Nhung 161 cua tac gia - dugc trich
dan mot cach can than dé khong bi sai 1éch y - phai dwgc kem vao phan tom tat gitp nguoi
viét, cling la dé nguwoi doc theo phwong phap nay ty danh gia dugc liéu minh da hiéu ding y
tac gia chua.

Chi c6 y chi citng ran cua nguoi doc mdi da dé tranh nhitng trudng hgp xa rai tinh khach
quan bién chitng. Ly twdng nay doi héi su no lic lam viéc that can trong dé can bang cac cau
héi d6i nghich nhau, loai ra nhitng 16i binh mang thanh kién, kiém tra xem c6 xu huwéng nao
quéa nhan manh hodc qué coi nhe khong. O ban phan tich cudi cling, dit c6 mot ddc gia nao doé
tham tra tinh hiéu qua ctia bai viét mang tinh bién chitng nay, nhung chi cé ngudi viét ra no,
tirc nguoi doc dong chu dé vdi co thé biét minh c6 thoa man duwge nhitng yéu cau nay khong.

Vi du vé doc dong chu deé

Co6 thé coi viéc néu vi du la mot cach tot dé giai thich doc dong cha dé la nhu thé nao.
Chung t6i chon chua dé la y twdng vé sy tién bd. Day khong phai la s lwa chon ngau nhién.
Ching t6i da tién hanh nghién citu kha sau vé van dé nay (Chu thich: Két qua ctia nhitng
nghién cttu nay dwgc xudt ban trong cudn The Idea of Progress, New York: Praeger, 1967.
Tac pham dugc hoan thanh véi si gitup do cta Vién Nghién citu Triét hoc, cac tac gia chinh la
giam doc va pho giam doc cta vién nay). Néu khong, vi du chiing t6i dwa ra c6 1é sé khong
giup ich nhiéu cho cac ban.

Viéc nghién cttu vé y twdng cé y nghia lich st va triét hoc quan trong nay da kéo dai nhiéu
nam. Nhiém vu dau tién la loc ra mot danh sach cac tdc pham can nghién citu dé tim ra cac
phan lién quan va tao thanh mot the muc. Chung t6i da phai doc soat vai lan nhiéu cudn sach,
bai bao va cac doan van khac. Trong qua trinh d6, ching t6i nhan thay nhiéu dau sach cudi
cung duwge danh gia la c6 lién quan lai dwgc tim thdy mot cach ngau nhién hodc chi la do dy
doan. Co6 nhitng dau hiéu rat dé nhan biét nhw rat nhiéu cuén cé tir “tién bo” trong twa dé,
nhung hau hét cac cudn sach cii, du c6 lién quan dén van dé ciing khong hé st dung thuat ngi
nay.

Chung t0i cling doc qua mot s6 tac pham tho c3, tiéu thuyét nhung tap trung cha yéu vao
cac sach chuyén khao va thay rang rat kho cho ca tiéu thuyét, kich, tho néu doc cach doc dong
chu dé nay vi mot s6 nguyén do. Trudc hét, cot truyén khong phai la luén diém hay van de.
Thit hai, ngay ca cac nhan vat cé nhiéu phat ngén nhat trong truyén cting hiém khi c6 y kién
rd rang vé mot van dé nao. Ho thwong noi cha yéu vé cac moi quan hé tinh cam. Thit ba, ngay
ca khi cac nhan vat c6 han mot bai dién thuyét, vi du nhw Settembrini néi vé su tién b trong
cudén Magic Moutain (Ngon nui ky diéu) cia Thomas Mann, ching ta ciing khong thé chac
rang do6 cling chinh la quan diém cua tac gia. Liéu tac gia c6 dung y cham biém khong khi 6ng
cho nhéan vat ctia minh néi vé cha dé? No6i chung, ngwoi doc phai rat no lyc dé thau hiéu y do
cla tac gia truede khi quyét dinh dat mot tac pham hw cau vao mat nay hay mat kia ctia van de.
NO lyc nay rat 16n nhuwng két qua dat dugce lai rdt mu mo nén tot nhat la hay tranh né.

Do6i mat vGi cudc thao luan vé sy tién bo trong nhiéu tac pham khao citu con lai, nhiém vu
cta chuing t6i la phai phat trién mot hé thong thuat nglt mang tinh trung lap. Pay la nhiém vu
phttc tap nhuwng sé trd nén dé hiéu hon néu c6 mot vi du.

Twr “tién bd” duwgc cac tac gia st dung theo nhiéu cach khac nhau ma da s6 déu chwa phéan
anh thue chat nghia cda tir. Mot so tac gia st dung tir nay dé chi mot dang bién chuyén trong



lich st nhung lai khong mang nghia la sy tot hon 1én, trong khi hau hét cac tac gia déu dung
tir nay dé chi sy thay d6i mang tinh lich st va theo hwéng tot 1én. Vi thé, hai cach hiéu trén
khong thé dugc thé hién bang mot tir chung. Trong treong hop nay, da s6 sé thang. Do do, khi
ban luan vé cac quan diém cia mot bo phan nho tac gia, ching ta khong thé dung tir “sy tién
bd” ngay cé khi cac tac gia trong nhom dé dung tir nay.

Nhuw da néi, budce thit ba cta doc dong chu dé 1a giai dap cac thac mac. Cau hoi dau tién vé
s tién bg 1a “Sy tién bo c6 dién ra trong lich st khong?” va “Cé phai nhitng thay doi trong
lich st loai nguoi déu theo hwdng tot 1én?”. Co6 nhiéu cau tra 10i khac nhau vé cau hoi nay.
Nhung co ban, c6 ba cau tra 10i chinh la: cé, khong, va ching ta khong thé biét dugc. Tuy
nhién, c6 rat nhiéu cach néi “c6”, vai kiéu néi “khong” va it nhat la ba cach khac nhau néi
“chiting ta khong thé biét”.

Cac cau tra 16i mu6n hinh mudn vé va lién quan chat ché dén nhau tao thanh cudc tranh
luan chung vé sy tién bg. N6 “chung” vi moéi tac gia déu cé nhitng y kién khac nhau vé rat
nhiéu van dé trong pham vi cua chta dé. Nhung cling c¢6 nhitng cudc tranh luan dac biét vé sy
tién bo do cac tac gia chon cau tra 10i “c6” tao nén. Cac van dé nay trong cudc tranh luan noéi
trén lién quan dén ban chat hoac tinh chat cua sy tién bo ma ho, vdi tw cach la cac tac gia tién
b, khing dinh d6 1a mot sy that trong lich stt. O day, c6 ba van dé c6 thé dwoc dit ra dudi
dang cau héi: (1) Tién bd c6 can thiét khong, hay né chi la sy tiép giap cda cac sy kién? (2)
Tién bo dwong nhién sé tiép tuc, hay cudi cung no sé két thiic hodc roi vao trang thai bat bién?
(3) C6 su tién bo trong ban chat ti nhién cia con nguwdi khong hay chi dién ra trong cac diéu
kién bén ngoai ctia doi song con nguwai?

Ngoai ra, con mot loat van dé nho khac chi dién ra trong nhom cac tac gia tién bd vé cac
khia canh ma sy tién bo xuét hién. Chiing t6i da xac dinh sau linh vic dwgc mot so tac gia cho
la c6 sy tién bo xuat hién. D6 la: tién bo tri thirc, tién bo ky thuat, tién bo kinh té, tién bo
chinh tri, tién bd dao dirc va tién bo my thuat.

Cau tric bai phan tich vé sy tién bo duwgc mo ta ¢ trén da minh hoa cho sy ¢6 gang cat
nghia cac van dé trong pham vi ban luén vé chu dé nay cda ching t6i va dé phan tich chinh
cudc ban luan nay. Nhitng viéc nhu thé can dwgc cac doc gia doc dong chu dé tién hanh
thuvong xuyén.

Cach dung sach Syntopicon khi doc dong chu dé

DPoc k§ chwong nay, ban sé thay ching t6i thinh thoang cé nhac t¢i nghich ly cta viéc doc
dong chu dé. Do la trir khi ban biét cuén sach nao can doc, néu khong ban khong thé doc theo
cach nay; nhung ban phai doc dong chu dé, néu khong ban sé khong biét sach nao nén doc.

Tat nhién la c6 it nhat mot giai phap vé mat ly thuyét doi véi nghich ly trén. Gia st ban
biét vé kho tang van hoc ctia chiing t6i twong tan dén mitc dong dén van dé nao la ban biét
ngay né dugc viét & sach nao. Nhuwng nhw vay, ban khong can ai giip va ciling khong can
nghe ching t6i n6i thém bat ct diéu gi vé phwong phap doc dong chu dé nita.

Mt khac, gia st ban khong c6 chiit hiéu biét nao, ban van c6 co hoi hdi nhitng nguai hiéu
biét, nhung 161 khuyén cta nhitng nguwdi do thuwong la sy can trd hon la sy trg gitip. Néu nguoi
d6 da nghién citu vé cha dé nay thi ngoai viéc néi ban nén doc doan nao, rat c6 kha nang anh
ta sé tién thé noi ludn cach doc chiing nhu thé nao va diéu nay c6 thé gdy kho khan cho ban.
Nhung néu anh ta chwa hé ¢6 nghién citu nao vé van dé nay, co thé anh ta cling chi hiéu biét
bang ban.

Vi thé, diéu can thiét & day la mot cuon sach tham khao chi cho ban biét nhitng phan lién
quan dén cac van dé ban quan tdm ndm & dau ma khong nhac ban phai doc nhitng phan dé thé
nao, tirc la khong danh gia treéc y nghia hodc y chinh cua nhitng doan do. Syntopicon la mot



vi du vé cudn sach nhw vay. Ra doi vao nhithg nam 1940, n6 la mét danh muc theo chu dé vé
cac cubn sach mang tén “Cac cuoén sach vi dai cua thé gidi phwong Tay”. C6 3.000 chu dé
hodac van dé, duwdi moi cha dé la danh sach liét ké ro van dé dé duwgce noéi tdi tir trang nao dén
trang nao trong cac cuén sach. Mot vai trong so do la cac bai dai nhiéu trang, s6 khac la cac
doan chinh hay tham chi 1a mo6t phan caa doan. Vi thé, ban khong can ton cong tim cac doan
do6 nita ma chi viéc 1dy cudn sach dwgce néi dén va gid dén nhitng trang d6 ma thoi.

Tat nhién, cudn Symtopicon cling c6 han ché. N6 chi la ban liét ké vé mot loai sach va chi
dwa ra hwdng dan rat so sai vé cac doan c6 thé tim trong cac cudn sach khac ngoai loai sach
dé. Nhung it nhét né cling gitip ban khédi dau viéc doc cung chu dé. Va mot diéu ludn ding la
cac cudn sach trong loat sach dé déu la nhitng cuén ban mudn doc du ban dang nghién citu vé
bat ¢ linh vyc gi. Vi vay, Syntopicon c6 thé lam thay buwéc nghién citu khéi dau cta nhitng
hoc gia uyén bac hodc doc gia, tao diéu kién cho nguoi dy tién nhanh dén phan anh ta cé thé
suy nghi doc lap vi anh ta biét nhitng y twéng nao da co6 roi.

Véi nhitng nguoi bat dau doc dong cha dé, Syntopicon cang ho trg dac luc hon, né cé thé
giup ho theo ba cach: dwa ra nhitng sang kién, ggi y, huwdng dan.

N6 dwa ra nhitng sang kién bang cach giip ban vugt qua nhitng khé khan ban dau ma ai
cling gap phai khi doi dién véi nhitng cudn sach co dién. Ai ciing khuyén ban nén doc chiing
va ban dugc giao cho mot chwong trinh doc tir cac tac pham dé tGi cac tac pham khoé hon.
Nhung cac chuwong trinh doc d6 doi héi ban phai doc toan b hodc phan 16n cudn sach. Tuy
nhién, kinh nghiém cho thay cach nay thuong khong dem lai két qua mong muon. Vi su trg
giup cta Syntopicon, hudng gidi quyét sé khac han. N6 khédi dau viéc doc cac cudn sach 16n
bang cach cho phép ngudi doc doc chinh xac nhitng sach viét vé cha dé anh ta quan tam va
doc céc bai ngan vé nhitng chu dé nay ctia nhiéu tac gia khac nhau.

Syntopicon ciing c6 thé ggi y cho ta nhiéu diéu vé doc chon doan cuing chu dé trong céc tac
pham 16n. M6i quan tam c6 that ban dau cia ngudi doc vé mot van dé cu thé co thé tao thém
moi quan tdm vé nhitng van dé khac. Va khi da bat dau véi mét tac gia, ban rat dé di dén tim
hiéu van canh tac pham. Truwdc khi ban nhan ra diéu dé, ban da doc mot phan hay cia cudn
sach roi.

Cubi cung, Syntopicon con déng vai tro hwdng dan theo ba cach khac biét. Pay la mot
trong nhitng 1gi ich chinh cua viéc doc theo phwong phap nay.

Thit nhat, chta dé sé giip ban hiéu doan van dang doc dé dang hon. Nhuwng n6 khéng cho
nguwoi doc biét bai dang doc c6 nghia gi vi bai d6 c6 lién quan dén chu dé & vai hodc nhiéu
khia canh khéac nhau. Vi th€, nguwdi doc c6 trach nhiém tim hiéu chinh xac xem cac khia canh
lién quan dé la gi.

Thit hai, tap hgp nhiéu bai vé cuing mot chua dé. Cac tac gia va tac pham khac nhau sé giiup
ngudi doc mai gitia kha nang doc hiéu moi phan. Déi khi, cac phan trong cing mot cudén sach
dugc doc theo mat trinh ty va dat trong van canh cda nhau sé tré nén sang t6 hon. Co luc,
nghia cia mat trong nhiéu doan doi nghich nhau trich tir cac cudén sach khac nhau dwgc néu
bat 1én khi ching dwgc doc theo titng cdp doi nhau. Va thinh thodng, cac doan ctia cing mot
tac gia binh ludn vé cac bai cia mot tac gia khac lai gitip ngudoi doc hiéu thém vé tac gia co
bai dugc binh luan kia.

Thit ba, néu ap dung cach doc nay véi nhiéu cha dé khac nhau thi cing mot doan van dugc
trich dan trong Syntopicon vé hai hay nhiéu chu dé sé c6 tac dung hwdng dan. Poan van mang
nhitng y nghia ma ngwoi doc hiéu rang minh da hiéu n6 hoi khac trong méi quan hé véi cac
chu dé khéac nhau. Cach hiéu da nghia nay khong chi la dang bai tap co ban trong nghé thuat
doc sach, ma con c6 xu hwdng tao cho tri 6c ta théi quen luon y thitc dwge rang mot doan van



phttc tap c6 thé chita dung rat nhiéu 16p nghia khac nhau.

Chung t6i xin Iwu y cac ban la c6 sy khac biét 16n giita doc dong chu dé vdi chir “s” viét
thuong (syntopical reading) va doc dong chu dé véi chiv “S” viét hoa (Syntopical reading).
Cach thit hai am chi viéc doc cac tac pham 16n c6 sy trg giup cda cudn Syntopicon. Nhung
phuong phéap doc dong chua dé vdi chit “s” viét thwong ludn duwgce st dung pho bién hon la doc
dong chu dé véi chir “S” viét hoa.

Nhirng nguyén tac lam nén tang cho viéc doc dong chu deé

Co y kién cho rang, doc dong chu dé (theo nghia rong néi & trén) la diéu khong thé. Ho néi
rang hoan toan sai lam khi 4p dat mot hé thong thuat ngit du la “trung tinh” 1én mot tac gia.
Hé thong thuat ngir cta tac gia phai duwgc xem la bat kha xam pham vi ta khong nén doc cac
cuon sich ma khong gan chiing vGi van canh. Bén canh dé, viéc chuuyén hé thong thuat ngi
nay sang hé thong thuat ngit khac cé nhiéu rdi ro vi tir ngir khong don gian nhw cac ky hiéu
toan hoc. Ngoai ra, nhitng ngudi theo quan diém nay con cho rang viéc doc dong cha dé bao
gom ca viéc doc cac tac gia tach biét nhau vé khong gian va thoi gian, khac biét rd nét vé
phong cach va huwdéng tiép can sé bop méo sy that. Mai tac gia la mét tiéu vii tru va du co thé
tao ra moi quan hé giita cac tdc pham cua cung tac gia viét trong nhitng thai ky khac nhau, thi
cling khong c6 moi lién hé nao rd rang gitta tac gia nay vdi tac gia khac. Cudi cung, ho van
cho rang van dé cac tac gia ban tdi khong quan trong bang cach thitc ho ban bac. Néu ta
khong dong cham gi tGi cach thitc tac gia trinh bay ndi dung, ta sé khong hiéu gi vé ca hai mat
nay.

Chung t6i khong dong tinh véi tat cd ly 1€ trén vi nhitng ly do sau:

Truwdc hét 1a vé van dé hé thong thuat ngir. Phu nhan viéc trinh bay mét y twdng theo nhiéu
cach ciing giong nhw noi rang khong thé dich t* ngdn nglt nay sang ngon ngit kia. Ching toi
dong y la viéc dich mot cudn sach duwgc dong dao moi nguwdi coi la linh thiéng (vi du nhw
Kinh Koran) la rat khé nhung khong phai 1a khong thé 1am dwgc. Chiing t6i cling dong y rang
rat kho dé chuyén ngon tir cia ngwoi nay sang ngon tir cia nguwoi khac nhung cling khong
phdi 1a khong thé 1am dugc.

Thit hai la vé van dé sw tach biét va tinh duy nhat cua tac gid. Vi du, néu nhin thay
Aristotle di cung mot phién dich biét ca tiéng Anh hién dai va tiéng Hy Lap c0, chiing t6i sé
khong thé hiéu noi 6ng ta va ong ta ciing vay. Nhung ching t6i tin rang trong vong muoi
phtit, néu muon, ching t6i va Aristotle c6 thé dam luén véi nhau vé nhitng van deé triét hoc doi
bén cling quan tam. Sé khong tranh khoi nhitng bat dong muon thué vé cac khai niém nhat
dinh, nhung ngay khi nhan thitc dugce ching, chiing t6i c6 thé tim ra hwdng giai quyét.

Neéu diéu trén la c6 thé thi viéc mot cudn sach “néi chuyén” dwgc véi mot cudn sach khac
thong qua nguoi phién dich la mot diéu hoan toan c6 thé xdy ra. Tat nhién, sy than trong la
can thiét va ban can biét ca hai “ngon ngit” (chinh la hai quyén sach) cang twong tan cang tot.
RO rang, van dé khong phdi la khong thé vuot qua.

Cu6i cung la vé cach thitc. Vi du ban néi “Tao yéu may” véi con ché cua ban bang mot
giong gian dit, n6 sé co ram lai vi sg va khong thé hiéu dugc ban néi gi. Ai c6 thé khang dinh
la khong c6 gi khac ngoai am diéu hodc ¢ chi trong giao ti€p hitu thanh giita hai ngudoi véi
nhau? Am diéu giong néi rat quan trong, dic biét 1a khi quan hé tinh cdm 1a ndi dung chu yéu
ctia cudc giao tiép va ngon ngir ctia ca thé co thé néi véi ta nhiéu diéu néu ching ta chiu khé
lang nghe. Nhung con c6 nhitng thi khac nita trong giao ti€p caa con ngwoi. Néu ban hoi ai
dé 16i ra ¢ dau, anh ta chi cho ban phai di theo hanh lang B, khi d6 am diéu cua anh ta thé nao
ban cling khong quan tam. C6 thé anh ta diing hodc sai, n6i doi hay néi that, nhung diéu can
thiét & day la ban sé nhanh chéng tim dwoc 16i ra bang viéc di theo hanh lang B. Ban da hiéu



dwgc anh ta noi cai gi va phan @ng ra sao, chit khong nghi ngo hay dé y dén viéc anh ta noi
thé nao.

Tom tat vé doc dong chu deé

Phwong phap doc dong cha dé da dwoc trinh bay hét & trén. Sau day la sy tom tat cac budc
can lam khi doc theo cach nay dugi dang mot dé cuong.

I. Chuan bi cho viéc doc dong chu dée

1. Tao mot thv muc tam thdi nhitng sach can doc vé chu dé (thong qua danh muc sach
trong thw vién, cac chuyén gia va thu muc sach tham khdao trong cac cuén sach).

2. Khéo sat tat ca cac cudn sach trong thw muc dé tim ra cudén nao viét vé cha dé can

nghién citu, dong thai cé khai niém ro hon vé chu dé do.

II. Poc cac cudn sach trong the muc da tao

1. Khaéo séat cac cuon sach lién quan dén cha dé dé tim ra cac phan ban dén no truc tiép
nhat.

2. Xay dyng mat hé thong thuat ngir trung tinh vé chi dé ma ta cho rang tat ca hoac da so
tac gid déu st dung dén chung, du ho c6 that sy dung hay khong.

3.  Tao lap mot loat cac nhan dinh trung tinh cho tat ca ca tac gia bang cach dat ra mot loat
cau hoi c6 thé tim thay cau trd 16i trong cac cudn sach, du cau héi dé c6 dugc tra 10i r6 rang
hay khong.

4.  Xac dinh cac van dé chinh va phu bang cach sap xép cac cau tra 1oi doi ngwge nhau cta
cac tac gia vao cac cau héi vé mot mat cua van dé nay hay van dé kia. Ban nén nh@ rang
khong phai ltic nao cling ndy sinh mét van dé rd rang giita hai hodc nhiéu tac gia, nhung doi
khi n6 phai dugc tao ra thong qua viéc tim hiéu quan diém cua tac gia vé cac van dé cé thé
khong phai 1a m6i quan tdm hang dau cta ho.

5.  Phan tich cudc thao luan bang cach sap xép cac cau hdi va van dé theo cach lam sang té
nhat cha dé. Nén dat nhitng van dé chung hon truéc cac van deé it chung hon va chi ré6 moi
quan hé giita cac van de.



21 Doc sach va su phat trién tri tué

Chung t6i da hoan thanh nhiém vu dat ra & phan m¢& dau cudn sach bang cach da chi ra
rang hoat dong chinh la yéu t6 c6t 16i dé doc c6 hiéu qua va cang doc chu dong bao nhiéu
cang tot bay nhiéu; da dinh nghia doc chu dong chinh la biét cach dat cau héi, dau la nhitng
cau héi can phai dat ra khi doc bat ctt cuén sach nao va cach thitc tra 16i véi nhitng loai sach
khac nhau.

Ching t6i cling xac dinh, ban luan vé bon cap do doc va chi ra cac cdp do nay ndi tiép
nhau ra sao; chu trong dén cap do cao hon, nhan manh viéc doc phan tich va doc dong chu de.
Vi phuong phap doc dong cha dé cé vé xa la véi nhiéu nguwdi nén ching t6i ban vé né nhiéu
hon cac cap do doc khac, dua ra day da quy tac va gidi thich titng quy tac ciing nhw cach ap
dung chung. Nhung hau hét nhitng diéu da ndi vé viéc doc phan tich déu c6 thé ap dung vao
doc dong chu dé véi mot s6 stta doi nhat dinh cho phu hgp sé dwgce trinh bay trong chuwong
cudi cudn sach nay.

Nhw vay, nhiém vu cua ching t6i da hoan thanh, nhwng ban thi chwa. Khong can thiét phai
nhac ban rang day la cuén sach thuc hanh, tirc 1a, ngudi doc sach nay phai bat budc lam theo
né. Néu doc gia dong y véi két luan ctia cudn sach va cong nhan cac phwong phap n6 dé xuat
la thich hop va hiéu qua thi ngwoi 4y méi phai hanh dong theo cudn sach. Cé thé, ban khong
dong tinh vé&i muc dich dau tién la ban can biét cach doc hiéu qua cang tot hodc khong dong
tinh v&i cach thirc ching t6i dwa ra dé dat duge muc dich d6 gom cac quy tac doc kiém soat,
doc phan tich va doc dong chu dé. Nhung néu ban chap nhan muc dich nay va dong y véi cac
phuwong phap d6, ban phai c6 gang dé doc nhw chwa bao gio dugc doc.

Sach hay giup ich gi cho ban

Co6 thé hiéu tir “phwong tién” theo hai cach. Mat la cac quy tac doc sach, phwong phap
giip ban tré thanh mot doc gia doc sach khon ngoan; hai 1a nhitng thit ban doc. Cé phwong
phap ma khong c6 thit gi dé ap dung thi ciing vo nghia.

O nghia thtt hai, phwvong tién gitip ban nang cao kha ning doc chinh 14 cic cuén sach ban
doc. Nhung trén thye té, phuwong phap duge minh hoa trong phan ban vé doc phan tich va doc
cung chu dé khong ap dung dwgc véi tat ca cac loai sach. Ly do 1a mot s6 cudn sach khong
doi hoi phai doc theo phwong phap.

Hay nh@, mudn tré thanh mét doc gia khon ngoan, ban khong thé ba sach nao, bai nao
cling doc. Ban khong thé trg thanh ngudi doc gioi néu chi doc cac cudn sach nam trong kha
nang ma phéi dong dén nhitng cudn vugt kha nang cta ban. Chi nhitng cudn sach dé6 méi
khién ban phai dong ndo vi néu khéng dong nao, ban khong thé hoc dwoc cai gi.

Vi thé, mot diéu rat quan trong vdi ban la khong chi doc t6t, ban con phai xac dinh dugc
sach nao gitp nang cao kha nang doc ctia minh. Mgt cuén sach don thuan dé giai tri chi la tha
tiéu khién lic roi rai va ngoai gidi tri ra, ban khong thé nhan thém dwgc gi tir nd. Chiing t6i
khong phan doi giai tri, nhung ching t6i nhan manh la viéc nang cao ky nang doc khong song
hanh v6i doc dé giai tri. Nhitng cudn sach thuan tuy thong bao cho ban nhitng diéu ban chwa
biét nhing khong gitp ban hiéu dugc ban chat cta ching thi tinh trang cling nhu trén. Viéc
doc dé lay thong tin cling khong khién ban dong ndo hon viéc doc dé giai tri du thoat nhin c6
vé nhw c6. Nhung dé don gian chi vi tri ndo ban bi nhét day thong tin hon Ia tredc khi ban
doc cudn sach. C6 su thay doi vé lvgng nhung ky nang ctia ban khong nang cao chit nao.

Chuing t6i da n6i nhiéu lan rang ngudi doc gidi ludn dat ra nhitng yéu cau cho minh. Anh
ta doc rat chu dong vaéi sy nd lyc 16n. Con mot diéu khac ban cling nén nhé la nhitng cuén
sach ban mudn doc dé thuc hanh kha nang doc ctia minh, dac biét 1a doc phan tich, cling phai



dat ra nhitng yéu cau cho ban. Chiing phédi nam ngoai tam ctia ban. Khi ap dung cac quy tac
chuing t6i da néu, ching sé khong con ngoai tam nita. Tat nhién, cac quy tac sé khong mang
phép mau dén ngay cho ban. Cé nhitng cudn van mai ndm ngoai tam ctia ban du ban c6 doc
gioi dén dau. Do chinh la nhitng cudn sach ban can tim kiém vi chiing la trg tha dac lyc nhat
giup ban tré thanh mot doc gia thong thai hon.

Co6 nhitng doc gia da sai lam khi cho rang nhitng cudn sach thach thitc nhw vay déu viét vé
cac linh vie xa la. Ho tin rang chi c6 nhitng cudn sach khoa hoc va triét hoc mdi thoa man
dwgc cac tiéu chi dat ra. Biéu nay khong ding. Nhitng cuén sach khoa hoc vi dai thuwong dé
doc hon rat nhiéu nhitng cudn khéc vi cac tac gia da can than gitip ban hiéu dwgc nhitng thuat
ngit, xac dinh ré cac nhan dinh chinh va trinh bay cac luan diém chu chét. Nhitng diéu nay
khong hé co trong cac tac pham tho ca nén tho ca mdi chinh la nhitng cudn sach kho nhat, yéu
cau cao nhat. Vi du, sach cia Homer khé doc hon sach cua Newton, du khi doc Ian dau tién,
ban c6 thé hiéu dugc nhiéu hon tir sdch ctia Homer. Ly do 1a Homer chon chu dé rat kho dé co6
thé viét hay dugc.

Nhitng kho khan khi doc mot cuén sach hay rat khac véi nhitng kho khan khi doc mét
cudn sach t6i. Cudn sach t6i chéng lai moi nd lwe phan tich ctia ban. N6 trwgt khoi tay ban
moi khi ban nghi dd ndm dwgc van dé roi. Thuc té 1a vdi sach t6i, khong ¢ gi can phai nam
bat ca. N6 khong dang dé nd lwc. Ban khong nhan duwge phan thwdng nao cho sy chién dau
ctia minh.

Trong khi d6, mot cudn sach hay sé c¢6 phan thwang cho ban khi ban n6 lwc doc né. Cac
cuon sach hay nhat tang nhiéu phan thuwdng nhat. Cé hai loai phan thwong. Mat la, né nang
cao k¥ nang doc cta ban khi ban doc thanh c6ng mot tdc pham hay va khoé; hai 1a, mot cudn
sach hay c6 thé day ban rat nhiéu diéu vé thé gigi va vé ban than ban. Ngoai viéc hoc dugc
cach doc hiéu qua hon, ban con biét thém vé cudc séng va tréd nén sang sudt hon. Tirc 1a ban
sé y thitc sau sac hon vé nhitng chan ly vinh cttu va vi dai cua doi nguoi. Pac biét, nhitng
cuon sach vi dai nhat c6 thé giup ban suy nghi tot hon vé nhitng van dé con ngudi khong thé
giai quyét dugc hoac ban khong thé nghi nhiéu va hiéu dwgc sau, vi ching dwgc viét ra bai
nhitng ngudi co tri tué hon nguoi.

Kim ty thap vé nhitng cuon sach

Tinh riéng kho tang sach phwong Tay da c6 vai triéu cudn sach, nhung phan 16n trong do
khong dwa ra dugc day da cac yéu cau gitip ban nang cao ky nang doc vi d6 la nhitng cuén
sach giai tri don thuan hodc cung cap thong tin. Ban khong can doc phan tich ma chi can doc
lwot 1a da.

Loai sach thit hai la loai ban c6 thé hoc dugc nhiéu diéu tir n6 vé cach doc va cach séng.
Trong 100 cudn, chwa chac da c6 mot cudn thudc loai nay, c6 khi trong 1.000 cudn hay nhiéu
hon thé md&i c6 mot cudn. D6 1a nhitng cudn sach hay, dwoc tac gia got giia can than, truyén
tai ti nguwoi doc nhitng y t sau xa vé nhitng cha dé luén la maéi quan tdm mudn thud caa con
nguwoi. Chung dat ra nhitng yéu cau nghiém khac véi ngwoi doc, dang dé chiing ta doc va suy
ngam chi it 1a mot 1an. Néu c6 ky nang doc tot, ban c6 thé thau hiéu dwoc toan bd ndi dung
tac pham chi trong mot lan doc. Nhitng cam giac khi doc cudn sach mach bao ban la ban
khong can doc lai nita. Cac cudn sach nhu vay lam ban dong nao va tang sy hiéu biét. Ban
“vat kiét” n6. Nho do, ban nhan ra cuén sach khéng con gi dé cho ban thém nita.

Trong so6 sach do6, c6 mot lwgng nhé hon khong thé bi vat kiét du ban doc theo cach tot
nhdt c6 thé. Do la khi ban gap sach lai sau khi da doc va suy ngam hét kha nang ctia minh,
ban bong nghi ngd cuén sach con c6 nhitng diéu ban chwa hiéu hét. Cudi cung, ban lai tim
dén no. Lic nay, c6 mot diéu rat dang Iwu tam xay ra. Hodc la ban sé thay héa ra cuén sach cé



it thi can hiéu hon ban twdng. Ly do la vi trong thdi gian dirng giita cac lan doc, suy nghi cua
ban da kip trwdng thanh thém. Hiéu biét ctia ban rong hon, ban da thay d6i nhung cudn sach
thi khong. Vi thé, viéc doc lai cudn sach lam ban that vong. Hodc la ban kham pha ra rang
cuon sach duong nhu cling tredng thanh cung ban néu doé la cudn sach thudc loai cao nhat -
loai khong bao gio bi “vat kiét”. Ban tim thay nhitng diéu that sy m@i mé ma tredc do ban
khong nhan ra. Nhitng gi ban hiéu vé cudn sach van ding va bay gio no lai ding theo nhiéu
cach hiéu khac nita. Cu6n sach van nam ngoai tam ctia ban vi né that sy 1a mét cuon sach hay,
vi dai, c6 thé dugc tiép can tir nhiéu cap do khac nhau. N6 sé luén nang ban Ién tam cao md&i
ngay ca khi ban da tré nén khon ngoan va hiéu biét hon.

Chung t6i khong mudn ap dat tén cac sach hodc nhém sach t6t cho ban. Ban nén tim kiém
mot s6 cudn sach c6 gia tri cho chinh ban. D6 la nhitng cuén sach day ban nhiéu nhat vé ca
cach doc va vé cudc song - nhitng cudn sach ban muén doc di doc lai nhiéu lan va giip ban
trwdng thanh.

Cuoc song va sy phat trién cua tri tué

Co6 mot bai trac nghiém cii, da tirng rat pho bién c6 thé gitip ban tim ra cudn sach nao gitp
ban truéng thanh. Gia stt, ban bi bo lai trén mét hoang dao it nhat la trong mot thai gian dai
va dugc phép mang theo mwdi cudn sach. Ban sé chon nhitng cudn nao?

Hay nh¢ la khong c6 tivi hay phwong tién gidi tri gi trén ddo, cling khong c6 thu vién cho
mugn sach vé, chi cé ban va mudi cudn sach théi. Xét vé maot khia canh nao do, tat ca chung
ta déu nhw nguoi bi bo trén hoang dao. Chung ta déu phai d6i mat v4i nhitng thach thirc giong
khi chiing ta & trong tinh huéng nhw vay — thach thitc vé viéc tim kiém cdi nguon trong ban
than minh dé s6ng mot cudc doi tot dep.

Co6 mot sy that khién tri tué khac han véi co thé. Co thé cé nhitng gidi han ma tam tri
khong c6. Vi du nhu co thé khong phat trién mai ca vé sitc manh va ky nang. Khi 30 tudi, co
thé con nguoi da phat trién hét sitc. Nhung khong c6 gidi han nao trong sy triedng thanh va
phat trién cua tri tué con ngwoi. Tri tué khong ngirng phat trién du & do tudi cu thé nao, ma
chi ngitng khi bo ndo ty n6 mat di sy sang sudt. Khi bi 1do ho4, tri tué méi mat di sitc manh
tang ky nang va hiéu biét.

bay la mot trong nhitng diém dang lvu y nhdt vé con ngwoi va la dac diém khac biét nhat
gitta nguwdi thong tué va cac dong vat khac - nhitng dong vat dén mot do tudi nao dé khong
phat trién thém vé mat tri 6c nita. Nhung 1gi thé 16n d6 ctia con ngudi ciing kéo theo nguy co
16n: Tri tué co6 thé bi hao mon di, nhw 1a co bap, néu n6é khong dwgce st dung. Sw hao mon tri
tué chinh la cai gia phai trd cho viéc khong luyén tap tri ndo. Pay la mot hinh phat khing
khiép vi da c6 nhitng bang chitng cho thdy n6 la mot can bénh dan dén chét ngugi. Duong
nhuw khong thé gidi thich dwgc mat thyc té 1a c6 qua nhiéu nguwdi ban ron lai chét rat nhanh
sau khi ho vé huu. Ho song la nhg nhitng yéu cau ma cong viéc dat ra cho tri ndo ho. Ngay
khi nhitng yéu cau d6 khong con, khong con nguon nao dé tiép tuc hoat dong tri tué va ho
ngirng han viéc suy nghi va dirng lai.

Cac phuong tién giai tri va thong tin trong cudc song hang ngay cua chiing ta la nhitng tru
cot tinh than gia doi. Chung c6 thé cho chung ta cam twdng rang tri 6c cua ta hoat dong vi
ching yéu cau ta phan tng trudc nhitng kich thich tiv bén ngoai. Nhung sitc manh khién ta
tiép tuc hanh dong tir nhitng kich thich dy lai rat han ché. Ching giong nhw ma tuy. Ching ta
quen dan véi chiing va ngay cang can nhiéu hon. Cudi cung, ching cang ltic cang it tdc dung
cho dén khi khéng con gi nita. Nhw vay, néu thiéu cac nguon lwc ndi tai, chiing ta sé ngirng
phat trién veé tri tué, tinh than va dao dic, tic la ta bat dau chét di.

DPoc tot, hay doc tich cuwc, khong chi to6t cho ban than viéc doc, cling khong chi la mot



phuong tién gidp ta tién bd trong cong viéc hay nghé nghiép. N6 con gitp ta giit cho tri 6c
song va phat trién.
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