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Nhirng kham pha gia tri va ky la trén Con dudng to lua



Thuong ting cho nhitng ngudi ban dong hanh qua timg chuyén di ctia t6i. Nhimg nguoi ban
trong nudc ciing nhu nude ngoai. Chinh ho da c¢6 vii cho t6i hoan thanh quyén sach du ky dau tay
vé chiang duong rong rudi don doc ctia minh. Gidng nhu suy nghi ctia bat ky mot 1it khach nao
pha kham nhitng ving dit méi, dii co gian nan vat va nhung phia trudc mdi hanh trinh s& 1a

nhitng con duong thang tap, thénh thang, ngap tran hoa thom c9 la. ..

Loi tua

Ban d3 timg thay dau d6 hinh anh doan ngudi cing lac da thd nhimg kién hang nhan nai vuot
bién cat ménh mong dugc thé hién qua tho, tranh anh, nhitng cau chuyén than thoai, nhitng v&
dién trén san khau hay kich ban dién anh chua? D6 chinh 1a sy biéu trung hoan hao cho con
duong huyén thoai xa xua. Sau hai thang doc theo Con duong to lua, toi dd c6 nhiing trai nghiém
dang nh¢ trong doi. Tir Kuwait, Iran cua “ving dat lta” Trung Pong dén nhitng dat nudc gan
nhu biét 1ap ¢ Trung A nhu Turkmenistan, Uzbekistan, Kyrgyzstan, Tajikistan, va hang loat cac
diém dén xa x6i ma doan thwong nhan nam xua dd phai trai qua v6i biét bao nhiéu cau chuyén
huyén bi, ly ky. Va t6i, ciing trén Con dudng to lua nim nao, di lang thang qua bao nhiéu lang
mac, thi trAn heo hut khong béng ngudi, tin mét chimg kién nhitng cong trinh kién trac cb ¢
tudi doi hang tram tham chi hang ngan nim, may man tham dy nhiing 18 hoi truyén thdng cta dia
phuong, duge ddm minh véi cude sdng cu dan ban dia & Trung Pong hay khip cac néo dudng
Trung A. Quyén sach ra doi sau chuyén di muoi thang, trong d6 c6 bén thang toi phai miét mai

vay bt dé luu lai nhimg ky niém tuyét voi trong hanh trinh 4y.

Quyén sach khong viét theo kiéu tu liéu nghién ctru lich str ma 1a quyén sach vé du ky. Hanh
trinh cta chuyén di s& duoc dtc két thanh nhimg cau chuyén thong qua cam xtc, nhan dinh vé
cac vung dat ndm trén vanh dai Con duong to lua. Tuy nhién lich str lai 1 yéu t6 quan trong tao
nén su bién ddi vé van hoa, ton gido, phong tuc tdp quan, kién trac va ké ca con ngudi ting chiu
anh huong boi con dudng giao thuong cb ndy va toi da sir dung mot sb tu lidu lich str dé ngudi
doc dé dang hinh dung hon. Thong tin lich sit duoc toi ghi chép lai trong qua trinh trd chuyén
cung cac nhan vat, nhirng tai liéu thu thap trén internet va nhiing so sanh, nhan dinh va nhan xét

mang tinh chu quan.

Néu cac ban chua cé dip dat chan trén Con duong to lua, hdy tim mot diém tua va cung toi
phiéu luu qua nhiing trang sach nay. O do, c6 nhitng cdu chuyén trai nghiém vé cudc song con
ngudi, vé ving dit qua nhiéu d6i thay tir nhitng thing trAm cta lich st va trén hét 13 nhiing thir

thach ctia ban than trong sudt hanh trinh kham pha don ddc. Nhimng cau chuyén du ky ctia mot i



khach Viét di tim du vét lac da trén Con dudng to lua 13y limg trong qua khu.



Chuwong 1. Pi tim diu vét lac da

Nhiing nguoi hoc kinh té nhu t6i thi cum tir Con duong to lua khong hé xa la. D6 chinh 1a hé
thng ching chit nhitng con dudng mon ¢6 nhu mot tim mang nhén khong 16 tir phuong Dong
sang phuong T4y, ndi két nhitng thanh phd sim uit trong khu vuc. Trudce ddy, thuong nhin
ngudi Hoa sir dung con dudng nay dé van chuyén cac loai hang hoa ra nuéc ngoai, nhitng noi c6
nhu cau vé san pham to lya xuét xt tir Trung Qudc rat 16n. Hé théng con dudng nay co luc trai
dai dén tan chau Au hay nguoc vé phuong Pong dén Nhat Ban va Triéu Tién. Hién nay ciing
chua c6 ai biét chinh x4c con dudng cé tong chiéu dai 1a bao nhiéu, chi biét udc luong vao
khoang 7.000 km. Hé théng con duong nghin nim tudi bang qua nhimg sa mac rong 16n, nhimg
day nui cao hiém tré, nhimg lang mac heo hiit dé dén nhirng ving dit xa x6i ma vao thoi d6 mot

sO vung trén thé gioi con chua dugc biét dén.

Lich sir con dudng ciing c6 nhiéu gat mic cing vé6i sy bién ddi cua thé gidi qua nhiéu giai
doan khac nhau. Nhiing déu tich con lai trén d6 dd minh chtrng cho su vi dai co6 mot khong hai
ctia hé théng con dudng thuong mai nay. D3 trai qua hang trim nam, ké tir khi con duong dan bi
lang quén tir nhitng nam thudc thé ky XIV sau Cong nguyén, n6 gid day van chi 13 nhitng hoi trc
mong manh, mo hd dbi véi nhitng 1&t khach mudn tin mit thdy nhirg dau vét it 6i, rai rac trén
mot khu vire rong 16n & chau A, chau Au va ca chau Phi héo lanh. Téi di ¢ rat nhiéu suy nghi
khi 1én ké hoach cho hanh trinh kham phéa hé théng Con dudng to lua nay. Bao nhiéu thoi gian 1a
du cho cudc phiéu luu? Toi s& phai qua bao nhiéu thanh phd, bao nhiéu qubc gia dé c6 thé khai
quat mot phan vé no trong hanh trinh khdm pha cta minh? Hién c6 bon muoi qubc gia lién quan
dén Con duong to lya trén bd o khép luc dia A Au va mét phﬁn Phi chau rong 16n cung céac thanh
phé hinh thanh va phat trién doc trén con dudng. Chinh nhitng thanh phd 4y 1a chtng tich quan
trong, noi doan thwong nhan dirng chéan trao doi hang hoa, vat pham, gia stic trong hanh trinh dén
tan troi Tay. T TAy An ¢ Trung Quéc dén Samarkand & Uzbekistan, tir Jeddah ¢ A Réap dén
Venice ¢ Y, cac thanh phd ndy da tré thanh nhitng trung tAm giao thwong quan trong khong chi
hang ngan nim trudc ma cho dén tan ngay hom nay. Con dudng to lua d3 tao ra mot bude ngoat
16n lao cho su ton tai va phat trién ctia nhimg thanh phd gid 1a mot phan khong thé chdi cii cua
lich str thé gi6i. P trai qua hang ngan nam, nhimg minh chimg ¢6 xua van ton tai va dugc bao
t6n qua cac cong trinh kién trac vé ton gido, vin hoa & khip moi noi. Chinh cac cong trinh nay
da thu huat rat nhiéu cic nha nghién ctru, hoc gia, nha than hoc, triét hoc va toi, mot nguoi theo
chu nghia x¢& dich tim dén dé hiéu hon su van dong bién d6i trén Con duong to lya nirc danh nay.

D6 chinh 1a phan hdn con lai cia con dudng sau khoang thoi gian dai bi lang quén boi su phat



trién cua xa hoi loai nguoi.

T6i that sy bbi rdi vi nhing thong tin ban dau ctia Con dudng to lya 1am minh khéng biét khoi
hanh tir dau. Cé qua nhiu thir hay ho dé kham pha, tim hiéu. Néu t6i di hét tat ca cac nudc trén
hé thong con duong nay thi c6 18 dén ca doi cling chua mong hiéu hét. Téi e rang néu minh chu
quan lya chon mot sb nudc nhét dinh trén cung dudng thi co thé s& bé qua nhitng noi khac quan
trong hon hay c¢6 anh huéng dén lich st cia con dudng lam cho cach nhin ctia t6i vé né trd nén
phién dién. Pan do, suy nghi va rdi quyét dinh. Trung A va Trung Dong 1 noi t6i nghi dén dau
tién boi nét van hoa Hoi gido lau doi ¢ khu vuc nay ludn cudn hit véi sy doc ddo, huyén bi va
cudc xam chiém Trung A, Ba Tu cua dé ché Mong C6 vao thé ky XIII nhu ddu mdc lich sir anh

hudng dén sy tdn vong ctia Con dudng to lya vi dai trong qué khtr.

Vay 1a hanh trinh cta t6i xuat phat tir ving dat Ludng Ha ¢ Trung Pong, lang thang qua
Trung A ¢ vé 1a sy lya chon ngugc véi con dudng cua cac bac tién nhan nam xua. Nhung su
chon lya khong gidng ai nay lidu co thé mang lai cho hanh trinh tim du vét lac da ciia téi nhiéu

diéu tha vi, nhiéu sy bt ngo hon chang?



Chuong 2. Con dwong to lua tir qua khw

Trén thuc té, Con duong to lua 1a mét thuat ngtr duoc st dung gén day vi ban than h¢ théng
con duong ndy trong qua khir khong c6 tén cu thé. Vao giira thé ky XIX, nha dia chat hoc ngudi
Pric, Baron Ferdinand Von Richthofen (1833-1905), cing voi doan tham hiém Eulenburg kham
pha nhiing vung dat & Srilanka, Thai Lan, Myanmar, Trung Quéc, Nhiat Ban, Pai Loan,
Philippines va ca dao Java tir nhitng nim 1860 dén 1868. Trong chuyén di ndy 6ng da timg tiép
can hé thong Con dudng to lua trude ddy. Nhidu nim sau d6, khi 6ng xuit ban nhimmg quyén
sach, tai lidu vé dia 1y, ban dd, kinh té hoc, dan toc hoc thi ong da dung thuat ngtr “Seidenstralle”
hay “Seidenstralen” tirc c6 nghia la “Con duong to lya.” Goi la con duong to lua cling bédi to lua

1a san pham dic trung, phd bién trén con dudng tir Trung Qudc.
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Ban do vé Con dudng to lua & thanh phd c6 Khiva, Uzbekistan

Ngugc dong lich str, Con dudng to lua dan dinh hinh tir thé ky thi IIT trude Cong nguyén. Ké
tuc tridu dai nha Tan, nha Han duoc xem 1a mot trong nhitng triéu dai cai tri thanh cong trong
lich sir Trung Qudc tir nam 202 trude Cong nguyén dén nim 220 sau Cong nguyén. Nhitng nim
dau 1ap nudc, nha Han gdp phai sy kho khan khi bi cac b tdc du muc ngudi Hung N6 ¢ khu vuc
Trung A qudy nhiu. Vua Han Vii Bé thoi d6 ra chiéu chi 1énh cho Truong Khién di vé phuong

Tay tim kiém su hd trg cta cac nude lan bang dé chéng lai d61 quan Hung N6 hung manh. Trai



qua nhiéu gian khd, Truong Khién di khéng hoan thanh st ménh trong viéc tim kiém dong minh
v6i nha Han. Tuy nhién khi tré vé thanh Truong An cling doan tily tiing, 6ng da mang theo nhiéu
san vat ma triéu dinh rit quan tim. Trong nhiing tai liéu ké vé hanh trinh cta minh, 6ng da ghi
chép thong tin cin than vé nhimng ving mién noi ong di qua tir con ngudi, vin hoa, ton gido,
phong tuc tip quan dén cac san vat dia phuong. Nho d6 nhitng tuyén duong nho trude day da
duogc két nbi lai v6i nhau, nhiéu tuyén méi dugc khai pha va an toan hon do duge sy bao vé clia

triéu dinh thoi y.

Trong lan d&én Trung Qudc cach day sdu ndm, t6i co dip dén thim ving dat T6 Chau trir danh
vé lya to tam. Luc 4y, t6i tham quan nha may san xuat lya ndi tiéng ciia ving dét twong truyén
1am my nir thoi phong kién va duoc nghe gidi thidu nghé gia truyén doc dao tan tir thoi cb dai.
Ngudi Trung Qudc rat ddi tw hao vi to lua duoc xem 1 bi quyét ciia ho ¢é tir hang ngan nam. Ho
ké rang, vao niam 2640 trudc Cong nguyén, hoang hau Xi Ling Shi vo cua vua Huang Ti khi d6
moi 14 tudi 1a ngudi du tién di tinh cd phat hién ra to tim. Ciu chuyén duoc truyén tung trong
dan gian Trung Qudc rang: “Mot hom hoang hau ngdi udng tra dudi gde ciy dau, tinh cd mot
con kén roi vao tach tra va bat dau tan ra trong tach tra néng. Ba bi cudn hat ngay boi mot dau
soi bé ti thép thoang hi¢n ra. Tu diém bat dau éy 6 thé kéo ra mot thir sgi manh, dep, 6ng anh
ma sau d6 duoc goi 14 to. Sau khi tau trinh voi nha vua, ba bt ddu huéng dan ngudi dan nhimg
vung lan can trf‘)ng dau, nuoi tam, ché tao ra dung cu wom to va dét lya. Tu do ba trd thanh Ba T )
to' lya trong truyén thuyét dan gian cua nguoi Trung Qudc.” Khong rd giai thoai d6 co that hay
khong, nhung chéc chin rang tir trudéc Cong nguyén Trung Qudc 1a qudc gia san xuit mot lugng
16n lya to tam cung cap cho thé gidi. Vi thé nguoi ta thuong goi Trung Qudc 14 “ving dit cua to

tam.”

Nguoi Trung Quéc xua kia da nhan ra gia tri cia th vat li¢u tuyét dep do minh 1am ra nén ho
da gitr bi mat voi thé gidi dugc gan 30 thé ky. Nhiing it khach bi kiém soat git gao tai cac khu
vuc bién gidi. Bét cir ai ¢b gang liy trom trimg, kén hodc tim mang ra khoi Trung Qudc déu bi
XU tir ngay 1ap tirc. Dudi hinh phat bang cai chét, bi mat nghé trong dau nudi tim da dwoc giir
nguyén ven gan ba ngan niam. Nhung bi mat nay khong giit dugc khi tridu dinh Trung Quéc ga
cong chiia cho hoang tir Khotan xtr TAy Tang vao thé ky thtr nhat sau Cong nguyén. Cong chiia
chi thuan 15i vé nha chdng khi cho nang mang theo nhiing tdm to lya muot ma yéu thich. Lénh
cam nghiém ngit cudi ciing bi pha v tao co hoi cho thé gidi biét dén mot trong nhing san pham

lam dep cho con ngudi dén tan ngay hom nay.

Luc dau, to lya chi phuc vu cho ting 16p vua chua, quy toc trong xd hoi Trung Qudc. Theo
thoi gian, loai hang hoa nay dan dan mo rong ra toan bo nén vian hoa Trung Qudc ca vé mat dia

ly va xa héi. Khi Truong Khién tré vé nudc, cung véi viée ong tim kiém ra nhitng khu d6 thi méi



sam uit & phuong Tay trén hé thdng Con duong to lya, cic thuong nhan ngudi Trung Qubc bit
dau nghi dén viéc van chuyén to lua sang nhiing nuéc khac trén chinh con duong ong da trai qua.
Cung véi viéc nhimg bi mét vé nghé to lua khong con dugc giit kin, nhitng mat hang nay bét dau
len 1061 khép chau A. Do dic tinh min mang, vé dep 1ong léy, to lua nhanh chéng tré thanh mdt
thir hang xa xi & nhitng ving ma thuong gia Trung Qudc cé thé t6i duge. Nhu ciu vé thi lua dep
la ky nay, rot cudc da tao ra con dudng thuong mai huyén thoai ma tén ctia né gin lién véi thir
hang hoa c6 gia tri thugng hang thoi bay gio. To lua quy gia dugc chuyén chd bang lac da dén
phuong Tay, va cic thuong nhan s& mang vang, bac, len da... vé phuong Dong. Thoi diém nay,
to lya dugc xem 1a thir hang hoa quy hon ca vang, va ciing chinh con dudng van chuyén nay da

tao thém gia tri cho loai hang hoa dic biét chi duoc biét dén & Trung Qudc ra thé gidi.

San pham to lua cia Trung Qudc bat dau tir nhitng noi c6 diéu kién thd nhudng tréng dau
nudi tim thuan lgi ¢ phia Nam song Truong Giang, tirc 1a khu vuc Phuc Chau, Hang Chau, T6
Chau ngay nay, va duoc van chuyén 1én Bic Kinh theo con kénh dao ¢ Kinh Han Pai Vin Ha
duogc xay dung tir thé ky thir V trude Cong nguyén. Tir do, to lua tiép tuc duoc cac thuong nhan
van chuyén 1én kinh d6 Truong An, chay doc qua hanh lang Ha Tay va long chao Tarim ctia Tan
Cuong Trung Qudc, vuot qua ndc nha thé giéi Pamir hing vi dé dén cac qudc gia Trung A
Tajikistan, Kyrgyzstan, Kazakhstan, Uzbekistan, Turkmenistan roi tiép tuc xudng khu vuc cac
nuée Trung Dong 1a thi truong thuong mai trong diém lac by gio thudc Afghanistan, Syria,
Iran, Iraq ngay nay. Tir ddy hang hoa duoc chuyén chd bang duong bo 1én Thé Nhi Ky hodc doc
theo dia Trung Hai dé dén phia ban ddo Sinai cua Ai Céap va roi dén Y. Hang hoa dugc van
chuyén ngoai mit hang chinh 13 to lya ra, thuong nhan Trung Qudc con mua ban nhitng mat
hang truyén théng khac nhu gbm sir, hang thu cong my nghé va nhiing loai tra trtr danh. O La
Mi va Syria c6 pha 1&; con len da, d4 quy, san ho, h6 phéach thi ciia Tay A... ciing duoc trao doi
mua ban trén hé théng con duong nay. Dong vai trd quan trong trong viée 1am trung gian trao doi
1a cac thuong nhan Ba Tu va sau nay 1a A Réap. Thong qua ho, hang héa tir Trung Qudc dugc dua
di khép noi va nguoc lai nhiéu mat hang mdi la cling dugc nhap tr¢ lai Trung Quéc. Boi thé,
trong qua trinh tim hiéu vé Trung Pong, toi di timg mo wdc lac bude trong vin héa Ba Tu dé
duogc hién dién qua nhitng khu chg sdm uit ma ngudi dan noi day goi 1a bazzar ¢ nién dai hang
ngan nam tudi. Mot trong nhimng khu cho 4y van con ton tai dé minh ching noi day 1a dau mdi
quan trong cua doan thuong nhan dén tir phuong Pong dimg chan mua ban trao doi trudc khi

hang hoéa tiép tuc duoc van chuyén dén phuong Tay.

Con dudng to lya trén bo thinh dat nhat dudi tridu nha Puong (618-907). Kinh d6 Trudng An
ron rip canh mua ban sam uét, canh di lai cua thuong gia va str than cac nude. Hinh anh cac doan

“thuong nhan lac da” khua chuong rong ran di trén sa mac dugc khac hoa trong cac cong trinh



kién trtc, trén cac bire bich hoa cd, dugc ghi nhan trong tho ca duong thoi nhu mot mdc son lich

st cia nhan loai.

Tuy nhién, dén khoang thé ky XIII thi n6 dan dan bi Con dudng to lya trén bién thay thé. Co
rat nhiéu nguyén nhan 1y giai cho van dé nay, mot dugc cho 1a xudt phat tir ndi tai cua lich st
Trung Qudc va hai 1a do nhing yéu t6 khach quan bén ngoai. Khi nha Minh niam quyén (1368-
1644), triéu dinh da d& ra mot s6 luat 16 méi. Panh thué cao dbi véi nhitng hang hoa giao thuong
bang duong bd gay kho khin viée tim kiém lgi nhuan cta cac thuong nhan. Thoi ky nay, k¥
thudt dong tau cua Trung Quéc cling dat dén mot trinh do tuong dbi thinh dat cho phép van
chuyén nhiing tuyén duong dai hon voi thoi gian ngin hon duong bd. Vi thé viée van chuyén
hang hoa bang dudng bd dugc cac thwong nhan Trung Qudc chuyén din sang dudng thiy. Néu
nhu trude kia kinh d6 Truong An tép nap cac thwong nhan thi lac bay gio viéc giao thuong lai
tap trung & cac thanh phd phia Nam Trung Qudc nhu Quang Chau, Duwong Chau cho nhimng cudc
hanh trinh trén bién qua Nhat Ban, Triéu Tién, xudi xuéng bong Nam A, dén An Do Duong va
Dai Tay Duong. Thuong cang Hoi An ciing 1a diém dimg quan trong trén tuyén hai trinh vuot
bién nay. Mat khéc, vao thoi ky nay dé qudc hung manh Byzantine da chiém ctr mot ving rong
16n & Thd Nhi Ky, ngin can sy giao thwong mua ban tir Tay sang Dong cua cac thwong nhan
cung voi dich bénh lan truyén, cudp boc liéu linh ¢ nhirg khu vue héo lanh lam cho Con dudng

to lya dan suy yéu vao thé ky XIV.

Tdn tai trong lich str khoang 17 dén 18 thé ky, nhitng gi ma Con duong to lya da dem lai cho
van minh nhan loai 1a khong thé ké hét dugc. D6 1a viée dua vian hoa dan toc cta cac quic gia
tiép xtc voi nhau, tao diéu kién trao d6i va giao luu giita chiing. Trén thyc té, ¢&& dam phan thanh
cong, cac thuong gia da phai hoc ngdn ngir va phong tuc ciia nhitng nudc ho di qua. Tuong tac
van hoa 1a mot phian quan trong trong trao doi vat chat. Hon nita, nhiéu lir khach mao hiém Ién
duong dé tham gia vao qua trinh trao doi tri thirc va vin hoa dién ra tai cac thanh phd doc theo
tuyén duong nay. Nhimg kién thirc vé khoa hoc, cong nghé hay ngay ca bi quyét san xuat cac
mit hang tha cong my nghé truyén théng cia timg ving da dugc chia s¢, va bang cach nay, ngon
ngit, nghé thuat, van hoéa va ton gido ciing dan phat trién va anh huong 13n nhau. Theo Con
duong to lua, cac k¥ thuat san xuét tién tién ctia nudc ngoai nhu k¥ thuat lam gidy, in 4n, san
xuét len da, ché bién ruou, k¥ thuat canh tac cung nhiéu linh vuc hoc thuit khac nhu thién van
hoc, lich hoc, chiém tinh hoc tir An Do, chir s6 A Rap va phép tinh thap phan ciing vao Trung
Qudc roi tir day lai toa di cac qudc gia khac... Vi nhu trong nghé thuat am nhac, vii khic mang
am hudng Tay Vuc ciing duoc nguoi dan rat wa chudng, c6 nhimg thoi ky 4am nhac Tay Vuc tro
nén hét stc thinh hanh trong cic budi tiéc ting cta quan lai va vua chua phong kién ¢ Trung

Quodc. Ngay nay d6 van 1a mot trong nhitng di san vin hoéa quy bau clia nén vin minh Hoa Ha.



N6i vé van dé ton gido trén Con dudng to lua. Theo do, cac tuyén dudng ciing 13 cAu ndi trong
viéc phé bién ton gido trén khép luc dia A Au. T6i cho réng Phat gido 1a mot vi du dién hinh. Cac
tac phém nghé thuat khéc hoa dam nét Phat gido va nhiing ngdi chua, dén the duoc tim théy o
nhitng noi cich nhau rat xa nhu Bamiyan & Afghanistan, nii Wutai & Trung Qudc, va Borobudur
& Indonesia. Thién Chiia giao, Hoi gido, An Do gido, Hoa gido ciing da lan truyén theo dong
chay lich st ciia con duong. Vé sau ndy, An Do gido va Hoi gido con dwoc du nhdp vao
Indonesia va Malaysia do cac thwong gia dén tir An P va A Rép trén Con duong to lua trén

bién.

Co mot diéu dac biét, Phat gido sau khi tir c4i néi cia van minh An b9, qua Con dudng to lya
truyén vao Trung Hoa, ngay lap tirc di trd thanh mot san pham tinh than mang dam mau sic ciia
nén vin héa Han. Ngudi Trung Qudc véi tu duy ton gido rong mé da nhanh chong dén nhan hoc
thuyét vé cai Khd ciia Dirc Thich Ca Mau Ni tir d6 sang tao phat trién thanh rat nhidu tong phai
va gido phai khac nhau. Tinh than Trung Hoa da théi vao ton gido nay mot ludng sinh khi moi
lam cho Phat gido trd nén day strc hap din va c6 mot sirc sdng la ky, trai qua nhiéu bién thién
cta lich str, van 1a tén giao co $6 lugng tin dd dong dao nhét & khu vuc chau A. Mic du san sinh
tir An Do, nhung chinh Trung Qubc méi 13 manh dat mau m& nudi dudng Phat gido va cing voi
do 1a ca mot sy huy hoang trong nghé thuat kién trac dén chua, hang dong, diéu khic, tac

tugng... ma cic di tich d6 sd Ay van con rai rac & khu vue Tan Cuong ngay nay.

T6i kha bin khodn vé hanh trinh kham pha Con duong to lya cia minh vi lwong thong tin qua
it 6. Khong khéo t6i c6 thé lac budc dau dé noi tham son cing cdc trén diy Pamir chot vot vi
khong tim duge phuong tién di chuyén phi hgp. Thong tin dudng di nude bude chi yéu ¢ Trung
A, c6 ching chi c6 mot vai quyén sach tu van du lich cho cung dudng nay nhung ciing qué hiém
hoi. Lonely Planet1 thi gop thong tin du lich cho bay qudc gia Trung A lai trong mot cudén duy
nhit. Pidu nay ciing néi 1én nhu cau cua cac lir khach dén ving nay cuc ky thua thot. Ngay di da
gan k&, nhung thong tin vé Con duong to lya van it 6i nhu 1a mua thu, c¢6 18 nhing gi con lai bay
gior chi 1a nhitng ddu vét mo 4o ma t6i phai ty may mo. Thoi danh véy. Phia trudec mdi hanh trinh

dai luon la nhitng con duong thénh thang, rdng 16n va nhi¢u co hdi & cac nga ré kia ma!

1. Mot trong nhiing nha xuét ban sach huéng dan du lich 16n nhat thé gi6i.



Chuwong 3. Kuwait vang son

Khic Anh, ¢6 hoc tro cii dang lam viéc & san bay Dubai cho 16i khuyén khi biét toi c6 ¥
dinh dit chan dén Kuwait. “Thay dimg di, dat nudc Kuwait nho xiu a thay, khong co gi
tham quan hét néu so v6i Dubai hay Doha. Chi phi sinh hoat & d6 thi dit d6 nhu may
nuéc Bic Au. Thay di vao lac thang 18 Ramadan2 nén phai nhin an vao ban ngay vt va
lam. Em d4 timg qua d6 vao thang trudc nhung ndi that vong 10n nhét 1a ngudi dan & day
khong than thién. Ngay ca khi em tiép xtic va 1am viéc v6i nhitng nguoi Kuwait & day thi
thuong ho té ra rat trich thuong, cai gi cling mubn duogc phuc vu uu tién!” - ¢6 nang nhén
tin cho t61 qua facebook nhu thé. Khi d, t6i ciing nghi ngo it nhiéu vé nhitng diéu phan
nan tir Khic Anh. Téi chi nghi don gian: Kuwait 1a qudc gia mét thoi c¢6 chién tranh véi
Iraq, ho dugc cac nudc trén thé gio1 ung ho nhu mot nudce yéu dudi su de doa cua mot
nuodc 16n thi ha cé gi ho lai hanh xur nhu vay. Ho da quén thé gi6i coi ho 1a nan nhan va
chiu nhiéu thiét hai néu khong c6 su can thiép cia My & vung Vinh hay sao? Hay nhiing
luat 1& Hoi gido khit khe khién nguoi Kuwait to ra kho gan ching?

Pat nwée ciia NGUOI lao dong nhép cw

Chiéc may bay Cebu Pacific c6 dén hai phan ba la ngudi Philippines qua Kuwait dé lam viéc.
Khéng nhitng ¢ san bay Kuwait tran ngap lao dong tir Philippines ma t6i chimg kién ho con ap
dao & cac san bay Trung Pong khac nhu Doha, Dubai hay ting top déng 1én dén hang trim
nguoi cho lam thu tuc & san bay Kuala Lumpur. Ho di ting nhom, kha trat tu theo cac cong ty
xuét khau lao dong duoc phan biét qua mau 4o dong phuc khac nhau. R rang Philippines dang
chuyén nghiép hoa trong thi trudng lao dong nhdp cu. Trén ddu truong canh tranh nay, cong
nhan Philippines c6 loi thé 1a ho noi tiéng Anh tdt, dugc dao tao bai ban hon cong nhan tur cac
nuéc nhu Bangladesh, Srilanka, Indonesia, Trung Qudc va ké ca Viét Nam. Nguoi Philippines
con ¢o tiéng 1a hién lanh, it xay ra cac cudc danh d¢im, nhau nhet hay quiy rdi ¢ nudc ngoai. Co
cd mot b0 may hanh chinh xung quanh ho. BO phan quan 1y viéc lam & nudc ngoai cua

Philippines giup tim kiém viéc 1am & cac nudc khac, khuyén khich ho di xuat khau lao dong.

Rodrigo, anh ban tré ngdi ké bén t6i trong chuyén bay noi rang: “O Philippines c6 rat nhiéu
cong ty xuat khau lao dong uy tin, c6 gidy phép han hoi. Ho tién hanh tap huin, dao tao nghé cho
cong nhén trude khi 1én duong 1am viée. Ho trich phan trdm tién luvong trong nhiing thang dau
ctia ching t6i dé huan luyén cho thanh thuc. Cu thé sau thang cho vii cong, bon thang cho thuyén

vién, hai dén ba tuan cho nguoi giup viéc hay chinh t6i di hoc k¥ thuat dién trong ba thang trudc



khi 1én dudng.”

Con nhé ¢6 1an t6i tham dy mot budi hoi thao véi ndi dung dé cap dén nhing thach thirc ctia
thi truong xuét khau lao dong Viét Nam so voi mot ) quéc gia Pong Nam A thi ngoai viéc dao
tao nhitng k¥ ning cho nguoi lao dong dd noi & trén con cd nguyén nhan & tim vi md khéc.
Trong hoi nghi, mot s ¥ kién tham luan tir cac doanh nghiép xuat khau lao dong cho rang chinh
phii Philippines dd hd tro va dinh hudéng cho nguoi lao dong khi c6 nhu cau lam viée ¢ nude
ngoai. Cac trung tim phat trién k¥ ning va gido duc k¥ thuét thuong mé cac 16p dao tao mién phi
vé go han, l4i xe tai hang ning, gitip viéc gia dinh, ngoai ngir va cac k¥ ning khac. Ngoai ra, ho
con ddy manh viéc quang ba cho nguoi lao dong bang cach dat quan hé ngoai giao khip thé gidi
dé gioi thiéu va chiam lo cho cac cong nhan ¢ nudc ngoai. Nhitng ngudi dem hodc giri tién vé
nude chang nhimng khong phai tra thué thu nhap ma con duoc cung cap nhitng thiét bi va dung cu
gia ré gitp ho san xuat hay kinh doanh quy mé nho. Vi mirc d6 khuyén khich do, nganh cong
nghiép da phat trién dé két ndi cong nhan véi viée 1am va canh tranh vdi thi truong lao dong cac

nudce trong khu vuc trong d6 c6 Viét Nam.

Qua that san bay & Kuwait khong hoanh trang, 1ong 1iy nhu Doha hay Dubai, nhung mirc
song ciia ngudi dan lai rit cao. La nude xuat khau ddu mo 16n trén thé gidi, nén kinh té Kuwait
phu thudc chii yéu vao nganh coéng nghiép nay. Tai nguyén dau mé da bién Kuwait thanh mot
trong nhitng nudc gidu co nhit trén ban dao A Rap va 1a nudc xuat khau ddu mé 16n nhat ving
Vinh tir nhitng ndm 50 cta thé ky trude. Sy 10n manh vé kinh té dan dén viéc thu hit ngdy cang
nhiéu lao dong nhap cu va ngudi nude ngoai, chu yéu thudc cac nude dang phat trién & chau A.
Nhu ciu thué lao dong nudc ngoai dic biét 1a lao dong chan tay, ning nhoc ngoai trdi, gitp viée
nha hay céng nhan dién nhu anh chang Rodrigo 14 rat 16n. Hién nay, trung binh c&r mot ngudi
dan Kuwait ban xr cdn dén ba lao dong l1am thué nudc ngoai. Ké ca gii van phong trong cac
cong ty hang khong ciing dugc thué bang ngudi nudc ngoai dé chi phi tra luong s& giam hon
phan nira khi st dung nhan lyc cing trinh d6 trong nude. Ngudi dan Kuwait hau nhu khong truc
tiép tham gia vao cac hoat ddng san xuét, kinh doanh ma chii yéu lam cong chirc nha nuéc hoic
lam viéc trong cac to chirc xa hoi hay ton gido. Ho tham gia gian tiép vao hoat dong san xuat
kinh doanh thong qua Luat Bao trg cia Kuwait. Ty du, ngudi nudc ngoai mudn san xuét, kinh
doanh trén dat Kuwait déu phai théng qua mot hop dong voi mot nguoi cé qubc tich Kuwait co
dang ky san xuat, kinh doanh. Phap nhan Kuwait nay dtmg tén trudc phap luat Kuwait dé thuong
nhan nudc ngoai hoat dong san xuét kinh doanh theo mot ty 1€ hoa héng thoa thuén gitra doi bén.
Ngudi cht phap nhan Kuwait c¢6 thé khong can quan tim dén viéc san xuét, kinh doanh, thué
mudn lao dong nudc ngodi... Ho s& ding ngoai cudc néu nhu doanh nghiép nude ngoai do ho

bao tro tra 16 phi hoa hong day du, dung han. Va truong hop doanh nghiép tuyén dung Rodrigo



t6i nghi ciing thé.
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Mot lao dong nhap cw & Kuwait

Cau chuyén cua anh chang Philippines 24 tudi Rodrigo ciing khong khéc gi nhitng cau chuyén
ctia hang triéu nguoi Viét Nam dang song noi dat khach. Téi nhé dén nhirng truong hop tuong tur
khi bat gip trén hanh trinh kham pha ctia minh trude ddy. Nhiing gia dinh ngudi Viét sbng 1énh
dénh trén bién Ho & Xiém Riép3, mot gia dinh tri thirc khac di cu trude ndm 1975 séng & Quan
13 cua Paris hoa 1€ kinh doanh mén Pho Viét lam say dédm thue khach khép noi hay mot ban du
hoc sinh tré tranh thi thoi gian cudi tudn lam moéng & Maryland dé trang trai chi phi sinh hoat dat
do & My, ngay ca cb hoc trd Khic Anh cua toi ciing phai xa qué dé 1am viéc cho mot hang hang
khong nude ngoai véi mirc lwong 1én dén hon 1.200 do-la mot thang, sb tién khong dé gi kiém
dugc khi con ¢ Viét Nam. Rat nhiéu hoan canh ngudi Viét xa xt xut phat tir nhitng nguyén

nhan va muc dich khac nhau nhung di€ém chung ciling vi cugc song com 4o gao ti€n, ho phai tam



xa qué huong dé muu sinh, cau thuc ma trong long lic nao ciing quay quat noi chon nhau cat
ron. Va hanh trinh t6i cat budc hom nay cling thudc hanh trinh ctia cuéc muu sinh vi dai cach

day ngan nam dén nhitng mién dat hira.
Nhin én trong thiang 18 Ramadan

T61 nhanh chong budce vao khu vuc danh cho khach du lich xin visa tai ctra khau. Tir diu nam
2015, Kuwait da cho phép cong dan Vi¢t Nam mua visa tai san bay véi gia ba Kuwaiti dinar4 cho
mot 1an nhap canh véi thoi gian lwu tra ba thang. Mot sb khach du lich cha yéu 1a khach phuong
Tay ciing tip trung ¢ khu vuc nay dé lam tha tuc. Néu khong c6 chuyén xin visa tai ctra khau thi
t61 quén mét cau chuyén thiéu than thién cta nguoi Kuwait nhu 161 Khac Anh néi. Sb 1, khi dén
san bay vao thoi diém an trua, toi chia cho nhan vién & day quyén ho chiéu va mot sé gidy to can
thiét dé lam thu tuc mua visa nhap canh. Anh chang thap béo, khuén mat ddm chit Trung Péng
hoi t6i 13 nguoi nude ndo ma khong thém nhin dén quyén ho chiéu truée mat. Toi ndi minh dén
tir Viét Nam va duoc phép mua visa tai ctra khau. Anh chang chét van lai 13 ai bao t6i 13 ngudi
Viét Nam thi duoc quyén mua visa tai day, thong tin d6 t6i 1y & dau. T6i ciing hoi bdi rdi vé cau
hoi nay vi théng tin trén mang bao thé va mot s6 ngudi ban toi gan day ting qua canh & Kuwait
cling cho t61 biét vé viéc nguoi Viét duge mua visa tai cua khau. T6i binh tinh dua mat quanh va
thiy ngay trudc quiy co diat mot to gidy liét ké danh sach cac qudc gia dugce phép 1am thu tuc
mua visa tai ctra khau do chinh ho phat hanh. Téi nhanh tri chi ngay cho anh chang 1a thong tin
sO sO trudc mat anh ddy. Anh chang chang thém doai hoai ma viAn nhdom nhoam miéng banh
biscuit. Toi d6 mat tia tai trude thai dd 1am viéc thiéu than thién nay. Chic chin anh chang
khong phai 12 dan nhap cu, anh ta 1a ngudi Kuwait han hoi. Nhu vay ¢6 hoc tro Khic Anh di noi
dung. Kiéu cach lam viéc thiéu ton trong, trich thuong giéng nhu 16i nha giau thi khong can
khach. Qua néu nhu khong c6 tAm vé ré béo ba do-la tir Manila do gia dau gan nhu cham day thi
c6 thé t6i da khong chon Kuwait 13 noi xuét phat cho chuyén di dé doi ctia minh. O4i, ma ciing
la, sao anh ta lai dugc phép an vao ban ngay nhi, khi dang 1a nhitng ngay dau cta thang Ramadan
& x(r Hoi gido nay. Toi nghi hay qudc gia nay luat 16 khong nghiém? Sau do, t6i c6 nhén tin thic
mic véi Khic Anh qua facebook thi c6 tro bao: “Thay oi, gidi tré nha giau Kuwait vao thang
Ramadan thi ho ra nudc ngoai dé an choi vi trong nudc ludt 16 Hoi gido rat nghiém. Ho thuong
dén Dubai dé huong thy, tham chi di bar, uéng ruou, nhay dam thau dém subt sang. Con nhimng
ngudi Kuwait ¢ trong nudc néu mudn an thi cling phai rat kin dao. Anh chang & san bay lam viéc
theo cach khinh khinh ay 13 vi ho biét luat va né luat, con khach du lich nhu thay thi phai that cha

¥ néu khong mudn bi canh sat phat vi vi pham luat 18 Ramadan nhé!”

Mot Kuwait bat dau la lung ddi véi toi. ..



Thoi tiét Kuwait kha oi btrc khi nhiét ké trén chiéc dién thoai luén hién thi dao dong & nhiing
con sb 44 dén 45 @6 C. Mot kiéu thoi tiét hai hung hon nhiéu so véi manh dat mién Trung cua
Viét Nam khi bi con gi6 Lao hoanh hanh vao nhitng thang hé. Xudng san bay tim hai gid chiéu,
thoi diém nong rat nhit trong ngay, kiéu thoi tiét sa mac ngdt ngat & Trung Pong dudng nhu di
hut hét nang lugng ciia toi sau mot chuyén bay dai mét moi. Kuwait 1a mot trong nhitng dat nuéc
c6 dién tich nho nhat trén thé gidi v6i toan bo lanh thd nam tron trong sa mac A Rép va phan
phia dong giap véi vinh Ba Tu. Cai nong cia sa mac ciing véi nhitng con gi6 tir bién thdi vao dét
lién 1am cho ngudi la khong quen vai kiéu thoi tiét khic nghiét nay d& bi kiét sirc vi say ning.
Bubi chiéu dau tién toi trén nong trong mot khach san ba sao sat bién ma khong co6 sy lya chon

nao khac.

Anh chang Babu ngudi An dang giéi thiéu vé thanh phdé Kuwait.

To1 quen voi1 Babu, anh chang tai xé taxi nguoi An Do dua t6i tir san bay vé khach san, va hen
anh ta hom sau dén dén t6i tham quan mot sé noi & Kuwait. Thanh phé van trong tim kiém soat
nghiém ngit cta canh sat khi cach d6 hai hom, thanh duong Hoi gido Imam Al-Sadeq ¢ trung
tam th d6 vira bi nhém khing b6 IS tin cong lam 27 ngudi thiét mang va it nhat 227 dan thuong
bi thwong. Mot con sb thiét hai khung khiép cho qubc gia Trung Pong it dan nay. Mot sé khu
vuc thanh phé van bi 1énh phong téa nén t6i quyét dinh khong lang thang mot minh nhu thudng
1¢. Babu cling 1a mot lao dong nhép cu, c6 vo va hai con. Anh chang da lam viéc ¢ Kuwait dugc

bon nam va vo con van con ¢ qué nha.



Khu thanh dwong Hoi gido Imam Al-Sadeq vin con niém phong ciia cinh st sau hai ngay
bi tin cong khiing bo.

Tbdi van con am trc chuyén dn udng cia anh chang Kuwait hom qua va hoi Babu rang anh ta
hay t6i c6 phai thyc hién ludt I¢ cua Ramadan khong? Anh ta cudi x0a va giai thich nhu c¢6 phan

dong vién toi:

- Gio 1a thang Ramadan nén khong dugc dn udng vao ban ngay dau anh ban. Anh c6 thé in

udng trong phong va dimg dé cho ngudi khac thay.

- Thé anh ciing theo dao Hoi a2 — T6i thic méc hoi.



- Khong, t6i dao Hindu nhung ciing phai tuan thi theo quy dinh dao Hdi ¢ day, nhép gia tiy

tuc ma! — Babu gidi thich.

Thé da 13, t6i phai theo Babu cho lanh nhung dau 6c van luén nghi ngoi nhimng diéu khong
nghiém & mot s6 bd phan nguoi Kuwait khong theo nhing 16 rin trong kinh thanh dao Hoi.

Trudce khi 1én dudng t6i ciing da tim hiéu vé thang Ramadan ctia nguoi Hoi gido. Pay 1a thang
thir chin trong lich &m A Rép, so v6i dwong lich thi ngin hon 11 ngay. Vi thé mic du thang
Ramadan luén ¢ dinh theo lich ctia ho nhung so véi duong lich s& thay ddi theo timg nim.
Trong sudt mot thang 1& nay, tat ca cac tin ¢ dao Hoi déu thyc hién nghiém tic nhitng quy dinh
nhu khong dé bat ctr thir gi vao miéng nhu khong an, khong udng, khong hut thude va ca khong
quan h¢ tinh duc vao ban ngay, cu thé 1a tir lac mat troi moc dén khi mat troi 1an. Viée nhin an
trong thang 1& Ramadan, theo ngudi Hoi gido, nham gitip nguoi theo dao cam thong véi nhiing
ngudi nghéo do6i hodc nhitng tin dd déng dao khac. Tim hiéu vé triét Iy Hdi gido thi toi dugc biét
thém réng hau hét cac tin dd tin tuong hanh dong nhin an nham luyén cho con ngudi mot sy tiét

ché, chong nhitng cam do vat chat, dé thuan loi cho viéc 1én thién dang sau nay.

Mot thanh dwong Hoi gido sang dén trong thang 1& Ramadan.

Cac nudc A Rép da phan nam trén nhitg ving sa mac rong 16n c6 thoi tiét nong va kho
nhung sudt nhirng gid ban ngay ho khong duoc dong dén mét giot nude ndo. Pay ding 13 mot su
rén luyén ¥ chi kién cuong cho nhitng tin d6 Hoi gido trén thé gidi. Ngudi Hdi gido cling thuc
hién nghiém tic nhitng quy dinh nay béi thang Ramadan 1a diéu thtr tu trong nidm tin diéu bat
budc cua nguoi Hoi: mot 1a tuyén doc cau Kalimah Sahadah; hai 1a thuc hién 1& nguyén Salah

tirc 1a cau nguyén mdt ngay nam lan vao cac buoi binh minh, bu6i trua, budi x¢ trua, buoi chiéu



va budi tdi; ba 13 bd thi; bdn 1a thuc hién thang Ramadan; va diéu cudi cung la hanh huong vé
thanh dia Mecca.

T6i dén Kuwait vao lac thang Ramadan budc vao nhitng ngay cubi cia mirc d6 mot, tirc 1a tir
ngdy thir nhat dén ngay thir 10 hay nhitng ngay God’s Mercy tirc ngay cau nguyén dé nhan duoc
su nhan tir cua Allah. Tir ngay the 11 dén 20 1a nhiing ngdy God’s Forgiveness duoc hiéu 1a
ngdy xo6a toi ciia Allah. Tir ngdy thir 20 dén 30 ciia Ramadan 1a Salvation from Hellfire duoc coi
1a nhitng ngay cau nguyén dé tranh phai xudng dia nguc. Nhu vay, theo lich trinh, c6 thé t6i s& ¢6
tron ven thang Ramadan ¢ Iran, Turkmenistan va Uzbekistan cua nguoi Hoi gido, mdt trai

nghiém “dau khd” cho nhiing ngudi ngoai dao nhu toi.

Ba ngon thap biéu twong ciia mt Kuwait vang son.

Babu lai xe theo huéng dai 16 chinh tién ra khu vuc trung tdm thanh phd. Cac cong trinh kién
trac cao ting dan xudt hién trong 16p bui md o tir sa mac. Phd x4 thénh thang rong rdi. Hai bén
duong 14 nhimg 16i di danh cho ngudi di bo duoc trdng hang cdy cha la thing tip. Loai cay biéu
turong cia cac nudc A Rép nay khong c6 nhiéu tan 14 dé 1am diju bot thoi tiét oi buc & Trung
Pong, nhung lai 13 loai cdy thich hop cho thd nhudng sa mac kho can. Sau bdn dén nim nam thi
cdy cho qua, thir qua ngot git, déo déo, bui buii nhu mut duge xem 14 thir thue pham khoai khau
khong thé thiéu duoc & cac cho gia vi xtr A Rép. Babu chi cho t6i ba ngon thap cao dugc xem la
biéu tuong cta Kuwait. Thi ra ddy 1a cong trinh toa thap Kuwait ndi tiéng dwoc gidi thiéu trén
quyén tap chi ciia hing Cebu Pacific ma t6i vira xem qua vao ngdy hom trude. Toa thap 16n nhit
cao toi 187 mét gdm hai qua cAu nam xép chdng 1én nhau. Qua cau phia trén, nhé hon, 1a mot
nha hang ty phuc vu. Tir noi ndy, cr mdi nira gid, khach tham quan c6 thé nhin thiy toan canh
thanh phé Kuwait va vinh Ba Tu. Qué ciu tht hai phia du6i 16n hon gdm ban cau trén 13 ba nha
hang va ban cau dudi 1a bdn chira 3.785.411,78 lit nudc. Toa thap thtr hai 1a mot qua ciu ciing
chira lugng dung tich nudc twong tu nhu qua ciu cua toa thap mot duoe ding dé phuc vu cho tha
d6. Toa thap thir ba 1a toa thap dién lyc, gitp roi sang hai toa thap kia va lap dat thém hé thong



den pha bao quanh chén thap. Babu bdo t6i nén tr¢ lai khdm phé thap Kuwait vao ban dém vi ba
ngon thap s& dugc trang tri lung linh bang hiéu ing 4nh sang hién dai nhiéu mau sic va xem
nguoi dan Kuwait vui choi giai tri nhu thé nao vao nhimng bubi téi. Babu 1y giai rang xa hoi
Kuwait ngay cang hién dai, cac tro choi dan gian bién mét thay thé bang cac phuong tién giai tri
hién dai hon. Khi hoang hon xudng, bén canh thap Kuwait 1a nhitng nha hang sang trong sang
ruc nhitng bién hiéu nhiéu mau cta cac loai dén neon va khu vuc cong cong duoc chinh phu dau

tu cho ngudi dén vui choi mién phi, trong d6 phan 16n 14 nhiing lao dong nhap cu nhu Babu.
— Anh ¢ Kuwait bao 1au? — Babu hoi toi.
— Mai t61 sé€ bay qua Iran — T6i dap.
— Sao anh di gap vay? Kuwait khong tot 42 — Babu hoi don.

T6i hoi lung ting vi cau hoi cta anh chang ngudi An. That sy, Kuwait ciing khong c¢é qua
nhiéu diéu cho t6i luu luyén vi tuy c6 khac Viét Nam nhung dudng phd, kién trac va ca vin hoa
Hoi thi toi khong con xa la ¢6 ching 1a cudc séng ciia nhitng nguoi di cu budn ba nhu Babu hay

Rodrigo. Nhung tdi ciing ¢b tra 10i anh ta theo kiéu x4 giao.
— Khong, vi ké hoach cua toi cht yéu 1a tham quan Iran.

Babu nhin tran c6 vé nhu that vong vi chuyén cudi ngya xem hoa ciia t6i & Kuwait. C6 thé
anh chang nghi rang nhiéu khach du lich dén day va & lau hon s& gitp anh ta c6 thém thu nhap dé

trang trai cudc sdng noi dat khach qué nguoi. Thay Babu im ling nén t6i chii dong bat chuyén:
— Thé Kuwait ¢ gi hay khong Babu hay chi phd xa thé nay?

— Kuwait rat dat ¢6 néu vui choi an udng trong cac nha hang dic san. Néu anh mudn tham duy
12 hoi thi hai ngay nira 1a dén 18 Al-Qarqiaan. L& hoi s& dién ra ba ngay, d6 13 vao nhimg dém thir
muoi ba, mudi bén va mudi 1am ciia thang Ramadan. Anh s& thy rat nhiéu tré em di lang thang
quanh cac khu phd. Ching s& hat vang va cau nguyén Dang t6i cao Allah hiy bao vé tré em
trong nhitng khu nha ma chtng ghé thim. Céc ba me s& cho ching keo va cac loai hat dé thay 10i
cam on trude su chic phuc cua chiing. Néu nhu cac con toi & ddy, chic chin chung sé& thich 18
hoi nay! — Babu ching giong & ciu cudi 1am t6i ciing chanh long. Mot manh doi muu sinh khén

kho gitra pho x4 vang son & Kuwait.

Xa xa, an hién mot cong trinh kién triac voi chi€u cao noi bat trong ring cac toa nha choc troi
¢ thu d6 Kuwait. Toa thap op kinh vang mau dong nhu quyén sach dugc udn cong hé 16 nhiing

méng tuong trang duoc thiét ké hoa vin rat doc ddo. Kién trac 1am t6i goi nhé dén quyén kinh



Koran cua nguoi Hoi giao. Khi méi hoan thanh, ddy 1a toa thap cao nhit Kuwait va duogc xem 1a
cong trinh cao thir 15 trén thé gii. Khong con ban cai khi tai nguyén dau hoa dbi dao da 1am cho
cac nudc ¢ Trung Pong manh dan trong viéc chinh phuc dd cao béng cac toa nha hién dai. Con
nhé toa nha Taipei 101 & Pai Loan cao 509 mét khi khanh thanh 14 toa nha cao nhat thé gidi
chua dugc bao lau thi da nhuong lai vi tri ndy cho toa thap Buji Khalifa & Dubai cao 828 mét.
Cudc chién d6 cao chic chin s& khong dimg lai khi nhitng dy 4n toa nha choc trodi trén thé gidi
van dang tiép tuc trién khai, chil yéu 13 sy canh tranh tam cao ctia Trung Qudc va cac qudc gia

diu mo & Trung Dong.

Kuwait gio day 1a nhimg con phd khang trang, nhiing toa thap cao tang hién dai, nhiing chiéc
xe 0 t6 thé thao mui trin bong 16n xuat hién trén phd ngay cang nhiéu. Nhung toi lai thuong cam
dén s6 phan clia nhitng ngudi nhap cu, ddng cam voi nhing tap tuc ton gido truyén théng duong
nhu chi 13 16p son phin bé ngoai. Pang sau su hao nhoang ciia phd x4, su khat khe cua luat 1¢
con cho thiy mot dat nude Trung Dong dang dan thay doi vé moi mat, gidng nhu mot nuéc Nhat
da chip nhan hy sinh mot phan ban sic truyén thng dé doi 1iy su phat trién vé kinh té sau Thé
chién II. Nhung nguoi Nhat lai di 1én tir sy hoang tan, khong cé tai nguyén, thién tai ludn rinh
rap chi c6 tinh than bén bi, sy chiu kho va dong long 1a thir vii khi siéu hang cho nudc Nhat vuron
1én vé kinh té. Con Kuwait thi duong nhu duoc Thuong DE wu dii hon nhiéu khi ving dat timg
1a nén van minh Ludng Ha lai so hitu kho bau vang den khong 16 mic strc ma khai thac va huong
thu.

Timng con gid bién cang lic cang nhit hon nhu thir sirc chju dung cua 1ir khach. Téi chu dong
nhd Babu tha t6i xudng mot trung tdm thwong mai nao d6 dé trdn cai nong ngdy cang rat bong.
T6i tim mot goc khuét dé 14y chai nude loc 500ml rdi udng trong tich tic, udng nhu chua bao gio
dugc udng. Bdng thdy minh nhu vira thoat khoi sa mac ménh mong cat va tim duoc mot é¢ dao
xanh ron. Téi lai nhd dén hanh trinh ndm xua cua nhiing doan nguoi nhin nai. Ho di chuyén
hang thang troi bang qua cac sa mac kho can dé dén nhiing viing dat méi cho qua trinh sinh nhai
ctia minh. Con dudng to lua ¢6 18 1a cudc muu sinh vét va nhat cta ngudi xua trong qua trinh

lam giau va vuon 1én trong cudc sdng.
B6& ngo Kuwait

Kuwait la mét quéc gia Trung Déng cé dién tich thudc hang nhé nhdt trén thé gici. Tén nude
trong tiéng A Rdp cé nghia la “Phdo dai dwoc xdy dung gdn miede.” Pat nwée nam bén bo vinh
Ba Tuw thuéc pham vi ciia nén vin minh Luéng Ha vang doi trong qud khir. Chinh vi thé, Kuwait
dwoc biét dén la mot dat nwée giau c6 khong chi nho vao triv lwong vang den ma con vi chira

dung nhitng yéu to van hoa truyén thong co xwa. Kuwait luén gin gitr moi lién ket chat ché voi



qud khir va chinh phii nwée ndy rat tw hao vi da bdo ton dwoc cde di tich lich sir song song véi
viée gin giit cdc tdc phdm nghé thudt va van héa hién dai. Pang sau nhitng kién triic hao nhodng
& Kuwait la cd mot bé day van héa dwoce heu truyén qua nhiéu thé hé. Nén van héa Kuwait bao
gém nhiéu hinh thirc nghé thudt va dién dat khdc nhau. Mot nét néi bdt twong trung cho cdc xu
huéng sdng tao cia Kuwait chinh la hé thong kién tric da dang, cé thé thdy & khdp noi tai
Kuwait, tir trung tam thanh phé véi cdc toa lau dai hwéng bién va cdc toa nha van phong cia
chinh phii cho dén nhitng khu viee ngoai 6. Nét déc trumg ciia kién triic noi ndy thé hién hau hét
moi mdt trong doi song van héa cia Kuwait: d6 1a sw pha trn gita cii va mdi, gitka truyén thong

va hién dai, giita khiém nhwong va khoa truong.
1. Visa

Viét Nam cing cong dan cua 33 qudc gia/ving lanh thd nhu: Ai-len, Andorra, Ao, Ba Lan,
Bi, Brunei, B Pao Nha, Canada, Pan Mach, Puc, Ha Lan, Han Quéc, Hoa Ky, Héng Kong, Hy
Lap, Iceland, Luxembourg, Malaysia, Monaco, Na Uy, New Zealand, Nhat Ban, Phap, Phan Lan,
San Marino, Singapore, Tay Ban Nha, Thuy Dién, Thuy Si, Uc, Vuong Quéc Anh, Vatican va Y
du diéu kién duoc cip visa tai cac cira khau bang duong hang khong va duong bo. Véi 18 phi ba
Kuwaiti dinar ban s€ duogc cép visa du lich trong ba thang cho mét lan nhép canh. Néu luu tra

qua thoi han, khi 1am tha tuc xuét canh ban sé& bi phat hai Kuwaiti dinar mdi ngay.
2. Phuwong tién di chuyén

Tur Viét Nam, hién tai chua c6 duong bay truc tiép dén Kuwait. Ban c6 thé tim vé may bay
ndi tuyén sang cac nudc Pong Nam A khéc trude khi dén Kuwait. Mot sb hiang hang khong &
Pong Nam A c6 duong bay dén Kuwait nhu: Cebu Pacific, Malaysia Airlines, Singapore
Airlines, Thai Airways hodc ban c6 thé sir dung mét ) hang hang khong Trung Pong va chau A
khac nhu: Jet Airways, Etihad Airways, Qatar Airways, Emirates Airlines, Turkish Airlines hay
hang hang khong qudc gia Kuwait Airways ciing c6 mot s6 duong bay t6i chau Au, chau A, chau

Phi, Trung Dong va cac qudc gia Dong Nam A.

Néu ban can mdt visa lic dén san bay, ban khong di dén sanh nhap canh ngay, ma phai tim

kiém khu vuce “cap visa tai chd” d6i dién voi sanh Dasman.
3. Khach san

Vi mirc séng kha cao nén & Kuwait rat it dich vu danh cho khach du lich bui. Khach san tiéu
chuin & day da phan tir ba sao trd 1én. Ban c6 thé giit phong qua mot sb trang web dit phong truc

tuyén nhu Agoda.com hay Booking.com. Phong & khach san ba sao c6 gia thip nhit 1a 50 do-la



M§ cho mot dém. Mubn dit dwoc gia nay ban phai gitr chd som. Pa phan cac khach san tiéu
chuén ba sao déu gan khu trung tdm, gan hé thng xe dién ngdm déu cdo gia trung binh tir 70 dén
100 do-la. Phong & dugc trang bi kha tién nghi va sach s&. Chan, gbi, ga gudng déu duoc boc ni-
1ong tuom tat va thom phtrc. Mot sé khach san trang bi may gidt, ban 13, bép nau an gianh cho
khach. Néu ban di vao thang chay Ramadan thi khach san s& khong cung cip bira n sang cho
khéch.

4. Am thyc

Nam trong khu vuc Trung Pong, vin hdéa am thuc Kuwait bi anh hudng boi A Rap, Ba Tu,
An D9 va cdc mon dn ving Dia Trung Hai. Mén an truyén thong ndi tieng cua Kuwait 1a mén
com tron machboos, mot dac san dugc ché bién vdi thanh phan chinh 1 gao masmati dugc nau

chin, udp véi cac gia vi Trung Dong cung thit ga, thit clru, cd, trung hay céc loai rau.

Vi la qudc gia Hoi gido nén Kuwait cAm giét mo, an uéng, nhap khau, luu théng, mua ban thit
heo; ciAm cac san pham c6 ngudn gdc hodc duge ché bién tir thit heo du 1a lugng rat nho; cam dd
ubng ¢ con. Trong cac budi tiéc, nudc hoa qua, nude ngot duge thay thé cho rugu bia. Tuy
nhién véi loi thé nadm trén vinh Ba Tu, 4m thuc Kuwait rat xem trong nguén thuc phém tir bién.
Vi thé, hai san, dic biét 1a ca, dong vai tro rat quan trong trong ché d6 an uéng cua Kuwait.
Khach du lich nén thuong thuc loai ca dic trung cua dia phuong nhu hamour, safi hay sobaity

thuong dugce cac nha hang ché bién bang cach nudng, ran va an kém véi com biryani.

Bénh mi tron truyén thong ciia Kuwait dugc goi 1a khubz. D6 14 loai banh mi det dugc nuéng
trong nhitng 10 nuéng dic biét. Ngudi Kuwait rt thich dung khubz chdm véi nudc mim

mahyawa trong cac bira an ¢ gia dinh.

Ngoai ra, & Kuwait c6 rat nhi€u mén an chau Au, chau My, Nhat Ban, Trung Hoa do cac dau

bep quoc te ché bién.
5. Mot so luwu y khac vé ton gido, van héa

e Kuwait tun theo quy dinh ctia luat Hoi gido Shariya va quy dinh Halal ctia Lién minh Hoi
gido thé giéi. Nhitng hanh vi bang b, phi bang Thanh Allah, Tién tri Muhammad, Kinh
Koran cta nguoi Hoi gido, hay pha hoai nha tho, noi linh thiéng déu bi két toi rat nang.

e Cim nhap khau cac san pham vin hoa trai véi quy dinh ciia dao Hoi nhu: van hoa pham doi
truy, van héa pham thudc cac ton gido khac, c6 noi dung chong lai thuan phong my tuc

truyén théng dao Héi, cac loai tugng Chua, tuong Phat...



Thoi gian lam viéc thong thuong ¢ Kuwait bit dau tir 8 gid sang (trong thang chay
Ramadan c6 thé tir 9 gio) két thiic khoang hai gio chiéu va bat dau an trua (dy la bira an
chinh). Thir Sau 1a ngay linh thiéng ctia d4t nudc nay, co quan nha nude va cac cong ty nghi
lam viéc. Thir Bay 1a ngay cudi tuan ciia Kuwait va moi hoat dong ciia tuan méi s& bat dau
vao Chu Nhat.

Trong thang Ramadan, nguoi Kuwait ciing thuc hién viée kiéng khem nhur tat ca ngudi Hoi
gido trén thé giGi. Trong thoi gian nay cac cira hang dn déu dong ctra vao ban ngay, bat ky
hoat dong sat sinh nao ciing bi cho 14 toi 16i va khong dugc phép thuc hién. Vo luc hoang
hon, céc gia dinh nguoi Kuwait va ban be tu tap nhau dé mung 18 Iftar cho viéc két thuc thoi
diém an chay trong ngay. Céc 18 hoi thuong kéo dai sudt dém. Nhin chung, trong thoi gian
1é Ramadan, moi hoat dong dién ra chAm hon binh thuong.

Nguoi Kuwait khong phai 1a khong hiéu khach (sau khi t6i ¢6 dip tiép xiic nhiéu nguoi ddn
Kuwait hon) tuy nhién diéu quan trong 1a phai cu xtr theo chuan myc vin hoa cua ho. Trong
xa hoi Kuwait, phu nit dong vai trd quan trong hon so v&i phu nit cac qudc gia Hoi giao

khéc, c6 nhiéu nguoi lam vi€e tai cadc co quan nha nudce hay céc cong ty.

Dan 6ng Kuwait gitr kin thong tin nit gidi trong gia dinh, dong toc. Ngudi ngoai khong nén

dit cau hoi vé vo va nhitng ngudi phu nit trong gia dinh ho.
6. Céc diém tham quan

Ban c6 thé tham quan mot s6 dia diém noi bat khi dén Kuwait nhu: thap Kuwait, nha tho Hbi

gido (Grand Mosque), thap Giai Phong (Liberation Tower), toa Thap Al Hamra, cung dién Seif,

bao tang qudc gia Kuwait, cung dién Bayan, chg Mubarakeya, trung tim trung bay cta Cong ty

dau hoa Kuwait (KOC)... dé c6 thé chiém ngudng mot Kuwait vang son.

2. Péy la tén goi thang thir 9 ctia 4m lich A Rap. Thang Ramadan theo dwong lich thay ddi timg nam, khong c6 ngay thong

nhét. Trong sudt mot thang 18 nay, tit ca cac tin dd dao Hoi déu thuc hién nghiém tic quy dinh: khéng in, khong udng, khong hiit

thudc... nghia 1a khong dugc dwa bat ké thir gi vao miéng (ké ca khong sinh hoat tinh duc), nhung chi 4p dung vao ban ngay — cu

thé 1a tir lac mat troi moc dén khi mat troi 13n ma thoi.
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. Mot tinh thudc tay bic Campuchia.

. Déng Dinar, don vi tién té ciia Kuwait



Chwong 4. TAm hon Ba Tu

Hinh anh dat nuéc Ba Tu huyén thoai ludn xuét hién trong nhitng gidc mo dep d& cua t6i
tir thué moi biét chay chiéc xe dap quanh quén trong x6m. Khi d6, nha t6i c6 chiée tivi
14 inch nho xiu hoat dong nhd vao chiée binh dc quy trén chiéc xe Daihatsu ctia ba toi vi
thoi diém d6 dién thudng xuyén bi cat. Nhimng luc t6i troi, nhitng bd phim hoat hinh vé
tdm tham bay 1am 1i con nit chung t6i dan mét vao man hinh khéng roi. Toi wdc mot lan
nao d6 duogc bay trén tim tham than cua anh chang Aladin ¢ xtt Ba Tu than thoai. Lon
1én chut t6i méi biét cai xr Ba Tu ngdy xua chinh 13 Iran, mot qudc gia Hoi gido & Trung
Poéng ma thé gidi nhic dén nhu mot 1o thude sung véi day ray thong tin vé hat nhan,
chién tranh, nan phan biét d6i xtr gidi tinh, hay kho nghe hon 1a van dé vé nhan quyén.
Bay gid, khi muén luu lac vé nhitng ving dét trén Con dudng to lua huyén thoai thi
nhirng thong tin vé Iran lai mé ra cho toi nhiéu diéu tha vi bat ngd. Su tha vi tir ving dat
Ba Tu dugc an sdu vao nhitng yéu td vin hoa tir vat chat cho dén tinh than. Téi da thu
mot viée ma tir trude dén nay khong doi ndo nghi téi vi luén cho minh thudc ngudi theo
chu nghia vo than, khong mé tin 1a xem béi vé chuyén di ciia minh ngay trén ving dat Ba
Tu ky di€u. Va t61 da nhan di¢n ra mot tam hon Ba Tu rat ddi than thuong...

Iran c¢6 an toan khong?

Mot s6 ban beé than khi biét t6i di Iran déu hoi cau 4y. That su rat kho tra 101 vi toi dd dat chan
dén Iran dau ma biét. Nhung qua thong tin tir nhitng ngudi di trude va qua trinh giri e-mail cho
cac 1ir khach di truée qua Tripadvisor thi toi hoan toan tir tin cho quyét dinh ctia minh. Timg
lang thang nhiéu noi trén thé giéi, quyét dinh dén dau d6 toi ciing tim hiéu thong tin cho that k¥
nhat 1a cac qudc gia duoc ménh danh 1 bt 6n, khung bd hay tinh trang an ninh x4 hoi kém. Khi
da c6 dugc nhitng théng tin can thiét tir cac ban dong hanh di va dang ¢ day thi ctr thé ma lén
duong. Phan con lai do chinh ban than minh dinh doat. Téi thudng nghi, an toan hay khéng phu
thudc chinh k¥ ning sng cia mdi ngudi. Cho du ban dén mot qudc gia c6 tiéng 1a it t6i pham
nhu New Zealand hay Thuy Si thi ban ciing s& khong tranh khoi nhitng hiém nguy néu khéng tu
trang bi cho minh nhitng k¥ ning can thiét. Vi nhu mic du 14 trai tring nhung t6i ludn khéng di
qua khuya vao chd ving nguoi, khong mang theo qua nhiéu tién mat va sir dung thé khi thanh
toan, khong bt chuyén véi nhimg ngudi la, phai c6 6c quan sat va dat niém tin vao truc quan cia
minh. Vi nhitng kinh nghiém vit dy, t6i giam thiéu t6i da nhitng nguy hiém ma nguoi di du lich

bui thuong gip. Iran ciing khong ngoai 16. Mot dat nudce ludn tao ra cho nhiéu ngudi niém hoai



nghi vé né. Nao 1a mot qubc gia Hoi gido véi nhitng luat 1¢ khic nghiét, nim trong khu vuc bét
6n nhat trén thé gisi khi co dudng bién gidi giap voi Iraq, Afghanistan va Syria, hay ludn c6 su
hiém khich véi phuong Tay trong chuong trinh vii khi hat nhan. Tém lai Iran dwoc nhic nhu
trung tdm ciia 16 thudc sting & Trung Pong. Nhimng tin tirc truyén théng tir phuong Tay, nhing
phat biéu cimg rin ciia nhimg nha cdm quyén Iran ludn tao ra mot khoang cach nhét dinh giita ho

va phan con lai cua theé gidi.

Théat sy nhic dén Iran, nguoi Vit déu luon e ngai dén su an toan. Mic du, Iran ludn chao don
khach du lich trén thé gidi néi chung va Viét Nam néi riéng nhung that sy dén gio chua c6 cac
cong ty 1t hanh nao tai Viét Nam manh dan khai thac cac san phém du lich dén Iran. Ciing dé
hiéu vi ngudi Viét ludn dé cao tinh an toan khi di du lich. Mot dat nude c6 qua nhidu “tai tiéng”
khong thé 1a su lua chon cho du khach Viét it nhat trong giai doan nay. Sy “tai tiéng” nay trudc
khi di t6i cling khong nghi minh sé& 14 ngudi ¢6 mot phan trach nhiém. Kham pha qua nhiéu qudc
gia & nam chau lyc khac nhau nhung sau khi t6i tré' vé tir hanh trinh Con dudng to lya thi t6i nghi
minh can phai c6 trach nhiém giai oan cho sy “tai tiéng” dy. Vi sao? Boi chinh nguoi Iran da cho
to1 ¢6 mot cam nhan khac vé cudc séng, vé van hoa, vé ton gido va vé con nguoi it nhét nhiing
noi t6i da di qua trén dt nuéc nay. Hanh trinh trai nghiém cua t6i da c6 y nghia hon rat nhiéu va
khong can doi dén khi ghi 16i két cho quyén sach nay toi ciing c6 thé khing dinh “Iran la ddt

nwdce an toan nhat ma toi biet!”

Hay khoan voi tin cling nhu phan bac khi ban chwa doc hét nhitng ngay trai nghiém tuyét voi

cua toi ¢ Iran ngay sau nhiing con chir nay nhé.
Nhirng cau chuyén luwgm lit & Tehran

Céu chuyén thir nhéat: Pirng nghi chi cé Singapore 1a sach sé



Puong phd Iran sach sé, thoang ding.

Puong phd Iran sach trom 1a diéu t6i cam nhan dau tién khi dén thu d6 Tehran. Hai bén
duong dugc trong rat nhiu cdy xanh dé 1ay bong mat & xir Trung Pong thira thii sa mac nay.
Tbi timg c6 cam tinh v6i Singapore boi day 1a dit nude gan giii Viét Nam ma ai cling biét dén vi
méi trudng xanh sach dep. Phic loi ¢ Singapore ciing dugc chinh phi quan tdm bang viéc cung
cap nude udng cong cong & mot sd noi trong thanh phd. Tuy nhién, diéu “la 1Am” nay con duoc
Iran thuc hién t6t hon nhidu. Ciing noi thém, viéc chinh quyén cung cAp nuéc mién phi cho
ngudi dan 13 mot trong nhimg diéu t6i khong tudng tugng vé Iran trude khi 1én duong. Thanh
phé mic du nhiéu khoi bui do cac phuong tién van chuyén, hodc bdo cat tir sa mac thdi vao
nhung duong sa van rat sach sé&, thing rac dugc trang bi khip moi noi. T6i dé y thiy cir khoang
50 mét 1a c6 mot thung rac cong cong va mot may nudc néng lanh bang inox dé cung cp cho
ngudi dan. Canh tai xé taxi, khach vang lai di dudng, nhitng hoc sinh trong gio tan tim déu c6
thé str dung hé théng nudc may tién loi nay. Mua déng ngudi dan c6 thé st dung nude ndng, con
nhirng ngay hé néng ran thi cac may nudc céng cong ndy s& cung cip dong nudc mat lanh cho
ho. Qua that, day 1a mot dat nude dang ngudng mo khi nguoi dan duoc quan tdm tir nhitng diéu

thiét yéu nhat.
Céu chuyén thir hai: Gia xing diu ré hon nuéc loc

Iran 12 mot trong sé nhitng qudc gia co trit lwong dau hoa 16n thir tu trén thé gidi va ndm trong
Tb chirc cac nudc xuat khau ddu mo OPEC. Diéu nay khong c6 gi khé khin dé 1y giai vi sao gia
xdng dau ¢ day ré hon nudc loc. Chi phi binh quin cho mét lit xdng ¢ Iran khoang 7.000 rial, tirc

khoang 5.200 dong Viét Nam, ré hon gia chai nude khoang mot lit c6 thuong hiéu duoc bay ban



trong siéu thi Vi¢t. Nhitng ngay ¢ Tehran, toi thuong xuyén su dung cac phuong ti¢n cong cong
ké ca taxi ¢6 chi phi rat ré dé tham thu cac noi trong thanh phd. Vi gia xang dau ré nén canh tai
xé taxi chi dua ra mic gia thuong lwong voi khach cho doan dudng di dira vao cong sirc ciia ho
chr khong 18 thude qua nhidu vao chi phi xidng dau. Nhiéu nim chju 1énh trimg phat cta qubc té
lién quan t6i chuong trinh hat nhan gay tranh cii, Iran da ching kién ngudn thu tir xuat khau dau
ctia nuée ndy dang can kiét. Tinh hinh ngén sach bi dat, chinh phu da phai cit giam trg cip gia
xang dau ké tir nam 2010. Tuy vay, dén nay, Iran van ludn 1a mot trong muoi qudc gia co gia ca
xang dau ré nhét trén thé gidi boi cac chuwong trinh tro gia cho ngudi dan. Thu nhap trung binh
14 d6-la M§ cho mot ngay trong d6 ngudi Iran mét khoang 2,54% thu nhap hang ngay dé dé mot

lit xang.
Cau chuyén thir ba: Tehran da sic

Nhu d3 noi, t6i ¢6 dip rao quanh thu d6 bang nhiéu phuong tién giao thong cong cong khac
nhau tir xe buyt, taxi, xe dién ngam dé ngdm phd xa hay dén sir quan dé hoan tat thii tuc visa cho
ching duong tiép theo & Trung A. Nhing chuyén di tir khu Nam, noi nha nghi toi toa lac, dén
khu Béc cho thay Tehran 1a mot thanh phd dwoc quy hoach kha bai ban va phong khoang.
Tehran khong ¢ nhiing kién tric cao ting hoanh trang ma mang dang vé ctia mot thanh phd lao
dong binh dan. Thanh phd thu phu nay rong 16n va dong dan nhét nudc véi 14 tridu nguoi, cha
yéu 1a gidi tré. Toi c6 dip trai nghiém bang xe buyt trén dai 16 Fali Qasr (trudc Cach mang Hoi
gido nim 1979 duoc goi 1a dai 16 Bahlawi theo tén ciia qudc vwong Iran thoi dy), chay sudt tir
cuc Nam dén cuc Béc thanh phd. Nguoi Tehran ty hao cho ring ddy 1a dudng phd dai nhét ca

vung Trung Dong.




Tehran nhu mét do thi binh din véi nhiéu toa nha mau sira trong co dién.

Bit dau tir khu trung tAm mang dang dip rd nét kiéu kién trac d6 thi chdu Au c. D6 1a nhing
cao bc mau sita, tit ca déu co dang hop diém. Pac diém kién trac nay co nguén géc tr &nh hudng
cla dé quéc Anh thé ky XIX, khi NasruDeen Shah, m{t quan cai tri c tiéng cua thoi dai Gajari,

d3 dua kién trac phuwong T4y x4m nhap vao Iran.

Thanh phd gy cho toi cam giac ngac nhién vi tinh da dang ma mdi khu vuyc lai mang mot sic
thai riéng. Phia Bic thanh phd khac v6i phia Nam, ciing ching gidng phia Pong va hoan toan

khéc biét voi phia Tay. Tu xa xua, khu Nam da 1a trung tam thuong mai cta Tehran.

Hién nay, trong céc chinh sach mé rong d6 thi, khu Bic dang canh tranh véi khu Nam vé vi
tri trung tdm cua hoat dong kinh doanh, thuong mai va cac dg an méi. Khu trung tam tap trung
cac quang truong, co quan bd, bao tang, cao 6¢ vin phong va khach san. Thé manh va ban séc
that su cua Tehran thé hién & khu Nam va khu Bic thanh phé. O khu Nam Tehran c6 nhitng vién
bao tang danh gia nhat dit nudc nhu Bao tang Qudc gia Iran, Bao tang Qudc gia vé cac bau vt
va Dinh Jalsatan, m{t phdo dai dugc xay dung tur thoi dai Safawi, nhung dén thoi NasruDeen
Shah d3 bién thanh mot lau dai theo kiéu kién tric phuong Tay.

Viéc xdy dung nay ciing twong tu véi cac trao luru mé rong d thi cia cac thanh phd dong dan
& chau A, dién hinh 1 khu bd dong, bo tiy ngin cach boi con song Hoang Phd ¢ Thuong Hai
hay chinh sach mo rong khu d6 thi Thu Thiém dé giam ap lyc khu trung tdm hién hiru & Sai Gon.

Mt bén xe buyt cong cong véi kién tric doc dao & khu Bic thanh phd.



Chi v6i khoang mot gio chay xe tir phia Nam, qua trung tdm 1én phia Bic Tehran, t6i cam
thdy nhu minh dang di qua nhimg thanh ph6 khac nhau ¢ Iran. O khu Bic ciing tap trung cac dai
sir quan nudc ngoai nam trong nhitng khu phd voi nhiéu kiéu dinh thy biét 1ap dudi nhiing tan
cdy ¢ thy xum xué. Khu Béc ciing tip trung cac trung tim thuong mai tran ngap hang hoa ctia
chau Au, chau My ma nghe ndi vai ba chuc nim trudc van 1a thon qué ving vé, nay tr¢ thanh
nhitng manh dit vang dat gia nhat thi d6. K& bén khu Bic, dudi chan nii 4/-Bourz 1a nhiing
quan thé du lich xay dung theo kiéu lang qué Thuy Si. Nhiéu tiém an thanh lich va nhiing quan
bar tho mong rai rac trén suon nai. Cac siéu thi & ddy ban du loai hang hoa sang trong, tir quan

40 dén dd dién, do trang tri noi that cao cip, ké ca nhitng mit hang Ba Tu truyén thong.

Cu dén ctia khu Bic thu d6 14 ting 16p khoa hoc k¥ thuat Iran, cac thuong gia giau cé, cic nha
kinh doanh tu nhén, k¥ su tiéng tam, bac s tai ba, nha van nbi tiéng, cac dién vién dién anh giau
su... Ho thuong c6 dip sang chau Au, chau My va cac qudc gia A Rap ving Vinh dé du lich hay
mua sdm nhiing hang hoa xa xi, dat tién. Téi c6 dip tan bd dé tim dai sir quan Uzbekistan toa lac
tai khu vuc nay dé phat hién thém mot Tehran duyén déang khac. D6 1a hinh anh cac nit sinh dén
truong voi khudén mat trang diém ky ludng, trang phuc hop thoi voi quéan jean, 4o khoac ling,
nhitng d6i gidy bot sang trong, nhing cap kinh mat dat tién va khin choang dau sic s&. Toi
khong thay nhiéu phu nit v6i trang phuc chador truyén thong ciia nguoi Hoi giao Iran & khu béc

thanh phé nay. Pung 1a mot thu d6 da sic trong mot qudc gia ky diéu.



Thap truyén hinh 1 biéu twong ciia mdt Tehran hién dai

Cau chuyén thit tw: Thanh phd nhw nhirng khu che troi

Tuy khong dong duc, ngdt ngat nhu thu d6 Bangkok ctia Thai Lan hay Jakarta ¢ Indonesia,
Tehran ciing c¢6 hon hai triéu chiéc 6 t6 dang dan qua tai v6i hé thong dudng sa cua thanh phd
trong nhiig nim gan day. Toi thiy khong khac Viét Nam 1a bao khi 1ai xe & Tehran 1a mot thir
thach sinh tir vi cdc phuong ti¢n giao thong ctr chay lung tung, khong xin duong, cling khong
giam téc d6 khi qua nhing giao 16 16n hay trong cac con hém nho déng dan cu. Chi c6 khéc 1a
ho khong bdp coi tan loan khi luu thong nhu ¢ xr minh. T61 da tung hu via khi phéi tranh nhitng



thanh nién tré tudi phong bat mang trén chiéc xe gan may phan khdi 16n 1én tan 1& duong danh

cho ngudi di bo dang tip nap qua lai trén phd.

Tai nan giao thong ¢ Iran vao loai cao nhat thé giéi nhu 10i thira nhan cuia anh tai xé 1ai taxi.
Nguy co tai nan tip trung cao & Tehran, nhit 1a khu phia Bic, bdi c¢6 nhiéu dudng dbc khic
khuyu bao quanh cac ngon ddi. Toi timg can thiép vao cach diéu khién xe cua tai xé khi chay
trén duong thi nhan dugc cau tra 101 tron tudt: “Day 1a cach 1ai xe ¢ Iran. Chung t6i quen nhu thé

\
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rol.

Sau cach mang Hdi gido, chinh quyén Tehran di thyuc hién thu phi nhimg 6 t6 di vao khu
trung tAm thanh phé. Hang trim duong méi da dwoc xay dung trong noi 6, dudng tau dién ngam
cling duoc dua vao sir dung tir hon 10 niam trudc véi stic ché hon ntra triéu luot khach méi ngay,
tuy nhién chua cai thién dugc bao nhiéu tinh trang 4ch tic giao thong nan giai ¢ thanh phd dong

dan cu nay.

Da phan 6 t6 riéng ¢ Tehran c6 thé duge dung dé chd khach lay tién ma khong can gidy phép
hodc mdt thu tuc dic biét nao. Budi chiéu hodc ban dém c6 thé théy nhiing xe hoi sang trong cta
tu nhan duge dung 1am taxi. O day, viéc nay khong vi pham phép luat, chii xe khéng bi mot rang
budc nao va ciing khong phai ndp thué thu nhap dung xe riéng lam taxi nhu 10i tai xé giai thich

cho murc gia hoi khi khach di chuyén bang cac loai xe nay.

Gidng nhu mot sé nude Hoi giao Trung Dong khac, hé thdng xe buyt va xe dién ngam &
Tehran thuong chia hai khu vuc riéng biét cho dan ong va phy nit. Tuy nhién, phan 16n nhimng
noi céng cong khac nhu rap chiéu phim, quan giai khat, nha hang, da phan cac giang duong dai

hoc... déu khong tach biét nam nir.

Bazzar (cho) 1 nét vin hoa dic trung ¢ Iran tir thoi xa xua. Tehran 13 thu d6 c6 nhiéu khu
bazzar sim uat nhit ca nudc, ké ca khu vuc Trung Dong rong 16n. Ddi dién khu hostel ciia toi 1a
mdt bazzar v6i bang hiéu 16n phia trudc ghi hai dong chir Iran va tiéng Anh “khu chg phy tung 6
t6 16n nhat Trung Péng.” RS rang, ddy 1a khu vuc cua cac chg ddu mdi ¢ thi d6, noi co truyén
thdng tap trung nhiéu loai hang héa rdi téa ra tir xr. Cach d6 khong xa 13 khu chg Grand Bazzar
ctia Tehran, dugc xem 1a trung tdm thuong mai ctia thu d6. Day 1a khu cho 1au doi nhat va 16n
nhit Tehran. Hién nay, trong cho con nhiéu cong trinh x4y dung va nhiing buc tuong toi 400
nam tubi. Nhung phan 16n kién trac ¢ ddy méi hinh thanh trong vong 200 ndm tré lai. Nguoi ta
wéc tinh thanh phd nay chiém t6i 30% tong sd luu luong thuong mai cua ca nude. Cac thuong
gia xuét tham cho nudc ngoai c6 ngudn von bang ngoai t¢ manh. Ho nhu nhiing chii ngan hang,

c6 thé cho vay lay 13i va 1a mot thé luc quan trong c6 tim anh huong dén céc chinh sach kinh té,



chinh tri cua dat nudc.

Mot géc khu cho gia vi ngoai troi & Grand Bazzar.

Dbi véi du khach thi Grand Bazaar 13 mot mé cung véi cac khu phd ngoc ngach doc ngang
chéng chit, chéng khac nao hé théng mang nhén khé)ng 16 na na nhu khu Cho Lén ¢ Sai Gon.
Cho chia thanh nhiéu phd nganh hang, mdi phd danh riéng cho mét nganh hang riéng biét. Co
phé ban tham, phd ban vang, bac va d6 trang strc bang dong. Db gia dung dugc chiém trén mot
con phé 16n. Phé khac 1a quan 4o, nude hoa va hang thu cong truyén thdng. C6 ca mot phd riéng
cho quan 4o nhai nhin mac cta nhitng thuong hiéu ndi tiéng thé gidi. Tuy phong pha vé hang
hoa nhung néu khong c6 nguoi ban xt biét ngoai ngit huéng dan thi khach du lich va nguoi nuée
ngoai chi ¢ thé ngam céc cira hang ma khong mua dugc gi vi tai ddy chi c6 mot ngdn ngit duoc
str dung 1a tiéng Farsi. D6i 1an t6i cling gip mot s6 thanh nién Iran tré tudi goi chuyén bang tiéng
Anh cbt dé gidi thiéu cho mot cira hang ban tham trong cho. Mot diéu dé thiy nira 1a cac sap
hang déu khong ghi gia ban. Khong riéng gi tai Grand Bazaar ma cac siéu thi, ctra hang 16n nho
tai Tehran noi chung déu khong ghi gia cac mat hang. Toi phai rat kinh nghiém nhiéu 1an méi c6
thé hiéu rd cach tinh toan va giao tiép thuong mai ctiia ngudi Iran. Ty du nhu khi duoc héi gia,
chu cira hang da phan noi gia bang don vi foman cht khong dung don vi rial. Vi hién nay ménh
gia ddng rial kha nho nén trong giao dich ngudi dan thudng dung don vi tinh 13 toman dé rat gon
theo nguyén tic mot toman bang 10 rials. Phai dén ngay cubi cing ¢ Tehran, t6i mébi co thé
thuan thuc chuyén d6i khi nguoi Iran ndi 20.000 cho mdt moén hang nao d6 c6 nghia 1a t6i phai
thanh toan 200.000 ria/ cho ho.



Gi6i thwong nhén cau nguyén trong mét thanh dwong Hoi giso & Grand Bazzar.

Giita khu chog 12 mot gido dudng kém theo mot dinh quan 1y dé hoan thién triét Iy van hoa va
kién triic “co cho thi phai c6 gido duong va dinh thw.” Cac thwong gia déu tp hop trong gido
dudng vao gid cau kinh hing ngay. Xong viéc cau kinh, ho thudng ngdi lai dam dao nhiing viée
cung luu tim. Ho thuong phdi hop v6i nhau trong moi chuyén, ké ca viéc bo phiéu trong cac
cudc bau ctr. Trong khung canh nhitng chuyén bién 16n lao cia dit nudc ca vé kinh té va chinh
tri, nhiéu thuong gia & chg ciing da chuyén linh vuc hoat dong. Mot s6 nguoi chuyén qua dau tu
dia bc. Mot s6 khac sang nganh dd dién tir hay dién gia dung ciia cac thuong hiéu ndi tiéng chau

A. Pay ciing 1 du hiéu cho thiy nhiing kho khin ma gidi thuong gia ciia chg dang phai d6i pho



va su suy gidm dia vi kinh té - x3 hoi cua téng 16p nay. Mat khéc, day ciing 1a dau hiéu co su
chuyén d6i tu tuong von rat cb hitu cta ho. Do tinh trang kinh té suy giam va nganh du lich mat
nhiéu khach, thwong gia & Grand Bazzar khong thé bam mai vao nganh hang thii cong my nghé

truyén thong von gia thanh rat cao.

Ngay nay, cudc “tan cong” ctia hang Trung Qudc gia ré chét luong thip da bién khu thuong
mai truyén thdng lich sir nay thanh mét cho binh dan. Phan 16n hang thii cong Iran da bi thay thé
bang hang Trung Qubc. Mot thuong gia & cho ndi véi t6i: “Téi 1am thé nao duge khi moi nguoi
déu thich ré. Khong thé ban hang Iran dugc nira. C6 1& anh ban chi nhin thy chung trong cac bao

tang ma thoi.”
T6i xem Tehran 14 thanh phd nhu nhitng khu cho troi day tha vi.
Cau chuyén sau cung: Nguwoi con gai Iran

Ngay cudi cung ¢ Tehran, vira budc chan ra khoi ga xe dién ngam t61 bat gap mot ¢o gai Iran
v6i d61 mat den huyén, mé hodc bdi hang mi cong vit dac trung ctia Trung Dong. Co6 ay khoac
trén nguoi bd trang phuc den truyén thong cua phu nit Hoi gido, khong che mat nén dé 16 nu cuoi

rat duyén. Co tho thé bang tiéng Anh kha ranh rot:
— Anh mudn tim tram xe Itra phai khong?

Theo quan tinh, t6i giat minh va nhin vao mét ¢6 4y. Toi von thich ngdm nhimng d6i mat thuan
Trung Dong khong can phai mascara nhu mot s co nang chau A khac. Roi t6i tw nhii: “Tai sao
co éy biét minh dang tim tram xe ltra nhi?” T6i chot nhé thi ra trudce khi budc chan ra khéi nha
ga, t6i c6 hoi tham anh chang bao vé dudng dén tram xe lira gin ddy. Co 1& c6 nang nay nghe

lom va c0 tinh dgi t61 ¢ ctra ra. Hi€u dugc moi chuyén, toi gt dau tra 1oi:
—Yes!

— Anh c¢6 thé doi em chut xiu, em dang doi ngudi ban dén don, khoang nam phit thoi. Ching

em dén s& dan anh dén tram xe lira & gan day.

T6i sitng so vé 11 dé nghi giup d& d& thuong tir ¢d gai ma cir ngd nhiing luat 16 Hoi gido khit
khe s€ lam cho ngudi phu nit “gilt k&€” hon vdi nam gidi, dac biét 1a ngudi la. Ching toi bt dau
rom ra va hoi thim nhau mot s thong tin ca nhan, vé chuyén du lich cta toi dén dat nudc co dy
rdi ¢o say sua ké vé chuyén du lich 1an dau ra nude ngoai ciia minh d&én Han Quéc vao mua thu

ndm ngoai.



Vai phiit sau d6, mot anh chang cao to dién mao giéng nguoi Nam A hon 13 ngudi Iran budce
dén. Ho dan t6i huéng vé phia tram xe lira dudi cai nong ham hap cua nhitng ngay hé ¢ Tehran.
Tir tram xe dién ngam dén ga xe ltra véi quing duong kha xa nhung cudc noéi chuyén ctia ching
t6i duong nhu rat ngan khi nao khong hay. Ho dua t6i dén quay ban vé va giup hoi thong tin dé
mua vé 1én Tabriz. Tuy nhién, phong vé chi ban nhimg vé vao gio chét, con néu di vao ngay hom
sau nhu dy dinh cta toi thi phai dén cac cong ty du lich dé mua. Ho st sing hoi thong tin dé tiép
tuc tim cong ty du lich & gan d6. T6i mua duwoc mot vé giwong nam kha tét trén tau vi duoc cd
gai phién dich gitp. Trudc khi chia tay, toi dé nghi chup chung mot tim anh luu niém véi ho va
tat nhién nhan lai cai gat dau khong chut do du tir ¢6 gai. Su nhiét tinh cua do6i ban tré Iran khong
dung lai ¢ d6. Ho quyét dua t6i vé lai khach san khi cho réng t6i s& bi lac mét khi tu tim duong
vé mic di ho c6 chi dan tuong tan nhu thé nao di nita. Ching t6i lai quay vé nha ga xe dién
ngam. Lan nay c6 nang khong vao khu vuc danh cho nir giéi ma dimg cung t6i trd chuyén cho

dén nhitng tram xe di¢n cudi cung.

— Mai em nghi phép. Néu anh mudn, em s& dwa anh di long vong Tehran bang bit ctr phuong

tién ndo anh thich: xe buyt, xe dién, xe gén may hay thdm chi xe dap — C6 nang nhin t61 bén 1&n.

T6i bit ngd nhung ciing ¢d ging nhin anh ban trai cao to s& c6 thai d6 nhu thé nao trude 10i
dé nghi cua c6 ban gai. Anh ta nd mdt nu cudi than thién, nhay mét voi ¢d ban gai nhu ca hai da
thoa thuan sin sang tiép mot 1ir khach phuwong xa. Toi chét tran vi thai d6 qua duyén nay nhung
chua biét phai trd 101 sao vi hanh trinh da 1én lich tu trude. Toi lai tu suy dién. Gia nhu toi co
nhiéu thoi gian hon & Tehran. Gia nhu ngay mai t6i khong phai lam visa Uzbekistan. Hay... hay
gia nhu t6i c6 thé thay do6i ké hoach kham pha Con dudong to lya ctia minh... Nhung roi toi ciing
khong thé c¢6 dap 4n cho nhidu cai “gia nhu” 4y. Thé 1a t6i danh phai tir chdi va khong quén xin

dia chi e-mail dé gui cho c6 ay va nguoi ban trai tam hinh ky niém.

Trong sudt chuyén di doc theo Con dudng to lua, khong it 14n t6i nhan duoc sy chao don than
thién, gitip d& nhiét tinh cia ngudi dan ban dia chir khong phai ho chi to mo vé sy la 1Am cia du
khach nuéc ngoai. Mot cau trai chi biét tiéng Anh bap bdm ban rau ct ngoai cho sin sang chd toi
ra bén xe khach cach d6 ca chuc ki-16-mét bang chinh chiéc xe 6 t6 ca tang muu sinh cua gia
dinh. Mot chi tiém banh dui cho t6i mot vai chiéc banh dn doc duong khi biét toi 1a khach du
lich dén tir Viét Nam. Mot gia dinh Iran ké 1& chuyén cua ho mét cach say sua voi mdt vi khach
hoan toan xa la. Mot nhan vién & ngan hang trong gid 1am viéc sin sang xin sép tam nghi dé
huéng dan bang duoc t6i téi noi ctia st quan Uzbekistan & Tehran... Co thé xa hoi Iran ngay

cang hién dai, nguoi theo dao Hoi cdi mo va can dugce thé gidi quan tdm, chia sé nhiéu hon?!

Phién chg Ba Tw & Tabriz



Iran ¢ nhiéu khu chg, boi day 1a nhitng diém dimg chan quan trong trén ving dat Ba Tu nhon
nhip, giau c6 xua kia. Tung doan thuong nhan tir phwong Dong trdi qua hang nghin ki-16-mét,
vuot qua bao nhidu nii cao hiém trg, nhitng sa mac rong 16n dé dén véi nhitng phién chg Ba Tu
sam uat tir hang ngan nim trude. Hau nhu thanh phd nio ciing ¢6 nhimng bazzar khong 16 voi vo
s6 cac miat hang dugc bay ban bén trong. Toi rat hao hirc dé dén véi phién cho Ba Tu truyén
thong & thanh phd bién ai Tabriz vi day 1a ngdi cho xuat hién cing thoi voi Con dudng to lua.
Tabriz 13 thanh phé 16n tht tu & Iran va 1 tha pha cua tinh Dong Azerbaijan nim ¢ phia Bic
Iran. Tabriz 14 cira ngd quan trong trén Con dudng to lua khi vao dat nudc Ba Tu nén noi day tir
lau d hinh thanh nhimng khu cho c¢6 quy mé béac nhat thé gidi thoi biy gio. Tung doan lac da sau
khi vuot mot ching duong dai gian kho, chiing mang hang hoéa tir phuong Dong chi yéu 1a lya
la, gém su, da quy, 1am san dé mua ban, trao ddi léy vang bac, len da, pha &, rugu tir phuong
Tay. Hang hoa s& dugc tap két & cac caravanserai, noi tro ciia cac doan thwong nhan sau hanh
trinh dai. Tai day, ho s€ an uéng, vui choi va ty thudng cho minh nhitng cudc vui thau dém subt
sang trudc khi mang vat pham, vang bac tré vé phuong Pong. Cac thuong nhan Ba Tu la dau
mdi trung gian dé van chuyén hang hoéa tiép tuc di vé La M4, Phi chau, noi ting 16p quy tdc rat
thich cac miat hang to lua tir Trung Qudc. Tabriz 14 ngdi chg ddu mbi giao thuong nhon nhip vao
thoi bay gid. Dé dp ung nhu cau ngay cang 16n cua cic thuong gia tir khip noi trén thé gidi do
Vé, chg Tabriz dugc xay dung rat bé thé, ¢6 kién tric mai vom kién cd va 1ong léy. Noi day cling
dugc chia thanh cac khu chg nhé theo cac mat hang riéng biét. Chg Tabriz ¢c6 hon 20 khu chg
nhé nhu thé: chg Amir chuyén vé mat hang vang bac va db trang stic, chg Mozzafarieh chuyén
vé tham Ba Tu, cho gia suc, cho giay dép, cho gia vi, chg thudc da, chg vai voc... Nhitng khu

chg nay tao thanh mgt mé cung rong 16n trén pham vi hon bay ki-16-mét vudng.



Khu chg vang Amir tip nip ké mua ngudi ban.

T6i danh tron ven mot ngay dé lang thang moi ngéc ngach ctia mot phién chg Ba Tu ¢ thé ky
XXI. Vi la dip 18 Ramadan nén mot sb cua hiéu dong cua, phﬁn 16n cac ctra hiéu con lai dén tan
trua m&i mé. Bit dau tir céng chinh, khiru giac dan toi dén khu vuc cho gia vi suc nirc mui
huong. Trong céc phién chg Trung Pong, gia vi 1a mat hang quan trong ludén dugc bay ban &
nhitng 16i trung tdm va dugc trang tri dep mat. Gia vi dugc phan chia theo timg mau, ting loai
riéng biét, xép thang hang va duoc ngudi ban vun cao co ngon chop nhu nhimg kim ty thap Ai
Cap. Néu nhu ¢ Viét Nam 4m thyc tuan theo hai nguyén 1y 1a Am dwong phéi trién va Ngii hanh

twong sinh thi nguoi Iran nhin viée an udng dudi ba goc do triét hoc, y hoc va van hoa. Cac thay



thudc va triét gia xem thirc an, thirc ubng 1a hai yéu t6 quan trong duy tri su sdng cta con ngudi.
Su nhin nhan nay da trai qua hang nghin nam lam cho nguoi Iran luén tao mot thoi quen thich tu
nu an & nha hon 1 thuong thirc & cac nha hang. Bén canh viée chii dong chon thuc pham tot cho
strc khoe, ho ¢6 thé chii dong tao ra nhimng bi quyét riéng cta timg moén an trong gia dinh va

nhitng bi quyét nay s& duoc truyén tir doi nay sang doi khac nhu mot thir di san van hoa quy gia.

Toi thn ngﬁn trudc khu vuc ctra hang ban thuc phém kho véi vo van cac loai cha 1a, tra, cac
loai hat, nhuc dau khiu, banh keo, mut... M4t tira ra tir cac loai mut khong chi quyén rl loai ong
ma con co thé kich thich vi giac ctia bit ctr ngudi ndo dit ho khong hao ngot. Ong chu cira hang
nhin toi cuoi than thién. Ong dua cho toi ném thir mét mau mart duoc lam tir canh hoa héng ma
khong quén 16 giai thich: “Ngudi Iran thich ding nhiing loai thuc phim chua chua ngot ngot dé
tAm hon thanh tinh hon.” Sau khi mua mét it cha 1a kho va mén mut hoa hong khoai khau, ong
chu t6t bung con dui thém vao tay t6i mot vai vién keo boc duong. Ong ra hi¢u cho t6i chyp cho
6ng mot vai kiéu anh luu niém tai cira hang. Viéc nguoi ban hang than thién va thich chup anh

khac xa nhitng gi t6i gap khi lang thang chup choet trong cac khu Medinas & Ma Réc.

Py

et Ty

Mot cira hang ban cac loai hat dic trung xir Ba Tw xwa.

That sy cho Tabriz rong hon t6i tuéng véi nhiéu ngd ngach dan xen nhu mot mé cung khong
16i thoat. Hang hoa duoc sip xép ngin nip, gon gang va sach s& khac han voi nhirg khu cho
chau A khac ma t6i timg dit chan dén. Khong khi & cho giira trua ¢6 phan huyén ndo boi am
thanh ctia ké ban nguoi mua i 6i chao moi, tra gia. Nhiéu phu nit Iran trong trang phuc den
truyén thong, che mit dung dinh lu6t qua bo lai sau lung doi mét biét néi va mui huong thom

phtc ctia nu6e hoa. Toi dang loay hoay tim 16i vao khu cho ban tham Ba Tu Mozzafarieh thi c6



mot dng cu trac 70 tudi kéo tay toi lai. Ong dua cho t6i xem mot buu thiép v6i hinh anh vé ngoi
cho nbi tiéng nay. Ong gia chi 1én tran nha va ra hidu ¢ day khong 13 gi so vai kién trac bé thé &
bén trong. Ong nam tay t6i va nhanh nhen len qua dong ngudi dong dac va ra dau sé dan toi dén
khu chg Mozzafarieh. That su, t6i khong qua ngac nhién véi kiéu nhiét tinh cta nguoi Iran nhu
nhitng ngay dau dat chan dén dit nudc nay boi di nhiéu lan t6i duoc gitip d& ndng hau nhu thé.
Tuy nhién, su tan tinh ctia 6ng gia ban hang tap héa lam cho t6i di theo nhu mot nguodi bi thoi
mién cho dén khi syc nh¢ khong biét giita toi va 6ng c6 that sy hiéu nhau hay khong do bat dong
ngon ngtr.

Nhitng tim tham Ba Tu sic s& di moi kich c@.

Trudc mat toi hién hién khong gian rong 16n cia khu cho tham Ba Tu nhu trong tiém thire luc
nho. Méi vom cao véi nhiéu hoa tiét duoc diéu khéc tinh té. Khu vuc nay vua dugc trung tu nén
trong c¢6 vé méi hon so v6i khu cho gia vi t6i vira di qua. T6i chwa thdy ¢ dau ma trung bay
nhiéu tham nhu & day. Tham lon, tham nho di moi kich c& va hoa van khac nhau dugc treo phu
khip cac ctra hang. Nhitng cudn tham khong 16 duoc dung sat hai bén 16i di trong 1ong cho rong
chirng bén mét, mot s6 khac chat dong trong nhirng ki 6t hodc dang dugc van chuyén boi cac loai
xe day tho so hoa ciung dong ngudi roi khoi cho dé van chuyén khip cac tinh thanh ¢ Iran. Pay
dung 1a khong khi nhon nhip ctia mot phién cho Ba Tu ddy mau sic ma t6i timg tha hon khi nghe
bai hat kinh dién In a Persian Market ctiia nhac st ngudi Anh Albert W Ketelbey. Mai mé ngam
nhin va tuéng tuong nén toi da quén khudy 6ng gia di bién mat tir lac ndo ma toi chua kip giri 10i

cam on.

Thoat nhin khong gian ndy, t6i nhé dén nhitng mau truyén dan gian nhuém mau than thoai



trong tap truyén Nghin lé mét dém da doc dén thudc lau khi con nhé. Lon 1én mot chit bat dau
lam quen voi nhiéu loai hinh nghé thuat khac nhu phim anh, nhac kich, hoi hoa thi nhiing cau
chuyén éy cang 161 cudn toi hon. Cach dan chuyén cudn hut tao sy to mo cho nguoi doc cua
Nghin lé mot dém do6i khi con duogc t61 &p dung trong cong viéc giang day cua minh. Clr dua lén
cao trao roi dimg lai dé thoi thiic ngudi hoc phai ty tim hiéu hodc mong chd cho phan tiép theo.
T6i doc di doc lai cac tac pham Alibaba va bon muoi tén cudp, Nha budn va than linh hay Aladin
va cdy dén than v6i tam tham bay Ba Tu ky diéu. Nhimng ciu chuyén ay luon xuét hién khong
gian nhon nhip cia cac khu cho Ba Tu véi nhiing doan lac da day 4p hang hoa trén lung. Nhiing
tAm tham Ba Tu dugc nhic dén nhiéu nhu mot thir vin héa khong chi cua riéng ngudi Iran ma

con lan sang ca ving Trung Pong hay chau A rong 16n.

Néu nhu Trung Qudc co bi kip san xuat lya to tim thi nguoi Ba Tu ciing ¢ nhimng bi truyén
riéng khong kém cho nghé dét tham doc dédo cua minh. Nam 1949, tai thung liing Pazyryk thudc
day nli Altai ¢ Siberia, cac nha khao ¢d da tim dugc buc tham Ba Tu thé hé dau tién co tén la
Pazyryk. Cac nha khoa hoc kiém tra carbon phong xa cho thiy tham Pazyryk duoc dét vao thé ky
thir V trude Cong nguyén. Nhitng hoa tiét hoa van trén tham gitip con ngudi ghi nhan vé lich sir
lau doi cling nhu trinh d¢ dét tham cda nguoi Ba Tu cd. Qua hon 2.500 nam lich su, nghé san
xuét tham duge luu truyén tir thé hé nay sang thé hé khac nhu mot bao vat cua quéc gia. O Iran,
mdi ving mién s& ¢6 nhu cau sé thich khac nhau vé céc loai tham vi vy san pham tham Ba Tu
ngdy cang phong pht va da dang vé miu ma, kiéu dang. Tham dugc dung phd bién trong cac gia
dinh ctia Iran tir thanh thi dén nong thon, tir ngudi giau dén nguoi nghéo, tir ting 16p thugng luu
hay nhitng nguoi lao dong phd thong, tir khu vye phia Bic lanh gia vao mua dong dén nhiing sa
mac nong birc & phia Nam vao muia hé. Mdi nha déu c6 it nhit doi ba tim tham Ba Tu dé 16t san
va trang tri. Vi thé, nghé 1am tham c6 truyén doc ddo & Fars va Kashan da dugc vinh danh la di
san phi vat thé cta nhan loai. Tuy nhién, Tabriz van 1a dau méi giao thwong quan trong trong va

ngoai nudc nén hau hét cac san pham tham ¢ Iran déu c6 mat ¢ khu cho c6 nay.

Théy to1 dung nhu bi théi mién trudc mat tam tham Ba Tu thé hién hinh anh tung doan lac da
dudi dnh hoang hon trén nhitng dun cat dai, ong gia ngudi Iran véi b rdu quai nén bac pho dai

hon gang tay kéo t6i vao ctra hang hoi chuyén.
— Chu tir dau dén?
— Da, tir Viét Nam.

— Viét Nam s0 mdt, s6 mot — Ong gia tr0 mat, vo vai tdi bop bop kém theo nu cudi sang
khoai.



N6i rdi 6ng chi cho t6i mot tim tham c6 kich ¢& nho treo & goc trai cira hang. TAm tham mo
ta hinh anh ctia mot con nai c6 bd strng b¢ vé dang deo 14 co Iran trén lung va chan no bi thuong
boi bay soi rat dong & phia sau. By s6i hung ton voi mau me ddy miéng nhung van 16 ra nhimng
ham ring sic nhon dang ruot dudi cha nai don doc. Trén lung biy soi 14 hinh anh 14 co cia My.
Ong gia muén cho t6i thiy su vi von day chu dich. Con nai to 16n nhung don doc d6 1a Iran, bay
s6i d6 chinh 1a phuong Tay va My. C6 thé ddy 1a goc nhin thién can ctia mot nguoi Iran nhung
ciing cho thiy sy bat dong hién tai va khong co tiéng néi chung giira Iran va phuong Tay. Ong

gia vira n6i vira cudi vang thanh tiéng:
e Viét Nam thiang My, Iran ciing thing My day!

“Quai la!” — t6i nhu tham — “Khéng 1& ngudi Viét Nam chi ¢6 gioi danh ddm thoi sao? Con
nhiéu thir hay ho vé Viét Nam sao ho khong nhic dén?” That sy toi di du lich nhiéu noi, tiép xtc
v6i nhidu nguoi ban dia, khi gi6i thiéu minh 1a nguoi Viét Nam thi da phan ho chi biét dat nudc
qua cudc chién v6i My. Rt it ngudi nudce ngoai c6 thé biét Viét Nam nam ¢ dau trén ban dd thé
gidi. Tham chi, mot s6 con to ra thuong cdm, nhin t6i a1 ngai vi cr ngd Viét Nam rat ngheo doi,
chién tranh lién mién. D6i 1an toi con ra nude mét khi nghe nhiing cau dong vién kiéu nhu “May
6n chir?!” hay “Nguoi Viét Nam ma ciing di du lich dén xtr nay a2 That ra, lac dau t6i ciing c¢6
phan 4m e nhung roi riét quen. Khi @0, t6i chi ¢ thé néi rang: “Viét Nam dang phat trién kinh
té manh mé& va hoi nhap véi thé gidi. P4t nude tao rat thanh binh co nhiéu danh lam thing canh
duogc xép vao hang ky quan ddy.” Con lan ndy, vi c6 thién cam véi ngudi Iran nén t6i to vé dong

tinh, gat dau lia lia.
— Béc d4 dén Viét Nam chua a?
— Chua, chua bao gio - Ong gia lic dau ngudy ngudy.
— Viy bac nén dén Viét Nam di, Viét Nam ciing dep va binh yén nhu Iran vay do.

T6i va ong gia cung cudi nhu da dat dugc thoa thudn xa giao la 6ng sé dén tham quan Viét
Nam trong mét tuong lai gan. Ong moi t6i dung tach tra nong thoang thoang mui hwong hoa
héng roi tién tay léy mot birc tranh ¢d nho 1am vi dy, cham rai gidi thi¢u cho t61 vé cac san phém

tham Ba Tu day tu hao cua nguoi Iran.

Ong bao dé dét mot tam tham Ba Tu c6 gia tri can hai yéu td d6 1a nguyén lidu dé dét va
nguoi nghé nhan lam nén tam tham do. Theo do, len, lua, cotton la nhitng chét liéu duoc wu tiéu
hang dau dé dét 1én nhitng tdm tham. Phan mau nhudém duoc st dung hoan toan tur cac loai hat,

hoa qué, than cdy, vo cdy, ré cdy hay nhitng nguyén liéu thién nhién khac nhau va tuyét d6i



khong sir dung hoa chat. Day 1a nguyén nhan chinh gitp tudi tho cia mot tim tham Ba Tu kéo
dai hang trim nim ma khong bi xin mau hay hu hong. Dé tm tham sinh dong va c6 hdn thi phai
nho vao cong ctia ngudi nghé nhan tao ra tac pham 4y. Qué trinh 1am ra mot tdm tham chinh 1a
su thé hién tinh kién nhin cua nhitng nguoi thg dét tham. Pé dét dugc mot tim tham doi hoi sy
kién nhan cuia nguoi tho boi trong timg cen ti mét vudng 1a hang triéu mii dét rat tinh té. Dé co
duogc nhimg tim tham dep, tinh xao, tho thii cong can phai phén loai cac soi chi theo timg mau

sac trong sO hang tram nhom mau khéc nhau.

T6i xin phép ong dugc dua tay so vao tim tham ma toi tam goi 1a buc “Con dudng to lya” kha
16n dugc treo ngay trung tim cira hang vira tam mat voi khach. Lép nhung min mang, ém ai,
duong nét uyén chuyén nhu mot bic tranh lua hon 1a mot tim tham dét. Toi xuyt xoa va dung
tay ra ddu “s6 mot” dé bay to sy ngudng mo cac tic phim nghé thuat cua xa Ba Tu. Ong cho toi
biét thém dé tao ra tim tham trang tri trong phong khach c6 dién tich khoang chimg ba mét
vuong nghé nhan phai dét gan hai tuan v6i hang tridu triéu mii kim. TAm tham nay khong qua
nhiéu mau sic nhu nhitng tim khac mé ta nhimg budi tiéc xa hoa ciia cac bac D& vuong hay
nhitng cdu chuyén than thoai ¢6 xwa. Biic tranh 4y c6 nhiéu hoa vin va dugc thé hién bang 16i
tiéu hoa dic trung cua nghé¢ thuat Ba Tu thoi xua nén gid ca cua nd cling dét hon gép nhiéu lan.
Ong chi cho t6i mot tim tham treo tudng c6 chidu dai 2,4 mét va chidu ngang 1,6 mét thé hién
cdu chuyén than thoai ctia cic ong hoang ba chila ctia xtr Ba Tu ¢6 tong cong dén 68 mau. Ong
noi, birc ndy dwoc dét mat hai thang va cé gia 15.000 euro. Mot cai gia ma ong cho rang sé

khong cao néu khach hang hiéu dung gié tri that sy ciia no.

Théy t6i van man mé bt “Con duong to lya”, 6ng gia bao rang biic nay sé ré hon nhiéu do it
mau sic nhung lai 14 birc c6 ngudn gdc chinh tir Tabriz. Ong n6i tham Ba Tu ngay nay rat nhiéu
ching loai nén khi mua ciing phai biét rd ngudn gdc xudt x{r tir dau, xem d tinh xao va tinh duy
nhét ctia san pham. Néu khach hang ham ré thi c¢6 thé vé 14y mot san pham tham Ba Tu khong
chinh gdc ma 14 loai san xuat hang loat bang may tir Trung Qudc tudn tran lan vao Iran trong thoi

gian gan day.
— Cau c6 lay tAm nay thi toi dé gia ddc biét cho?
— Gié bao nhiéu vay 6ng? - T6i hdo htrc hoi.
— Mot nghin euro thdi, giam 20% rdi day vi cau dén tir Viét Nam.

T6i hét hoang nhung ciing ¢b tran tinh tinh than dé nd nu cudi ngudng nguong vi biét chic
rang nhitng san pham dat do6 nay tham chi giam gia con 20 hay 30% thi t6i ciing khong dam mo
duogc sé hitu chung.



— Da, con di du lich bui nén khong c6 nhiéu tién ong a.
— A, vay sao? - Ong gia chau may hoi.

— Hanh 1y ctia con chi 1a cai ba 16 deo sau lung nén khong thé mang vac gi hon — Téi ¢b gidi
thich thém.

Ong gia dudng nhu hiéu ra moi chuyén va moi toi uéng thém ngum tra con dang dé trude khi
ban ron don mot gia dinh dia phuong ciing dang tim nhitng tim tham Ba Tu ddc d4o cua cira

hang.

Roi cira hang, t6i 1an vao bén trong dé ¢ chiém ngudng bang hét nhitng thim Ba Tu sic s& &
khu cho di san nay. Chiing nhu nhiing tac pham ngh¢ thuat song dong khi nguoi thuong 1am so
vao bé mit min nhu nhung nai, ngiri dugc mui thom cua len da va hdi tc nhing cdu chuyén
truyén thuyét xa xua. Mdi tim tham thé hién mot dién tich khac nhau va sy tim huyét cua nguoi
nghé nhan Ba Tu giri gdm vao. Toi say mé ching sudt ca mot budi chiéu cho dén khi bén tai
vang vang hanh khac voi v ciia Albert W Ketelbey. Hinh nhu nhitng doan lac da héi ha rung
chudng tir phuwong Pong dd dén Tabriz dé trén chay anh hoang hon dudi dan phia sau.

Hanh trinh xu6i vé mt nira cia the gioi

Tir Tabriz, t6i xudi vé mién Trung Iran dé cham mat c6 d6 Esfahan. Pén ga xe lura thi khong
con vé khoi hanh trong ngdy hom d6 nén toi danh mua vé vé lai Tehran roi ndi tuyén dén
Esfahan bang hing xe Hamsafar. O Iran, ngoai xe ltra 1a phuong tién van chuyén duong dai con
c6 rat nhidu hang xe buyt di khip noi trong dat nude. Nbi cac tinh thanh phé 16n tao thanh mang
luoi giao thong kha hiru hi¢u cho nguoi dan va cling tién cho khach du lich nudc ngoai. Toi
thudng mua vé xe lra cho nhirng tuyén 16 trinh vao ban dém dé tiét kiém thém chi phi ngi va
viéc van chuyén dém s& an toan hon 13 Iya chon xe buyt. Con nhu di chuyén gitta cac thanh ph
vao ban ngay toi lai vu ai cho xe buyt dé duoc ngam canh, dung lai bén dudng va chup anh khi
can. Iran c6 rat nhidu hing xe buyt chat luong cao chay nhitng tuyén duong dai nhu Phuong
Trang, Mai Linh hay Thanh Buoi ¢ Viét Nam. Chat luong ciing c6 hai loai dé cho khach hang
chon lua. Loai chit luong cao dang thuong va loai VIP. Tat ca xe déu la nhiing xe co chét luong
tdt, may diéu hoa dugc mé subt, hé théng ghé bat tién nghi cho khach nghi ngoi, ghé duoc boc
ném nhung hoic da rit ém 4i. Néu mua vé VIP, ghé ngdi rong rai hon loai xe thudng va chin
chin vé ciing s& dit hon. Téi mua mot vé tir Tehran dén Esfahan loai thuong 1a 270.000 rial
trong di d6 loai VIP 1a 350.000 rial. Gia ca dugc niém yét trén bang trudc mdi nha xe ¢ bén

trong khu vuc bén rat tién loi cho hanh khach so sanh va lwa chon.



Sau 6 gio dé)ng ho t6i da c6 mat & Esfahan, noi duge xem 1a mot nira cta thé gian. T61 goi thé
xut phét tir cau thanh ngit ctra miéng ctia nguoi Ba Tu xua kia “Esfahdn nesf-e jahan ast” ¢
nghia “Esfahan 1a mt ntra thé gidi” khi ngudi dan ty hao noi vé su vi dai cua thi d6 minh thoi
by.

Khong ai biét chinh x4c Esfahan tré thanh mot khu d6 thi tir khi nao. Nhung lich st cta Iran
ghi nhan rﬁng Esfahan dé hai lan duoc chon lam tha d6 cua Iran. Lan dau tién la dudi triéu dai
nha Pai Seljuk (1037-1192) khi nguoi Turkmen thuéc Thd Nhi Ky banh truéng Iran. Lan thtr hai
1a dudi triéu dai Safavid (1501-1736) khi Esfahan tré thanh mot kinh d6 cuc thinh, huy hoang
v6i rat nhidu dén dai, cung dién, cac kién tric t6n giao bé thé, cac quang truong ménh méng, cac

khu cho sam uét cung céc dai 19 rong 16n dugce 1ot da tam tép.

T6i tan bd vé huéng khu vuc thanh duong Hoi gido Jamed trong mot khu bazzar sim uat.
Twong tu nhu cac khu cho & khip Iran, ching dugc bao boc béi cac diy hanh lang c6 mai vom
va trung bay nhiéu loai hang hoa khac nhau tir thyc pham dén cac mat hang nhu yéu pham su
dung hiang ngay. Nhin nhitng khu cho nhu thé nay méi thay nhiing d6i thay da len 10i trong doi
séng xa hoi & mot quéc gia sét ton gido truyén théng nhu Iran. Mot xa hdi v6i nhitng ludt 1¢ bét
nhit dan dan khong con hién hiru rd nét. C6 thé tinh trang “cdm nhung van ban” da trd thanh
phé bién tai Iran. Moi thir bi cAm doan van c6 thé tim kiém dé& dang ¢ khu cho nay. Tu cAm sur
dung angten thu vé tinh tryc tiép, dén cAm mot sb loai phim anh, bang dia nhac, sach bao va
nhitng 4n pham “den.” Mot s6 loai trang phuc hé hang, kiéu cach loe loet ciing nam trong danh
sach cAm doan nay. Tuy nhién, c6 nhiing bd phim bi kiém duyét hodc bi cAm nhung van thiy bay
ban tai cac cho Iran, c¢6 thé dé dang mua dugc nguyén ban, khong hé bi cit xén. Cac loai nhac
phuong Tay nhu rap, jazz, hip hop ciling chinh thirc bi cam, nhung chinh cac loai nhac nay lai
dugc thanh nién Iran nghe nhiéu nhét trong xe hoi mdi dém ho lugn 10 trén duong phd. Hién nay
Iran 13 mot trong nhimg qudc gia cb nguoi sir dung internet nhiéu nhat ¢ khu vyc Trung Pong
nén viéc cim doan ciing rat kho ma kiém soat dugc. Rat nhidu nguoi Iran biét cach vuot qua cac
“birc tuong lira” ciia chinh quyén, nhung ho chu yéu quan tim tdi cic website 4m nhac, phim anh

va sach bao chir khong phai 1a van dé chinh tri ddi 1ap.

T6i dimg lai trudc mot xe ddy bay ban nhiing qua tio tron d6 mong & ddu khu chg huéng vé

phia cong cua thanh duong Jameh.

— “Salam!” — M{t cu 6ng muc thudc véi doi mat sang, vang tran cao, mac trén nguodi chiéc 4o
so mi nhat mau nhung rat phang phiu. Ong nd nu cuoi phic hau chao téi bang kiéu chao quen

thudc cua nguoi Iran.



— “Salam!” — Tbi cti dau chao lai.
— Chéu tir ddu dén? — Ong hoi tiép.

— Da, tor Viét Nam, Sai Gon a! - Toi ) giai thich luén vé noi ma toi dang sinh séng. To1
thuong sir dung dia danh Sai Gon trong nhitng chuyén du lich byi boi 1& ngudi nude ngoai quen
sir dung tén goi nay hon 1a thanh phd H5 Chi Minh.

— Thanh phé H6 Chi Minh phai khong chau? — Ong gia cudi hién va nhay mét véi toi. Toi that
ngac nhién vi mot ngudi Iran & mot thanh phd xa x6i thé nay ma ho nhic dén tén thanh phd, qué

huong ctia minh nhu ho da hiéu rat rd vé lich sir Viét Nam hay chi it da tung qua Vi¢t Nam du

lich hay lam viéc trude day vay.
— Da dlng a.
— Chéau tham dén Jameh chwa? — Ong gia hoi toi va tién thé chi tay vé phia ngoi dén.
— Cb a, chau dinh mua vai qua tdo rdi vao tham ngay.
— Mua di chau, loai tao ngon nhit & Esfahan nay day!

Ong gia chon dugc thi tho kha to wdc chimg hai can. Ong no6i day 14 loai tréi cdy gia dinh rat
thich nén ong mua dé an dan trong tuan. Toi thi chi can mua mot vai qua dé 16t da tam trong
ngdy vi t6i ludi mang nang va trai cdy ¢ Iran ciing dugc mua ban kha phd bién trong thang 18
Ramadan. Ong dan t6i khong theo 16i cong chinh ma di doc theo phia bén phai dé di vao cong

nho & phia sau, noi nguoi dan dia phuong thuong di vao trong dén thy Jamed dé 1am 18.

— Sao ong noi tiéng Anh tt thé? — T6i to mo hoi.

— A, true day toi 1a gido vién day tiéng Anh ¢ Esfahan, gio vé huu hon 15 nam rdi.

— Ong da timg qua Viét Nam chua?

— Chua bao gio — Ong lic dau, cudi hién.

— Vay sao ong biét thanh phd Ho Chi Minh c6 tén 1a Sai Gon trude kia? - Toi hoi dé giai dap
cho nhirng ngac nhién tht vi vé kién thic ciia ong ddi voi Viét Nam.

— Khi day hoc, t6i cling ¢6 nghién ctu vé lich st cia mét s6 quoc gia Pong Nam A, trong do

¢6 Viét Nam va cudc chién tranh Viét Nam trudc ndm 1975 — Ong tlr ton tra 101 va ra du cho toi



ng6i xuong khu vuc b¢ da cé mai che ¢ trude cong dén dé tranh céi ndng nhu thiéu khi mat troi
da ¢ trén dinh dau. T6i nghi bung day la mgt may man hiém c6 khi t6i cé dip tim hiéu rd hon ve

ton gido va lich sur Iran thong qua ong.
— Jameh 13 ngdi dén thiéng & Esfahan phai khong 6ng? — Toi bat dau hoi don.

— Pung thé. Néu nhu khach du lich va nguoi dan thudong dén quang truong Naghsh’e Jahan dé
tham quan hodc sinh hoat gia dinh thi Jameh 13 noi hanh 18 that sy cia tin d6 ngudi Ba Tu ching

A

to1.

— Hién nay sao khong goi 1a nguoi Iran thay vi 1a ngudi Ba Tu ong nhi? — T6i thic méc hoi vi
t6i thiy 6ng va nhiéu nguoi Iran thuong hay sir dung chir Persian tirc ngudi Ba Tu hon 1a nguoi

Iran khi n6i vé€ ho.

— Chuing t6i luén xem minh 13 ngudi Ba Tu véi lich sir hang nghin nam trude. Toan bo cac dé
ché Babylon, Akkadians, Assyria, Sumer, Hitites, Bactrians, Scythia, Parthia, Elamites ké ca Ai
Cap, Ethiopia... truéc khi bi nguoi La Ma xam chiém déu 1a lanh thd thude vé dé quic Ba Tu
ching t6i. Ching t6i vé co ban thong nhét toan bo Trung A trong d6 bao gdm rat nhiéu nén vin
héa khac nhau, cac vuong quéc, dé quéc va céac bo toc. Ba Tu tré thanh dé quéc 16n nhat trong
lich str ¢6 dai nhit 1a dudi thoi Cyrus Dai Dé tir nhitng nam 559 trudc Cong nguyén. Ba Tu khi
d6 bao trum khoang 8 tridu ki-16-mét vudng va tr¢ thanh noi ma nhiéu ngudi nude ngoai mudn

dén dé tim hiéu lich st vé dat nudc Ba Tu xua kia.



Kién tric mai vom bén trong thanh dwong Jameh.

Trudc khi chia tay, toi va ong hoi tén ciia nhau. Ong tén 1a Naris. Doi mét han vét thoi gian tit
lai khi nhan t& gidy bac 1.000 dong Viét Nam mdi coong ma toi trao ting. Ong nédi ddy 1a moén
qua quy gia vi ding vé6i s& thich suu tam tién khip noi trén thé gidi cua 6ng. Ong hy vong mot
ngdy nao do6 s& dén tham Sai Gon, tham Viét Nam noi c6 rat nhiéu diém tuong dong véi dat nude
Iran. Ong chi toi 16i di tit phia sau ctia nha tho khong quén cai vo vai nhé nhe. Toi nghi c6 thé
day 1a ctr chi dong vién mot 1ir khach don doc trén hanh trinh khdm phé hay 1a ndi dong cam cho

ngudi Viét Nam c6 diéu gi d6 giéng giéng nhu nguoi Ba Tu.



Buodi trua, troi Esfahan trong xanh khéng mot gon may. Thinh thoang vai ba ngon gio6 1¢ loi
thdi nguoc 1am nhimg chiéc khan tram dau ciia ngudi phy nit Iran pho phét nhe giita nhimg con

phd nho ving vé & Esfahan. Cudc séng & mot nira thé gian binh yén dén ky la.

Cach Jameh chi mot vai diy phd 1a quang trudng Naghsh’e Jahan. Tir thoi Shah Abbas dé
nhét (1571-1629), Naghsh’e Jahan dugc xdy dung theo khbi vudng hinh chit nhat voi chiéu dai
500 mét va chiéu rong 1a 165 mét. Mot dién tich rt rong di dé né tré thanh quang truong c6 chu
vi bo tuong khép kin 16n thir hai thé gi6i cho dén ngay hom nay sau Thién An Mén ¢ Trung
Qudc, gip hai lan quang truong D6 & Nga va 16n gip bay lan quang truong Mark tai Venice cua
Y. Piém nhin trong khu vuc quang truong 1a bon cong trinh kién tric ndi bat thoi Safavid theo
bbn phia: phia Pong 14 nha nho Hoi gido hoang gia Sheikh Lotfollah, phia Tay la cung dién Ali
Qapu, phia Nam 14 nha tho Hoi gido dong Shiite Shah, phia Bic ciia quang truong 1a khu bazzar
Esfahan rong 16n. Bbn cong trinh ciing no6i 1én su gin két bon thé luc trong xa hoi Ba Tu ngay
trude: gioi than quyén, chinh quyén, dan quyén va gi6i thuong nhan, mot thé luc manh c6 thé chi
phdi doi séng xa hoi Iran thoi bay gid. Ca bdn cong trinh duoc gan két v6i hé théng nhing day
caravanserai timg 13 noi cac doan thuong nhan dimg chan bc d hang hoa, nghi ngoi ma ngay

nay tr¢ thanh khu chg chuyén ban nhiing mat hang thu cong my ngh¢ cho khéch du lich.

Di doc hanh lang hinh vom cta céc caravanserai td1 quan sat c6 hang tram ctra hi¢u san sat
ban nhitng mit hang thu cong my nghé tinh xao dic trung cta xtr Ba Tu xua. C6 thé néi khong
noi ndo ma nhiéu mit hang my nghé nhu & day. Toi nghi duia, Esfahan c6 thé 1a mot nira thé gidi

ve cac mat hang luu niém ay chu!

Ali, mét anh ban Iran vira quen, dan t6i dén mot ctra hang ¢ phia Bic cua quang truong, canh
khu chg Esfahan khi biét ti mu6n tim hiéu vé cic mat hang truyén thong ciia xit Ba Tu. D6 1a
ctra hiéu cua gia dinh Ali ban & khu cho nay trén 50 ndm véi cac mat hang my ngh¢ do chinh ho
lam ra duoc truyén tir doi nay sang doi khac. Phia trude cira hang 1 nhimng moén hang nhiéu mau
sic, kiéu dang la dugc trung bay trong cac ta kinh. Phia sau 1a mot xuong san xuét tai chd c6
khoang mudi may nhan cong dang thao tac. Mot tach tra nong duge mang ra nhu nét vin hoa
tiép khach quen thudc ciia nguoi Iran. Ali gi6i thiéu cho toi nghe vé& ngudn gbc nghé gdm Iran
khi t6i budc miéng hoi chung c6 khac gi so voi gdm st ndi tiéng ctia Trung Qudc. Ali cho rang
gdm st ¢6 lich st cach day hon 10.000 nam trong khi mot vai mau vat dugc tim thiy ¢ diy nii
Zagros cua Iran c6 hon 8.000 nam tudi. Ali dua cho toi xem mot dia can long dugc trang tri hoa
van d6i xtng, chinh giita 1 canh tiéc ting ctia hoang gia Ba Tu ngdy xwa duoc vé tay rat tinh
x40. Anh ta gi6i thiéu ddy san phim loai Sultanabad, mot trong hai hinh thirc gbm st truyén
thong ctia Iran (loai con lai 1a Lajvardina), dugc tao tac khong gidng bat ky mot san phdm nao

khéc ¢ Iran. Néu t6i tim dugc san pham nao tuong tu thi chac chan do 1a hang gia dugc san xuat



hang loat & dau d6 ngoai Iran. Mdi nghé nhan Iran sang tac theo cam huing va sy diéu luyén
riéng. Cac tic pham déu gan lién véi nhiing than thoai, vin hoa tin ngudng hay céc cong trinh
kién tric ndi bat & Esfahan. Ali con 14y tay co sat bé mat ciia cac hoa vian dé minh chimg cho
viéc cac mau sic dugc sir dung t6 v& trén san pham duoc 1am bang nhimng nguyén liéu ty nhién

va khong dé phai mau theo thoi gian.

Anh chang gi6i thiéu thém cho t6i loai hinh diéu khic trén gb doc dao ctia nguoi Iran la
khatam. Mot vai tic pham & day do chinh anh ta lam trong nhiing luc vang khach. Khatam 1a

nghé thuat kham ddc déo cia nguoi Ba Tu ¢6 hang tram nam.




Ali dang tao tic mdt san phidm luu niém bang kim loai.

O triéu dai Safavid, nghé thuat kham trén cac vat li¢u da dat dén mot trinh do cao. Nguoi Iran
kham trén da, trén kim loai va dac biét 1a trén g5. Twr cac cong trinh kién tric dd s6 cua cac mai
vom nha tho Hoi gido dén cac hoa van cau ky trén nhitng mang tuong cta cung dién hoang gia;
tir hinh vién tinh té 1i ti dugc kham trén hop dung kinh Koran dén cac hop dung céc trang sirc
quy gia hay nhitng khung tranh ¢6 déu do nghé thuat khatam tao tac. Vat liéu duoc kham ciing
rat phong phu va da dang tir nga voi, xuong lac da, kim loai quy dén cac loai gd quy dugc kham
1€n céc vat dung trang tri ndi ngoai that tir nho dén 16n khac nhau. Quy trinh tao ra mét tac phém
khatam ciing kha phirc tap. Nghé nhan phai chon lua chu thé dé kham trang tri 1én trén do.
Nhiing chu thé d6 ban than da 1a mot vat trang tri c6 gia tri. Viéc kham 1én chu thé cang ton vinh
su doc d4do c6 mot khong hai cho chu thé d6. Sau d6, nghé nhan s& v& phac thao nhiing birc tranh
theo cac cau chuyén than thoai, cic dién tich lich str, chan dung ndi tiéng hay phong canh thién
nhién 1én cha thé. Day 1a budc sang tao dau tién rat quan trong dé tic pham cia nguoi Ba Tu
khong nham 14n véi cac loai hinh kham trang tri & cac qudc gia khac. Birc tranh cang nhiéu chi
tiét thi cang c6 gia tri boi no s& gy kho khin cho ngudi nghé nhan & giai doan sau. Giai doan
quan trong nhat tao ra phan hon cho tac phdm 1a nguoi nghé nhan sir dung cac miéng trang tri
duoc mai gifia tir vang, bac, ddng thau, nhom hay da quy, xuong dong vat, thiy tinh. MJi cen ti
mét c¢6 thé kham 1én tir 100 dén 150 miéng kim loai bing loai keo dic biét. Ali cho biét, b hop
gs nhé nam cai kich ¢& bé mat kham tir 100 dén 500 cen ti mét vuong ma Ali thuc hién gﬁn mot
thang troi. Tac pham cang nhiéu chi tiét, thoi gian thuc hién cang lau va gia tri cang cao. C6 thé
n6i, néu nhu tir thdi Canh Thai nha Minh (1450-1457) ¢ Trung Quéc rat thinh hanh d6 my nghé
bﬁng déng dugc kham st doc dao con goi 1a Canh Thai Lam thi & x@t Ba Tu lai sang tao ngh¢
thuat kham khatam ddc ddo khong kém. Bdi ngoai su sang tao, khéo 1éo, ti mén cua nghé nhan,
san pham con luu gitr nhitng cdu chuyén qua khir ddm nét vin hoa va tén giao Ba Tu mii tan sau

nay.



Mot so san pham luu niem doc dao cua nguoi Ba Tw

Ali bao toi doi anh ta vai phut dé tang t6i mot moén qua ky niém. D6 chinh 1a tim danh thiép
béng déng thau véi mat sau dugc kham 1én mot vai vién d4 mau vang cam tao thanh dong chir
Salam rat doc ddo. Mot moén qua c6 mot khong hai nhung trén hét 1a sy hiéu khach quen thudce
ctia ngudi Iran. Chao Ali bang chinh tiéng dija phwong, t6i tiép tuc dao budc theo dong ngudi
dang thwa dan trong khu vic hanh lang hinh vom cia quang truong Naghsh’e Jahan. T6i di co
mot ngdy no né vé vin héa Ba Tu qua nhitng mon hang luu niém doc dao ngay chinh qué huong
cta ching.



Luc ndy, mot s6 cira hang luu niém ciing bat dau dong cira khi nhimg tia ning yéu ot cubi
cing & quang trudng chi con vwong trén cac kién tric hinh ci hanh cua nha thd Sheikh
Lotfollah. Bén ngoai nhon nhip hon bdi trén bd ¢o hit ning 1a nhiing gia dinh Iran dang vui vé,
no6i chuyén rom ra véi nhau. Mot sé gia dinh con chuan bi an udng khi thoi khic Ramadan trong
ngay sap két thuc. Pam con nit cing n6 duia té nude 1an nhau xung quanh khu vuc hd nuée trung

tam bay gio da dugc thip sang bang nhitng ngon dén nhiéu mau sic.

That thiéu sot néu t6i bo qua nhitng cdy cu c6 & cd d6 Esfahan. D6 chinh 1a mot nira thé gidi
khi t6i dat cdu hoi cho anh chang Ali vi sao Esfahan lai duoc wu 4i goi nhu thé. Nhiing cdy cau
bic qua con song chinh Zayanderud chay qua thanh phd dugc xem 1a nhimng kién tric tuyét voi
t6 diém cho Esfahan thém phan ldng man va trit tinh. Cau & Esfahan da phan duoc xdy dung tir
tridu dai Sasanian tir thé ky th I1I dén thé ky thi VII sau Cong nguyén, sau d6 dugc trung tu vao
thé ky thir X va XI béi cac tridu dai Buyids va Seljuk. Chiéc cau dau tién c6 tén la Shahrestan
nam phia Dong cuia thanh ph timg ndi giita ngodi lang cung tén ¢ bd Bic va nhimg canh dong
trong laa thang tip & bd Nam. Chiéc cau hién nay cha yéu danh cho nguoi dan di bo nhung
khong ai nhé dén ¥ nghia lich sir ctia cdy cau nay. Chiéc thir hai 1a Marnan dugc xay dyng tir
nam 1599. Chiéc cau tht ba 1a Siosepol dugc xdy dung nam 1632. Chiéc cau thir tu 1a Khaju, cay
cau ndi tiéng nhat Esfahan dugc xdy dyung tir nim 1650. Cau Joui v6i 147 mét chiéu dai 1a chiée

clu ¢ doc dao duoge xay dung khoang thé ky XVII.

T6i khong con nhiéu thoi gian dé tham quan hét thay nim cdy cau nén chi di doc bo song
Zayanderud dé dén duoc cdy cau didm 18 nhit, ciu Pol-e Khaju. Ciing xin no6i thém “Pol” trong
tiéng Ba Tu ¢b c6 nghia 1a “cau nbi.” Cau Khaju duoc xay dung dudi thoi cia Shah Abbas Dé
nhi. Cau dai hon 130 mét, rong tdm 12 mét co tit ca 14 mai vom va hai tang. Tang hai dugc xay
dung ddc vong cung co 16i di bo hai bén, phan dudng trung tim danh cho ngua va xe. Giita ciu
¢ céu trac mai hién duoc trang tri béng gach dugc diéu khéc boi nhiing birc tranh nghé thuat
doc dao. Day 1a noi cac Shah (vua) ngdi ngam nhin dong song Zayanderud cudn cudn bén dudi.
Vao thoi ky Safavid, cac mon thé thao phat trién thi day ciing 1a noi ma triéu dinh t6 chic cac
cudc dua thuyén truyén thong voi sy hién dién ctia Shah va cic quan lai trén cay cau Khaju lich

sUr nay.

T6i di doc dong song can tro day, vang vang tiéng qua dudi nhau vé t6 khién khung canh cang
trd nén u tich. C6 thé han han va viéc diéu khién dong chay ¢ cac dap lam cho nuéc song khong
con cudn cudn nhu hang chuc ndm nude. Mot ban tré ngudi Iran bao rang, chinh quyén thanh
phd s& mo dép nude vao tun sau, c6 nghia thoi diém nay sé khong ¢ tam anh dep lung linh soi
bong ctia Khaju khi hoang hon budng xubng, nhu cac buu thiép duoc bay ban khip quang truong
Esfahan. Nhung bt lai, toi van thay lang lang nhu say khi thiy khoanh khic qué cau lira lot thom



trong cac 6 vom cua Khaju roi chim dan trong nén troi tim tham.

Céay ciu ho hen Khaju & Esfahan.

Heé théng dén vang dugc thiét ké 1am ndi bat nhitng khdi kién trac dbi ximg doc déo cua cau
Khaju. Khi ching dugc thip 1én ciing 1a thoi khic cac ban tré Iran di timg top 1én cau, ngdi doc
hai bén thanh ciu dé hong gio, tro chuyén. Ciing c6 khong it nhiing doi uyén wong tré chon
Khaju dé hen ho. Khaju gid day lai mang mot trong trach dang yéu hon khi tré thanh mot chiée
cau ndi cho tAm hon cta doi lira. Toi ciing cb nan lai dé tim mot cam giac riéng khi lang thang
doc bude khip noi. Do chinh 1a thoi khic quy gia ctia mdi hanh trinh. N6 gitp t6i nghi lai vé
chinh minh va nhiing nguoi than nhu khi t6i dang trén dinh Phousi ngdm Luang Prabang tho
mong nim nao, khoanh khéc tha hon trén sa mac tring huyén ao ctua Ai Cap luc chiéu budng hay
nam dai trén trién c6 xanh ron & Mong C6... Con lan nay, toi lai ¢d tim mot 4nh mét, mot nu

cuoi, mot dang hinh & mdt nira cua thé gian.
Linh hon Ba Tw hién hitu & Shiraz

To61 khong con ngac nhién lam vé duong phd vang vé ¢ Iran vao budi sang sém, Shiraz cling

khong ngoai 16. Nhung dén gin 7 gio sang ma duong phd van lang nhu to gidng Sai Gon ngay



mung mot Tét thi t6i bat diu cam thay 1a la. DU van con trong nhiing ngdy Ramadan cao diém
nhung khong dén ndi budi sang chi cé tiéng hot cua 1i chim ving vang dau d6 ¢ nhitng khu vuon
Ba Tu xanh xanh trong swong sém. Hay day la thanh ph dwgc ménh danh 14 thi ca nén khong
gian lang dang cta nd ndi 1én diéu d6? Gio nay, duong phd khong coé mot xe buyt cong cong niao
xudi nguoc chi ¢ vai chiéc xe gin may vut nhanh trén phd. T6i voi hoi 6ng cha nha tro thi biét
rang ca ngay hom nay thanh phd s& dimg tit ca cac hoat dong dé ngudi dan tham gia budi biéu
tinh phan ddi Israel va ing hd nguoi anh em Palestine trén cac dudng phd chinh cta Shiraz. Ong
ay con thong tin cho t6i 1a chinh quyén Shiraz s& t6 chirc ¢ quang trudng trung tAm cua thanh
phé, nguoi dan va khach du lich déu c6 thé tham gia. Hién tai, dam dong da tap trung tir rit sém
0 khu vuc quang truong chi cach khach san khoang 200 mét. Thi ra day 1a 1y do l1am cho Shiraz
hém nay vang bong nguoi mot cach la thuong. Toi cling mudn tim hiéu va tin mat ching kién

moi quan hé khong hiru hao giita Iran va Israel trong subt nhitng thap ky vira qua.

Ciing xin nhic dén van d& d6i ho chiéu cua t6i trudc khi ké vé cude biéu tinh chong Israel va
M¥ & Shiraz. S6 13, khi bit dau 1én ké hoach kham pha Con dudng to lua tir Trung Pong, toi da
c6 thong tin vé viée Iran va mot sé quic gia A Rap khac s& khong cap visa danh cho khach du
lich vao nudc cta ho néu da cé visa Israel trong ho chiéu. Toi dd phai thay nhanh quyén ho chiéu
ctia minh vi tAm visa Israel ndm ngay nhiing trang dau tién trong chuyén di vao mua xuan nim
trude. Sy thu dich giira Israel va Iran ciing nhu thé gioi A Rap theo dao Hoi xuét phat tir nhiing

quan diém bat dong ve ton gido, lanh tho va an ninh khu vuc.

Moi viéc bat ngudn tir sau thé chién thir hai, ngudi Anh da thong bao ¥ dinh rit lui khoi lanh
thd uy tri Palestine cua minh. Pai hoi déng bdo an Lién Hiép Quéc dé xuét viée phan chia
Palestine thanh hai nha nuéc, mot nha nude A Réap va mot nha nudc Do Thai, voi Jerusalem s€
thudc quyén quan 1y cua Lién Hiép Qudc. Pa sb ngudi Do Thai tai Palestine chap nhan d& xuét
nay, trong khi da sb ngudi A Rap tai Palestine phan dbi n6. Nguoi A Rap hoan toan bac bo ¥
tudng vé& mot nha nudc Do Thai tai Palestine. Bao luc gitra cong déng A Rap va Do Thai nd ra
hau nhu sau d6 ngay lap tirc. Téi cudi thoi ky ay tri cia Anh, ngudi Do Thai du dinh tuyén bd
thanh 1ap mot nha nudc riéng ré, mot dong thai ma nguoi A Rap quyét tim ngin chan. Nam
1948, nhirng lyc lugng Anh cudi cung roi khéi Palestine, va ngudi Do Thai, dudi su chi dao cua
David Ben Gurion, da tuyén b thanh 1ap nha nuéc Israel theo ké hoach phan chia. Tuy nhién,
ngay sau viéc tuyén bd thanh 1ap Israel, cac lyc lugng Ai Cép, Syria, Iraq, Jordan, va Li Bang tan
cong nha nudc mdi ra doi tr moi hudng. Trong mdt cude chién liéu linh va ddm mau boi viée st
dung nhiéu loai vii khi va nhitng chién thuat muu mo, Israel cudi cung da déy lui céac lyc lugng
thu dich, va sau d6 tién quan chiém mot s6 ving lanh thd von dugc quy dinh danh riéng cho

ngudi A Rap. Cho dén ngay nay, sy thu dich gitra Israel va thé giéi Hoi gido A Rap trong d6 co



Iran di bién Trung Pong thanh 10 thudc siing ludn trong tinh trang chyc chd bung phat.

Phu nir Shiraz trong trang phuc truyén théng tham gia cudc biéu tinh.



“/* DOWN WITH ISRAEL ’
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Mot bé gai tham gia biéu tinh & Shiraz.

Dén gin 8 gio sang, tit ca dong ngudi da tap trung vao khu vuc quang truong trung tAm véi
hang loat cac biéu ngi, ¢& xi rop troi. Cac doi kén trong ciing da phat 1én nhitng 4m thanh cb
dong inh 6i. Shiraz hom nay nhu mot ngay hoi that sy chir khong thudn 1a cude biéu tinh tranh
gianh quyén loi hay chinh tri da phan kich dong nhu mot s noi khac trén thé giéi ma toi timg
chimg kién. Ngudi dan tir moi thanh phan x3 hoi ké ca nhimg ngudi gia, phu nit, tré em, nhimg
vi dai dién sic toc hay ton gido déu mic trang phuc truyén thong dimg ngdi trat ty doc hai bén
nhiing tuyén dudng chinh. Biéu ngit dugc gidng kin doc cac tuyén phd v6i ndi dung ung ho tinh

thin quit cudng cua ngudi Palestine trude Israel hay ngudi Iran ludn tng ho ngudi Palestine



trong bat ky hoan canh khé khin nao. Xe canh sat bit dau hu coi va dan dau doan biéu tinh cham
cham di chuyén trén céc truc duong chinh. Timg doan nguoi tay cam co Iran cing buc chén
dung gido chi Ruhollah Khomeini, ngudi sang 1ap nude Cong hoa Hbi gido Iran, hd vang khau
hiéu phan dbi Israel trong viéc dan ap ngudi Palestine hay viéc tra lai ngdi dén thiéng trong thanh
Jerusalem cho ngudi Hoi gido anh em cua ho. Poan biéu tinh hd vang khau hiéu dén dau thi
nguoi dan hai bén duong dong thanh ung ho dén d6. Ho hoa vao dam dong tao thanh dong nguoi

dai nhu vo6 tan.

T6i khong cam giac lo lang vé an ninh bdi trén guwong mit cta ngudi dan cho thy day 1a cude
biéu tinh 6n hoa. Ho gidng bang ron, biéu ngit, c6 dong bang trong kén, hinh anh lanh ty, quic
ky va bang chinh niém tin ciia ho. Rat nhiéu thing quyén gép dugc chinh quyén thanh phd dat
san doc cac tuyén phd dé dan chung thé hién sy gitp d hay ung ho nguoi Palestine bang cac
hoat dong vat chat thiét thuc hon. Mot ngudi dan tham gia biéu tinh néi véi t6i rang, thé gidi chi
biét ho 1a nudc so hitu hat nhan, dat nude an ninh luén bat on, dat nudc bat binh dang gii nhung
thé gioi chua biét mot Iran rat nhan vin bang viéc tng ho tir vét chit dén tinh than véi nhiing
nude lang giéng hay nhitng ngudi dong dao chwa timg quen biét véi ho. Hinh anh nhitng cu gia
trén chiéc xe lan, cic em bé duge bd me dong vién bo nhitng to bac vao thung quyén gbp mot
cach hoan toan tw nguyén, khong go bo, ép budc hay nhitng 16i kéu goi séo rdng ctia gidi chinh
quyén. Nhiing tia nudc duge ban thiang vao dong ngudi biéu tinh lam t6i giat thot minh twdng
nhu dang bi trin 4p. Nhung t6i da 1am. Nudc tung toe vao dam dong dén dau thi tiéng reo ho
phan khich cta ngudi dan rén vang dén ddy. Ho dang duoc tim mat boi nhimg voi nudc duge
ban t6 chirc chudn bi chu déo dé lam dju di thoi tiét mua he oi birc trén dudng phd. Shiraz biéu

tinh ciing rat tho nhu danh xung ctia thanh phd ma toi timg dugc biét.

Néu nhu khéng c6 cudc biéu tinh ban sang thi Shiraz ding 1a mét thanh phd ém dém va tho
mong cta Iran. Thanh phd gitip ngudi ta lién tuong dén nhing hinh anh lang man trong nhimng
doan thi ca bat hii. Chinh noi ddy 14 qué huong ciia Hafez, mot nha tho 16n cta Ba Tu thoi Trung
cd. Néu nhu ¢ ta c6 Kiéu cua dai thi hao Nguyén Du thi & x(t Ba Tu ndy c6 Divan cua Hafez,
mot tap tho vé tinh yéu, vé men say, vé vé dep cua dét troi, vé hoa h@)ng va ca loai hoa mi bé
bong. Ngay ca trong mot thé hé nguoi Iran hién dai, trong mdi gia dinh déu s hitu hai cudn sach
quy d6 1a cudn kinh Koran va tap tho diy quyén rii ciia Hafez nhu 13 nhimg bau vat gitip ngudi
Iran huéng vé cdi ngudn cia vin hoa, truyén théng va ton gido. Ba Tu xua ¢6 nhidu nha tho nbi
danh trén thé giéi, nhung chi c6 Hafez gieo vao long ngudi nhimg hinh anh dan gian gan giii, dé

cap to1 moi khia canh cia doi song xa hdi tir ngan ndm va van gilt cho dén ngay nay.



Lang m¢ cia Hafez.

Hom sau, t61 danh thoi gian dé dén cong trinh kién trac doc déo & Shiraz, do 1a lang m§ Hafez

va tién thé boi tho Hafez dé thir thoi van ma ong chu nha tro da tu van.

Khu quan thé ling mé Hafez duoc thiét ké nhu mot khu vuon Ba Tu ngdp anh ning, ciy cdi,
hoa ¢o duoc cit tia can than va du duong tiéng chim ca quen thudc. Hafez sinh nim 1321 va mét
nim 1390 ngay trén qué huong Shiraz — ciing chinh 1a ngudn cam himg thi ca cua 6ng. Ong md
coi cha tir nhé nhung tinh than hiéu hoc di giup ong trd thanh mot trong nhitng ngudi hiém co
duong thoi hoc thude 1ong kinh Koran (Hafez) ma tir d6 tré thanh but danh ctia minh. Séng trong
thoi ky loan lac cua lich sur Iran ¢ thé ky XIV, Hafez tung nhiéu 1an duoc céac vi hoang dé trong
va ngoai Ba Tu moi lam thi ba va doc kinh Koran cho triéu dinh nhung ong da tir chéi vi khong
mudn roi xa Shiraz. Dén nim 1773, hoang dé Karim Khan di cam nhimg véan tho quyén rii cta
Hafez nén cho xay dung lai phan mo bang cam thach trén nén cta phan mo cd dé twong nhd nha
tho. Chinh Karim d4 bién thanh phé thi nhan nay tr& thanh kinh d6 hung manh cua dé ché Ba Tu
trong thoi gian cAm quyén ngin ngti ctia minh tir nim 1750 dén nim 1779. Sau nay, mot sb cong
trinh cta ling nhu mai vom bat giac dugc xay dung nim 1935, do mot kién trac su ngudi Phap
thiét ké. Sang nay, co rat nhiéu doan hoc sinh ctia thanh phd dén ram ran doc nhitng van tho bén
trong khuoén vién khu lang mo cua Hafez. Viéc hoc nay rat ¢6 hiéu qua bdi cam nhan duoc
nhirng hinh anh quen thudc dugc nhéc trong tip tho cua éng. C6 thé noéi, ngudi Iran ngdy nay

xem Hafez nhu 1a vi thanh thi ctia dan tdc.

Toi duge mdt ban tré Iran dan vao trong khu nha diéu hanh cua khu di tich khi biét tdi co

nguyén vong tim hiéu vé loai hinh dan gian boi bang tho Hafez. Ciing giéng nhu hinh thirc boi



Kiéu ¢ mién Béc nudc ta, boi tho Hafez dé doan viéc qua khir va tuong lai. Qué béi co thé soi
cho ta thay tuong lai c6 thé xay ra nhu thé nao hodc qué boi khong phai 1a mot cai gi tién dinh
bat bién va khong thé thay d6i ma chi 1 10 canh bao dé ta suy nghi va xét lai nhiing gi da lam va
sép stra lam. Ddi véi nguoi dan ¢ Iran, viéc boi tho Hafez thuong vao dip 1& lat, nAm m&i hay
vao thang chay Ramadan. Van phong cach hiéu khach khi gip ngudi nudc ngoai, ho vui vé gieo
cho t6i mot qué. Qué boi vé chuyén di kham pha dang dién ra t6i cho 1a hop 1y nhat. Ho yéu cau
t6i suy ngam vé chuyén di d6, nhitng gi lién quan dén hanh trinh ctia minh. Ho bao toi 1at mot
trang tho ctia Hafez. V& cach thic, quyén sach boi thuong gdm hai phan, mét trang 13 ban
nguyén gbc tho ctia Hafer, bén kia 13 trang giai nghia va binh phim. Néu nhu & ta, trang Kiéu
bang chit Ném khong phai nguoi Viét ndo ciing hiéu rd nghia, hay néu 1a mot trang tho dich thi
cling can c6 ngudi binh phim dé giai boi cho ngudi di xem thi boi tho Hafez ciing thé. Ngudi
dan c6 thé nam long nhitng doan tho ¢ dan gian nay nhung dé giai thich twong tmg vdi cude
sdng ngay nay thi can c6 ngudi binh pham. Ho giai thich cho toi bang trang tho giai nghia bén
canh. Ho bao chuyén di cia toi s& co nhiéu bat ngd, co nhiéu niém vui nhung s& gip chit truc
tric & nhitng ching duong cubi. Ho con ndi rang, sb t6i luén duge quy nhan giup d&, mic du s&
kho khin nhung cling dé dang vuot qua nhiing trd ngai trén dudng. Toi khong bao gio xem boi
vi khong tin vao nhiing 151 boi toan c6 phan mé tin, khong cin ctr khoa hoc nhung 1an nay lai
khac khi hanh trinh don doc ctia minh khéng co gi 1a khong thé va nhat 1a dang xem nhimng qué
boi ngay trong khuén vién phan mo cta thi nhan 16i lac nhu Hafez. Sau khi roi khoi can phong
boi tho t6i méi 4m e vi khong tién thé xt qué ludn vé duyén phan. D3 qua rat nhiéu chuyén di
ma toi van don doc mot minh. Lan ndy co hodi vang trude mit ma lai quén. Chéc ciing 1a tuy

duyén ma thoi.

Dong ngudi viéng mo Hafez ngiy mot dong duc hon, nhimng ngudi dan dia phuong van ngdi
tu thanh timg nhém doc nhiing cau tho cta Hafez mot cach say swa quén ca tiéng hoa mi van
dang hot giira khu vudn ngép trong huong thom cia hoa hong. Nhu thé tho ca chinh 13 phan linh

hon Ba Tu hién hitu trong mdi nguoi Iran ngay nay vay.

Céch Shiraz 70 km vé phia Pong Bic, t6i cd gang tranh thii budi chiéu di bang xe buyt dia
phuong dé kham phé c6 d6 Persepolis limg 13y mot thoi ciia dé qudc Ba Tu ¢b dai. Khong thé
khong dén day vi nguoi Iran ngay nay van xem day 1a kinh thanh vi dai nhit cta ho. Dé hoan tat
mdt thu d6 Persepolis bé thé vai cac cung dién, dinh thy, sanh duong, phai mat mot thoi gian dai
va trai qua nhiu doi vua. Persepolis duoc cho di khoi cong tir nhimg nim dau cua tridu dai
Darius Pai Dé (ndm 521 - nam 486 trudc Coéng nguyén) voi muc dich xay dung mot cung dién
mua hé ngay chinh qué huong ciia ong. Cong trinh do so nay tiép tuc xdy dung dudi thoi cla

Cyrus Pai Dé (ndm 485 - niam 465 trudéc Cong nguyén) va kéo dai dén tan triéu dai Artaxerxes



Dai Dé (nim 464 - nam 424 truéc Coéng nguyén) méi co ban hoan thanh. Dudi sy tri vi cia
hoang dé Cyrus Pai Dé, dé ché Ba Tu phat trién hung thinh. Ong khong nhitng mé rong lanh thd
bang ¥ chi, ma con tao uy thé cho vuong qudc qua cac cong trinh xay dung hoanh trang nhu mot

s0 cong trinh chinh cua Persepolis hoan thanh chu yéu dudi triéu dai cua 6ng.

Cung dién Apadana 1 cong trinh 16ng 13y nhit ctia Persepolis. Cung dién c6 chiéu rong theo
huéng Dong Tay 1a 300 mét va chiéu dai theo huéng Nam Bic 1a 460 mét. Cung dién duoc bat
dau xdy dung vao nam 515 truéc Cong nguyén va hoan tit sau 30 nim, 14 noi cac vi vua Ba Tu
t6 chirc hoi hop va don tiép s than cac nuée. Theo md hinh duge mo phong lai cia cac nha khoa
hoc, noi ddy timg dugc goi 1a Bach Tru Cung, tirc cung dién c6 100 ciy cot da khong 16 duoc
diéu khéc cuc ky tinh xao thé hién quyén uy cta x(r Ba Tu thoi do.

Bach Tru Cung van con kha nguyén ven sau hang ngan nam.

Persepolis con ¢ nhitng cong trinh phu cin mang tim véc vi dai khong thua gi Apadana. Cau
thang 16n ¢6 tay vin duoc déo tir nhitng tang da nguyén khdi va ciing 1a cbéng vao trong cung
dién. Ngay céng vao hién van con sot lai mot vai céng tru bé‘mg d4, bén trén c6 cham khic hinh
cac con vat. Chung 1a biéu trung cho strc manh va su thinh vuong cta Persepolis. Timg dudng
nét cham khic hai hoa, sinh dong dd phd dién tai ning cua nhing tho thu cong Ba Tu cb dai.
Persepolis khong chi 1 cong trinh phuc vu cho vuong triéu lic bay gid, ma con 1a mot kiét tac
kién trac, thé hién qua nhiing cdt da dugc cham khéc tinh xao. Nhitng cot d4 cao ngao nghé
khién nguoi ta lién tuong dén ngdi dén Parthenon ¢ Hy Lap, nhung néu tinh mét s& thay dang
dap hinh anh cta nhitng cdy co dic trung ¢ ving dat Ba Tu. Trén dinh cac cot d4 1a hinh anh cta

nhitng con vét nhu bo t6t biéu hién sttc manh cua dé ché Ba Tu. T6i ting dimg tin ngan trudc



cac cong trinh bang da tinh xao tai mot sd noi trén thé giéi nhu dén Angkor Thom véi nu cuoi
Bayon bi an, lau dai my miéu Taj Mahad ctia mot vi vua xay ting cho thiép ctia minh & An Do
nhung chi ¢ Persepolis da cho t6i thiy dugc phan hon thong qua nhitng tic pham kién trac do so
ctia cong trinh. Linh hon Ba Tu van hién dién dau day trén nhiing di tich con sot lai du da trai

qua hang ngan nam vdi nhiéu bién co lich str.

Nhirng diéu khic doc dao ciia Persepolis.

Ngoai nhirng cot tru d4 cao tim 20 mét dugce xem 13 mot phan di tich con sot lai cua cong giao
té & cung dién, Persepolis van con giit lai nhimg birc tudong duoc cham khic vo sé hinh anh.
Chung vira 13 tac phim nghé thuit, vira 1a btic tranh séng dong vé cudc séng cua vuong triéu Ba
Tu ¢ dai. Hing nidm, Persepolis déu c6 to chirc nghi 1& cung té than linh, ho ciu cho vuong qudc
thinh vuong, dan chiing 4m no hanh phuc. O Persepolis con dién ra mot s6 12 hoi mang tinh chét
cong ddéng nhu 18 ming nam méi. Vi thé, noi day con dugc xem 1a ¢b d6 cia tm linh nguoi Ba
Tu co.



Cac di tich chirng t6 mot Persepolis hung manh trong qua Kkhi.

Thoi hoang kim cua dé ché Ba Tu rdi cling dén hoi két thic, cd d6 Persepolis ciing cing
chung sd phan. Vao nim 332 truéc Cong nguyén, Hoang dé Alexander ciia xir Macedonia da
xam chiém Persepolis. Tuong truyén, 6ng cho phong hoéa dét thanh phd nhu mot hanh dong
mang y nghia pha hiy quyén luc ciia Ba Tu. Toan bd tai san quy gia cua Persepolis duoc
Alexander vo vét chét trén hang nghin con la va lac ¢ mang vé tin Macedonia. Thanh phd 16ng
13y gio chi con 1a mot phé tich véi nhitng phién da khéng 16 duoc xép thanh vong tudng thanh
bao quanh, nhitng cot da cam thach, hay nhitng birc phu diéu dugc cham khic tinh xao hang
ngan nam khong lay chuyén. Tuy nhién, du thoi hoang kim cta Persepolis d qua, nhung nhimng
gia tri van hoa ciing nhu kién trac cua ¢6 d6 van chiém vi tri quan trong trong long nhiéu ngudi,

dac bi¢t 1a nguoi dan Iran.
Tbi dd dén Shiraz dé cam vé phan hon cua ngudi Ba Tu xua kia va ngay cé hién tai.
Viung dat thanh Mashhad

T6i timg dat cdu hoi vi sao nguoi Iran da phan lai theo dong Hoi gido Shia trong khi trén thé
gidi c6 dén 90% lai theo dong hdi gido Sunni. C6 didu gi dic biét giita hai dong nay trong dao
Hoi, mot ton gido chi dimg hang thir hai trén thé gidi sau Kité va hién 13 ton gido phat trién
nhanh nhét.

Nguoi Hoi gigo Iran theo dong Shia c6 tao nén su khac biét gi trong tinh cach, vin hoa, tin

ngudng ciia ngudi Iran hay khong? Trude khi dén Mashhad t6i khong c6 co hoi dé giai dap
nhitng thic mic ndy. To6i hy vong thanh phd linh thiéng Mashhad cho t6i nhirng dap an trude khi



tién vé viing dat Trung A ky bi.

D6i voi nguoi Iran, duoc dén thanh phd linh thiéng Mashhad hanh 1& duge xem 1a mot thoa
nguyén trong cudc doi cua hg. Khi d6 ho s€ tr¢ thanh Mashti, mot tin dd chan chinh cta Hoi
gido. Pidu nay twong tu véi nhitng tin d6 Hoi gido khip noi trén thé gidi mot 1an dén duge thanh
dia Mecca & A Rap Xé Ut, noi duge xem la thuc hién diéu ran day cudi cung trong nam diéu can

lam ctia nguoi Hoi dé tr thanh mot Haji thyuc thy.
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Biéu twong quyén kinh Koran & thanh phd linh thiéng Mashhad.

Khéng chi ngudi Hoi gido Iran theo dong Shia mong muén dén Mashhad, ma noi day tro
thanh noi hanh hwong chinh cta nhimg tin dd khap khu vuc Trung A, Tay A va ca Nam A. Hang
nim, cac tin dd khip noi trén thé giéi hanh huwong vé thanh dia Mashhad khién cho thanh phé
ngay mot dong duc hon va trd thanh thanh phd 16n thi hai thé giéi sau tha d6 Tehran. Thanh phé
nim ¢ Pong Bic, sat bién gidi voi Turkmenistan va Afghanistan. Noi day ciing 13 diém dimg

chan trén Con dudng to lua ndi tiéng khi doan thwong nhén tién vao dat nuéc Ba Tu xua.

Téi duge Kamran, dng 1a mot huéng dan vién tiéng Anh kiém luén chu nha cho thué dich vu
homestay, goi ¥ cho tdi cach dén dai thanh duong Imam Reza, thanh dia hanh hwong chinh cta
tin d6 Hoi gido Iran & Mashhad. C6 thé n6i thanh dudng Reza 13 noi duy nhat trén thé gii danh
cho nhimg tin dd Hdi gido cdu nguyén nhung ciing mé rong cira don nhimg du khach nuée ngoai
tham quan, tim hiéu. Ma hau nhu trén khip dat nudc Iran, ho mé rong ctra don nhimg du khach
hay ngudi ngoai dao vao bén trong thanh dudng nghe cac tin dd doc kinh cau nguyén. Khong it
lan t6i di duge vao tan khu vuc giao dudng hanh 1& cia nguoi Hoi gido Iran ¢ Shiraz, Yazd,

Esfahan hay tha 6 Tehran nhu nhimg tin d6 thuc thu.



Mashhad 1a thanh phd bién gidi nén ngoai viéc dén hanh hwong cua cac tin do, noi day con
nhon nhip nhu 13 noi giao thwong hang hoa cua Iran va khu vuc Trung A. Puong phd tap np cac
phuong tién giao théng cong cong dwa du khach dén khu vuc trung tim noi toa lac quan thé

thanh duong Imam Reza rong lon.

T Homestay Vali ciia Kamran t6i bat xe buyt dén khu vyc trung tdm thanh dudng Imam
Reza thay vi sir dung hé théng xe dién ngam gan ddy. T6i mudn cam nhan quang canh nhon nhip
ctia thanh phd bién ai Mashhad. Tat ca cac con duong déu huéng vé trai tim cia thanh phd, do
chinh la dai thanh duong Riza. Kamran n6i véi t6i vao mua hanh huong chinh moi nga duong
dén Riza déu bi phong téa dé danh riéng cho céc tin d6 hanh hwong. Cac khach san xung quanh
thi khong con mot phong tréng mic du gid phong 1én dén hang trim do-la cho mot dém. Nhimg
khéch san cé ban-cong nhin vao dai thanh duong thi chi danh cho gidi nha giau Iran hodc tai
phiét A Rap khi chiu bo ra hang nghin do-la dé thué mot phong dep. Hon 15 phut, toi da c6 mat
tai cong chinh ciia thanh dudng. Dong ngudi tip ndp ra vao khu vuc cong chinh, phu nir thi
khoac bd chador den tuyén tir ddu dén chan con canh dan ong thi khoac 1én ngudi bo d6 18
truyén thong mau tring. Py la trang phuc dugc chinh quyén yéu cau nhiing ngudi theo dao mic
khi budc chan vao khu vuc hanh 1& cua Imam Reza. Ddi véi khach du lich thi an mic kin d4o,

lich sy, riéng phu nir phai ¢6 khan trum dau dé che mai téc cia minh.

To6i duge Yaser, anh chang c6 ham rau quai nén dic trung cta Iran, huéng dan giri hanh ly
trude khi vao bén trong thanh duong Imam Reza. Tat ca may anh, tii xach duoc yéu cau giri bén
ngoai. Thiy t6i c6 vé thit vong vi budc phai giri may anh, cach duy nhat dé t6i c6 thé ghi lai
nhitng hinh anh dep vé nhiing noi minh di qua, Yaser rat tim 1y bao rang: “Anh van c6 thé chup

anh bang dién thoai di dong. Pimg qua lo ling!”

Yaser dan t6i vao bén trong thanh dudng Hoi gido rong nhét thé gidi véi nhitng toa thap hinh
chop duoc dat vang sang ruc an hién sau nhitng vong thanh. Yaser dé toi ngé nghiéng moi thir
rdi cham rai ké vé Imam Reza khi chung t6i dang dung trudc mot san 1& rong nhu mot san bong

da ngoai troi.

— Chiing ta dang dimg truéc mot trong bay san hanh 18 bao quanh ngéi dén chinh. Tong dién
tich ctia Imam Reza gan 600.000 mét vudng, 1a nha thd 16n nhat thé gidi vé dién tich va thi hai
thé gioi vé sirc chira sau thanh dia Mecca ctia A Rap Xé Ut. Toan b khu phirc hop ciia Imam
Reza bao gém nha tho Hoi gido Goharshad, mot vién bdo tang, thu vién, bdn chung vién, mot
nghia trang, truong Pai hoc Khoa hoc Razavi Hbi gido, mot phong an cho khach hanh huong,
phong cau nguyén rong 16n, va cac toa nha khac. Néu mudn tham quan hét cic cong trinh & day

chic chiing ta mét it nhat ba ngay. Yaser hom hinh két cau noi khi biét chic ring mot khach du



lich ngoai dao thudn tay nhu toi s& khong bao gio 6 nhiéu thoi gian dén thé.
— Vay hom nay anh s€ dua t6i di tham quan ¢ dau Yaser?

— A, t6i s& huéng dan anh tham quan bao tang, khu thanh dudng chinh ciia Goharshad va

phong ciu nguyén bang thiy tinh doc ddo nhét ciia Imam Reza.

Yaser gidi thi¢u anh ta la gidng vién than hoc thudc truong Pai hoc Khoa hoc Razavi Hoi
gido, nam trong khuon vién rong 16n cia Imam Reza. Ngoai vi¢c giang day, Yaser kiém ludn

cong viéc huéng dan cho cac doan du khach nuéc ngoai bang tiéng Anh.

— Stric chira ciia Imam Reza 1a bao nhiéu nguoi vay Yaser? — To6i hoi Yaser trong khi dang

budce theo Yaser vao khu vuc bdo tang ctia Imam Reza.

— Pay 1a birc anh chup vao dip Imam Reza dén khach hanh huong nhiéu nhét vao nim 2010,
sttc chira ¢6 thé 1én dén mot triéu nguoi cung lac — Yaser chi tay 1én buc anh ¢& 16n dugce treo
trang trong ngay 16i di chinh. Mot nam, trung binh chung t6i don tiép khoang 20 triéu khach du
lich hanh hwong khiép noi trén thé gioi. Bat ké mua dong hay mua h¢, mia xuan hay mua thu
lwong khach dén tham viéng khong ngai vé van dé thoi tiét. Nhitng cudn tham Ba Tu duoc chat

dbng ngoai hanh lang duoc sir dung cho céc tin d6 ciu nguyén vao mua dong.
— Reza c6 thé chim trong tuyét.

Noi r6i Yaser di bude [én tang mot va bat dau ké cho t6i nghe vé Imam Reza, mdt trong muoi

hai vi Imam dang kinh ctia nguoi Hoi gido theo dong Shia ¢ Iran.

— O Iran, dong Hoi gido Shia duoc chia 1am nhiéu nhanh, nhung nhanh Mudi hai Imam 14 ¢6
dong tin d6 nhat. Trong d6, nhimng tin d6 nhur chung t6i thudng chi twéng niém ba vi Imam: vi
Imam dau tién Ali, vi Imam tht ba Husain va vi Imam thr tim Reza. Imam Reza cling 1a vi duy
nhét trong s6 mudi hai Imam qua doi ¢ Iran va dugc an tang tai thanh Mashhad nay. Chinh diéu
nay da khién Mashhad trg thanh thanh phd linh thiéng cta nguoi Hoi gido dong Shia ¢ Iran va
khip Trung Dong dén tin Nam A va Trung A.

— Nhu vay gido phai Muoi hai Imam c6 khéc gi so véi cac gido phai khac thudc dong Shia? —

T61 thac mac.

— Tin d6 nhu ching t6i tin rang sau khi ngon sir Muhammad qua doi, sy dan dat tinh than cho
cac tin d6 dugc thyc hién bdi mudi hai ngdn st ké tuc con goi 1a muoi hai Imam. Imam ¢ day co

nghia 1a bac thanh hay nguoi dan 16i - Yaser tir ton giai thich.



— Pay c6 phai ciing 1a can nguyén khac biét cia triét Iy ciia nhitng nguoi theo dong dao Hoi

Sunni va Shia? - Téi tiép tuc chit van Yaser.

— Pay 1a mot cau chuyén dai v& niém tin ton giao. Mic du ngudi theo dao Hoi néi chung rat
ton kinh nha tién tri Muhammad va nhiing diéu ran day trong kinh Koran nhung vin c¢6 mot sb
bat dong trong viéc nhimng ngudi dii tu cach dé dan dat tin d6 cho nhitng tu tuong cua Hoi gido.
Moi bat dong bat dau tir nim 632 sau Cong nguyén, nha tién tri Muhammad da qua doi dot ngot
ma khong chi dinh ai 12 nguoi ké nhiém ciia minh. Abu Bakr, cha ciia mot trong nhiing ngudi vo
ctia Muhammad di tr¢ thanh Caliph7 ciia ngudi theo dao Hoi. Ong da cho viét nhiing 10i khai
sang cia Muhammad thanh kinh Koran va hoan thanh n6 vao nam 650. Abu Bakr dugc su ung
ho cta ngudi Sunni, trong khi d6 nguoi Shiite lai tin rang Abu khong phai 1a nguoi ké nhiém
chinh thirc ma phai 1a nguoi khac, con ré cia Muhhammad ciing dng thoi 13 ngudi em ho co
huyét thong v6i nha tién tri tén 13 Ali. Chi boi vi mau thudn nidy ma hai dong Sunni va Shia da
dan tach biét khoi nhau cho tdi ngay nay. Hién cach an mic hay cach tu tip ciing khac nhau.
Cudc chién nay 1én t6i dinh diém khi nim 656 nhitng ngudi ung hd Shia di giét chét giao chu
doi thir ba con sau d6 thi nhitg nguoi Sunni di giét chét con trai cua Ali 1a Husain, tirc vi Imam
thr ba ma nguoi Shia tai Iran rat ton kinh. Héng nam, ¢ Iran t6 chirc 1& hdi Ashura vao ngay tho
10 ciia thang Moharram theo lich Hoi gido. L& dugc to chuc khip noi ¢ Iran. Vao nhimg ngay
nay, cac tin dd ké ca nguoi dan hay nhéan vién cong s& déu mic toan y phuc den dé twong nhd vi
lanh ty tinh than t vi dao Imam Husain — Yaser giai thich cin k& cho t6i nhu dang giang day vé
dong chay Hoi gido trong mot 16p hoc chinh quy cta anh ta. Mic du, Yaser 1a mot tin d6 Hoi
gido ngoan dao cua dong Shia nhung cich giai thich ciia anh ta van dimg trung lap dé nhimng
ngudi ngoai dao dé hinh dung mét cach khach quan vé mot chu dé ton gido ludn 1a linh vuc nhay
cam. Nhung néu dé ¥, anh ta da rat khéo 1éo trong viéc thu hat va 16i cuén ngudi khac nham

khang dinh niém tin ton gido cht quan ctia minh mot cach trung dung hon.

— Anh nhic dén van dé tr vi dao, vay tinh than nay di co tir thoi cac vi Imam dung khong

Yaser?

— DPlng thé. Hanh dong tur vi dao ciia mudi hai vi Imam c6 anh hudng lon dén tinh than hy
sinh quén minh cta nhiing tin dd Hoi gido Iran. Vi vay, néu ¢o dip tham du 18 hoi nay, ban s¢€
théy mot so tin dd Hoi gido tu nguyén chiu dau khd, cuc hinh bﬁng viéc di chan tran qua than do,
tir ding kiém xuyén qua da thit dé chia sé ndi dau hy sinh ma mudi hai vi Imam dé trai qua —
Yaser khing dinh véi toi va bt ngd hoi lai khi t6i van con mai say sua, ha hdc mém voi man doc

dién ctia anh chang nhur mot bai thuyét trinh goc ré vé ton gido.

— Thé anh theo ton gido nao?



— A, a... to1 khong theo ton gido nao ca? — To1 ap ung tra 101 vi biét nhu the s€é gay mot sy kho
hiéu cho nguoi doi dién. Pac biét & mot noi ma niém tin ton gido la bat diét, 1a can nguyén cho
moi sy sinh ton trong cudc song doi voi nhitng quoc gia HoOi gido nhu Iran. Do khi, hg con xem

trong ding t6i cao hon ca nhitng nguoi than rudt thit trong gia dinh.

— La sao? Tbi khong hiéu. Khong ai trén thé gidi ndy ma khong tin vao mot dang t6i cao? —
Yaser ngac nhién va nhin t6i cham cham nhu thé anh ta dang kiém chimg mot ngudi khong c6

niém tin ton gido thi s€ c6 dién mao khac la nhu thé nao vay.

— That sy ¢ Viét Nam ciling c6 nhiéu ton gidao nhu Phat Gido, Thién Chua Gido, Hdi Gido va
mot s6 dong ngudi dan khong theo ton gido tuy nhién moi ngudi van o tuc thd cing t6 tién. Poi
v6i nguoi Viét, phong tuc thd cling t6 tién gan nhu tré thanh mot thir tin ngudng, khong gia dinh
nao khong ¢ ban tho 6 tién trong nha, nhung khong phai 1a mot ton giao ma 1a do 1ong thanh
kinh ctia nguoi Viét Nam chiing t6i dbi v6i cha me, ong ba, cu ky. Dy 1a mot tin ngudng rat
quan trong va khong thé thiéu trong phong tuc ctia Viét Nam. — Téi ¢ giai thich trong khi Yaser

clr tron xoe mat vi ngac nhién.

— Thé ... thé nhitng nguoi theo Hoi gido hay Thién Chiia Gido & Viét Nam van co tuc tho to

tién a?

— Pung vay Yaser. Day 1a nét van hoa riéng cuia nguoi Viét chung t6i. Riéng toi nghi ton gido
nao ciing t6t, ciing hudng con nguoi dén cai thién. Moi quan diém bat dong ciing chi do con

ngudi ma ra, khong xuét phat tir nhitng diéu tot dep tir trong kinh Phat hay Koran chang han.

Yaser ciing dong ¥ voi t6i vé van dé nay. Sau d6, anh chang tiép tuc giéi thidu nhimg phong
trung bay nhitng hién vat quy hiém trong bao tang ciing nhu nhitng ngdi mo ctia nhitng vi gido si
dang kinh duoc trung bay rat trang trong. Pa phan nhiing hién vat déu 1am bang vang, bac cting

v0 s0 cac loai d& quy ¢ xr Ba Tu lam tién nhiéu cua tir thoi xura.

Chung t6i tiép tuc dén thanh duong Goharshad, khu vuc cau nguyén chinh cua cac tin d6 Hoi
gi4o Iran khi dén Mashhad. Hang ngan tin d6 ngdi trai dai phia truée san dan vao tin bén trong
thanh duong chinh. Yaser néi rang vao dip thang chay Ramadan, nguoi Hoi gido khip noi d6 vé
Mashhad dé cau kinh. Ho tin r:;ing, duoc gﬁn md Imam Reza, trc 1a ho dang g::in v6i dire tin HOi
gio. Reza s& phi ho cho cudc sdng ciia ho 4m no, hanh phuc. Ngay ca cac cap doi cudi nhau,
dugc ciu nguyén trude sy chimg giam ctia Reza thi hanh phuc cia ho s& truong ton méii mai.
Ngay khi chét di, ho mo dugc chén cat trong nghia trang thudc thanh duong Imam Reza gitp ho
duogc can ké véi gido chu, véi duc tin ciia ho. Didu ny gidng nhu dirc tin ctia ngudi An vé con

song Hang linh thiéng. Ho ciing c6 niém tin duoc trdm minh trong dong song Me tir lic moi



chao doi dén khi lap gia dinh va chét di dé linh hdn duoc siéu thoat 1én thién dang.

Sau khi dan toi dén khu nha nguyén duoc trang tri bang hang triéu miéng thuy tinh hinh thoi
bé bang ddt 16ng tay dat trén twdng nhu mot cung dién 16ng 13y, Yaser noi rang anh 4y s& danh
cho t6i mot bat ngd trudce khi chia tay. D6 1a nhimg mon qua vo cting dic biét danh cho i khach
dén tir mot dat nude anh chua ting tiép xtic trude ddy. Xap buu thiép vé Imam Reza ma Yaser
noi rang ddy la phan dén bu cho toi vi nguyén tic khong dugce chup anh vé Imam Reza. Mot
quyén sach gidi thidu vé lich sir ciia thanh dudng Imam Reza va mot miéng 4n nho c6 khic tén vi
gido chii Imam Reza dang kinh. Pay 1 nhitng mén qua quy gid ma s& khién t6i tim hiéu nhiéu

hon vé thé giéi tdm linh ma Yaser da giang day cho t6i vé Reza.

Kinh Koran lai vang 1én khip thanh dudng. Yaser tién toi ra tan cira khi anh hoang hon bét
dau thép thoang trén cdc mai vom. Anh ta chao tam biét khong quén chuc t61 thugng 10 binh an
cho nhiing ching dudng tiép theo. Yaser tran an: “Ngay ca trong cudc chién ddm méau Iran-Iraq
thi Mashhad va nguoi dan & day khong hé han gi vi c6 Imam Reza che chd, nén khi anh dén day
chic chén ciing s& duoc gido chu ching t6i s& phu hd cho anh 1én dudng may man va binh yén!”
T6i cam on nhitng ngudi ban Iran nhiét tinh d& mén. Chot t6i nghi nhimg 10i chic cua anh c6
lién quan gi dén nhitng quy nhan phi ho cho t6i trong sudt hanh trinh con lai nhu 161 cta qué boi
tho Hafez ¢ Shiraz khong. Imam Reza bong lung linh, ryc r& hon vé dém khi nhiing soi dén

nhiéu mau bat ddu chdp tat lién hdi nhu nhitng diy ngan ha dai vo tan.

Con gi6é mat hiém hoi théi tir ngoai vao hat tung tAm man che cira mau ghi ¢ khu nha tro
Homestay Vali. Mashhad hom nay la lung, thoi tiét dju han, bau troi nhu cao hon vai hang triéu
tridu vi sao 1ap lanh trong dém. “Ong T6 xé dich” chic lam diéu nay dé khién t6i phai luu luyén

ving dat thiéng cta nguoi Ba Tu day ma.
Xin chao Iran

Nhéc dén Iran 1a nhic dén nhimg cAu chuyén nhuém mau than thoai Ba Tu duoc truyén
miéng tir doi ndy sang doi khac. Trudc day Iran c6 tén goi 1a Ba Tu, 1a mot qudc gia nam
& phia Tay Nam chau A bao quanh badi ntii va sa mac. Phia dong Iran duoc hinh thanh
boi cac luu vue sa mac khong 6 ngudi ¢ va cac hd mudi. Phia bic giap v6i bién Caspian
va phia nam tiép gidp voi vinh Ba Tu va Oman rong 1én. Véi vi tri ddc biét nay, Iran
cling 14 dit nudc nam trong nén vin minh Ludng Ha ryc r&. Iran ciing nhu lich sir caa
chinh né di ké thira nhirng d4u 4n cb xua nhét cta nhan loai. Qua nhiéu nam, cac nén vin
hoa c6 anh hudng khac nhau t6i van hoa ctia ngudi Iran. Cac cu dan tir khip noi trén thé

gioi da di du lich qua tuyén dudng thuong mai lich str goi 1a Con dudng to lua voi su da



dang va vinh quang cua cac dé quoc 16n.

Dén tham Iran 1a d&én véi cai ndi van héa doc dao. Ty hio véi ba thién nién ky ghi lai lich
s, Iran duoc ké thira mot sy hoang tan véi cac 16i kién trtc riéng biét va sang tao.
Nhimng toa thanh duong dugce cham khic tinh xao, nhiing bao tang v4i hang nghin hién
vat quy, nhiing lau dai nguy nga trang 1¢, nhiing quang trudong rong 16n cung véi thién
nhién tuoi dep la diém thu hat hang tri¢u khach du lich dén v6i Iran mdi nam. Iran 12 mot
trong nhirng dat nudc hiém hoi ¢ Trung Pong sé hitu khdi di san vin héa db so ciia nhan

loai.

C6 thé noi, dat nudc Iran rat thich hop ddi véi khach du lich bui mic du hoi khé khin
lién quan dén viéc cap visa cho ho khi ho di timg du lich & mot s6 qudc gia vudng yéu th
chinh tri. Vi du mdi quan hé khong hiru hao giita Israel va Iran khién cho du khach s&
khong dugc nhén visa du lich cia nudc nay néu trong ho chiéu d3 c6 visa cua nudce kia.
Mot sd thong tin khong duoc kiém ching réng néu mot du khach Viét Nam di du lich
Iran thi s€ khé ma dugc duyét visa khi di du lich My. Tuy nhién, v&i canh quan thién
nhién da dang theo timg mua, dia hinh phong phu, khéi di san d6 s9, 4m thyc doc déo
cung kiéu Hoi gido than thién khién ban phai dén tham ngay dat nuéc thudc mot trong

nhirng ci ndi van minh cua loai nguoi cach day hon séu thién nién ky.
Visa Iran

e Xin visa & Viét Nam: ban c6 thé nop hd so theo yéu cau cua Pai st quén Iran tai Viét Nam
theo dia chi 54 Tran Phu, Ba Dinh, Ha Noi hodc qua s6 dién thoai +84.4.3823.2068; sb fax
+84.4.3823.2120; hop thu dién tir iriemb@fpt.vn. H) so s& dugc duyét trong bay ngay lam
viéc. Ban s€ nhan dugc visa Iran, nhdp canh mot lan v6i muc dich du lich trong 30 ngay.
Nén luu ¥ néu ban di timg c6 visa Israel trong ho chiéu thi dai s quan Iran s& khong cap

visa cho ban.

e Xin visa tai ctra khau: ban khong can phai xin visa ¢ Viét Nam trude khi di du lich dén Tran.
Iran dang 4p dung chinh sach cip visa tai san bay dbi voi cong dan Viét Nam khi di du lich
bang duong hang khong. Ban s& nhan dugc visa 15 ngay voi muc dich du lich khi ban nhap
canh cac san bay qudc t& nhu: sin bay Imam Khomeini hoic Mehrabad ¢ Tehran, san bay
Mashhad, sn bay Shiraz, san bay Tabriz hodc san bay & Isfahan. Ban can chudn bi ho chiéu
ban chinh con han trong 6 thang va 1 ban sao, 2 anh 3*4, dat phong khéch san, lich trinh

tham quan Iran va phi visa 40 euro.

An miic ¢ Iran



La mot quoc gia hoi gido, Iran cling khuyén cdo khach du lich trong cach an méc dé tranh anh

hudng dén ton gido cua ho.

e Nam gidi tranh mac quan sooc va nhiing hoa van hoa tiét, ky hiéu, cau chir c6 y nghia xtic

pham, dung tuc.

e Nir gidi nén c6 khan che toc khi di ra pho, nhitng khu vuc cong cong hay vao tham quan céc
thanh duong Hoi gido. Ban nén mac quan hodc vay dai dén got cling nhu c6 thé mac quan

jeans hodac kaki dé thuén tién cho viéc tham quan, khdm pha cua minh.
Truy cép internet ¢ Iran

Iran c6 hé théng thong tin lién lac duoc dau tu rat tét va 1én nhat khu vuc Trung DPong. Hau
nhu tit ca cac khach san, nha nghi, nha hang dugc trang bi internet va wifi tdc do cao. Ban c6 thé
mua sim dién thoai & sdn bay dé goi ndi hat trong nhiing ngay tham quan ¢ Iran hodc str dung
skype dé dién thoai vé gia dinh hodc ban be¢ ¢ Viét Nam. Tuy nhién, ban hay can than khi s
dung thué bao roamings vi cudc phi s& rat cao. Mang xi hoi facebook & Iran ciing bi kiém soat
nghiém ngat do cAm van. Ban nén nhd nhan vién & khach san tu van cai thém mot sd phﬁn mém

dé c6 thé sir dung facebook dé dang.
Am thwe Iran

Am thyc Iran chiu 4nh huéng ciia kha nhidu nén vin héa nhu Trung Pong, Trung A, Nga va
chau Au, vi thé ¢6 nhiéu loai thirc an do uéng da sic, da vi. Mot dac diém chung cua am thuc
Iran 13 trong cac mon an thudng tron 13n nhiéu nguyén lidu khac nhau, thuong thy ni bat 1a rau,
cu, hat qua véi nghé, qué, ngo, diép, mdc qua, oc cho, lyu, nho, tdo, man kho, chanh, 6t chudng,
ca chua, 1a cai bép, 14 nho, dau van, bi ngo, bi dao, ca rét, dua chugt va hanh. Nguoi dan rat thich
an rau ghém nén ciing c6 nhiéu thir xa lach xanh tron dau 6 liu, nude chanh, muéi, hat tiéu va toi.
C6 hai mén rat phu hop voi ngudi Viét Nam 1a mon com nang huong niu tir gao thom berenj va
mon thit nudng kebab. Pay cling la nhitng mon an chinh cé mat trong moi bira an ¢ Iran. Khong
gidng nhu mot s6 nuéc Trung Pong va Trung A khac, Iran ¢6 hon 40 loai banh mi tir mau nhat
dén mau dam nhat. Day ciing 1a moén an dugc bay ban nhidu nhét trén duong phd Iran. Néu ban
thdy noi nao xép hang dai ngoai phd, d6 chic chan 1a mot tiém banh mi ndi tiéng cho ra 10 nhimng
6 banh ngon va thom limg nhét. Iran ciing co rat nhiéu loai trai cay dé du khach thuéng thirc nhu
dua hiu, dua 18, nho, tdo, man, ddo... nén ban khong s¢ doi khi khong hop khau vi Trung Dong.

Dimg quén hoi mén thit nudng kebab khi vao nha hang nhé. Ban s& nghién n6 nhu toi day.

Thoi gian tot nhét dé ghé thim Iran



Thoi tiét va khi hau ¢ Iran da dang theo timg mua. Muia xuan thi 4m ap, mua hé rit nong, mua
thu mat mé nhung hoi Am uGt va mua dong thi cuc ky lanh déac biét khu vuc phia béc. Vi thé ban
c6 thé d& dang lwa chon thoi gian phu hop dé du lich Iran. D4i v6i nguoi Viét Nam thi thoi gian
thich hop nhat va t6t nht dé ban kham pha Iran 1a tir giita thang Ba dén thang Sau va cudi thang
Chin dén dau thang Muoi Mot. Thoi gian nay thoi tiét kha dep, khong lanh, 4m 4p va cudi thang
Ba lai 1a dip ndm méi cua nguodi Iran nén co nhiéu 18 hdi dia phuong. Con néu ban mudn tim
hiéu vé thang Ramadan cua Iran thi hiy dén day vao tam thang Tam. Day 1a thang an kiéng ciia
nguoi Hoi Gido Iran, nhiéu nguoi khong thich du lich Iran trong khoang thoi gian nay, thé nhung
n6 lai 1a mot trai nghiém tha vi va doi khi ban van c6 thé tim nhiéu nha hang phuc vu du khach

nude ngoai tir binh minh cho dén tan nira dém.
Nhiing hoat dong khong thé bé qua khi dén Iran

e Nam trong khu vuc cta nén van minh Ludng Ha nén Iran s¢ hiru nhi€u cong trinh kién tric
c6 tr hang ngan nam lich st. Bén canh do, Iran — trudc kia 1a B€ quoc Ba Tu hung manh —
la diém dén trén Con duong to lya tor phuong Pong nén s¢ hitu nhiéu di san vo gid. Hién
nay, Iran c6 tong cong 19 di sdn van hoa do Unesco cong nhan va mot vai trong s do 1a cac
di san thudc h¢ thong Con dudng to lua c6. Neu 1a nguodi yéu thich van héa va cac cong
trinh c0, ban c6 thé kham pha Iran theo 19 trinh cua nhiing di san ndi tiéng nay.

e Néu ban yéu thich cac loai hinh du lich mao hiém thi tham gia mot s6 hoat dong leo nui vao
mua he va truot tuyét vao mua dong. Damavand, Alam Kooh, Sahand va Sabalan nam trong
s6 nhitng dinh nui cao, hiing vi nam phia bac ciia Iran thu hit nhiéu khach du lich mao hiém
moi nim.

e Kham phé doi song cta ngudi dan ¢ nhiing thanh pho, thi tran ¢ c6 tudi doi hang ngan
ndm nhu ngoi lang trong hoc da Kandovan nam ¢ tinh dong Azerbaijan, ngdi lang Abyaned
¢ Esfahan, ngdi lang Kharanagh ¢ Yazd...

¢ O nha dan va tim hiéu van héa 4m thuc cia Iran.

e Tro chuyén vdi ngudi ban dia.

e Tim hiéu céc ngdi chg & Iran.
Khach san ¢ Iran

La mot khach du lich bui nén d6i khi ban chi can chd ngu khong qua rong, tiét kiém, sach sg,
gan véi cac khu cho, cic diém tham quan, két ndi wifi thong sudt, co nha bép ndu an. Chi vay
thoi thi cac hostel & Iran s& phuc vu tét cho nhiing ngay tham quan khdm pha cua ban. Chi phi
khoang 10-15 d6-la My cho mot giwong trong hostel tiy theo thanh phd. Néu ban & Yard va



Esfahan thi chi phi ré hon d6i chut.

T6i ciing khuyén ban & nha dan. Vi du & thanh phé Mashhad, ban c6 thé & chung v&i nguoi
dan dia phuwong, chi phi khoang 10 d6-la My, néu an sang ban phai tra thém hai d6-la, an t6i 1a
nam d6-la khi ban khong c6 thoi gian dé ndu nuéng. Chu nha sin sang di chg dé ban néu nhimg

mon an Viét Nam va cung thuong thirc vi cha nha.

Ngoai ra, dén Iran, néu co6 diéu kién hay luu tru tai cac khéach san cd da ton tai hang tram nam,
1a noi nghi ngoi cua cac thuong nhan nudc ngoai budn ban qua Con duong to lya. Sy ¢b kinh,
phirc hop clia cic caravanserai s& tao cho ban cam giac thich thi nhu minh dang duoc tré vé
thoi ky qua khir xa xua ciia ¢é ché Ba Tu. Néu ban di tir Tehran dén Mashhad c6 thé luu tra hé
thong nay trai dai dén 105 km nam ¢ phia dong ciia thanh phd Shahrood.

Mua sam 6 Iran

O Tehran va cac thanh phé khéc cta Iran déu co cac khu chg rong 16n vira ban si vira ban 1¢
rat nhiéu cdc mat hang dia phuong hap dan khach du lich nudc ngoai. Tai day du khach c6 thé
mua tir nhimng thr quy gia nhu vang, da quy, ngoc trai, tham Ba Tu truyén thong, dong hd cac
loai cho dén huong li¢u, thyc phém, val soi, quén 4o, gidy dép, cdc mat hang thi cong my nghé
bang ddng duogc tao tac bang tay tinh xao... Néu la nguoi thich mua sim khi di du lich thi Iran la
thién duong cho ban lya chon. Ban c6 thé danh thoi gian tham quan mua sam tai bazzar khi &
Tehran, Esfahan, Tabriz, Mashhad hay Shiraz cd ngay ma khong chan. Ban hdy mua hang luu

niém & c¢o d6 Esfahan va mot tam tham Ba Tu ¢ Tabriz nhé!
Gia phuong tién van chuyén ré

La mot trong nhitng qubc gia trong to chirc xuat khau dau hoa OPEC c6 trit lugng dau hoa
dung hang dau trén thé gidi nén chi phi phuong tién van chuyén & Iran kha ré. Ban nén chon di
xe buyt chat luong cao tir thanh phd nay sang thanh phd khac hay c6 thé sir dung taxi khi di
chuyén néu nhu trén tuyén duong d6 khong cé phuong tién van chuyén khac. Gid taxi du khach

c6 thé thuong luong tryuc tiép vai tai xé véi chi phi chi bang 1/3 so véi ¢ Viét Nam.
Khong thé hi¢n cong khai tinh cim noi cong cong

Céc cdp vo chdng, cac doi tinh nhan xin vui 1ong luu ¥ van dé nay ¢ qudc gia Hoi gido khu
vuc Trung Pong. Khong giéng nhu phuong Tay, nguoi Iran khong thé hién tinh cam noi cong

cong.

Bit tay



Néu 1a dan 6ng, ban nén tranh chi dong bt tay véi phu nit ma ban chwa quen biét hodc ngudi
phu nit nao khong phai 1a nguoi than trong gia dinh hogc ban bé cia minh. Chi can mot 10i chao
don gian khi gap mit va chia tay bang tiéng dia phuong Salam. Twong ty nhu vdy, néu ban 1a

phu nit, ban ciing tranh bét tay voi nhitng nguoi dan 6ng khong lién quan dén minh.
Nguwoi Iran rit hiéu khach

Nguoi dan Iran rat hiéu khach dic biét khi biét ban dén tir Viét Nam. Mic du 1a mot quéc gia
Hoi gido, nhung ban s& thudng xuyén bat gap nhiing nu cuoi than thién trén phd. Ban s& dugc
gitip d& tan tinh khi c¢6 yéu ciu, thdm chi ho con moi ban nhing bita 4n truyén thong dia phuong
hodc moi lai nha ho choi. Péc biét, ban ciing c6 thé sur dung luu tra hinh thirc couchsurfing dé co
thé tim hiéu, tiép can v&i doi séng ctia nguoi ban dia. Nguoi Iran than thién nén chic chan ban sé
duoc tiép dai mot cach nhiét tinh khi & nha ho. Néu ban di trén phd, khi biét 1a khach du lich ho
sdn sang moi ban dn udng tham chi ho c¢6 thé gianh phan tra tién trong mot nha hang, day dugc

xem nhu mot ¢ chi hieu khach ctia ho doi véi du khach.
An toan

Bit cir thanh phé nao trén thé gidi ciing c6 nhing van dé vé an ninh trat ty riéng. Vi thé khi di
du lich ban can trang bi mot s6 k¥ ning nhat dinh dic biét 1a viéc di du lich ty tic mot minh. Tuy
nhién ¢ Iran, lyc lugng canh sat an ninh & khép moi noi va dugc quan ly bdi hé théng camera an
ninh chit ch&. Hau hét & nhitng khu vuc dong ngudi qua lai déu gan thiét bi theo dai dé dam bao

an toan cho nguoi dan va du khach.
Ban sé thoai mai chup anh

Khong giéng nhu mot sé nude Hdi gido khac nhu Ma Rbc hay mét s6 & Trung A, nguoi Iran
rat thich chyp anh. Ban s€ thoai mai tac nghi¢p moi lic moi noi trir mot vai chd thudc co quan
chinh quyén, canh sat, trong xe di¢n ngém... Tham chi, phy nit Iran cling s& vui vé chu dong moi
ban chyp hinh chung. Tuy nhién c6 mdt sb truong hop ban bi cAm chup anh nhu: chyp phu nit
Hoi gi4o khi ho chura cho phép, trong ga xe dién ngam hay khu vuc san bay...

Cic diém tham quan noi bat

Cung véi Iraq, dong Syria va dong nam Thé Nhi Ky, mot phan Iran ngay nay la ving dat cua
nén van minh Ludng Ha xwa kia di ghi ddu an rat 1on trong sy phat trién ctia nhéan loai. Dat nude
Iran ciing ndm trén Con duong to lua ndi tiéng van chuyén hang hoa tir phuong Pong sang

phuong Tay. Vi thé ngay nay, Iran s hitu nhitng cong trinh vi dai, nhitng di chi khao cd, nhiing



lau dai nguy nga trang 1¢, nhimg quang trudng rong 16n va nhitng nha thd Hoi gido co kién tric
doc dao cung voi van hoa Ba Tu tir nghin ndm trude. Chinh nhing yéu té nay da tro thanh di san

van hda cta nhan loai va dugc chinh phu Iran bao ton hoan hao.

Céc di san thé gidi minh chimg cho mot dat nudc Ba Tu giau ban sic nhu: quang trudong
Naghsh-I Jahan & Esfahan, c6 d6 Persepolis, khu phirc hop c6 Tchogha Zanbil, dia diém khao ¢
hoc ¢b dai Takht-E Soleyman, thanh ph6 ¢6 Bam, c6 d6 Pasargadae, ling Oljaytu tai Soltaniyeh,
khu khao c6 Bisotun, quén thé nha tho cua nguoi Armenia, cong trinh thuy lyc lich st tai
Shushtar, quﬁn thé khu cho lich sir Tabriz, Sheikh Safi al-din Khanegah va quén thé lang mo tai
Ardabil, vuon Ba Tu, lang md Gonbad-e Qabus, thanh dudong Jameh cua Esfahan, cung dién
Golestan, phé tich Shahr-i Sokhta, canh quan vin héa & Mayland va thanh phd ¢ Susa.

Nao! Hay dén Iran... Salam Iran... Xin chao Iran!

5. Rial 1a don vi tién t& chinh thirc ctia Iran. Mot rial bang 100 dinar, tuy nhién dong rial ngdy nay c6 gia tri qua thdp nén
phan 1¢ ciia rial khong con dugc ding trong ké toan. Trén thuc té, ngdy nay ngudi Iran sir dung don vi toman c6 gié tri twong
duong 10 rial. (Theo Wiki)

6. Medina hiéu don gian 14 khu phd cb c6 tudong thanh bao quanh. O Ma Réc va cac qudc gia Trung Dong, mdi thanh phd déu
hinh thanh nhiing khu Medina tir hang trim dén hang nghin nam trude. Day 13 noi sinh sdng, 1am viée, cac khu cho trao ddi mua
bén cac san vét dia phuong, nhimg ling nghé thi cong m§ nghé doc déo duoc hinh thanh trong khu vuc nay va dugc chia ra theo
ting khu vuc nhu khu cham khéc g8, khu thudc da, hang ma, 6 ddng...

7. Caliph, hay Khalip c6 nghia 13 “ngudi ké tuc”, dugce xem 13 “ngudi ké tuc Muhammad” dé lam thi linh chinh trj va tinh

than cua cac tin do Hoi gido.

8. Tuc dich vu Chuyén ving quéc té (CVQT/Roaming), dich vu cho phép khach hang dung chinh thé SIM va sb thué bao di
dong ciia minh dé lién lac khi dang di chuyén & cac quéc gia khac.



Chuwong 5. Turkmenistan khép minh véi thé gioi

Diéu la 1dm dau tién khi toi dén dit nudc nay 13 dau dau ciing c6 anh chan dung cua vi
Téng théng duong nhiém duogc treo trang trong & clra khau, san bay, khach san, si€u thi,
truong hoc, cong ty va ké ca trong khoang hanh khach trén cac chuyén bay cua hing
hang khong qudc gia Turkmenistan Airlines. M&i ngdy, cac t& bao dia phuong déu dua
tin va bai viét vé hoat dong ctia vi Téng thong nay khong quén kém theo nhirng hinh anh
clia ngai ¢ trang bia. Mdi bia bdo bién tap hinh anh ctia ngai khac nhau. Téi thdy khi ngai
dudi hinh anh nhu mét diing tuéng véi trang phuc thoi trung ¢6 dang cudi con chién ma
Akhal-Tekeo, khi thi trong mot bo veston dom dang dang thao thao bat tuyét trén nghi
truong, khi dang thanh kinh 1am 1& & mot nha thd Hoi gido, khi van trang phuc béac sy
thao luan vé chuyén mon trong bénh vién ciing cac dong nghiép, khi thi mic thuong phuc
bé trén tay mot dira tré nho lem ludc... Toi thic mic voi Eziz, anh chang tai xé ché toi tir
thi d6 Ashgabat dén “cong dia nguc” Derweze, vé chuyén ndy. Anh ta cudi guong gao

va budng mot cau tra 161 ngin gon: “Dét nudc chung t6i la lung nhu vay do!”
Trén dwong dén Mary

Cira khau Serhetabat thudc thi tran Sarakhs rat it khach du lich. Hau hét hanh khach qua lai
ctra khau la nhitng nguoi Iran hoac Turk véi muc dich lam viée hoac mua ban. To6i nhanh chong
lam thu tuc hai quan bén phia Iran sau khi bd phan an ninh kiém soat may anh va thé nhé. Ho
kiém tra xem nhing burc anh chup c6 vi pham dén cong tac an ninh, bi mat qudc gia hay nhimng
an pham “den” khong dugc phép truyén ba. Tir khu vuc kiém soat hai quan bén Iran qua dén bén
phan ctia Turkmenistan kha xa nén & day chinh phu hai nuéc dau tu nhitng chuyén xe buyt trung
chuyén cho du khach khi khong mudn di bo voi hanh 1y ctia minh. Gia tién cho doan duong 5 km
gitra hai bién gidi 1a 100.000 rial, bang v&i sd tién toi tra chi phi cho chuyén taxi ghép tir
Mashhad dén Sarakhs.

Cong chao véi dong chit to Welcome to Turkmenistan di hién ra trudc mat. Toi dinh 14y chiée
may anh chup voi vai tim anh & khu vuc bién gi6i nhung chot nhé day 13 mot trong nhing diéu
cam ki cta chinh phu nén théi. Chan dung Téng théng dwong nhiém duoc treo trang trong &
cong bién gidi lam t6i lién tudng dén hinh anh ctia mot dat nude thoi X6 Viét trude day. Pa hon
24 niam ké tir khi Lién X0 tan rd, Turkmenistan d3 qua hai doi Tong théng voi nhiéu sy thay dbi
dang ké vé kinh té, bang chimg 1a viéc giao thuong hang hoa & cac cira khau tip nip hon mic du

day khong phai 13 ctra khau qudc té chinh bang dudng bo ndi lién giita Iran va Turkmenistan.



T6i gap lai Bastien, anh ban ngudi Thuy S§ & chung nha tro Homestay Vali vao ngay dau tién
& Mashhad, dang doi xin visa cing mot sb ngudi Iran va ngudi Turk dimg nhdn nhao & khu vuc
nhap canh. Khong xa 1a nhimg ti d6 linh kinh ctia Bastien dugc thao ra khoi yén xe dap dé dé
dang cho nhéan vién kiém tra an ninh. C6 thé anh chang da nghi mot dém & thi tran bién gidi

Sarakhs trudc khi dén khu vuc ctra khau vao sang nay.

— Chao Bastien, lai gip anh & day? — Toi chu dong md 161 khi anh 4y dang loay hoay sip xép

lai mot sO giay to trong chi€c bia nhya nhan nhum.

— Xin chao! — Anh ta cudi tit mat khi gap toi va hai hudc chio ti bang cai giong tiéng Viét lo

16 ma t61 da day anh ta hom trudce.
— Anh doi ¢ day lau chua?
— Gan hai tiéng rdi.
— Anh c6 thu moi khong?

— C6 chu, nhung dudng nhu ho rat it 1am tha tuc cho nhitng khach du lich xe dap nhu t6i. Ho

ctr 1ong ngong va hoi i du diéu.
— Ho hoi gi anh?

— Pia chi khach san, s6 dién thoai cong ty gui thu moi, lich trinh tham quan, tim lum thu

nita... - Anh ta hom hinh tra 101.
— T6i nghi ¢ day chic it khach du lich di qua cira khdu nay nén ho chua quen thoi.
— Anh ban ndp 12 do-la chua?
— L& phi visa ha Bastien?

— Khéng, anh qua quay ngan hang ké bén dé nop 10 do-la 1¢ phi nhap canh cing hai d6 phi
ngan hang gi gi d6 10i qua day ndp hd so. Nhé kém gidy ndp tién iy nhé! — Bastien tu van cin k&
cho t6i va chi tay sang quay bén canh c6 ndm sau ngudi Iran dang chen chiic nhau trudc 6 cira s6
bé ti.

— O, cam on Bastien.

T6i nhanh chéng budc qua quiy bén canh dong tién nhu 16i Bastien noi. Chi c¢6 hai nhan vién



lam, khong c6 may vi tinh va ho viét bién lai nhén tién bang tay. Mot anh chang nhan vién dua
cho t6i mot lién bién nhan duoc sao bang gidy cac-bon (gidy than), noi tiéng Nga du dé t6i doan
1a hay tiép tuc ndp qua ban bén canh dé xin visa. Oi, gibng Viét Nam muoi hay mudi 1am nam

trude khi ma cac co quan nha nude con sir dung giay cac-bon dé gitra hai bién lai ban hang.

Gan dén trua, dong nguoi vao 1am tha tuc nhap canh c6 phan dong hon budi sang. Quay lam
visa kiém luén viéc dong dau nhap canh chi ¢6 hai nhan vién phuc vu cho dam dong da 1én dén
vai chuc ma nhin trang phuc ciing nhan thy ho 1a nhimng lao dong qua lai bién gidi hing ngay.
Mot anh chang hai quan béo bung va mdt c6 nang hai quan dang dong dong cao dugc phan chia
cong viéc kha rd rang. C6 nhan vién chiu trach nhi¢m lam thu tuc cho nhiing khach chu yéu la
thuong mai hodc viéc lam. Anh chang kia phu trach cho nhiing du khach nudc ngoai xin visa tai
ctra khau. Anh chang béo bung man mé bo hd so ctia t6i va mot vai biker khac gan ca gid dong
ho, hét goi dién rdi xi xam véi ¢d dong dong cao bén canh. Cudi cing, anh chang nhin 1én dong
hé va bao toi: “Mot gio chiéu qua quiy bén canh dong tién va lai day nhan visa.” Quai gi thé, sao
lai 14 mot gior chiéu khi bay gio méi 1a mudi mot gio rudi. Mot s6 anh chang ngudi Iran ndi dén
gid dn com trua nén dau gio chiéu ho méi quay lai l[am vi¢c. T6i that su that vong vi phai cho doi
khi ma bung da biéu tinh lién hdi vi sang gio chua ¢ gi bo bung va khu vyc nay lai khong c6 ndi
mdt cai ghé ngdi danh cho khach. R dy 1a cach thirc “phuc vu” ctia mot qudc gia theo kiéu bao
cap, quan lidu dic trung cua thoi ky X6 Viét cling twong ty nhu viéc t6i ngdi cum num & cai

hanh lang nho hep dé chd ndp don xin visa Uzbekistan & Tehran vao hai tuan trudc.

Thé 1di t6i cling nhan duoc visa Turkmenistan nén mau xanh 14 v&i biéu twong hinh bat giac
bén goc trai, bén trong 14 hinh tring khuyét v6i nhitng ngéi sao nhil kim tuyén doc ddo. Cam
“bau vat” trén tay, toi quén di nhitng mét moi va con d6i lam md ca mat. Vay 1a t6i di chinh thirc
dat chan vao dit nude cta ngo cua Trung A, mét trong nhitng nude bi hiém db6i vi khach du lich

vura lam t61 mot phen kho sé.

P4t nuéc Turkmenistan s& hitu vung sa mac Karakum rdng 16n, vdy ma co gﬁn 1.400 dia
diém luu lai diu tich c6 xua. Trong d6 phan 16n déu gan véi ddy nui cao, khu vuc song ngoi
ving giap bién gisi déu lién quan mat thiét dén hé théng Con duong to lua cach ddy hang ngan
nam. Con dudng da dem dén cho ving dat nay nhiéu ciia cai nhung ciing din theo ca nhiing doi
binh xam lugc hung manh téi, huy hoai su ph@)n vinh, thinh vugng, gay chét choc tai uong boi
cac cudc chién tranh lién mién. Cong thém tran dong dat 16n nim 1948 di san bang thu do

Ashgabat, nhimg kién trac c¢d dai con giit duoc dén ngay nay that sy khong dé chit nao.

Doan duong tir Serhetabat dén Mary bing qua sa mac Karakum go ghé dat d4. Thi thoang m&i

c6 mot chiée xe tai ngugc chidu lam hat tung 16p bui ddy mu mit. Hai bén duong canh vat khong



c6 gi ngoai nhitg dam co sdm mau vi bi d6t chay dudi thoi tiét nong bure, khic nghiét nhét trong
nam. Trén ca ving dit bao la, khong c6 mot dau hiéu vé su séng, khong c6 nhimng canh dong hoa
mau, khong ¢ ldy mot sinh vat di chuyén trén mat dat vao ban trua. Thi thoang chi vai cai bong
lac da odn minh trén cat ndng. Bao trim 1én tit ca sa mac ménh méng hién gio chi o tiéng gio

rit timg con don dap.

Nguwoi nong dan ban dwua gitra sa mac Karakum néng béng vao mua he.

Tam cach nhiét phat huy hét tic dung nhung van khong giam dugc nhiét do trong xe 13 bao
nhiéu. Turkmenistan 1a dt nude véi hon 70% dién tich 1a sa mac va ban sa mac nén rat it cac
loai cay tréng chiju duoc thoi tiét hanh khd nhu thé nay. T61i an voi hai thanh s6-c6-la dugc giéu
ky dudi day ba 16 phong khi qua déi nhung van c6 cam giac khong thém in do mét va nong.
Nhitng con gié manh thdi tung 16p cat sa mac quyén vao 16p bui dudong 1am cho tam nhin han
ché chi con vai mét. Ctr cach do vai muoi ki-16-mét lai 1a nhirng go dua du loai, tir dua gang, dua
hau, dua hoang kim, dén nhiing trai dua luéi du kich ¢& duoc nong dan ché ra ban bén vé duong.
Nhitng quéa dua bi phtt mot 16p bui diy nhung cubng van con tuoi xanh do méi thu hoach. Gi6
thét gao ting hdi 1am nhimg ngudi phu nit mot tay vin vao thanh chiéc xe ban tai cua ho, tay kia
¢ niu chiéc khin trum dau that chit dé tranh bi hét tung boi nhitng con bdo cat. T6i nghi néu
khong 1am thé thi trong luc hé hénh c6 thé hat tung ho 1én khong trung nhu nhiing trai bong bi xi
hoi. Tai xé chi cho moi ngudi xem cai voi rong dudng kinh bang cdy cb thu hai ngudi 6m, xoin
tron ¢ 1én cao do chung 25-30 mét, ré qua mat duong mdét cach cham chap khi xe chung t61
cach d6 khong xa. Xe chay cham dan va ding han dé con quai vat sa mac tir tir di chuyén qua
phia trai con dudng. Tai xé kh& cuoi ra hiéu cho chung t6i an tdm vi day ciing 14 chuyén binh

thuong & ving dat nay. Xe ding hon 10 phut, gié bot théi manh 1am cho con quai vat mat di



ngudn ning luong dé nod hinh thanh, ton tai va phat trién. N6 nho dan rdi mat hat nhu mét lan
khoi mong nhung khong quén 1am moi thi bay tung toe khi di qua. Nhimng nguoi néng dan bat
dau mang nhimg qua dua to tron, dung dao cat timg miéng nhé moi chiing t6i dung thir. C6 thé
do thd nhudng ban sa mac vdi nhitng loai d4t bun va cat dic biét & day lam cho dua ngot lim,
nhung thanh. M6t sé khach va 1ai xe mua mot vai qua c6 trong lugng tir nim dén bay ki-16-gam
ma gi4 chi mot hai d6-la, loai hoa qua dic trung & Trung A ndy ¢ gia ré mat, cha bd cong ngudi
néng dan cuc khd tréng trot, thu hoach, buén ban dudi cai nong nhu thiéu nhu ddt. Chiée xe tiép

tuc lic Iu trén con dudng hoang vang bo lai phia sau 16p bui mu ddc quanh nhu khéi tau.
Oc dao Merv gitra sa mac Karakum

Co6 hai thanh phé duoc nhic nhiéu trén Con duong to lua, d6 1a Merv ¢ Turkmenistan va
Samarkand thudc lang giéng Uzbekistan. Boi ddy 1a nhitng thanh phd quan trong ma cac thuong
nhéan phuong Pong dimg chéan trude khi budc vao khu vuc Tay A. Mt khac, Merv dugce xem la
ctra ngd vao Trung A cta cic thuong nhan Ba Tu tir thé ky IX-X sau Cong nguyén tir d6 dén céac

thanh phé Samarkand, Bukhara va Khiva ludn tip nap khach thap phuong.

Mary dén t6i nhe nhang bang nhitng con gi6 thoang 1am diu di khong khi nong birc cia mua
hé. Bau trdi xanh va cao hon lam ndi bat nhitng kién tric hinh chép mau tring nhu nhiing lau dai
trong cdu chuyén cb tich xa xwa. Mary 1a thanh phé truc thudc tinh cing tén, mot trong nam tinh
thanh cia Turkmenistan hién tai. Thanh phé duoc xem 1a mot dc dao khéng 16 gilra sa mac
Karakum, ndm bén dong séng Murghab ma hién tai chi gan 200.000 dan nén phd x4 thua thét
boéng ngudi. Nhung t6i lai thich su ving vé dy. Boi Mary cho t6i cam giac yén binh voi nhimng
hang cay bach duong lao xao bén dudng, khong d6n a0, khong x6 bd nhu mot sb d6 thi ¢ Trung

Péng, cling dé minh chimg cho mét qudc gia duoc xem 1a biét 1ap nhat trén thé gidi.



Théanh dwong Hoi gido uy nghi & Mary.

Tién than cua Mary 13 Merv, mot thanh phd ¢6 nam trén hé thong Con duong to lua. Nam
1884, thanh phé da bi chiém dong boi Dé quc Nga va giy ra su ¢d Panjded chan dong khu vuc
vao thoi d6. Theo do, Sa Hoang Alexander B¢ Tam, vi Sa Hoang ap chot cua pé Quéc Nga,
duoc su sach ghi nhan 1a vi Sa Hoang c6 tu tudéng phan dong va dan &p dan chung, da ra 1€nh
cho tuéng Alexander Komarov danh chiém khu vuc phia Nam séng Amu Darya cia
Afghanistan, xung quanh 6c dao Panjded thudc Serhetabat ctia Turkmenistan. Diéu nay di anh
huong dén 1oi ich cua Thuc dan Anh vén c6 nhiéu thudc dia & khu vuc Nam A nhu Afghanistan
va An Do. Su viéc nay di 1am mdi quan hé giira Nga va Anh ngdy cang x4u di. Nhung cudc
chién may man tranh khoi théng qua con dudng ngoai giao cua ba tude Dufferin, toan quyén
Anh & An Do giai doan 1884-1888. C)ng da co6 duogc moét hiép ude thdéa thuan véi nguoi Nga ma
theo d6 bc dao Panjdeh mot phan thudc DEé ché Nga, nhung ngudi Nga cam két s& ton trong sur
toan ven lanh thd ctua Afghanistan trong twong lai. Mot nam sau d6, chinh quyén Nga cho xay
dung tién d6n vé quan su va hanh chinh dé quan 1y Merv. Dén nim 1894, khong chi riéng Mary
ma toan bd 1anh thd Turkmenistan chiu sy quan 1y va kiém soat cua Dé qudc Nga trong cong
cudc chinh phuc Trung A. Su kién Cach mang thang 10 Nga nam 1917 va sy chia r€ chinh tri sau
d6 da dan toi viée tuyén bd ving dat nay tré thanh mot trong sau nudc cong hoa thude Lién bang
X6 Viét, hinh thanh nén ranh giéi Turkmenistan hién dai ma Mary 13 tinh bién giéi phia Nam
ctia dat nudc.

Lich sir ctia Mary song gi6 nhu chinh dat nuéc Turkmenistan truée ddy. Nhung vao nim 1986
ttr khi phat hién mo khi dét c6 trit lwong khong 16 cach Mary 20 km, thi thanh phé c6 su thay da
dbi thit. Mary di tr& thanh thanh phd cong nghiép ciia Turkmenistan dua trén hai nganh xudt



khau chu luc 13 khi thién nhién va bong vai. Ngoai ra, Mary ciing 1a dau méi thwong mai cho céac
san pham ngii cdc, thudc da, len da ndi tiéng khip Trung A gidng nhu ngan nim trude khi Merv

ciing timg 1 dau mdi giao thuong trén Con dudng to lya tir phuong Pong.

Su thay ddi 1am t6i khong khoi ngac nhién khi cai dinh kién vira méi day thoi vé mot qubc gia
qua cach lam viéc dung dinh, quan liéu, co s& phuc vu nghéo nan & khu vuc ctra khau dé xoa tan
khi thdy mot Mary dugc quy hoach bai ban nhu mot thanh phd nho ngin nip & Chau Au. Toi
nghe anh tai xé bao, Mary di thay ddi nhiéu hon tir nhitng nim 2000. Thanh phd duoc trong
nhiéu cay xanh, nhitng cong trinh ton gido, rap hat, cong vién, tugng dai, san van dong... tat ca
dugc xady mdi chinh chu; hé théng duong sé ndi d6 rong rai, cac tram xe buyt tién nghi, sach s€
cling dugc chinh phu tap trung dau tu v6i ngan sach 16n. Cach day ding hai ndm, tai Phu Tong
thong Turkmenistan & Ashgabat, dudi sy chung kién cua lanh dao hai nuéc Trung Qudc va
Turkmenistan cung su hién di¢n dua tin cua gidi bao chi trong va ngoai nudc, Bi thu Thanh uy
Tay An va Thi truong thanh phd Mary da ciing ky thoa thuan hop tac hitu nghi. Sy kién nay mot
1an nita mé ra cho su gan két hai thanh phd ¢ cing ndm trén Con dudng to lya mot trang moi
trong viéc thuc ddy phat trién vanh dai kinh té. Nguoi Mary hom nay ké thira truyén thong cha
6ng, rat nhiéu doanh nhan phat dat nhat & Turkmenistan déu sinh ra va 16n 1én & thanh phd nay.
Nhiéu ngudi trong s6 ho da mang cic san pham tir Trung Qudc, A Réap, Thd Nhi Ky va Iran vé
tiéu thu tai thi truong trong nudc. Nhin anh mét cta ho, t6i nhan théy nguoi dan rat tu hao noi
thanh phd minh sinh song vi gio ddy Mary khong chi 1a thanh phd xinh dep ctia dat nude ma con

la thanh pho van hoa ki€u mau cua ca vung Trung A.

Nhiing phé tich minh chitng Merv 1a thanh phd thinh vweng trén Con dwong to lua.

Céach Mary 30 km 13 thanh phd c6 Merv. Thanh phd nay da c6 nhiéu cach goi khac nhau theo
tung thoi ky lich st nhu Muru, Menge, Maru, 1a thanh phé dc dao gilra sa mac ¢6 dai. Con



duong to lua xua tir Trung Qudc vuot qua nhitng ring ndi tuyét cao dé di dén Samarkand cua
Uzbekistan, qua Merv ciia Turkmenistan, r6i méi vao Mashhad cua Iran va Baghdad cia Iraq.
Tuyén duong xuyén tir bic chi nam ¢ Turkmenistan 1a 16i chinh quan trong ciia Con duong to

lua.

Lang Seljuk Sultan Sanjar ¢ Merv.

Thé nhudng mau m& bén hai by séng Murghab di nudi dudng nguodi dan Merv tu bao doi.
Céac doi vua thong tri xwa kia khi 1én ngdi chi xdy dung cung dién cia minh bén canh quan thé
kién trac cii, vi thé dién tich ctia Merv kha rong rai. Theo tai liéu ghi lai, tai day da tirng cé gén
mot triéu ngudi sinh sdng, mot con sé khong tudng vao thoi ky d6. Khi do kinh té phodn vinh,
giao thwong nhon nhip, van hoa cang tré nén tién tién. Nguodi A Réap déu dén day hoc hoi ki
thuat tudi tiéu. V& thuong mai, Merv khong nhimg nhap khdu tra va to lua cia Trung Qubc ma
con xuét khau vang bac, da quy, duoc liéu. Pang quy hon, ngudi dan noi day con nim duoc ki
thuat gia cong to lya, san xudt ra san pham va xuit khau di noi khac. Thé ky XII, Merv da phat
trién tro thanh thu d6 phon vinh cua vuong triéu Seljuk. Mot trong nhitng diém nhan dudi thoi
Seljuk 13 viéc xay dung hé théng ling Seljuk Sultan Sanjar vin dugc bao t6n can than cho dén
ngay hom nay. Theo kién triic su va st gia Turksmenistan Ruslan Muradov, ling ndy c6 duong
kinh hon 17 mét va ban than né cling 1a mdt cudc cach mang vé thiét ké. Theo do, viéc thiét ké
mai vom cua ling dd “di trudc téi 300 nim so v6i cac ¥ twong cua kién trac su vi dai thoi Phuc
Hung Filippo Brunelleschi”, ngudi da thiét ké mai vom 16n trong nha thd Florence ¢ Y. Tbi ¢b
ngang co 1én mai vom va 16n tiéng chio salam cua nguoi Hoi, 4m thanh phan hdi vang vong

khip bén trong ling va c6 thé ngan xa hang chuc ki-16-mét giira sa mac hoang vang.



Nhirng phu nir dia phwong thén thi¢n tai mgt thanh dwong Hoi gido & Merv.

Tuy nhién, dén thé ky XIII, budc vao tridu dai Khwarezm, thi Merv dan bi hay diét. Nam
1221, con trai thtr tu cia Thanh Céat Tu Han la Pa L6i dem quan danh Merv (khi do goi 1a Maru),
ha 1€nh tan sat hang loat dan thanh, Kkét qua la giét hai gﬁn triéu dan, bién thanh tri thanh tro bui.
Ca toa thanh d6 so chi luu lai hai kién triic 12 mo cua Sungkar va Muhammad Bin Eyda. Nam
2012, ngdi md Sungkar trén bai dat hoang da dugc tu stra lai nhu 161 cia bac soat vé. Khu md
khac 14 cia Muhammad Bin Eyda duoc bao ton kha nguyén ven, cho téi tan bay gid, ngudi dén
thim ngdi mo van ndi dudi nhau thanh hang dai, trén canh cdy canh d6 that diy nhiing dai bang
cau phiic. Ngay nay, sau vai trim nam, chinh phi Turkmenistan da huy dong nhan luc va vat luc

dé stra sang va khai quat quan thé kién trac ¢6 Merv. Thanh ph Merv dugc cong nhan 1a khu di



tich lich sir va vin hoa trd thanh di san vin hoa thé gidi tir nam 1999.

Sau budi sang lang thang & Merv, ti tiép tuc kham pha phé tich Gonur-Tepe ciach Merv
khong xa. Nhing gi con lai cia Gonur-Tepe 14 d4u hiéu cho thiy su gidu c6 vé cac cong trinh

khao c6 trén hé thong Con duodng to lua ciia Turkmenistan.

Hon bdn thién nién ky trudc, thi trdn phdo dai Gonur-Tepe ¢ thé da 1a mot nén van minh
hiém hoi trudc khi n6 bi chén vui trong hang thé ky dudi cat bui ciia sa mac Karakum. Cac nha
nghién ciru cho rang Gonur-Tepe 1a diém dinh cu chinh ciia khu vuc Margush va 1 noi chta
dung mot trong nhitng nén vin minh ruc r& nhit nhung it dwoc biét toi trong thoi dd dong. Sau
khi dugc cac nha khao cd Lién X6 cii tim thdy vao thé ky trude, Gonur-Tepe, noi ting 13 trung
tAm cta mot khu vyc phat trién manh mé& c6 dén hang ngan ngudi sinh séng, da dan hé 16 cac bi

an cua n6 cung cac c6 vat méi duge tim thay sau moi dot khai quat vao mua he.

Trong khu virc Gonur-Tepe ¢6 hon 350 di chi khao ¢6 va 95% trong sé dé cho téi nay vin
chwa dwge cac chuyén gia nghién ciru.

Quy md cia di chi nay vo ciing rong 16n, trai dai trén 30 ha ma ngudi ta chi ¢6 thé ngim nhin
n6 mot cach day du tir trén mo dat cao. Cac toa nha cii k¥ cua thi trin trong gidng nhu mot mé
cung trong sa mac, dugc bao quanh bdi cac buc tuong thanh viing chai. Gonur-Tepe da md ra
mot chién dich kham pha dﬁy tha vi cho cac nha khao c6 trén thé gi6i. Mdi mua khao ¢d dién ra
& Gonur-Tepe thuong mang tdi cac kham pha quan trong, cho thay trinh d6 ché tac thii cong diéu
luyén cua cac nghé nhan thoi dd déng trong thi trin nay. Ho co thé ndu chay kim loai, tao tac
thanh cac thoi vang va bac, tao nén cac vat li¢u phuc vu tho cling, biét cach ché tac xuong thu va

da. Cac di vat duogc tim théy ¢ Gonur-Tepe tao ra mot su bat ngo 1on cho cac nha nghién ctru nhu



cac loai dd kham duoc tim thay xung quanh khu vuc ndy c6 nién dai con sém hon thoi dai ché
tac d6 kham & La Ma va Hy Lap. Du & Turkmenistan hay Trung A rong 16n khong co nhimng
cong trinh bang d4 d6 so nhu phao dai Sacsayhuaman & Cusco, Chichen Itza & Mexico hay Petra
¢ Jordan nhung nghé thuat kham & day lai dua con nguoi dén voi thé gidi khac, huyén bi hon,

muon mau hon.

Hinh anh vé Con duong to lya da that sy mo nhat theo thoi gian, c6 chang chi con mot vai
cong trinh hiém hoi duoc tring tu, sira chita. Nhitng b thanh kién ¢, nhitng cung dién uy nghi,
nhitng thanh dudng 10ng 1dy hay nhimg khu cho sam uat gio c6 thé da nam sau vinh vién duéi
1ong d4t cia Merv nhung t6i van nghe rd mon mot 4m thanh cua doan lac da trong cudc truong
chinh vi dai vang vang trén sa mac Karakum in bong ctia nhitng bui c6 kho sim mau. Merv gio

day d6i khi con hoang ving hon nghin nim trudc.
Ashgabat hoi sinh

Tbi quyét dinh mua mot chiéc vé may bay dén thu dé6 Ashgabat. Gia vé twong ddi ré vi chinh
sach trg gia ctia chinh phu thong qua ngudn tai nguyén nhién liéu dbi dao. San bay Mary nho
nhung déu c¢6 nhitng cong kiém tra an ninh khi hanh khach vao khu vuc sanh 1am thu tuc 1én may
bay. Vé & day ciing khong can phai dit trudc qua lau do nhu cau di lai bang phuong tién nay kha
it 61. Vi thé, ludn c6 mot quiy ban vé & tai sin bay dé ban nhitng chiéc vé vao gid chot. Chi mat
mot gid bay dé dén thu do Ashgabat, t6i khong kip chop mat nghi trua thi tiéng tiép vién thong
b4o may bay sip ha canh. Nhitng toa nha mau tring moc san sat, thang tip nhu nhitng mé hinh

logo 1ap 16 sau lan may trang. Mot thanh phé méi dang hdi sinh timg ngay.

San bay & thit dd Ashgabat véi hinh Tong thong dwong nhiém dwgc treo trang trong.



Toa lac tai ria sa mac Karakum, Ashgabat 1a mgt thanh phé hién dai, hao nhoang. Nhitng hinh
anh dap ngay vao mit ti 1a duong sa dugc quy hoach rong rdi v6i nhitng hang cay xanh duoc tia
tot can than, nhitng toa nha bang da tring dugc dat mai vang, nhitng khu vuon duge cham soc k¥
ludng, dai phun nude, quang trudong rong 16n véi nhitng tugng dai bé vé ciia nhitng anh hung dan
toc trong qua khir hay nhitng chinh khach duong thoi. Nhin vé bé ngoai, thanh phd khong hé
thua kém nhiing qudc gia xa hoi chi nghia & Pong Au trudc day. Ashgabat 1a mot thanh phd méi
cling bdi 1€ sy kién thién tai nam 1948, tran dong dét 16n xdy ra vao ndm nay da bién Ashgabat
thanh binh dja. Nha cira bi san phing, hon 110.000 nguoi thiét mang dd lam cho ving dat nay tro
vé thoi nguyén thuy. Tran dong dat khung khiép khién cho nén kinh t& Turkmenistan tr& nén €o
udt nhét trong cac qudc gia thude lién bang X6 Viét thoi biy gio. Nam 1991, sau khi Lién X6 tan
1a, Saparmurat Niyazov tr¢ thanh vi Tong théng ddu tién cta nha nudc Turkmenistan méi. Ong
tién hanh ké hoach xiy dung 16n nhim dua dat nuéc vao “thoi dai hoang kim nhu thoi
Turkmenistan ting 13 trung tdm ctia Trung A” dya vao viéc khai thac tai nguyén dau lira doi dao.
Nhitng cong trinh kién triic hién dai bat ¢du din moc 1én nhu ndm sau mua nhu cong chiao Trung
Lap, cong vién Poc Lap, cung Hon L&, hay nhiing toa nha chung cu cao hang chuc ting di lam
thay d6i dién mao thu d6. Khong qua binh yén nhu Mary, Ashgabat hao nhoang tir nhitng cong
trinh bang da cAm thach trang véi méi thap hinh tron dat vang ndi bat. Toi khong nghi day 1a mot
thi d6 ciia mot dat nudc xa x6i & Trung A ma 13 mot thanh phd hién dai ndo d6 & chau Au pha
1an kién trac Hoi gido ciia Trung Dong huyén bi. Mot ban sinh vién nguoi dia phuong di cling

tuyén xe buyt gi6i thiéu toi cong trinh du quay bang d4 tring khong 16 trudc mat.

Pu quay Alem gop phén ting tinh ddc dao cho dién mao thi dd Ashgabat.

— N6 ¢6 tén 1a Alem, biéu tugng cho sy phat trién cua thi d6 cia ching toi day.



— Pep qua anh ban, n6 dugc xay dung lau chua?

— Alem dugc khanh thanh nam 2012, 1a noi vui choi giai tri ciia ngudi dan Ashgabat. Cong

trinh dwoc chinh pht déu tu dén 315 triéu manat.
— 315 tri¢u manat ttrc 1a khoang 90 triéu do-la My a?
— Pung thé, tir khi khanh thanh Alem 13 du quay kin 16n nhat thé giéi.

— 0, t6i da timg thay du quay & Singapore nhung Alem ddc d4o that. Dat nuéc ban qua 1a co

nhiéu kién trac la mat.

— Thanh phé ndy mang déu 4n rat & ciia Tong théng tién nhiém ctia chung t6i day. Ong la
nguoi dam mé kién truc va hau hét cac cong trinh & Turkmenistan déu c6 cach thé hién la, khong

giong bat cur noi dau trén the gidi.

— Ong Niyazov phai khong? Anh c6 thé chia sé mot vai thong tin vé vi Tong théng nay
khong?

— Buoc chir!

— T6i thdy rat nhiu twong dai, hinh anh ca nhin duogc treo trang trong ¢ khip dat nudc
Turkmenistan. Dy ¢ phai 13 viéc ton sing chi nghia ca nhan hay cac quy dinh vo tién khoéng

hau cua 6ng Niyazov tir khi ngai 1a Tong thong?

To6i danh liéu dé hdi cau sinh vién tré mot dé tai kha nhay cam. Anh chang c6 vé ngap ngung
trude cau hoi cua to6i nhung cling khéo 1éo nho giong tra 101 vira du dé toi co the nghe khi trén xe
buyt chi c6 khoang chuc nguoi dan dia phuong khong quan tdm lam vé cudc noéi chuyén bang

tiéng Anh ctia chung toi.

e Ong la vi Tong thong dau tién cia chung toi tir khi dat nudc tach ra tir lién bang X6 Viét.
Thé anh d3 timg nghe tir Turkmenbashi chwa nhi?

e Do co phai 1a tén ciia mot cang bien & Turkmenistan?

e R rang la thé. Turkmenbashi theo tiéng ciia chung t6i 1a “Cha ctia ngudi Turkmenistan.”
Tdong théng Niyazov mudn chung t6i goi dng nhu thé. Ong cho dung danh xung nay dit cho
tén cua thang giéng trong nim, ngon nii cao nhét dit nudc, thanh duong Hoi gido, cong
vién giai tri cho tré em, ca manh thién thach roi xuéng dat nudc va tit nhién Ia tén cua cang

bién ma anh biét.



e Con nhiing luat 1€ dac biét nao doi véi ngudi dan khong?
e Luc ay to1 bé lam. Ba me toi noi rang 6ng con ban hanh 1énh cam hat opera, mua ba I¢,
trong rang vang, dé rau ram va cho m¢o mat chién dich dac biét dé chong nan hat nhép trong

moi su kién van hoa. ..

Nghe dén day toi that su budn cudi vi tai sao lai cAm hat opera va mua ba lé khi loai hinh
nghé thuat kinh dién nay rat phat trién & thoi ky X6 Viét ma Nga 1a mot mau qubc trong cong
dong cac qubc gia doc 1ap SNG. Hay nhu viée trong ring vang ciing bi cim doan ma toi nghi day
¢6 thé 1a dinh cao cua nhitng quy dinh ky quic nhat ma toi timg nghe thay. Anh chang sinh vién
tiép tuc ha giong:

e Chung t6i c6 mot quyén sach Ruhnama gém toan nhiing tu twong, suy nghi va nhiing 10i ran
dao dirc do ong d& xuat phat hanh. Tt ca cac truong hoc & Turkmenistan déu phai dua cudn
sach nay vao chuong trinh giang day va bat hoc sinh phai doc hing ngay. Ching t6i doc nd

ba lan mdi ngay dé duoc 1én thién dang nhu 16i tong thong noi.

e Tbi thiy hinh Tong thong duong nhiém duoc treo khip noi. ..
To6i chua kip hét cau thi anh ban tré cat 16i.

e Chuyén nay xuat phat tir thoi tong thong tién nhiém ddy. Anh co thé thiy tuong dai ciia 6ng
duoc dung moi noi, dic biét 1a qué nha ctia 6ng ¢ Turkmenabat. O thu d6 nay c6 mot buc
tugng dac biét béng vang dugc dat trén mot truc xoay tu dong theo hudng anh néng mat
troi. Noi tiép dén thoi cia Tong théng dwong nhiém Gurbanguly Berdimuhamedow ciing
nhy thé, hinh anh 6ng nhu 13 mot biéu tugng qubc gia duge dé nghi treo khip noi nhu anh
thiy day.



Twong dai c6 Tong théng Niyazov & Ashgabat.

Tbi khong dinh hoi thém gi nita khi nhan ra nhitng diéu khong tuong vé mot dat nudec ma vé
bé ngoai dugc xem 1a mot noi hanh phuc, dang séng trén thé giéi nhung bén trong d6 van con
hién dién nhitng quy tic, luat 1& dva trén nhitng quan diém ca nhan. Ngudi dan Turkmenistan
dudng nhu ciing hiéu 16 mot s6 van dé chinh tri do chinh phu gin ddy c6 phan ngi hudng vé
phuong Tay. Thong tin dugc chia sé nhiéu hon nhit 1a nhimg tang 16p tri thirc trong x4 hoi. Ho
van cam nhan duoc nhing thir la doi cua dét nudc nhung sy cai tri doc tai hién tai van chua du
strc dé ho cong khai bay to quan diém c4 nhan. Chia tay chang sinh vién Turkmenistan c6 mai
toc hot cao, doi mat sang toi xudng xe dé hoa vao dong nguoi dang di vé phia khu cho dia
phuong ndm ngay trung tim thi 46 Ashgabat nhung trong 10ng van con burt rirt qua cau chuyén

v6i anh ban tré.




Phu nir Hdi gido trong mdt khu chg' Nga & Ashgabat.

Khu chg Nga kha rong, sach s& va ngan nap. O day bay ban nhimng san phdm twoi song tir hoa
qua, banh céc loai, dua mudi, thit va cac san phém tur stra khac. Vao chg moi théy su dan xen da
sdc cua mot qudc gia Hoi gido ¢ Trung A timg mot thoi gian dai thude X6 Viét. Toi khong thé
tin day 1a qudc gia c6 dén hon 85% dan s6 1a ngudi theo dao Hoi, noi qubc gido duge hinh thanh
tir 13 thé ky trude. Tin lam sao dwgc dugc khi nhan nhan cac ¢6 gai nguoi Turk diéu da véi mai
toc bui cao va trim nhimng chiéc khin sic sd khong gidng bat ky mot phu nit Hoi nao trén thé
gidi. Cac quay hang bia ruou va thit lon dugc bay ban cong khai khap noi, nguoi dan thi da phan
khong nhét thiét tuan tha thang nhin an ctia nguoi Hoi gido. Pay c6 thé 1a bang chimg cho thiy
mdt x4 hoi Turkmenistan ngép nglmg, chua nhit quan sau thoi ky thoat ly Xo Viét ké ca trong
van dé ton gido. Xung quanh khu vuc nha 16ng cho 1a nhing plaza, kiot ban quan 4o, gidy dép,
m§ pham va thirc dn. Hang hoa da phan xuat xir tir Nga va Trung Qudc nén chang c6 gi hap dan,
it nhit dbi v6i ca nhan toi. Toi dinh tim mua mot vai hang héa luu niém dac trung ¢ xUr nay
nhung khéng tim duoc san phdm ung ¥. Phai ching du lich Turkmenistan chua phat trién nén
nhitng san pham luu niém ban cho khach du lich con kha it 6i néu khong mudn noéi 1a rat hiém dé
tim thay, ngoai san pham dét v6i hoa vin dic trung ciia ho co gia tri cao dugc bay béan trong cac

ctra hi¢u sang trong.

Thu d6 Ashgabat dang timg ngay phat trién vé dién mao va kién trac nhung dang sau sy thay
d6i hao nhoang 4y 1a mot dat nudc Hoi gido dang trén dudng tim lai ban sic mot thanh phd cira

ngd limg 13y trong qua kh.
Giai ma canh cong dia nguc Derweze

Thoi gian khong cho phép toi vé khach san nghi ngoi va quyét dinh tiép tuc kham pha mot dja
danh du lich ndi tiéng & Turkmenistan mic du nd ching lién quan gi vé van hoa hay cac di chi
con soét lai ciia Con duong to lua. N6 don gian 1a mdt dia danh du lich tir thién nhién, “canh céng
dia nguc” nam giita 10ng chao Karakum ma ngudi dan dia phuong thudng goi v4i mot cai tén

don gidn 1a ho Derweze.

Xe bon bon chay ra khoi ngoai 6 thu d6 Ashgabat dé tién vé phia Béc, xuyén qua sa mac
Karakum rong 16n dé dén véi canh cong dia nguc. Xe day tdc do rat cao vi ddy 1a doan duong
cao téc ma chinh phu cho xiy dung trong nhimg nim gan dy ndi thu d6 voi thanh phd cuc bac
Dashoguz. Xe chay hon 15 phut, thanh phd tring bi bo lai phia sau, gio day chi 1a xa 16 rong 16n
v6i xung quanh bdn bé 1a cat. Tai xé cho xe ding lai bén mot cdy xing bén duong. Ban dau toi

ctr nghi 6ng chuan bi d6 xing cho ching dudng 260 km tir Ashgabat dén canh cong dia nguc



nhung hoda ra 1a bao t6i nén mua mot so thuc pham va nude uong vi day 1a diém dung cudi cung
dé chuan bi budc vao sa mac hoang vu rat it nguoi dan sinh song. To61 mua voi mot vai chai nudce

va quay trd lai xe ngay vi khong chiu ndéi nhitng con gié ndng, rat mat & Karakum gitra mua he.

Nhirng tim chin cat bing c6 khd dwoe xép 6 vudng nhw nhirng ban co.

D3 ba gio chiéu nhung cai ning & sa mac chua dju di chit nao. Nhitng con gié néng lién tuc
théi bay nhitng dun cat hai bén duong. Nhiéu doan, ct tran 1én ca mat dudng. Bac tai chi cho toi
nhirng rao chin duoc 1am bang nhimg nhanh c6 kho cao khoang 40 cen ti mét duoc xép 6 vudng
nhu ban ¢ dé han ché phan nao nhimg con bdo cat 1am anh huong dén viéc luu thong cua céac
phuong tién van chuyén. Thién nhién v6 cing khéc nghiét va con ngudi cling van phai sdng va
ché ngu n6. Tdi chot nghi dén timg doan lac da quan minh vuot qua sa mac Karakum xua kia
dué6i nhirg con bio cat dir doi ma thiy nghén nghen cho cuéc muu sinh vat va cta con ngudi tir
hang nghin nam trude. Xe chay duoc hon hai gior thi ching t6i dén dia diém ma hién nay di lam
cho thé giéi biét nhiéu hon vé dat nudc khép kin & Trung A nay. Qua that, khi 1én dudng dé tim
kiém nhitng dja danh vé Con dudng to lua, t6i lai thiy nhiéu théng tin hon vé canh cong dia nguc
nay trén mang. Mot 1y do don gian 13 hién nay mét s it cong ty lir hanh Turkmenistan cling
mudn ding dia danh nay dé quang ba vé du lich bén canh su nbi tiéng ctia nhimg thanh ph cb
xua nhu Merv hay Nisa. Sy dac biét hiém c6 d3 kich thich sy to mo khong chi cac nha khoa hoc

ma con cho ca nhitng nguoi dam mé kham pha.

Tai xé ra hiéu cho t6i gan dén noi khi cua tay 14i 1& phai vuot qua nhitng dun cat dé vao trung

tam cua long chdo Karakum. Troi chiéu da bat dau nhuém mau vang hung nhung 11 gi6 sa mac



van rit khong ngudi. Canh cong dia ngucio da dan hién ra trudc mat. Mot hd rong hon 60 mét
xuét hién tur phia xa lam tur trong xe, t6i c6 thé cam nhan duoc hoi nong cua nod bde 1én. Hinh anh
hé Lira 1am t6i ¢6 thé lién tuong day du vé cong dia nguc trong céc bo phim kinh di hay khoa hoc
vién tudng da tirng dugc xem. That ra, vao ndm 1971, mdt nhém céc nha khoa hoc Lién X0 cii
dén sa mac Karakum dé tién hanh mét cudc thim do vé dia chat nham tim kiém nhiing giéng khi
d6t ty nhién xuat hién ¢ dat nude giau vé tai nguyén nay. Cudc tham do gy ra mot tai nan sut
lin nghiém trong 1am thoat mot luong khi co thé gdy anh huong dén méi trudng xung quanh.
Céc nha khoa hoc ban bac va dwa ra quyét dinh cham lira @6t luong khi ro ri. Ho nghi ring trong
mot khoang thoi gian ngén, lugng khi s€ bi tiéu tan va ltra s€ lui tan. Tuy nhién, da hon 40 nam
troi qua, h lira van chay ngay dém tao ra mot canh tuwgng ngoan muc vé thién nhién. Khong gian
xung quanh 1am t6i dang lién tuéng minh c6 mit trén sao Hoa hay it nhat 1a miéng mot ngon niii
lira khong 16 dang hoat dong hay mot Hoa Diém Son co thé ddt chdy toan bo xung quanh. Xe
dau cach miéng hd hon 100 mét. Toi nhanh chong ra khoi xe va bat dau di bo xung quanh.
Khong gian vang ling va chi c6 tiéng gié thoi vii vii. Nhitng ngon Itra hung ton theo chidu gio tat
vao nguoi bong rat. Toi khong hinh dung dugc sttc ndng bao nhiéu nhung chi di chirng nam phut
thi mo héi tudn ra nhu tim. Chiéc dién thoai di dong cua toi bao hiéu 14 can phai 1am mat thiét bi
ngay néu khéng mudn né bi vo hiéu khi khong chiu ndi sirc néng khing khiép tir h6 Lira. Toi
nhanh chdng tré vé xe trudc khi chup voi nhimng buc anh véi khung canh siéu thuc duogc thay

mdt 1an trong doi.

Anh chang tai xé Eziz cudi dé 10 vai ci rang ctra bit vang khi nhin thiy t6i chay thuc mang

vao xe vi khong chdng choi ndi véi cai nong khiing khiép thoat ra tir miéng ho lira.

e Anh may man vi dugc xem hd Derweze nay ddy — Eziz nhiin vai noi.

e Sao la may man? —Ti thic mic hoi lai.

e Vi nhitng nim gan day, do e ngai vé van dé 6 nhidm mai trudng xung quanh nén Téng
thong yéu cau ldp miéng hd. Tuy nhién van chua c6 giai phap nao kha thi dé dap tit hoan
toan ngon ltra & day — Anh ta giai thich.

e Nhung nhd vao hd Derweze ma nhiéu khach du lich trong d6 c6 t6i biét dén Turkmenistan
nhiéu hon cha?

e Dung viy, vi thé ma chan chir moi viéc. Toi hy vong nha nudc c6 mot giai phap tot vira
khong anh huéng dén doi sdng xung quanh vira thu hat duge nhidu khach du lich. Chung toi
ciing c6 thu nhap nhiéu hon.

e Vay khach c6 thé ¢ ddy qua dém khong?

e Tat nhién 13 c6, nhung muia hé luong khach dén day rat it. Muia dong khi thoi tiét lanh hon,



khach du lich thuong ngim hé lira vao ban dém. Ho s& dugc ngu trong nhitng cai Yurt ¢
dang kia.

T6i hudng nhin theo canh tay ciia Eziz vé phia nhitng khu nha 1&u tron truyén thdng cua nguoi
Turkmenistan xa xa va ty hoi liéu c6 giai phap nao d6 dé vira duy tri hd ga vira co cac bién phap
hiru hiéu kiém soat méi truong dé cong dia nguc van ruc chay nhu mot chao lira khong 16 giira
long sa mac Karakum. Téi lai budc ra khoi xe dé cb tan hudéng mot lan nita cai bong rat tu
Derweze dé nhan ra sy may man that sy ciia minh khi kham pha thém mot trong nhiing diéu ky

di¢u cua thé gidi.

Mit troi nhu qua cam chin mong dung dua xudng chdm déan trén sa mac. Qua cau lira hom
nay khong qué 16n giira khong gian ménh méng ma duong nhu nho lai rdi bi nudt chimg boi hd
dia nguc khong 16 nhu mét hién twong nguoc quy lut ty nhién. Nhimng quy tic kho 1y giai nhu

chinh dat nu¢c Turkmenistan kin cong cao tudong.

Hay mé ctra chao don du khach

Lanh thd Turkmenistan c6 mot lich sir 1au dai va song gid, hét doi quan tir dé ché nay dén
d6i quan cua dé ché khac di qua ddy trén hanh trinh tim kiém nhiing 1anh thé thinh vuong
hon. Alexander Pai D¢ da chinh phuc ving dét nay vao thé ky tht IV trude Cong nguyén
trén con duong tdi Nam A, khoang cing thoi gian Con duong to lya hinh thanh va tré
thanh cdu ndi thuong mai chinh giita chau A va vung Pia Trung Hai. C6 thé noi
Turkmenistan 1 ving dat s¢ hitu nhiéu di tich lich str lién quan dén hé thdng con dudng
thwong mai ¢ xua trén trai dat. Nhimg di tich lich st con lai & Merv, Urgench hay Nisa
chtng minh thoi ky cuc thinh ctia ving dat Turkmenistan trong qué khr. Khi Lién Bang
X6 Viét sup dd, Turkmenistan muén tu than xay dung mdt nha nudc cai tién dua trén
ngudn tai nguyén doi dao cua minh tir khi d6t. Nhung dbi véi hoat dong du lich,
Turkmenistan lai 13 dit nuéc 4n minh v&i du khach b?mg cac chinh sach thét chit visa,

khong khuyén khich du khach nudc ngoai.

Gidng nhu Béc Triéu, Turkmenistan 1a mot qudc gia gan nhu biét 1ap véi thé gidi. Véi
ché d6 didu hanh dit nudc doc tai, kiéu cach di lam du khach nuéc ngoai hay e dé khi
nghi dén. Tuy vy, qubc gia ndy lai giit vi tri cira ngd két ndi giita Trung A va ving
Trung Pong, khu vuc ludn khoi goi su to mo cho khach du lich. Turkmenistan la diém
dén khong thé bo qua ddi véi nhitng ai dam mé kham phé nhiing di tich ¢b trén Con

duong to lua xuyén qua ving dat Trung A ky bi.



Hay mo rong canh cira dé don du khach nuéc ngoai dén kham pha nhimng di tich trén Con

dudng to lya vang danh nam xua.
Visa

Hién nay, Turkmenistan 1a mot trong mudi quéc gia ¢ sd lugng khach du lich qudc té dén it
nhét trén thé giéi v6i gan 9.000 luot khach trong nim. Day 1a qudc gia “déng cira” khach du lich
nude ngoai bang chinh sach visa kho nhan. Turkmenistan ¢6 24 co quan ldnh sy ¢ nude ngoai va
khong c¢6 mét lanh sy quan nao & cac quoc gia Pong Nam A. Qudc gia gan nhit & khu vyc Chau
A ma nguoi mang ho chiéu Viét Nam c6 thé xin visa Turkmenistan 1a Trung Qudc. Néu ban di
theo cung Con duong to lua thi cé thé xin visa ¢ cac nudc nhu Afghanistan, Iran, Uzbekistan,
Kazakhstan, Tajikistan, India, Syria, Pakistan, Thé Nhi Ky. Lanh sy Turkmenistan luén yéu cau
cac ban phai c6 thu moi tir cac ¢4 nhan hodc td chirc & Turkmenistan. Vi thé cach dé nhét 1a ban
c6 thé nho mot dai 1y du lich lam dich vu thu moi cho ban. Ban c¢o thé ndp ho so truc tiép & cac
ctra khau duong hang khong hodc duong bo dé nhan visa. Ban s& phai mét chi phi 12 do-la My
cho 1€ phi nhap canh dugc dong trude khi nop hd chiéu vao quﬁy lam thu tuc xin visa tai cua
khéu, 1€ phi visa danh cho ngudi Viét Nam 1a 55 do-la My cOng hai d6-la 1€ phi danh dich vu cho

ngan hang c6 vin phong ngay tai khu xuat nhap canh.
Mot s dia chi st quan Turkmenistan & nudc ngoai:
e Bic Kinh, Trung Qudc: Kings Garden Villa D-1 18 Xiaoyun Road, Beijing, China; s6 dién

thoai: (+86) (10) 6532 6975; hop thu dién tir: embturkmen@netchina.com.cn

e Tehran, Iran: No 34, Barati Street, Vatanpour Street Dr. Lavasani , Tehran, Iran; s6 dién
thoai: (+98) 21 2220 6731 / (+98) 21 2220 6306; hdp thu di¢n ti: tmnteh@aframail.com

e New Delhi, An Po: C-11, West End Colony New Delhi 110021 India; s6 dién thoai: (+91)
11-2467 6527; hop thu dién ti: turkmen@airtelmail.in / turkmind@starith.net

e Dushanbe, Tajikistan: Akhunbabaeva, Dushanbe, Tajikistan; s6 dién thoai: (+992) 372 242
660 / (+992) 372 241 162; hop thu dién th: embturkm@tjinter.com
Chu y swc khoe

e Hiy mua bao hiém y té khi di du lich Turkmenistan. O déy cac co so diéu tri kém hiéu qua
vi thiéu trang thiéu bi y té hién dai. Cac trung tdm y té va bac sy dau nganh chi tap trung &
thu d6 Ashgabat.

e Thuong han va viém gan A 1a hai loai bénh phd bién ¢ dat nude nay. Ban nén dam bdo viée



tiém phong cia ban trude khi dén. Ban nén uong hoac st dung nudce dun séi, nude loc hodc

nudc dong chai. Tranh uong da va stta chua tiét trung.

e Vao mua he nhiét do c6 the Ién téi 50°C trong bong ram, vi thé nén udng nhiéu nudc va xoa

kem chong nang.

e S6 luong cho dich vu xe ciru thuong dia phuong trong trudng hop khéan cép 1a 03. Tuy
nhién, xin luu y rﬁng cac téng dai truc chi c6 thé néi duge tiéng Nga hoac Turkmen. Ban

nén lién hé voi cong ty bao hiém dé nhan duoc sy hd tro y té kip thoi.
Phong tuc dia phwong

e S6 hiru va str dung loai thudc gy nghién 13 bat hop phap. Néu ban bi két t6i, ban c6 thé dbi
mat voi an tu dai.
e Hoat dong tinh duc dong gidi nam 1a bat hop phap va c6 thé bi phat til.

e Vin con nhay cam xung quanh mdi quan hé giita nhitng ngudi dan éng nudc ngoai va phu
nir dja phuong. Ngudi nude ngoai cé thé bi phat va truc xudt khoi Turkmenistan néu bi phat

hién 1a du dJ, quan hé khong lanh manh dbi vai phu nir ban dia.

e Cim chup anh mét sb noi. Ban hdy kiém tra chic chin trudc khi chup anh gan cac diém
nhay cam nhu san bay, doanh trai quan déi, canh sat, toa nha chinh phu, dai st quan va Phu
Chu tich.

e Cam hut thuéc mot s6 khu vuc cong cong.
Tién té

Tién ¢ Turkmenistan goi 1a manat. Cé rat it cic may ATM qudc té tai Turkmenistan. Thé visa
duoc chép nhén trong mot s6 cac khach san 16n, va c6 thé duoc sir dung dé rut tién mat tai ngan
hang Vnesheconom & Ashgabat. MasterCard c6 thé dugc st dung tai ngan hang Senagat &
Ashgabat. Dong d6-la My c6 thé duge st dung trong cac khach san 16n va trong mot sd co sé du
lich khac. Ban nén mang theo déng do-la My dé tién viéc trao d6i, céac déng tién khac it duoc st

dung ¢ Turkmenistan.
An toan

Heé thng an ninh ¢ Turkmenistan kha tot. Rat hiém nhimg truong hop trom cip, cudp giat &
dat nuéc khép kin nay. Canh sat va quan doi kiém soat rat chit ch& & cac thanh phd 16n, bién gioi
va cac diém tham quan du lich. Tuy nhién, cic ban nit ciing tranh ra duong vao ban dém vi doi

khi c6 thé gip nhimg anh chang Turk say khué6t. Ban ciing dwoc khuyén 1a khong tham gia vao



cac cudc biéu tinh va tu tip dong nguoi vi 1y do an toan.
Nhiing thong tin vé du lich

e O mot sb vung cua dat nude, dic biét 1a khu vuc bién gidi, doi khi ban can c6 duge giéy
phép dic biét dé tham quan nhitng khu vuc nay. Cac dudng bién gidi véi Afghanistan va
Iran 1a ddc biét nhay cam. Trong khi do, thi 6 Ashgabat, cong Caspian ciia Turkmenbashi,
va cac thanh phé trén Con duong to lua cd xua Merv, Nusay, Yzmykshir thi khach du lich

c6 thé tham quan dé& dang.
e Ban c6 thé thué xe ty l4i & Turkmenistan v6i bang 1ai xe qudc té.

e Duong sa & Turkmenistan kha xau, nhat 1a doan tir bién gidi Iran dén thanh pho Mary. Ban
nén can than nhat 1a 141 xe vao ban dém khi hé thong chi€u sang mot s6 noi va cac bién bao

giao thong ciing rat it dugc dau tu.

e Nén thit ddy an toan khi dang di chuyén trén dudng vi xe c¢6 thé di qua nhitng doan cao tdc

va nhitng dun cat ¢ sa mac dé tham quan nhiing thanh phé c6 hay hé ga bi hiém.

e Ban co thé di chuyén trong thanh phd bang taxi mau vang da dugc cap phép chinh thirc.
Mic du taxi c6 dong ho do khoang cach, nhung tai xé s& thuong hoi nguoi nude ngoai cho
mot khoan phi khoang 5-10 manat. Taxi & san bay thi co chi phi dat hon va cac tai xé

thudng khong noi duge tiéng Anh.
e Duong sit & Turkmenistan khong tién nghi bang ¢ dat nudc lang giéng Iran hay Uzbekistan.

e Ban c6 thé sir dung phuong tién hang khong cho hoat dong di chuyén tham quan kham pha
ctia minh & Turkmenistan khi thoi gian ¢ day khong nhiéu. Dat nudc co tai nguyén vé gas
va dau hoa nén chi phi hang khong twong ddi ré. Ban c6 thé mua théng qua cac dai 1y du
lich hodc dén san bay xép hang mua tryc tiép, ké ca cac chuyén bay khoi hanh trong ngay.
San bay qudc té Ashgabat nim ngay trong trung tim thu do.

e Cong ty dién thoai qudc doanh Altyn Asyr & Turkmenistan cung cap dich vu di dong, tuy
nhién khéng cung cap dich vu chuyén ving, va chit luong cua mang 1a thap. Chi phi
roaming rat dat boi ban s& ton nhiéu chi phi chuyén ving khi Turkmenistan str dung nha
cung cép dich vu cta Nga, MTS, tr nam 2012. Ban c6 thé mua mot thé sim dia phuong dé

su dung.
Khach san

La mot qudc gia rat it luong khach du lich nuéc ngoai nén hé théng luu tri & Turkmenistan

rat it 6i. Chii yéu 14 nhitng khach san tir ba sao dén nam sao & cac thanh phé 16n nhu Ashgabat,



Mary, Turkmenabat hay Dashoguz. Khach cha yéu ctia Turkmenistan 1a khach Nga, Iran va mot
vai qudc gia Trung A lang giéng. Khach Tay ba 16 chii yéu 1a di tir Iran qua Turkmenistan bang
duong bd va mot vai nguoi sir dung xe dap dé di chuyén. Hostel & Turkmenistan cuc ky hiém.

Gia phong khéch san ba sao trung binh cho mdt dém 1a 50 d6-la M§.
Cic diém tham quan du lich & Turkmenistan

Turkmenistan 13 trung tdm cia nhiing di tich lich sir doc ddo. Ngay nay, mot trong nhitng san
pham du lich duoc cac cong ty lir hanh khai thac 1a tour kham pha “Con duong to lua &
Turkmenistan” v6i rat nhiéu diém dén vé van hoa, kién truc, t6n gido tuyét dep. Hau nhu giita
nhitng thanh phd 16n nhu Ashgabat, Mary, Turkmenabat, Dashoguz, Balkanabat déu 1a di tich
trén hé thong Con dudng to lya nim xua va cic danh lam thing canh doc nhit vo nhj trén thé
gidi.

e Parau, mét khu dinh cu thoi trung cd tir thé ky XII v6i Parau-Bibi va Parau-Ata;

e Dekhistan, mot khu vuc lich sir & phia tdy cia Turkmenistan gdm cac nghia trang Mashat
16n véi lang Shir-Kabir (thé ky X) va nhiing tan tich ctia thanh phd Missirian tir thé ky thir
X-XV;

e Abiverd, mot thanh phé thoi trung cd véi nhitng tan tich ciia mgt phéo dai con sot lai, mét
nha tho Hoi gido, cac toa nha cua thé ky X-XVIII;

e Sarakhs, mot khu dinh cu ) dai véi mdt phao dai va lang mQ cua Abul-Fazl va Yarty-
Gummez;

e Dayakhaty, mot tram ding chan cua doan thuong nhan khoang thé ky XI gan Turkmenabat;

e Tasharvat, m{t tram dung chan ctia doan thuong nhan cach Balkanabat 38 km. N6 1a mdt
phao dai hinh chit nhat voi mot birc tudng da voi mot ngdi nha d6 nat dang sau no;

e Nha th¢ Seyitdzhemaledin dugc xem 1a mdt kiét tac cua kién tric Hoi gido cua thé ky XV;

e Dia danh “Canh céng dia nguc” ¢ sa mac Karakum;

e Thanh phd binh yén mang phong cach Chau Au Mary;

e Thu d6 Ashgabat voi nhiéu cong trinh kién trac hién dai, ddc dao;

e Kham pha nhiing d4u tich doc dao cua thanh phd c6 Merv;

e Tham quan thanh ph6 ¢4 Kunya Urgench véi cac cong trinh kién trac doc ddo nhu: ling mo
Torebeg Hanym tir thé ky XI, thap c6 Minaret Gutlik-Temir cao 60 mét, cong trinh doc nhat
vO nhi nay con dugc xay dung vao nam 1368, con trudc ca thap gido dudong Jam cua
Afghanistan, khu lang m¢ II-Arslan, céng mot 1t quan xua va mét nghia dia 16n tur thoi



Trung C6. Nam 2005, Kunya Urgench duoc Unesco cong nhan 13 di san vin hoa thé gioi,

mot trong céc di san ddc dao nam trén hé théng Con duong to lya ¢ Trung A;

e Phéo dai Parthian Nisa. Hién nay, noi ddy trd thanh diém tham quan du lich ndi tiéng cta
Turkmenistan khi du khach dimg chéan & thi d6 Ashgabat. Mot s cong trinh ¢6 phan bi d6
nat, nhung van con lai cac di tich quy bau nhu tudng thanh bang dét, dén thd Hoa gido (hay

con goi 1a dao Zoroastrianism) va vét tich cac tru cdt.

9. Akhal-Teke 13 gidng ngua c6 ngudn gdc tir Turkmenistan, noi chiing dwoc tén vinh lam biéu twgng qudc gia. Py la giéng
ngua thuln ching cé téc d6 phi mi rat cao duwoc mang tén tir 6c ddo Akhal va toc ngudi Teke sinh séng & ving dit Trung A nay.

10. “Canh ctra Bia nguc” la tén goi cua mot mo khi thién nhién & Derweze, tinh Ahal, Turkmenistan.



Chuong 6. Anh hao quang vin hoéa trén con dwong to lua

Muia hé nam trude t6i c6 dip dén kham pha doc tir Nam chi Bic ciia dt nuéc Mong C6,
X1 8¢ ctia nhitng bay gia stic hang nghin con duoc chin tha trén cic thiao nguyén ménh
mong tit chan troi. Ngudi dan ¢ day rat sung kinh Dai Han, vi anh hing dan toc 1am rang
danh dat nudc du muc duoc nhidu ngudi biét dén. Mot trong nhitng chién cong hién hach
ctia 6ng 1a chinh phuc mot ving Trung A ndi tiéng vao thé ky XIII. Khi d6, Trung A
dugc xem 13 ving dat tri pht voi nhitng san vat quy gia khap moi noi té tu thong qua
Con duong to lya. Nhitng thanh phé cd mua ban sdm uét, thinh vuong c6 mat khép
Trung A. Tur Samakand, Bukhara, Khiva dén Merv, vo ngua cua dé ché Pai Han san
bang moi noi nhat 1 ving dat Uzbekistan ngay nay s hitu nhiéu di tich trén con dudng
ay. C6 réat nhiéu quan diém khac nhau vé cudc xam chiém ctia nguoi Méng Co. Nhiéu
nguoi cho rang day 1a mot trong nhimg cudc chién dAm mau va tan ac nhit trong lich sir
loai nguoi khi nhitng thanh tri, cung di€n, nha tho, lang mac bi binh dia trong chdp mit.
Nhung ciing ¢6 nhiéu y kién lai cho d6 chi 1a mot con song dir trong dong chay cua lich
sir va chinh con séng iy da mang dén nhiing didu méi la vé van hoa, ton gido va nhiing
tap quan khac biét cta con ngudi noi ddy. Dau nhu thé nao di nita, Uzbekistan ciing 1a
noi toi ngui dugc mui ngai ngai cua doan lac da dang nghi ngoi, gdm cd & mot goc cho

trong thanh phd sau mot hanh trinh dai.
Nhanh chéng vwot bién ai

Hanh trinh tim du vét lac da trén Con duong to lya cua toi lai tiép tuc nhitng ching dudng
moi. Nhitng ngay & Turkmenistan gitip t6i hiéu hon vé lich sir ciia ving Trung A tir thoi diém
vang son, loan lac trong qua kht hay qué trinh phat trién tir nhitng kho khan vé kinh té dén lac
nguoi dan sung tac nhu hién tai. Mdi dat nudc déu cod nhitng budc ngoit lich sir khac nhau
nhung ban chit vian hoéa cua ving dat do, dit nudc do van khong thay ddi qua thoi gian.
Turkmenistan cho toi rit nhidu cam nhéan vé cudc song cua con ngudi trong mot qudc gia van co
nhiéu su khac biét vé ton gido, van hoa, chinh tri. Bit ddu nhén ra nhitng gia tri van hda cua
nhirng ving dat xa x6i ma c6 mo ciing chua nghi minh s& dat chan dén. N6 nhu mét liéu thude
tinh than giup t6i s& trai nghiém tiép nhitng hanh trinh trudc mat, hanh trinh vé ving dat

Uzbekistan ndm ¢ trung tdm cua ving Trung A.

Tir Turkmenabat, thanh phd bién ai ctia Turkmenistan, t6i di chuyén khoang 30 km xuyén qua

nhirng canh dong bong bat ngan dé dén khu vuc bién giéi. T6i van nhé nhu in 10 cta chang sinh



vién tré tudi & Ashgabat khi toi hoi vé van dé kinh té ciia dat nudc trude khi chia tay. Khi do,
bong 1a mot trong nhimng cdy trong cong nghiép c6 gia tri kinh té cao ¢ qubc gia nay. Véi dién
tich hon 550.000 ha, nganh bong cua Turkmenistan dugc nguoi dan xem nhu mot loai “vang
trang” vi mang lai cong an viéc lam va nang cao cudc sdng con dang kho khin cho nguoi dan.
Khéng riéng & Turkmenistan, qudc gia lang giéng Uzbekistan ciing c6 phan 16n dién tich danh
cho loai ciy trong co gia tri nay. Thiy toi chim cha nhin nhitng canh dong béng nhu nhitng dam
mAy tring 1a da trén mit dt, anh tai xé bao rang hinh anh nay con s& duoc lap lai nhiéu lan nira
khi dén Uzbekistan. Anh ta noi rang thang sau s& 1a thoi diém thu hoach bong nén s& c6 hang
tram nghin nguoi d6 x6 ra dong vui nhu trdy hoi. Nhitng ngudi tham gia di moi thanh phan
trong xa hoi. Hang nim, cac cong nhan, gido vién, bac sy, y ta, bd doi va ca nhan vién cong s
déu phai tir bo cong viée thudng nhat trong vai tuan 1& dé tham gia thu hoach béng. Gan dén khu
vuc cira khau Farap - Alat, xe tiép tuc doc theo con dap ndi tiéng dai hang chuc ki-16-mét nam
gitta bién gidi Turkmenistan va Uzbekistan. Py ciing 1a cong trinh dan nudc tir song Amu
Daryo cua chinh phi hai nuée 6 tir thoi X6 Viét. Pay chinh 1a con séng bat ngudn tir ddy Pamir
ma toi s& c6 dip gip lai cac chi luu cia né khi dén phan dit Tajikistan 20 ngay sau d6. Nhanh
chong lam thu tuc nhap canh Uzbekistan, t61 va cac hanh khach nudc ngoai khéac bi hai quan soi
hanh 1y rat k¥, nhit 13 may tinh xach tay, may chup hinh, thuéc men y té va lugng ngoai té mang

vao. Tét ca cac khach du lich nudc ngoai déu phai mé hanh 1y dé ho kiém tra timg chiéc mot.

Bén ngoai khu vuc cira khau 14 tram xe taxi chuyén van chuyén khach tir bién gidi vé thanh
phé ¢ Bukhara. Té6i thuong lwong voi mot chiée taxi bon chd vira tir Bukhara dwa khach ra khu
vuc bién gidi va dang cho khach dé quay vé. Toi cung anh ban nguoi Turk lam viéc & Bukhara
chia khoan tién véi gia 25 d6-la My cho quing dudng gan 100 km dé dén nha tro nim ngay trong
khu vue phé c6. Gia ca kha dit vi day 1a cira khau duong bo heo hut, it khach du lich qua lai.

Vé dep tinh than ciia thanh c6 Bukhara

Bukhara nhirng ngay cudi thang Bay thoi tiét diu hon mét sb noi khac nhung ning néng van
con ngoan cd bam dudi. Ngudi dan theo dao Hoi ciing vira trai qua thang Ramadan truyén thong
nén nhiéu quan in di hoat dong binh thudng. Pau dé trén dudng 13 nhimg xe ddy day ap cac loai
trai cay dac trung ¢ xr nay. Thanh phé Bukhara duoc cac nha khoa hoc xac dinh c6 nién dai
khoang hon 2.500 nim qua cac di chi khao c6 dugc phat hién tai ddy. Véi vi tri dia Iy nam gitta
hai sa mac rong 16n trai dai tir Trung Qubc dén An D6, Bukhara bay gio 1a diém ding chan quan
trong cua doan thuong nhan lac trén Con duong to lya. Bukhara con 1a hién than cua mot thanh
phé Trung C6 dién hinh ¢ Trung A béi nhiéu cong trinh kién tric dugce xay dung tir nhimg nim

dau cua thién nién ky thir nhat dén nhimg nim phoén vinh nhét vao thé ky th X, roi nhitng nim



sau d6 vao thé ky XVII-XVIII v6i nhitng cong trinh kién trac con duge bao tdn cho dén ngay
hém nay. Dién hinh 14 cac khu ling md, cac thap gach, nha tho Hoi gido, quan thé cac cung dién,
khu cho cb di khién cho Bukhara tré thanh mot khu bao tang séng dong vé mot khu d6 thi cach

nay hang ngan nam hién hién trudc mat.

T6i tirng nghe anh ban Uzbekistan néi rang: “Samarkand la vé dep cia thién dwong, nhung

1

Bukhara la hién than vé dep cua tinh than.’

Khuén vién khu nha tro dam chit Trung A.

Khu nha tro cta toi nam ngay coéng vao cua khu phd ¢6, mot trong nhitng nha tro cé tiéng &
Bukhara vi vi tri thuén ti¢n, tién nghi va 161 trang tri truyén théng dac trung nhung dam chat du
lich bui. Bfmg ching la trudc khu vuc tiép tan ho trung bang chung nhan dugc khach du lich cua
trang web dit phong truc tuyén Booking.com danh gia 8.6 diém trén thang 10.

Tbi tat bat nhan phong rdi lai budce di theo théi quen nhur thé chi can chdm chan chut théi thi
hinh anh ting dan lac da da nhanh chéng ngu vui dau d6 ¢ Bukhara sau hanh trinh mét moi. Toé1
lang thang vao bén trong khu vuc trung tim thong qua nhitng cong vom to 16n dugc xay bing
gach co6 nién dai hang tram nam. Khong gian ¢& Bukhara dugc tai hi¢n nhu mot thanh phé nhon
nhip bay ban rat nhiéu cic mit hang luu niém truyén théng cach day hang thé ky. T6i co thé
mudng tuong ra khong khi mua ban, trao d6i, nghi ngoi cua timg doan ngudi & day khi ho dimg

chan trong hanh trinh xuéi xuéng Ba Tu.

Theo cam nhan ban dau cua t6i, Bukhara giong giéng khu db thi ¢6 Hoi An xinh x3n cia ta,

mot thuong cang sam uit mot thoi trong subt thé ky XVII-XVIII bén con song Hoai ém a.



Nhung Bukhara vang vé hon nhi€u vi it du khach, chi c6 tiéng budc chan cua to1 va tieng gio lao

xao cua hang cay licu ven dudng.

Lich sir cia Bukhara va Trung A ghi nhan rang mét trong nhiing yéu t6 tao nén nhiing thanh
phd vi dai nhu Bukhara déu c6 lién quan dén nhing cudc xam lugc ctia dé ché Mong C6 & thé ky
XIII. Téi di doc rat nhiéu tai liéu trude khi 1én duong tim hiéu nhing thanh ph thinh vugng thoi
éy nhu Yazd, Bam, Merv, Samarkand hay Bukhara men theo Con duong to lya. Theo do,
Khwarizmian 1 dé ché rong 16n nam & khu vuc Trung A va Trung Dong ngay nay bao gdbm phan
16n cac nudc Uzbekistan, Turkmenistan, Iran, mot phén Kazakhstan, Tajikistan, Kyrgyzstan,
Pakistan va phia Tdy Afghanistan. Triéu dai nay do chién binh gc nguoi Turk & Ba Tu thanh lap
vao nam 1190 va nhanh chéng bi d& qudc Méng C6 thon tinh 30 nim sau do. Day ciing 1a cudc
xam luge md dau cho cude chinh phuc hang loat cac qudc gia Hdi gido ciia doan ky binh Thanh
Cat Tu Han va lan rong ra phan 16n luc dia A Au thoi bay gio. Nhiéu nha nghién ciru cho ring
cudc xam chiém Trung A di tao nén mét bude ngoat lich st boi hinh thanh nén mot dé ché bai

Han hiing manh banh truéng khap moi noi.

Nguyén nhan khoi déu tir viéc mot doan s gia ngudi Mong C6 bi dé quéc Khwarezmia giét
hai & Otrar, mot thanh phd thuong mai thuéc mién nam Kazakhstan ngay nay. Thanh Cat Tu Han
xem day 1a mot diéu si nhuc dbi v6i dat nude séng trén lung ngya va ngi 18u tron. Ong bat dau
phat dong cudc tan cong Khwarezmia mic du true d6 timg c6 thién chi xay dung mbi quan hé
hiru héo véi qubc gia lang giéng. Nguoi Mong Co khi d6 dwoc cho 1a rit can than trong viéc
chuin bi cho cudc chién nén da phai rit nhiu gian diép, tinh bao doc trén con dudng cua nhimg
thuwong nhan nguoi Hoa dé nghién ctru tinh hinh di phuong. Ong da dung méay ban da dugc xem
1a vii khi t6i tAn cua Trung Qudc thoi bdy gio chir khong don thuan dung gwom dao nhu trude
day. Khi lyc luong duoc chuén bj day du, doi quan Méng Co da vuot diy Thién Son dé bit dau
chinh phat nhitng thanh phd quan trong ctia Khwarezmia khi d6 do Shah Ala ad-Din Muhammad
cai tri. Thanh Cat Tu Han da khon ngoan chon lya thanh phé sam uat Bukhara dé bat dau cudc
xam chiém tan bao nhét trong lich sur. Ong cung doan chién binh thién nghé di vé phia Tay, vuot
qua rat nhiéu diy ndi tuyét cao sing siing, vong qua thi d6 Samarkand rdi bang qua sa mac
Kyzyl Kum rong 16n dé tién dén thanh tri Bukhara. Doi ky binh hon nim van cua Han qudc dén
Bukhara ma khong hé bi phat hién. Cac str gia cho rang day 1a mot trong nhing cudc dot nhap bi
hiém va thanh cong nhat trong lich sir chién tranh thé gi6i. Bukhara thoi diém d6 1a mot thanh
phd quan trong vé thuong mai bac nhéat cia Khwarezmia vi 1a diém dimg chan cta doan thuong
nhan s¢ hiru nhitng kién hang quy gia. Hinh anh nhiing doan lac da quan lung tir phuong Dong
hién dién khip ngay dém ¢ Bukhara. Nguoi Mong C6 rat ¢ 1y khi chon thanh phd giau c6

Bukhara dé khai hoa cho cudc chién. La mot thanh phd giao thuong nhon nhip véi cong trinh



kién trac bé thé vé vin hoa, ton gido nhung Bukhara lai khong c6 hé thong phong thii kién cb,
dic biét khi xay ra chién tranh. Chi trong khoang thoi gian ngan bi vay hdm, Bukhara khong con
kha niang chdéng cy. Poi quan Thanh Cat Tu Han di nhanh chong xam chiém Bukhara chi mot
vai ngay sau d6. Ho d6t nha, giét hai dd man nhimg ngudi chéng di, bat nguoi dan 1am nd 18,
mang nhimng ngh¢ nhan va nguoi tho lanh nghé vé Moéng C6 phuc dich. Hang héa bi cudp béc,
xac ngudi vuong vai khip noi. Bukhara that tha va trd nén diéu tan nhu mot con 16¢ ¢6 cuong do
cuc manh théi qua 1am moi thir bién mat trén duong di ciia ching. Ciing chinh cudc chién &

Bukhara, Thanh Cat Tu Han dugc nguoi doi xem 1a mot bao chtia tan 4c trong lich st nhan loai.

Mot biéu twong ciia thanh phé c6 Bukhara.



Quén di qua khir dau thwong, Bukhara true mit toi gid ddy mang dang vé cia mot thanh phd
¢ ké qua nguoi lai day thi vi, boi noi day tro thanh mot trong bén di san ndi tiéng ciing véi
Samarkand, Khiva va Shakhrisyabz thu hiit nhiéu Iir khach nudc ngoai khi dén dat Uzbekistan.

Twong lac da goi nhé dén Bukhara tirng 1a diém dirng chan ciia doan thwong nhan trén

Con dwong to lua.



Thap Kalyan nhw ngon “hii ding” din dwong cho doan thwong nhin tién vao thanh phé.

T6i budc cham rdi vao khu vire quang truong trung tim trong khu phd cd. Hinh anh mot birc
tugng dong thwong nhan ngudi Hoa cudi lira cao 16n dang tién vé Bukhara goi cho t6i vé mot
thanh phd mua ban thinh vuong cach ddy hon mot thién nién ky. Mot s6 ngudi dan dia phuong
tir noi khac dén ciing tranh thu chup nhing btc anh mang tinh hiéu tuong nay. Trung tim quang
truong 13 mot hd nude rong in bong hang 1idu ra khé dong dua theo nhitng con gid nhe. Mot nha
hang 16n dugc bay tri theo phong cach nhiing quan ruou cb voi nhing sap gd duoc 16t nhitng
tam tham hoa vin sic s&, nhimg tim man the du dé thuc khach chim dam vao nhitng nhan sic

hau ruou bén trong. Ven hd nude 1a twong ciia doan lac da dang nghi ngoi dudi nhitng rang liéu



sau mOt hanh trinh dai. Tiéng dan réo rét, tiéng tréng thuc giuc ron ra cua nhimg t6 khic dan ca
truyén théng cua ngudi Uzbekistan 1am cho khong gian xua ctia Bukhara tai hién ngay trudc

mat.

Dimg chan trudec mot ngon thap cao, toi nghe thém nhimng céu chuyén vé Bukhara tir co
huéng dan vién dia phuong dang thuyét minh cho doan du khach nudc ngoai. Co 4y gidi thiéu
day 1a ngon thap Kalyan, mot cong trinh mang tinh biéu tugng ciia Bukhara duoc xiy dung cach
day khoang 2.300 niam. Trong mdt thoi gian dai, Kalyan con 1a cong trinh cao nhit khu vuc
Trung A thoi biy gid. N6 duge xem 13 “ngon hai dang” vi vao ban dém nhitng ngon dudc trén
dinh thap s& duoc thip sang dan duong cho nhitng doan thuong nhan di vao thanh phd. Ciing
chinh noi day, Thanh C4t Tu Han sau khi d chinh phat Bukhara, ong da tuyén bd véi ngudi dan
rang 6ng di dugc Thuong Dé phai xudng thay troi hanh dao vi t6i 4c ngudi dan da gy ra trude
do ¢ Otrar.

C6 huéng dan noi thém: “Bukhara ciing 1a noi sinh ra va 1én 1én cta nha bac hoc vi dai
Avicenne, ong sinh nim 980 va mat nam 1037. Bén canh triét hoc va y hoc, ong con cé cac cong
trinh bao gdm céc bai viét vé thién vin hoc, gia kim thuat, dia ly, tam 1y hoc, than hoc Hdi gido,
logic, toan hoc, vat 1y va ca lam tho. C6 mdt giai thoai vé 6ng ciing lién quan dén Con dudng to
lua ndi tiéng. Khi d6, 6ng phat hanh nhiing quyén sach huéng dan néu nhitng mén an dia phuong
duogc cac caravanserai thoi dé ap dung. Trong thoi gian cuc thinh cua Con dudng to lua di qua
khu vuc ndy, hon 60 caravanserai & ddy da cung cip nhitng quyén sach duoc dich ra nhiéu thi

tiéng khac nhau theo chan doan 1it khach khép noi trén thé gioi.”

Lyu dé mong nwéc & Bukhara.



Rao budc sau vao khu phd hep 1a nhitng quay chap phd bay ban thudc 14, gia vi, trai cay kho,
nho, mén, dua va lyu. Dic biét, lyu & Bukhara 13 dic san nbi tiéng khép vung bdi hat to, mong
nude, mau do thim, ngot thanh va thom limg. Nguoi Bukhara cho rang, lyu Trung Qudc ngay
nay c6 xuat xr tir ving dat nay. Ngoai cac loai trai cdy va rau qua, Bukhara hip din nhét 13 cac
gian hang thu cong my nghé mau sic ryc rd ddy ma lyc hap dan Iir khach. Nhiing tim tham du
kich ¢& dugc dét bang soi len c6 ngudn g tir nhitg canh déng bong bat ngan ¢ Uzbekistan.
Néu nhu tham Ba Tu thuong dét thanh nhimg buc tranh mo ta nhimg dién tich, nhiing truyén
thuyét ctia x{r s& Ngan Ié mét dém con & Uzbekistan nhitng tim tham lai duoc trang tri bang

nhitng hoa tiét hoa vin tinh té ddc trung ctia ving Trung A.

San pham luu niém da dang va gia ca rét phai ching trong khu phé c¢6 Bukhara.

D) trang stc va lua cling 13 nhimg mat hang rit ndi tiéng & day. T6i thay rat nhiéu cong ty san
xut lya va d6 trang strc déu dit nhitng ctra hang trung bay san pham rat bit mét trong khu phd
cd. Vi 1a ving sa mac héo lanh nén rt nhiéu san pham mau dé va mau vang duoc wa chudng dé
tuong trung cho mit troi va nhitng dun cat ménh méng. Nhimg nhan vt than linh, nhitng vi than
may mén, nhiing gia suc phd bién duoc 1am tir gdm hodc dat sét trung bay khip khu phd
Bukhara vé6i gia rat ré. Sau nay khi dén nhitng thanh phd con lai & Uzbekistan hay cac qubc gia
khac & Trung A, t6i mé&i nhan ra mot didu gia ma toi c6 thé mua nhiéu hon nhitng san pham luu
niém ¢ Bukhara.



Mot kién tric Hoi gido dic trung ¢ thanh c6 Bukhara.

Tbi lang thang mai cho t6i khi mit troi da 1dn sdu dudi chan thap Kalyan. Khong thé chi trong
mot budi chiéu ma toi c6 thé tham quan hang trim di tich 16n nho van hién dién ¢ Bukhara.
Nhung ciing khong can thiét phai xem nhiéu vi ban than khong gian ctia Bukhara da t6 v& cho toi
nhiéu sy tudng trong vé mot ving dit thién dudng, noi tdm hon t6i s& duoc troi tha theo ting
goc phd, timg mai vom vong cung pha anh dén vang ruc 13, timg diéu nhac réo rat trong dém,
ting dang nguoi thong tha bude di trong qua khir. Toi quyét dinh khong vé nha nghi voi ma nin
né chod doi thém nhitng diéu gi d6 vé Bukhara. T6i tim cho minh mét goc khuit bén canh mot
thanh duong Hoi gido dé quan sat duoc vé con ngudi Bukhara. Ho thanh dam, nhan nh3, pham
gid nhung lai c6 mot chat u sau, mot chat thién dinh va mot chat lang 1€ gitra mot Bukhara ngap

tran nhirng hoai ni¢m vé qua khir.

Trang da treo cao, t61 nghe tiéng khit miii cua bay lac da dau doé chac dang chim vao giac ngu
sau mdt hanh trinh dang dac. Riéng t6i, hom nay t6i s€ c6 gidc ngu sau trong cai nodi tinh than
nén na cua Bukhara.

Chén thién dwong trén con duwong to lua
Nha sir hoc ngudi Ba Tu Ata-Malik Juvayni & thé ky XIII timg viét rang: “Néu trén thé
gidi nay co thién duong hién hitu thi d6 chi c6 thé 1a Samarkand.”

T6i bude theo Alex, anh ban vira mé&i quen trén chuyén tau hoa tir Bukhara dén Samarkand,
dé bét chiéc taxi vé nha anh 4y nim cach trung tim thanh phd ching 5 km. Chi ba tiéng dong hd
ma ching t6i da bat chuyén voi nhau nhu nhirg ngudi anh em. Moi chuyén thudng dién ra bat



ngd dbi v6i nhitng du khach bui c6 thé xoay chuyén tinh thé mot cach dé dang. Toi bén huy
phong hostel dd dat trudc d6 dé theo chan Alex khi anh chang quyét cho t6i thdy vi sao
Samarkand duoc nhiéu lit khach vi nhu 13 thién duong. S6 1a trén tau, anh chang phat ngan khi
gdp phai nhitng cu hoi cta t6i. Nao 1a Samarkand nhu thé nao? Ngoai nhitng thanh dudng Hoi
gido, cac cong trinh kién tric c6 thi Samarkand con c6 nhirg gi? Néu chi 13 nhitng di tich lich st
thi Samarkand c6 khac gi Bukhara? Phu nit Samarkand quyén rii ra sao? Sao lai goi Samarkand
1a thién dudng nhi? Anh chang Alex chi phan gon mot cau: “Pi theo toi, anh s& thdy vi sao ngudi
chau Au tir 1au xem Samarkand 1a biéu tugng dich dén tuyét diéu cta giéi xé dich.” i thi di, toi

sQ gi nao!

Alex 1a mgt bac sy nha khoa, qué anh ta & Bukhara va hién tai dang c6 mdt phong kham tu tai
cb d6 Samarkand nay. Alex khong vé qué ma tim kiém co hoi phat trién sy nghiép & thanh ph
Samarkand sam uat hon. D4y ciing chinh 14 noi anh ta hoc sudt quing doi dai hoc. Alex thich
khong gian yén tinh, khi héu trong lanh & Samarkand hon Tashkent nén ciing khong c6 y dinh
1€n thu d6 1am vi¢e. Alex ¢6 mot can nha gach nho ¢ ngoai 6 Samarkand sau bao nam tich cop tur
viéc mé phong kham nha khoa cing véi mot ngudi ban dong mén. Anh ta thué mat bang dé mo
phong kham gan khu vuc trung tim thanh phd, cach quang truong Registan chwa day ki-16-mét.
Cong viéc lam an twong d6i thuan loi vi nhu cdu vé nha khoa thim my & Uzbekistan ngay cang
gia ting. Hau hét nguoi dan déu bit ring vang nhu mot nhu ciu lam dep ngoai viéc bao vé chung
cho chic chin. Alex hao himg cho rang khi dan s6 Uzbekistan ngay cang tang thi nhu cu vé nha
khoa ciing phat trién theo. Biét dau, trong nam tdi anh ta ciing nguoi ban cta minh s& mo thém

mdt phong kham nitra.

Nha Alex nam trong mot con hém trai nhya, thoang dang, dudi nhiing tan cdy c6 thu xanh
um. D thé, phia trudc hién con trong gian nho triu qua nhu mot may diéu hoa thién nhién giap
can nha mat mé vao mua hé. Can nha mot trét, mot 1au duge son mau xanh ngoc voéi chiéc céng
bang g nau trong that xinh xan. Nhin vao can nha toi tréu Alex rang day khong phai 1a cin nha

cta mQt nguoi dan ong doc than. Anh chang gat gu va cuoi bi hiém.

e Anh chic 1 thay boi 10i, ¢6 Ay thuong dén don dep vao ngay cudi tuan, chung toi sap lay

nhau. Pay 1 thién dudng ctia ching toi ddy! — Anh chang ra vé kénh kiéu.

“Thién duong day a? Ma qua 1a xinh that? Nhung dimg vi céi thién duong riéng tu niy ma
danh dong Samarkand 1a thién dudng déy nhé. Toi khong dé bi thoa hiép vay dau!” — Toi nghi

tham va c6 vé canh giac cao d¢ véi nhitng gi Alex noéi trude d6 vé Samarkand.

e Anh muén di khdam pha Samarkand luén khong? — Alex dé voi chiéc tai xach vao chiée tu



g0 va cit giong hoi.
e Dugc vay tot qua, vi thi that t6i ciing khong con nhiéu thoi gian Alex a!

e Viy ching ta s& kham ph4 Samarkand ngay, dén chiéu tbi t6i s& don Jen di cing. A, anh

mubn dn bén ngoai hay lai vé thién duong nay? — Alex cic cd.
e “A... cho toi tam hudng thy thién duong ctia anh vay!” — Toi bat cudi.

e Sin sang vi anh ban. Nhung trudc hét thir cde Iyu ép do Jen 1am nhé!

Alex i chiéc xe Corolla doi 2000 ché t6i lao vt ra phd. Ké tir khi roi khoi Iran thi day 14 1an
thir hai t61 nhan dugc sy gitip do than thi¢n tir nguoi dan dia phuong. Alex bat mi, thoi sinh vién
anh ta ciing timg huéng dan mot vai nhém ban du lich ba 16 tir Nga, Anh, va mdt vai ngudi tir
Phap. Riéng Viét Nam thi day 1a 1an dau. Vira lai xe, Alex vira gi6i thiéu cho t6i vé thanh phd
Samarkand, noi anh ta xem nhu 14 qué huong thtr hai cia minh. Dé hiéu 16 vi sao Samarkand
dugc ngudi phuong Tay vi nhu 1a thién duong thi phai tré nguoc vé qua khir. Alex ty hao cho
rang chinh yéu t6 lich sir ctia thanh phd nay khién noi déy tap trung moi tinh hoa cua ca ving dat

Trung A trti phi.

Samarkand 1a mot thanh phd dic biét co gan 3.000 nam lich su. {t ai nghi ring né cung thoi
v6i cac thanh phd 13y limg khac nhu Rome, Athen, Babylon hay ngay ca Bukhara. Samarkand tir
lau da tro thanh mot trong nhimng thanh phé 16n nhat thé gii nho vao vi tri tw nhién thuan loi.
Thanh phd 1a mot dc dédo khdng 16 trong nhidu cay xanh cing voi hé thong tudi tu nhién tir con
song Amu — con soéng 16n ¢ Trung A c¢6 ngudn nude ddi dao tir ddy Pamir — lam cho dit dai canh
tac ciia ving nay pht sa mau md. Tir thé ky thir VII trude Cong nguyén, Samarkand 1 thanh phd
nbi két cac con dudng giao thwong quan trong. Dén nhitng cudc vién chinh ctia Alexander Pai dé
vao thé ky tha III trude Cong nguyén da mang dén cho Samarkand c6 nhiéu cong trinh kién tric
theo phong cach Hy Lap vi dai. Khi 4y, Samarkand tro thanh trung tdm ciia ca ving Trung A
rong 16n cho dén thé ky thtr I sau Cong nguyén. Nhimg kién trac Hy Lap ¢ dién van tiép tuc
duogc phat trién hang trim nam sau d6 tai day va con lan rong dén Pakistan va An D9. Alex ciing
nhic t6i dén chi tiét nha su Tran Huyén Trang da dén ving dét nay vao thé ky thtr VII sau Cong
nguyén trén hanh trinh dén Tay Trac. C6 mét s6 buc tranh va céc di vat khao cb tai khu vuc nay
dugc cac nha khoa hoc tim thdy cho thdy vao thoi ky ndy cting voi viée phat trién vé mat kinh té,
Samarkand con 1a noi giao luu vé van hoa va tén giao. Cao ting Huyén Trang timg c¢6 nhiing
budi thuyét giang vé Phat gido ¢ day, va co rat nhiéu tai liéu vao thoi ky nay ghi chép sy hién
hién ciia cac cong trinh kién tric Phat gido ndi tiéng & Samarkand. Thoi ky sau d6, Samarkand bi
tn cong boi nhitng ngudi Hoi gido A Rap da mang dén cho ving dat nay mot tu tudng ton gido

méi. Hoi gido xut hién va phat trién hiu khap ving Trung A nhu ngay nay. Nhung dé dén dugc



Samarkand, tin mat chiém ngudng nhing d6 thi hoa 1¢, nhitng cung dién uy nguy, nhitng dén tho
vi dai ¢ tan phuong Dong thi ngudi phuong Tay phai trai qua rat nhiéu gian khd va thir thach. Ho
phai vuot qua nhitng ddy nui tuyét cao simg sitng, nhitng con song dit ton, nhimng sa mac ménh
mong cat méi mong dt chan dén dugc thanh phd nay. Cho nén Samarkand mot thoi duge ngudi

chau Au thach thirc cho nhiing ai dam mé x¢& dich c6 trai tim qua cam.
Alex v0 nhe vai toi noi:

— Khi nhic dén Trung A tir thé ky thtr XIII 1a khong thé khong néi dén Thanh Cat Tu Han va
cudc chinh phat Trung A tan bao.

Vao nam 1220, sau khi Bukhara thit thu, Pai Hén tién quan téi tha d6 cia Khwarezmi 1a
Samarkand thoi bdy gio. Samarkand duoc to chirc phong tha tét hon nhiéu so voi Bukhara véi
khoang mudi van quan tinh nhué dwogc trang bi vii khi day du. Khi Thanh Cat Tu Han bt dau
vay thanh, cac con trai ong 14 Sat Hop Dai (Chaghatai) va Oa Khoat Dai (Ogedei) ciing dén hop
quén v6i cha minh sau khi binh dia xong Otrar. Quan Méng C6 bat dau tan cong don dap thii do
va bat ti nhan 1am 14 chin sdng. Vao ngay thir ba ctia cudc chién, quan don tri & Samarkand mo
mot cudc phan cong dir doi. Gia vo rat lui, Thanh Cat Tu Han da Iira khodng ndm van quan ra
ngoai phao dai ciia Samarkand va thing tay tiéu diét ho trong trin nay. Hoang dé Shah
Muhammad cb ging giai vay thanh phé hai 1an, nhung déu bi day lui. Dén ngay th nim cia
cudc chién, ngoai trir khoang 2.000 linh, s6 con lai da dau hang. Nhitng ngudi linh con lai, trung
thanh dén chét v6i Shah, da ¢ thu trong phao dai. Sau khi phao dai that thi, Thanh Cat Tu Han
da nudt 1oi hira voi nhitng nguoi dau hang va xir tir tat ca bon ho. Trong khi do, nguoi dan ¢
Samarkand duoc 1énh so tan va tap trung & mot khu dét trong ngoai thanh phd, ¢ d6 ho ciing bi
sat hai khong thuong tiéc. Pau ciia ho duge chat thanh hinh kim ty thap nhu 13 biéu tuong chién
thing ctia nguoi Mong Co.

Vao khoang thoi gian Samarkand that thu, Thanh Cat Tu Héan ra Iénh cho Téc Bat Pai
(Subutai) va Triét Biét (Jebe) — hai tuéng gioi clia minh — truy bét vua Shah. Ngai da chay trén
vé& phia Ty voi mot sb ngudi linh trung thanh va con trai 1 Jalal al-Din, dén mot dao nho trong
bién Caspia. O d6, vao thang Mudi hai nim 1220, vua Shah qua doi. Hau hét cac hoc gia cho
rang ong chét vi bénh viém phdi, mot s khac thi cho rang 6ng chét vi qua soc véi viée dé mat

Dé ché mot cach nhanh chong vao tay Dai Han.

Thoi hoang kim cta Samarkand 13 vao khoang nim 1370 khi thanh phd dc dao nay tro thanh
trung tdm chinh tri, vin héa va ton gido cua ca chau A. Khi d6, Hoang dé Timur Lenk (1336-

1405) da chon Samarkand 1am thu d6 vuong quéc Timur ciia minh, mot ving dat rong 16n gom



Ba Tu va Mong C, Trung A, phan 16n Trung Qudc va phia Bic ciia An D ngay nay. Nhing lau
dai nguy nga trang 1¢, nhitng cong trinh kién trac Hoi giao, nhitng khu chg khang trang duoc xiy
dung di bién Samarkand tr¢ thanh d6 thi 1on cta thé gi6i thoi Trung C6. Hang thé ky trdi qua,

mat sO cong trinh kién tric nay van con dugc bao ton kha nguyén ven cho dén ngay hom nay.

e Anh ban dén vao dung dip thanh phd sip dién ra 18 hoi am nhac qudc té truyén thong

“Sharq Taronalari”ddy. Anh & day bao 1au? — Alex hoi t6i.
e Chi hai ngay thoi. Ma sao Alex?

e Vay la anh khong tham du 1& hoi duoc roi. Mot tuan nita 1€ hoi sé dién ra dudi sy bao tro
ctia Unesco dugc t6 chirc hai nim mot 1an. Nam nay c6 hon 50 quoc gia tham du biéu dién
nhitng tiéc myc dan gian dic sac. Mai ky, toi déu mua vé gitip mot s6 nguoi ban dén tir Nga

hay Kyrgyzstan.
e Oi tiéc qua, thién duong cia toi!
e O, khong dau, thién duong cua anh van con ddy, khong sit mé gi dau.

Alex va to1 cung cudi vang nhung rd rang trong long toi thi day ti€éc nuoi.

Qua that, Samarkand hom nay nhon nhip nhu dip don ndim méi. Co phudén duge treo doc
nhitng tuyén duong chinh trong ndi 6 dé quang ba cho 18 lat. Thanh phd thi nép minh dudi nhimg
rimg cdy c6 thy duoc trong tir hang trim nam. Moi truong séng & Samarkand dugc nhiéu ngudi
nhic dén nhu mot thanh phé xanh hay duéi céi tén lang man hon 1a thanh phé nam trong rieng &
Trung A. Hén gi anh chang Alex phai bo noi chon nhau cit rén dé gay dung su nghiép ¢ thanh
phd thién duong nay. T6i nghi thim: “Phé xa Samarkand 1am t6i mién cudng cong nhan day 1a
thién dudng thoi day!”

Do quang truong trung tim Registan dang duoc niém phong dé chuan bi cho man téng duyét
hoanh trang v6i hang tram dién vién thuc hién nén Alex dan toi di vong qua 16i bén canh dé dén
v6i thanh duong Bili-Khanym ndi tiéng ndm ¢ ngay phia sau. O Samarkand, ngoai Registan
dugc xem 13 quang truong cong cong rong nhat thé gidi thi Bili-Khanym ciing khong thua kém
boi ddy 1a nha tho Hoi gido 16n nhét thé gisi thoi bay gio.

e Bibi Khanym dugc xdy dung tir nim 1399 va phai mit nim nim dé hoan thanh. Thanh
duong dugc dung dé to chire nhitng 18 cau nguyén trong dai nén ¢ chu vi rat 1on. Chi khu
vuc san trong da c6 dién tich gip rudi mot san bong da theo tiéu chuan quéc té. Cac cong
dugc bao boc boi d6i cot gdm cao hon 40 mét. Anh thdy mdi goc ctia toa thanh duong duoc

dung bdn ngon thap cao khéng? — Alex vira gidi thidu vira thi pham cho t6i vé khong gian



kién triic cta Bibi Khanym.
e Thé ngdi sao trén cling ngon thap cao ¢ ¥ nghia gi thé Alex?

e D6 chinh 12 ngon hai dang cua Bibi Khanym. Ngéi sao 16n nén tir xa khién cho khach hanh
huong hay doan thuong nhan c6 thé nhan ra dwoc dau hiéu cia toa thanh dudng.

e T6i c6 doc tai liéu vé Samarkand, thanh duong c6 phai 1a do vua Timur xay dung?

e Dung ra 1a Timur trién khai thyc hién theo ¥ tuong ciia vo minh. S6 1a, Bibi Khanym, tén
ctia ngudi vo Timur, mudn xay mot thanh duong ting cho chong sau chuyén di An 9.
Nhung ong 14 nguoi quyét dinh chon vi tri gan cho dé xay dung né. Vi tri thuan loi, thu hat
duogc sy chi ¥ cua nhidu nguoi dan dia phuong va gidi thuong gia budn ban tir khip noi.
Tai khu chg, ho c6 thé quan sat su cong phu cua thanh duong khi dung dén 100 con voi dé
chuyén ché vt liéu xay dung. Cong trinh nay duogc su phdi hop boi hang tram kién tric su,
tho thi cong, thg lip rap bac thiy va hang ngan nd 1¢ trong ca nudc. Dung trén ngon thap
cao, Timur da tung tién va thyc pham cho céng nhan va dan ching bén dudi. Vi tri thuan
loi, su cong phu cia qua trinh xdy dung, quy mé rong 16n va tinh yéu cia dan ching déi véi
Timur thong qua hanh dong nay 1 nhitng nguyén nhan khién thanh dudng Bibi Khanym nbi
tiéng thé gidi vao thé ky XV.

e Tbi c6 nghe nhiing truyén thuyét vé tinh yéu va bong hong xung quanh thanh duong Hoi
gido nay? Liéu didu d6 co lién quan dén Bibi Khanym, nguoi vo yéu quy cta Timur khong
Alex?

Alex cuoi gion. Anh ta vira budc cham vira duge dip bay to.

e Anh biét nhiéu ddy anh ban. Thanh duong Bibi Khanym duoc luu truyén trong dan gian
khong chi bang quy mé ma né con duoc biét dén véi nhiéu cau chuyén truyén thuyét vé tinh
yéu va ngudi dep. Ngudi dan x&r ndy cho rang toa thanh dudng duoc hoan thanh c6 lién

quan dén cau chuyén nu hon cua kién tric su Persian nguoi A Rap.

e Sao sao, co lién quan dén ngudi dep that a? — To1 hap tap hoi toi.
Alex pha 1én cudi 16n r6i tién thé v vai toi mot cai dau diéng.

e Tur tir anh ban. S6 1a vi kién trac su Persian dd say mé sic dep cua nang va tim moi cach dé
tri hoan viéc xay dung. Ong da dua ra diéu kién néu nhan duoc nu hén cua nang thi thanh
duong s& nhanh chong hoan thanh. Bibi Khanym véi tinh yéu danh cho chong di nhién
khong dong y. Nang cb tinh lam kho ngudi kién tric su va chi mién cudng khi 6ng ta giai

dugc cau do tir nang. Nhung trudc sy thong minh tai tri cia 6ng, cau do cua Bibi Khanym



duoc giai dap mot cach bat ngo. Thé 13 nang danh ung thuan cho Persian hon 1én ma minh.
Nhung ny hon 4y qua néng nén dé lai trén ma nang mot dau vét ing hong. Timur sau khi di
An vé rat hai 10ng v6i mén qua cta v nhung ngai da nhan ra vét han trén guong mat xinh
dep ctia vo minh. Con ghen ndi 1én, ngai da truy dudi Persian dén dinh ctia ngon thap khién
tinh dich chét & do. Luc éy, ddi canh xuét hién trén vai va Persian di bay vé phia Mesh —
phia Tay Béc Iran. Timur 6m han nén di ra 1énh cho tat ca phu nit mang mang che mit chi
dé nguoi chong biét dén ho. Tuy 1a cdu chuyén dan gian nhung né dugc hinh thanh trén
nhirng su kién c6 that va céi tén cia noi nay la tén nguodi that nén nguodi dan dia phuong tin
rang c¢6 cdu chuyén nhu thé. Cau chuyén dugc lan truyén di, thanh duong Bibi Khanym

duogc nhiéu nguoi biét dén va tré thanh noi té chirc nhitng dai 18 quan trong ctia Hdi gido.
e Cam on Alex, anh di ké cho t6i mot cau chuyén rat hay vé Samarkand.

e Khong c6 chi anh ban. Pay ciing 1a cau chuyén dan gian cua ngudi Samarkand truyén tung
tr ngan doi... Thoi, cling khong con sém. Chiing ta mua mot s6 do dn vé nham nhi to1 nay
0 khu cho ké bén nhé!

e A, chiing ta con di dén Jen nita day.

Phia trudc Bili-Khanym 1a nhiing khu cho dia phuong quen thudc. Troi da xé, mot sé sap
hang & day da dong ctra, mot sb khac van tiép tuc ban nt trong phién cho mudn. Khong nhiéu
san pham dia phuong truyén théng nhu Bukhara, chg & ddy chi bay ban nhimg mat hang thuc
pham, gia vi, rau cii, hoa qua va mot sb it ban nhitng san phim 4o quan xuat x tir Trung Qudc.
Alex va t6i dung lai mot xe déy & cudi chg dé mua mot 6 banh mi tron det dic trung &
Uzbekistan do chinh nhiing gia dinh lam thu cong ban & chg. Alex gidi thich mdi gia dinh lam &
day déu dong 1én 6 banh mi nhitng ki hiéu riéng nhu dé bao chung véi khach hang. Dudng nhu,
tan khi cho tan, nhitng hoat dong cubi ciing trong ngay ¢ khu cho van dang tiép dién. Tiéng chan
vOi v ctia nhitng ngudi mua hang, tiéng moi chio cta nhing sap hang khong bao gio dong cira
van vang 1én déu dan. Khu cho van 1a trai tim dang dép cua Samarkand tir hing ngan nim nay.
Pay 1a noi giap g cua tit ca moi ngudi, tai day co dit moi thir ké tir khi nhitng 1ai buén trén Con
duong to lua trao d6i hang héa du chung loai tir nhitng san pham vat chat cho dén san pham tinh
than.



Moén banh mi tron det dic trung cia ngudi dan Uzbekistan dwoce bay ban khip noi.

Mua mdt sb thuc phém xong, t61 n6i Alex cho t6i doi anh ta & céng trudc cua thanh duong
trong khi chd doi 1y xe. T6i nan na nhin Bibi Khanym kiéu hanh mét 1an nita. Tuy Bibi Khanym
chi ryc rd trong vong mot thé ky nhung ngay nay né van tré thanh mot dia diém thu hat khach du
lich hang dau & Samarkand. Thoi dai huy hoang d3 qua, cai dong duc cua toa thanh dudng bén
cho khong con ton tai. Nhung dimg trude kién tric 10ng 13y, rong 1on cung nhiing truyén thuyét
dan gian, t6i cd cai nhin thdu déo hon su sang tao va tinh yéu cua nguoi Samarkand. Thanh

duong hom nay tya chdn thién duong trong nhiing tia ning vang cam chang vang.

Mot dém voi anh trang non, lang dang trong di€u kén harmonica cua Alex, vdi huong volka
thoang mui lyu chin dugc chinh Jen pha ché. Chung t6i dang tin hudng thién duong that su &
Samarkand.

Sang hom sau, t6i khude tir su dé nghi cua Alex khi anh chang mubn lai xe ché t6i dén thanh
phé cb Shakhrisyabz. That su 13 t6i ngai. Didu nita 14 t6i luén thém cam giac trai nghiém mot
minh & mot thanh phd méi. Alex din do t6i du thi nhit 1a biét t6i khong biét tiéng Nga dé co thé
giao tiép v6i ngudi dan. Anh chang doa t6i 1a & Uzbekistan khong phai nhu x(r Turkmenistan ma
d6i khi gap duoc d6i ba nguoi dan c6 thé giao tiép bap bdm tiéng Anh. Thuyét phuc khong xong,
Alex va tdi chia tay nhau nhung anh chang van dua t6i ra bén xe gin ddy dé bat taxi dén
Shakhrisyabz.

e Cam on Alex, cam on Jen. Cac ban da cho t61 cam giac tuyét voi & Samarkand. T6i bin rin

bit tay Alex day xuc dong.

e Dung khach sdo anh ban. Néu co6 diéu kién dén Viét Nam, anh san sang lam chu nha cho



chiing t61 cha?
e O tit nhién roi!
e A, Jen co gui cho anh mot 14 thu, nhung khi nao dén Khiva anh méi dugc mé ra xem ddy.

Chung t61 mubn danh cho anh mot su bt ngo.

T6i cam 14 thu Alex trao ma trong 10ng phan khich béi dong chit duoc ghi can than trén bi thu
gy sy td mo cho ngudi nhan. “Hay md phong thw nay néu thét sw ban c¢6 mét ngdy tron ven &
Khiva.”

e That sao, chic chin chung ta lai phai gip nhau thoi. Anh hira chir Alex? — T6i nghén nghen.

Alex chi im ling. Anh chang tra 10i bing mot nu cuoi rat twoi va cai siét tay that manh thay
cho 101 htra. Nhung biét ddu t6i s& 1a nguoi tré lai Samarkand mot 1an nira dé gip Alex?

Ngon déo Takhzakaracha uén khic.

Tir Samarkand 61 lai bat taxi di cing mot sé nguoi dan dia phuong v6i chi phi kha ré 20.000
som cho hai luot di va vé dén Shakhrisyabz. Thanh phd nay trude day c6 tén 1a Kesh va duoc goi
1a Shakhrisyabz ¢ nhitng nim dau thé ky XX. Poan duong dén Shakhrisyabz hon 80 km véi
ngon déo Takhzakaracha uén khtic chin gitta. Anh tai xé doi lan dimg lai dé 1am mat may xe va
tién thé cho khach ngam toan canh vung triing tir dinh déo hay thudéng thirc mot vai ngum nudce
mat lanh duoc dan xudng tir nhirng ngon ndi cao. Anh ta ké, nguoi dan dia phuong thuong udng
nhirng loai nuée tir thién nhién khi di trén duong. Tham chi ho con bo di nhitng phan nudc dang

dé trong chai nudc khoang dé lay nudce tir nhitng con sudi troi ban nay.



Theo tiéng ban dia, Shakhrisyabz dwoc goi 1a thanh phd xanh béi mau ciia nhimg vuon cay n
trai bat ngan va vuong qudc cua gidng nho ngot lim ctia Uzbekistan. Thanh phd day bui ban, rat
it cay xanh, dang trong qua trinh ton tao, stra chita nhung déy ciing 1a yéu t6 dé cac cong trinh cb
ctia thanh ph6 ndi bat khi nhin thay tir phia xa. Diéu nay nghich 1y vdi cai tén cua thanh phd.
Hom qua, Alex c6 cho toi biét thong tin vé thanh phd nay khi biét ¥ dinh toi dén thim. Pay 1a
noi sinh ctia Timur Lenk, vi hoang dé ndi tiéng cta tridu dai Timur. Shakhrisyabz chinh 14 noi da
dinh hinh tinh cach ctia mot vi hoang dé limg l1dy mot thoi trong lich sir Uzbekistan. Ong da xay
dung mot dé qudc hung manh va tré thanh ngudi cudi cung cua cic nha ldnh dao du muc vi dai.
Néu nhu nguoi Mong Co tu hao Thanh Cat Tu Han 1a mot dai dé diing manh khoé thay thé trong
lich str thi ngudi Uzbekistan lai kinh trong vua Timur nhu mét vi thanh trong long ho. Boi thé,
qué huong Shakhrisyabz dugc xem la thu d6 thir hai sau Samarkand dudi thoi tri vi cua vua

Timur.

Xe tra khach & doc dudng. Tai xé chi con chd minh t6i di tham quan cac di tich ctia thanh phd
theo thoa thuan ban dau. Toi cam thdy doi nén chii dong moi anh tai xé dung bita trua véi mon
kebab dia phuong ddi lai cho viéc anh ta s& cho t6i kham pha thanh phé. Quan kebab dong nghit
ngudi vao budi trwa vi ddy 1a mon an khoai khau ciia ngudi Uzbekistan. Anh tai xé bao rang day
1a quan binh dén nhung rit dong khach vi bi quyét uép mon kebab 1am tir thit ciru thom ngay an
kém v&i hanh tdy ngdm giam khong noi nao c6 ké ca Samarkand. Anh ta thuong n & quan nay

khi ¢6 dip dua khach xudng day va khong quén mua vé cho vg con thudng thirc.

Sau bita trua, toi tham quan mot s6 cong trinh tiéu biéu noi ddy ma hau nhu cac di tich khong
ton tai nguyén ven nhu & Samarkand hay Bukhara. Cung dién Mua hé 1a cong trinh vi dai nhit
trong s6 cac cong trinh do vua Timur xdy dung. N6 duoc khdi cong vao nam 1380 boi cac nghé
nhan dén tir ¢ dao Khwarezm. Nhung cong trinh nay da bi pha huy, chi con lai ddu tich cta
cong thap khong 16 cao 65 mét, dung bang d4 xanh dugc kham rét tinh xao. Cac cong trinh &
Shakhrisyabz hau hét lién quan dén vi vua Timur oai hing nhu cung dién, ling md Nguoi va con
trai Jehangir, quan thé nha tho Hoi gido Kok Gumbaz... Céc cong trinh nay déu thé hién quéa khir

vang son cua mot dé ché hung manh & Trung A va thé gidi.

Troi nga vé chiéu, chiéc taxi dwa t6i tro lai Samarkand dé kip don chuyén tau dém dén
Urgench. Samarkand van hién hitu nhu mot thién duong khong phai vi cac cong trinh dd s6 dugc

bao ton tt ma 14 c6 nhitng ngudi ban than thiét nhur Alex va Jen.

Chuyén tau dém xinh xich xé man dém dén hudéng veé Khiva. Toa tau véi khoang sau nguoi
kha thoai mai nhung t61 khong chop mat dugc phan nhd vung dat nay, nhé nhiing nguoi ban mai

quen va ca su hdi hop tir 14 thu bi mat. T6i Jam nham bai tho cia James Elroy Flecker ma toi di



dich ra truéc khi dén Samarkand khi con tau chua kip ludt xa khoi chdn thién duong dang hién
hiru.

Con dudng vang dén Samarkand

Thua Ngai, chung t6i 1a nhiitng khach hanh huong lang bat;

Chung t6i di, di mai, co thé nay mai day

Vuot qua bao ngon ndii xanh chin 16i day tuyét ph,

Bing qua bién ca 1ap lanh hao quang ma quéa ddi gian dir kia,

O ngai vang trén ngdi cao 1ong lay hay an minh trong tan day hang sau.

C6 hinh bong mot nha tién tri thau hiéu duoc tat ca

Tai sao con nguoi dugc sinh ra, va réng chung ta that dling manh,

Trén con dudng vang dén Samarkand.

Khoi hanh ém 4i trong budi t6i day suong

Khi man dém van con bao trim trén bién cat,

Nghe dau d6 giita khong gian thinh ling ciia hoang ving

La tiéng chudng reo doc theo con dudng vang dén Samarkand.

Chung t6i di, chang phai chi 14 di;

Ma di 12 boi vi ngon gié nong thoi bung 1én trong trai tim ryc lira,

Nhimng khat khao bong rat tim dén nhitng noi chwa bao gio biét

ROi tir d6, chiing t6i da tao nén con dudng vang dén Samarkand.
S6ng cham ¢ Khiva

Chuyén tau dém dua t6i nguoc vé hudng Ty Bic dén Urgench. Pay 1a thanh phé ma Thanh
Cat Tu Hén kho khan 1dm méi chiém duoc sau khi thén tinh Samarkand. Thanh phd ciing chiu

nhiéu ton that nhit trong chién tranh vi bi quan Mong C6 tham sat tan bao. Nha hoc gia Ba Tu



Juvayni nhan dinh rang tran chién ¢ Urgench duoc xem 1a cudc tham sat ddm mau trong lich sir
loai ngudi. Tuy nhién, trai qua hang ngan nim, cac di tich lich st & thanh phd khong con nguyén
ven. Toi quyét dinh ludt qua thanh phd lich str nay dé dén Khiva ngay ciing vi anh chang Alex
khuyén t6i nén danh nhiéu thi gid “séng cham” ¢ ddy. Pa rit nhiéu ching dudng toi phai cb
tranh thi thoi gian bang viéc di chuyén ngay dém nén lan nay t6i s& thong tha kham pha cudc
séng binh than & mot thanh phd c6 nhu Khiva. Tau dén ga Urgench kha hién dai do dugc chinh
phu nang cip gan day. Tbi nhanh chong di chuyén ra ngoai sanh dén va khong kho dé tim mot xe

buyt dia phuwong vé thing nha tro & Khiva.

Thanh phd Urgench voi mot vai toa cao ¢ hién dai nhanh chong bo lai phia sau. Chiéc xe
buyt cii k§ nhu thoi nhitng nam d6i moéi ¢ Viét Nam chd chiing t6i qua con dudng tinh 16 hep
dudi bong ning cua nhitng hang cdy bach dwong. Nhiing canh dong dwa tim tip hai bén duong
nhuong dan cho nhimng ving d4t ban sa mac vé6i nhiing bui c6 gai tua tiia. Xe dimg lai d6i lan dé
don va tra khach trén doan duong chua ddy 30 km. Ving dit Khiva mau m& dan hién ra trudc

mat t6i 1a hinh anh cia mot birc tranh lang qué dang vao mua thu hoach.

Toan canh thanh phé c6 Khiva.

Khiva 1a thi trdn bién giéi gin voi Turkmenistan v6i khoang ndm muoi ngan dan sinh song.
N6 nim giita 6c dao Khorezm véi sa mac cat den Karakum phia TAy va sa mac cat d6 Kyzyl
Kum phia Pong va khong xa 1 con séng Amu c6 dong chay xiét. Gidng nhu cac thanh phé cb
Samarkand va Bukhara, Khiva 1a mot di tich lich stir quan trong trén Con duong to lua, nam trén
phan phia Nam ctia ving déng bang Amu Darya va 1a diém dimg chan cubi cung cho cac doan it

hanh truéc khi bing qua sa mac Karakum dé dén Ba Tu.

Xe buyt ding lai diém d sau cung sat ngay hé thong tuong thanh d6 s6 ¢ Khiva. Nha tro cua

t61 chi cach tram xe buyt khoang 200 mét va co vi tri di dién véi cong chinh phia Tay vao khu



di tich. Khiva ngay nay duoc chia thanh hai phan: thanh phd ¢6 Ichon-Qala hay con goi 1a Itchan
Kala, khu vuc ndy ndm trong vong tuong thanh cao voi hon 50 di tich lich sir va 250 ngdi nha cb
bén trong, va thanh phd méi Dichon-Qala ndm bén ngoai tudng thanh noi nha nghi toi toa lac.

Cudc song bén ngoai thanh c6 Khiva.

Nhan vién nha tro dén toi 1a mot ban tré tim ngoai hai muoi tudi tén 13 Amur. Cau dy giup toi
mang hanh 1y 1én phong va cung cip thong tin vé cac dich vu trong khu tro. T6i chon loai phong
gdm sau givong ng dé tiét kiém thém 5 do-la My thay vi & mot phong riéng. Phong dc¢ sach s&
duogc trai nhitng tAm rap giuong tring tinh, thom tho mui bot giat. That ra, day 13 khu nha tro



duogc Alex goi dién dat cho t6i tr hdm trude. Ba dén Khiva roi nhung t6i van ngdm ngui vi van
chwa m¢d duoc 1a thu bi 4n ma Alex trao. Ngay mai t6i méi c¢6 thé xem bén trong 14 thu dy 1a gi.

Phai 1a mot ngay tron ven toi séng o Khiva kia.

T6i bt dau dao quanh tuong thanh & Khiva khi mat troi xudng dan treo trén dinh thap. Ngay
tir dau, lich sir cia Khiva c6 nhiéu diéu khién t6i phai chu y. Tir thé ky thir IV sau Cong nguyén,
khi d6 ving nay goi 1a thi trin Choresmia v&i vi tri dia Iy gan ngudén nudc cua song Amu di lam
cho dét dai noi day phi nhiéu hon cac vung khac. Hoat dong canh tac thuén lgi lam cho Khiva tr¢
thanh ving dat trii pht v&i nhitg canh dong co dé chan nuéi gia sic, nhitng khu vuon trong cy
trai xanh i, va nhiing canh déng hoa mau bat ngan. Khiva lan dau tién bi nhiing nguoi A Rap
xam chiém nam 712 va sau d6 bi thon tinh boi Bé qubc Mong Co. Dén nam 1388 Pai dé Timur
da sap nhdp thanh phé vao vuong quéc ciia minh. Nam 1510, Khiva chiu su cai trj boi triéu dai
Safavids hung manh cta Ba Tu. Mot nim sau d6, nhém ngudi Uzbek t6 chirc nhimg cudc ndi
loan chéng lai dé ché Ba Tu va thanh 1ap nha nudec nhu mot Han quéc cta dé ché Mong C6 trude
day. Nam 1619, Han qudc Astrakhan di chon Khiva 1a kinh d6 cho dé ché ciia minh. Mi dén tan
nam 1917, Khiva 1a thi trudng nd 1é quan trong & Trung A. Nam 1967, Khiva tré thanh bao tang
di san cua Uzbekistan boi nhitng di tich lich st hiém c6 dwoc bao ton kha nguyén ven. Mot sd
véan dé té nan nhu trom cudp, nan budn ban no 1€ da duoc kiém soat boi cac luat 18 nghiém khéc
tir thoi X6 Viét. Khiva nhu duoc hdi sinh strc sbng. Ngudi dan lai quay vé quan cu sinh séng &
mdt thanh phd co bé day lich sir nay. Ho thuong to chirc 18 cudi truyén théng ¢ Itchan Kala nhu
mong mudn xua tan bong den u 4m cua lich st an khuét sau trong 16p twdng thanh bang ngudn

anh sang hanh phtic gidng phu trén céc dinh thap cao & Khiva.

Trudc mit t6i gio dy, phia bén phai ciia cong thanh chinh 14 bang pano cuc 16n, trén d6 vé
ban d6 vé dy 4n Con duong to lya. Nhimng thanh phd quan trong trén hé théng con duong duoc
chdm den rat rd nhu Esfahan, Mashhad, Merv, Bukhara, Samarkand, Khiva, Tashkent, Bishkek
va dén tan Kiev & Ukraine hay Arga & An D9. Dy 4n nham khoi phuc cac gia tri van hoa trén
tuyén dudng thuong mai ¢ xua danh tiéng nay. Hién nay, hé thong Con dudng to lua budc dau
chi dwoc cong nhan 1a di san vin hoa thé gidi tir Tan Cuong theo ddy hanh lang Thién Son dén
cac di tich thudc Kyrgyzstan va Kazakhstan. Hang loat cac quoc gia Trung A khéac dang tich cuc
hoan thién hd so, tring tu nhitng cong trinh kién tric, phuc hdi cac gia tri van hoa dé tiép tuc
duoc thé gidi cong nhan. Didu nay s& thuc ddy khong chi viée bao ton cac di chi nghin nam tudi,
ma con gitip cac nha khoa hoc giai ma nhimng cau chuyén bi an trén hé thong Con duodng to lua
da di qua. Dy 4n con 1a mot co hoi cho nganh du lich cta nhitng qudc gia Trung A khdi sic, noi
doi séng con that sy kho khan khi chi dwa vao mot sd nganh xuét khau cha luc. Xa hon nita, viéc

lién két du lich gitra cac quoc gia Trung A con 1a cai cd dé cac nude xich lai gan hon khi ma



quan diém vé chinh tri, bién gi6i, van hoa, ton gido van con it nhiéu bat d@)ng do thoi ky trude dé
lai. Céc gia tri di san d di qua trén hé thong con duong nay that sy di lam t6i ngd ngang vé moi
thir. Tuy nhitng cong trinh kién trac vé quy mé khong nhu Van Ly Trudng Thanh cta Trung
Qudc, khong huyén bi, tinh t& nhu Petra cta Jordan hay khong ldng man nhu 1au dai Taj Mahal
ciia An Do nhung chung lai cho thay sy vuron 1én moi kho khin cta con nguoi giita nhiing sa

mac hoang vu hay nhiing diy nui d4 cao hiém tro.

T6i rao quanh bén ngoai tuong thanh cia Itchan Kala. D6 1a nhitng khu nha dan c6 kién trac
bang gach duoc t6 16p vita bun tron voi rom cho thich nghi v6i thanh cb. Nhitng khu nha kha
yén ang, tinh mich. Chi c6 mdt vai tré nho noéi cuoi riu rit khi thdy nguoi khach la dang to mo
ngim ching hay sam soi khu nha ching . Mot vai ngéi nha dugc nguoi dan sir dung dé lam
dich vu homestay cho khach du lich nudc ngoai. O day, ho séng chu yéu dua vao du lich. Mot sb
ho kinh doanh dich vu luu trt, mot s6 khac co quéy hang luu niém trong khu thanh ¢d Ttchan
Kala, mot s6 khac md nha hang v6i nhitng moén in dia phwong thu hut khach nudc ngoai. Tuy
nhién, nhin nhimg em bé dang choi dua t6i cling du nhan ra cudc séng cta ching ciing khong
qua ddy du. Nhitng mén d6 choi ré tién, quan 4o 14m lem cho thiy cudc muu sinh cta cha me
ching. Pay 1a mua du lich thip diém vi thoi tiét qua néng & Khiva. Hau nhu chi ¢6 dan du lich
bui ma kha nang chi tiéu cia hg con han ché do tiét kiém hon nhting doan khach ring rinh tién tir
cac hang lit hanh. Nhiing doan khach du lich thua thdt vao khu vuc thanh ¢6 ciing 1a 1y do lam

cho cudc song ctiia nguoi dan & day bap bénh, khong on dinh.

Hoang hén lai sap phu kin Itchan Kala. T6i nhanh chéng tré vé phong tro, mé toang canh cira
sO tir phong ngii dé hit the nhimg con gié chiéu hiém hoi. Pha tach tra qué, t6i ra ngoai ban cong
nhin vé thanh ¢ ruc sang dudi 4nh dén vang. Hoi hop mé 14 thu va cho doi. Trong d6 c6 thé 1a
mot bai tho, mot cau chuyén, hay mot birc anh bi mat nao do6 cua chiing t6i chang?! That bét ngo.
Thi ra, ho mudn t6i danh mot ngay tron ven dé gidi thi¢u vé mot nguoi ho hang cua Jen ¢ Khiva.
D6 1a ong chii ho sinh séng trong khu vuc thanh ¢ cing ¢ con gai 19 tudi. C6 bé dang hoc dai
hoc & Samarkand. Ong goa vo gan 10 nim va song bang nghé 1am nhiing con réi bang tay truyén
thong tir khi con nho. Mot nghé gia truyén cua ngudi Khiva. Jen mudn t6i dén chd 6ng dé tro
chuyén va hiéu thém vé cudc séng hién tai cia nguoi dan bén canh nhiing di tich lich su ndi
tiéng c6 tudi doi ca ngan nam. Bén trong phong thu Jen con can than dat mot phong thu nho
khac nho t6i giri cho 6ng chi khi gap mit. Jen dd hudng dan t6i rat rd khi vao khu vuc thanh ¢
dé tim noi ¢ cua 6ng. Mot mén qua quy ma toi chua timg nhan dugc trong hanh trinh nay. Dém
nay, toi s€ ¢ vé dé gui tang lai cho Jen mot buc anh dé to long biét on ddi ban éy va cho doi mot

ngay song cham ¢ Khiva vao sém mai.

Ngay hom sau, toi ddy that sém dén nhiing tia ning dau tién len 16i qua cic toa thap cia



Itchan Kala mic do hom qua ngéi mudn véi biét bao cam xuc dong diy. Amur dang hy hoay
chuén bi bita dn sang cho cac lit khach trong khu nha tro. Bita sang cua t6i duoc xép chung véi
nhém ban tré ngudi Nga. Ho vira dén Khiva chidu qua va thué han mot phong riéng dé luu tra.
Chung t6i 1am quen v&i nhau thi biét nhém ban nay & Moscow va da timg qua Nha Trang mua h¢
nam trude. Ho ké cho t6i nghe chuyén di thii vi ¢ Viét Nam khi duoc ddm minh trong nhimg bai
bién dep ¢ vinh Nha Phu, lan & Hon Mun, tdm bun khoang trén ddo va thudng thirc mén nem
cudn trir danh ciia Ninh Hoa ma ho dd quén tén goi ctia n6. Mdi nim ho déu danh nhimng ngay
nghi phép cta minh dé di du lich. Nam nay, ho dén Uzbekistan trong chuyén nghi dudng mot
tudn caa minh. Theo 181 ho ké, nguoi Nga thuong di du lich cac nude thude Lién X0 cii vi sy
khac la vé canh quan, vin hoa, ton gido va dic biét 1a ho c6 thé sir dung tiéng Nga trong giao tiép
v6i nguoi dia phuong. Toi thay ho noi chuyén véi Amur gidng nhu nhitng nguoi ban dia. Hau
nhu cac qudc gia Trung A déu co tiéng noi riéng, nhung nguoi dan ¢ day déu noi sdi tiéng Nga
do tir thoi lién bang X6 Viét. Cac ban tré & cac qudc gia Trung A cling anh huong da phan tir
nudc Nga boi lan song du nhdp van hoa nhu sach, thoi trang, dién anh, bang dia nhac tran ngap ¢
day. Ngay ca nhiing tai xé cling mo nhimng dia nhac Nga trén xe taxi hay xe buyt dé phuc vu
hanh khach.

T6i cam thu cta Jen va bat dau do ddm vao thanh c¢6 Itchan Kala tim nguoi chi ho. Itchan
Kala rat rong véi dién tich tam 30 ha duogc bao quanh mot vong tuong thanh hinh chitr nhat cao
khoang tir 8 dén 10 mét, bé day tir 6 dén 8 mét voi chu vi 2.200 mét. Vong tuong thanh bang
gach bun véi 40 phao dai kién cb duoc xdy dung voi khoang cach déu dan bén trén. Xua kia,
nhitng phio dai nay 14 noi cta doi linh canh hiing hau quan sat moi hoat dong ra vao thanh phd.
Itchan Kala c6 bdn cira duoc dit theo bon huéng: Bachtscha Darwase ¢ phia Bic dan dén
Urgench, Palwan Darwase & phia DPong giap véi khu chg dia phuong va con séng Amu huyét
mach, Dascht Darwase ¢ phia Nam dbi mat voi sa mac Karakum, va Ata Darwase & phia Tay
dan dén phao dai Kunya-Arch. Ngay nay hau hét cac du khach tham quan Itchan Kala bang cong
phia Tay duoc xay dung lai vao nim 1975 sau khi cong nguyén ban da bi pha hiy ndm 1920 dé
xay dung nhiing con dudng danh cho xe co gi6i chay vao thanh phd. Cong phia Bic trudc day 1a
nhitng cong trinh bao vé kién c¢d dugc xay dung nhu nhimng tram kiém soat hai quan cho cac
doan thuong nhan dén tir Urgench. V& phia Nam, cong duoc xay dung tir nhitg nam 1830, trudc
day 1a diém dén cho cac doan lit hanh tir khu vyc Caspian, bang qua sa mac Karakum dé tién vao
thanh phé. Cong duge xdy dung lai trong triéu dai ciia Allah Kuli Khan bao gdm mét bot canh
sat va hai quan. Vé phia Pong theo huéng mit troi, cong 1a noi nhitng tuyén ngon ciia Hoang gia
da dugc cong bd vao dau thé ky XIX va di timg 14 16i vao cho nd 1&. Nhimng canh cong trude day
thuong duge dong kin boi lo sg nhitng cudc xam chiém, pha phach cua dan du muc va nhimng

con bao cat tir sa mac Karakum thoi vao.



T6i tién vao Itchan Kala tir cong phia Ty theo truc duong xwong sdng dan dén khu cho dia
phuong & cong ddi dién phia Pong. Itchan Kala ¢6 hon 200 cong trinh 16n nhé hau hét duoc xay
dung tir thé ky XVIII va XIX. Nhiing cong trinh duoc sip xép hai bén tryc trung tim khién t6i
lién tuong dén soi day lich sir con phang phét qua nhimng nét diéu khic cii méi dan xen trén cac
cung dién, dén dai, ling tim, cic toa thap hay thanh duong ton gido ton nghiém. O thoi diém
nay, mot sb cac cong trinh ¢ Itchan Kala da dinh hinh mot 161 kién tric dic trung & dc dao
Khoresm, bdi duong nét hoa van tinh té, nghé thuat kham, diéu khic dd sanh, g6, d4 cAm thach
va thach cao. Mot sb cdy cot bang gd to 16n duge diéu khic cau ky trong cac ngdi dén, nhimg
hoa vin trang tri trén nhitng mai vom trong cung dién, thanh duong cho thiy nghé nhan Khiva
xua da dat dén trinh d6 thim my cao trén thé gidi. Nhiing c6t thap khong 16 duge kham men voi
hoa van déu dan nhu tham dét, cach phéi mau gach lam ddm nhat trong téng thé xanh dic trung
nhu tan vao mau troi xanh ngat ctia Itchan Kala. Cai hon cia Itchan Kala khong chi nhiing cong
trinh kién triic doc d4o nay ma con 1a nhitng con hém cut len 16i trong cac cong trinh. Nhimng
ngdi nha dia phuong voi vai cay lyu trude hién, nhitng tim chan ruc rd mau sic duoc phoi sau

nha dé dén nhitng anh ning sém mai d4 thoi hon birc tranh tinh mich cia Itchan Kala.

Nhiing con roi nhiéu mau sac ¢ Khiva.

Tbi theo hudng din cta Jen va khong kho dé tim dén noi sinh sdng ctia 6ng chii ho. D6 1a mot
ngdi nha thap, bé ngang chirng 3 mét, nam gbc phai cua thanh cd, ké sat khu cho ¢ cong phia
Péng. Phia trude nha treo hang trim con rdi 16n nhod nhiéu mau sic cing véi cdy luu quen thudce
c¢6 ching chuc qua do trude san. Toi budc vao bén trong nhung phai ci dau dé tranh va phai
nhirng con réi dugc treo lung lang tir phia trén trin nha. Mot nguoi dan 6ng chimg 60 tudi, dang

nguoi Om trong trang phuc truyén thong Hoi gido vdi do vat dai qua goi va doi mil trén dau dang



dung co trang tri cho nhitng con rdi cua minh.

Cht c¢6 phai 1a Baxrom?
Tai 1a Baxrom, c6 nguoi gidi thiu anh dén xem cac con rdi a?

Vang, chau 1a ban cua Alex va Jen. Jen c6 guri cho chu 14 thu day.

Chu Barro tam ngung cong viéc dé nhan 14 thu tir t6i. Ong mé ra doc rdi nhin t6i cuoi hién.

Dudng nhu chu Baxrom hiéu duoc moi chuyén. Co thé trong thu 1a 161 gidi thiéu cua Jen veé toi

cho 6ng chu cua co6 ay.

Chua Baxrom khong nhén thém hoc tro a?

C6 diy anh ban, t6i cling c6 nhan vai ba dira nho trong xém dé truyén nghé. Nhung budi
sang chung no di hoc ca nén anh ban chi thay minh t6i ¢ day.

Chau chua c6 dip gap con gai chii & Samarkand, c6 bé hoc nganh gi thé cha?

Y t4 anh ban a, cling la nghé lién quan dén bénh vién, phong kham nhu cau Alex. Anh ban
ding tra nhé, t6i thi ngdy nao ciing lam vai 4m dé con tinh tao lam vai chuc con rdi mot
ngay.

Da, cam on chu!



Ngh¢ nhin dang tao hinh cho nhirng con réi.

T6i ddo mat mot vong quanh cin nha, co rat nhiéu nhing con rdi dugc sap xép, bay bién nhu
mot phong trién 13m thu nho. Mot thé gidi cua r6i nhé, r6i to, roi nam, réi nit, rdi thé hién cac
nhan vat tir hién dai dén nhiing 6ng hoang ba chua xua kia, tir nhitng ngudi dan thudng ngay dén
nhitng vi than linh than bi. Tt ca déu dugc son phét bang nhimg mau sic sdng dong, day tinh
nghé thuat. Nhimg con réi chi yéu lam bang gidy bao cii, tron v6i 16p hd, phoi mot thoi gian cho
kho lai 101 duge nghé nhén tao hinh, trang tri. Lop hd 1am cho con rdi cimg cap khong khac gi

duoc nung duc bang thach cao.



e O Bukhara chau thay rat nhiéu cac mat hang luu niém, nhung hau nhu khong ¢6 loai r6i lam

bang gidy nhu ciia cht?

e Diy la san pham ddc trung ¢ ving nay day. Khiva tir xua da 1a ving dat ndi tiéng vé thu
cong my nghé dic biét 1a nghé lam nhimg con rdi truyén théng nay. Ngoai rdi gidy ra thi
Khiva ciing rat c¢6 tiéng vé nghé v& tranh va cham khic trén g va sir. That ra, toi ciing la
mdt nghé nhéan diéu khic gb, mot vai cong trinh tring tu ciia nha nude trong khu vuc nay toi
cling gop phan. Nhiéu ngudi nhu chung t6i chuyén doi qua 1am cac san phim luu niém cho
khach du lich khi s6 luong khach dén Khiva ngay mot nhiéu. Téi thi ¢6 may mian 1a duoc
truyén nghé tir gia dinh khi con bé. Téi ciing thich nghé thuét va lam nhing cong viéc lo mo

nhu thé nay.

e Chéu thay rat nhidu coéng trinh kién trac khong chi ¢ Khiva ma con ¢ Samarkand hay
Bukhara duoc xdy dung ma khong thiéu cac cot gb duge diéu khic tinh té. Chéc han ciing
xuét phat tir nghé diéu khic cham tré ¢ Khiva?

e Hoi nghé nhan & Khorezm duy tri va phat trién nghé thuat cham khéc trén gd va sir khip ca
nude ddy anh ban. Diém dic biét cia nghé thuat cham khic trén g ciia Khiva la trang tri
ctra, ¢t va cac dd gia dung. Pa phan cac nghé nhan diéu khéc trén chat lidu gb dugc trong

tai dia phuong.
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Hang cft gb trong nha thd' Djouma twong truyén la noi diung dé cét ngua ciia Thanh Cat
Tu Han khi xAm chiém Khiva.

Ngay nay, trong chinh sach khéi phuc tring tu cic cong trinh ¢ trén toan lanh thd
Uzbekistan, cac nghé nhan duoc chinh phu trong dung dé ton tao cac cong trinh kién trac quy
hiém nhu cac cung dién, nha thd hay cac cong trinh quan trong ctia nha nudc. A, anh ban c6 thé
tham quan nha thd Hoi gido Djouma & khu vyc trung tim ciia Itchan kala thi s& thiy 218 cay cot
dugc tram tro cong phu, hoa vin trang tri khong ciy nao gidng cdy nao. C6 mot didu thi vi 1a
trudc day nha thd nay da khong bi Thanh Cat Tu Han tan pha khi 6ng kéo quan qua day, chi don
gian boi vi 6ng dung nhimg cdy cot ndy dé budc ngua.



Chung toi ngdi néi chuyén véi nhau hang gid trong khi chii Braxom 1am riéng cho t6i mot con
r6i thé hién hinh tuong Pai dé Timur oai phong 1am liét. Sau d6, chii con hudng dan toi tyr son
phét, dinh hat, két long, d61 mii cho “vua.” Chu bao, thong thudong nhiing cong doan tao hinh, vé
mit 13 do ngudi nghé nhan chinh thyc hién. Pay 13 khiu quan trong dé tao ra nhiing con rdi co
nét déc dao riéng, khong con nio gidng con nao. Mdi nghé nhén s& c¢6 cach tao hinh vé dong rdi
theo phong cach bi truyén riéng cta ho, khong 13n 16n v6i nhitng nghé nhan khac. Cac cong doan
con lai s& do hoc trd dam nhiém cho dén khi hoan thanh tac pham. Trong khi huéng dan t6i thao
tac thi cha Braxom d tao hinh thém nam con rdi nita. Poan chu trim tu thd dai va néi: “Gia nhu
con bé ciing dam mé cai nghé ciia cha nd!” Téi chi biét an ni cht ring nghé y ciing rat tdt, it nhat
1a 6n dinh cudc séng cho twong lai va khong bip bénh nhu nghé 1am rdi truyén thong. Béi toi
thiy tir sang dén gio rat it khach du lich dén ghé ctra hang rdi ctia chi. Ong cha cuoi guong: “Toi
biét chir, nhung nghé truyén théng ctia t6 tién ma khong giir gin thi ciing x6t lim anh ban a!”

Mt gia dinh dang ciu nguyén canh thanh dwong Hoi gido nhé ¢ Khiva

Khéng qua rong va nhiéu ngoc ngach nhu Bukhara, nhung Itchan Kala lai ngdn khoang thoi
gian cta t6i dé hdi tudng lai mot khong gian xua qua ting 161 di, timg hoa vin hoa tiét trén
nhirng cong trinh ¢b, ngdi hiang gio bén mot thanh duong nhé nghe ngudi dia phuong doc kinh,
cau nguyén hay lang thang, trd chuyén véi cac c¢d bé, ciu bé ban nhitng tdm buu thiép ré tién.

Vi t61, Itchan Kala 1a mot bau vat trong hanh trinh kham pha cia minh ¢ Uzbekistan.
Du dam cwéi ¢ Tashkent

Chuyén tau dém cubi cing & Uzbekistan dua t6i dén thu phu Tashkent & phia Bic. Téi chon

hostel ¢6 vi tri nam gan nha ga xe lira dé tién hanh trinh dén Osh vao ngay hom sau. Hostel xinh



xan, duoc trang tri bang hang nghin chit ky, biéu tuong, ciu chio cua hang trim thir tiéng trén
nhitng mang tudng rat chit theo phong cach du lich bui. Anh chang cha hostel véi mai toc xodn,
dai ngang vai thong bao cho toi 1a dorm da hét. Chi con co hai lya chon 1a t6i c6 thé ngu trén
tang gac limg hodc trong mdt phong riéng dugc trung dung tir phong thé thao cia nha tro. Ngu
gac ltng thi gid 1a chin do-la My con phong riéng t6i phai trd 20 do-la. Di nhién 1a t61 s€ chon
cach thir nhat dé tiét kiém. Va lai, toi chi & mot dém tai Tashkent, mai toi lai tim duong dén véi

Kyrgyzstan bang duong bo roi.

Atai 13 ¢6 ban toi vira quen & hostel. C6 nang 28 tudi nhung trong khoang ngoai 20 boi doi
méit mot mi tré trung. CO 4y gidi thiéu véi toi 1a ngudi New Zealand gdc Malaysia. C6 va gia
dinh d3 dinh cu & New Zealand tir khi ¢6 nang bé xiu. Hién gio Atai dang nghi viéc dé 1én ké
hoach di vong quanh thé giéi mot nam. C6 ciing vira ¢ Iran ba tuan trude khi bay dén thu do
Tashkent. Ca hai chung toi vira trai qua khoang thoi gian dep ¢ Iran nén tranh thii ké cho nhau
nghe nhimg ky niém ¢ dy. Chang toi ¢t hoi qua lai voi nhau 1a da s dung phwong tién di
chuyén gi, c6 gip kho khin nao ¢ Iran khong, nguoi dan gitp d& nhu thé ndo. Qua that, cd nang
c6 ca nhitng trai nghiém ma toi chwa timg thir & Iran. Atai bo nho cho t6i biét ¢ 1a thanh vién
ctia mot hoi kin vé ton gido & Iran, chi yéu lién hé thong qua nhitng trang mang xa hoi va email.
O Iran c6 rat nhiéu hoi kin nhu thé, chii yéu ho tuyén truyén nhimg van dé vé ton gio, binh ding
gidi, nhan quyén va mot s6 van dé chinh tri. Tat nhién dé co thé tham gia, Atai da d6i lan do xét
k¥ ludng nhiing tiéu chi hoat dong cia hoi, sy an toan hay giup dd ctua ho trong trudng hop cod
nang dén Iran. Theo Atai, ban ddu ¢ ciing ¢6 phan lo ling nhung su nhiét tinh than thién trong
lan gap g& dAu tién tai san bay véi cac thanh vién trong hoi 1am c6 nang an tdm hon. Atai quyét
dinh nhan su gitip d& cta ho cho nhing ngay tiép theo & Iran. Cac thanh vién thay phién hd trg
o vé moi thir tir chd ngu, dn udng, dén dwa di tham quan mét sé noi trong thanh phé. Tét nhién
Atai ciing dugc tham du nhitng budi ndi chuyén vé tén gido & qudc gia nay. Nghe Atai ké ma toi
kham phuc vo6 cung. Mot ¢o géi tré, nhiét huyét, dam thyuc hién udc mo ctia minh nhung diéu cbt
161 van 1a viéc co nang dugc dao tao bdi mot hé théng gido duc bai ban. Ngay tir nho, ho da dugc
trang bi kha nang ty 1ap nhiing k¥ ning xir 1y cac tinh hudng trong moi hoan canh. Vi thé, ho c6
mot thai d tu tin khi thyc hién nhiing chuyén du lich bui ¢6 nhiéu rui ro. Téi cling chia sé vdi co
ay vé lan trai nghiém ¢ New Zealand vao d¢ thu vé ling man va ém dém nhu thé nao. Nhiing
thanh phd rop bong 14 vang, 14 do, troi trong xanh ngan ngit lam cho toi lang dang mot thoi. Toi
noi dua véi Atai rang, néu chon mot noi ndo do6 trén thé gidi nay dé tan huong tudi gia thi toi
khong ngan ngai chon New Zealand, dit nuéc cia co dy. C6 nang cudi tit mét va cho toi biét mot
bi mat. Sau hanh trinh qua Trung A, dén Méng C6 rdi Trung Quéc, ¢d 4y s& nguoc xudng Viét
Nam. Nhung c6 thé 13 sau ba hay bdn thang nita. Lich trinh nhitng ngudi du lich bui thi ludn bién

dong. T6i hiéu dicu do.



e Anh tu van giim em nén tham thi gi & Viét Nam?

T6i nhu mé cd trong bung vi vé duge mdt cau hdi quen thudc cua cac ban tré trong cac budi
tu van veé du lich. T6i lam nham, néu ba thang sau khi Atai dén Viét Nam thi lic d6 Ha N§i dang

budc vao thu chang? Toi hoi lai Atai dé tu van cho phu hop.

e Vay thang Muoi hay Muoi mot Atai s€ qua Viét Nam ding khong?”
e (6 thé anh 4? — C6 nang cudi khé.

e Néu tir Trung Qudc, em co thé di bang duong bd qua cira khau qudc té Lao Cai, bién gisi
gitta Trung Qudc va Viét Nam bang dudng bo rat dé dang, tir d6 bat dau hanh trinh kham
pha Viét Nam tur phia Bic. Ma Atai du dinh & Viét Nam trong bao lau?

e Em ciing chua biét nita, anh tu van di? — Atai riu rit hoi.
T6i lai tiép tuc luyén thuyén nhu mot tén dan tour chuyén nghiép.

e Anh nghi em tham quan ba tuan ¢ Viét Nam nhé. Viét Nam c6 chicu dai trdi qua nhitng dia
hinh khéc nhau nén hinh thanh canh quan thién nhién, van hoa, phong tuc tdp quan va con
ngudi mdi noi ¢6 nét dic trung riéng. Moi mién mot tuan dé co cai nhin tong thé vé dat

nudc va con nguoi Viét Nam.
Théy Atai chdm chii lang nghe t6i lai cao htmg:

e Sau khi em dén Viét Nam, hdy tham quan ving nai phia Bic ciia Viét Nam qua cac dia
danh nhu Sapa, Son La. Em c6 thé thué xe gan may dén Ha Giang dé chiém ngudng nhiing
rudng bac thang tuyét dep hay nhiing canh déng hoa tam giac mach phu tim hong ca nhiing
suon ddi. Em c6 thé & nha nhitng nguoi déng bao dan toc dé trai nghiém that sy vé cudc
song cua ho. Viét Nam ¢ 54 dan tc, ¢ tiéng néi, phong tuc tap quan khac nhau nén day la
mot kham pha thu vi cho khéch nudc ngoai. Sau khi vé lai Ha Noi, Atai nén di bo kham phé
thi d6 vao mua thu, thuong thirc cdc mon an dac san va hit mui thom cta hoa sira. Ngoai ra
em nén danh mot ngay dé kham pha danh thiang Trang An ¢ Ninh Binh, cach Ha Noi
khoang 90 km. Phong canh tri tinh & day khién em s& lam tho cho xem?

e Oi troi oi, 1am tho u? — Atai pha 1én cudi 16n 16 16 chiéc rang khénh rat duyén.

e Chtr sao, vi thién nhién ¢ day rat ling man. A, hang phim My & Hollywood d lya chon noi
nay dé quay bo phim Peter Pan dinh dam hay phan hai Kong: Skull Island cia siéu pham
Kinh Kong diy!

T6i tiép tuc bo 16 bd la vé ké hoach kham phé ciia Atai trong thoi gian t6i & Viét Nam. C6



nang khong biét noi gi ngoai viéc lap di lap lai nhitng tir “oh my God” hay “really” dé bay to su
ngac nhién va thich thi ctia minh. C6 1€ c6 nang da bi ha guc bdi mdt ké hoach kham pha Viét
Nam ma t6i d& nghi. Pbi v6i nhimng chuyén du lich bui nhu thé nay t6i ciing nhu nhiing dong
nghiép khac luon mubn két ban 1am quen v&i nhitng con ngudi tré ¢6 niém dam mé kham pha thé
gidi. Cac ban 4y dam nghi dam lam va quyét tim thyc hién nhitng véc mo ciia minh. D6i khi,
cudc noi chuyén ngoai viéc lam quen, chia sé thong tin, hoc hoi kinh nghiém, tham chi giét chét
thoi gian trong lac cho doi tau con 1a mot cudc hodi ngd dé tim kiém nhitng niém dam mé déng
diéu, niém dam mé kham ph4 thé gi6i xung quanh. Ching t6i tam gac ciu chuyén vé chuyén di
Viét Nam sip t6i vi nghi rang cai gi cling ¢6 cai duyén cta nd. Khong phai chuyén don gian ma
t6i c6 dugc diém phuc két ban dong hanh trén chuyén di v6i bat ky ai d6. Thé giéi thi rong 16n
bao la nén tit ca cac cudc gip g déu c6 do thién dinh. Toi va Atai hen nhau budi chidu ching toi
s& di kham pha Tashkent dé hom sau, t6i 1én duong di Osh, con ¢o nang tiép tuc nhitng ngay doc

budc ¢ Uzbekistan.

Thi d6 Tashkent 13 thanh phd dong dan nhét ctia Uzbekistan. Noi ddy thu hat nhiéu nguoi
nude ngodi sinh sdng va 1am viée chi yéu dén tir khu vue Trung A. Tén cia thanh phd bat ngudn
tir tiéng Tho Nhi Ky, trong d6 “Tash” c6 nghia 1a “da” va “Kent” c¢6 nghia 1a “thanh phd.”
Tashkent duoc hiéu 1a “Thdanh phé Da.” Tuy nhién, c6 mat s6 tai liéu cho réng “Tash” trudc kia
bat ngudn tir chit “Chanh” ma sau niy duoc chuyén hoa thanh chir “Tash” trong tiéng ciia ngudi
A Rap vi trong ngdn ngit va chit viét ciia ho khong c6 chir “H” va su phdi hop cac ky tu tao

nghia trong tiéng ctia ngudi Tho.

Nha tho Hoi gido trung tim & thi dé Tashkent.



Nim ¢ phia dong, dudi chan cia diy nii Thién Son, Tashkent nim gon trong thung liing
Chirchik & d6 cao 440-480 mét so voi muc nude bién. Pay 1a diém dimg chan 1y sirc ciia doan
thuwong nhén lac da khi vugt qua nhitng diy ndi cheo leo hiém trd. Vi thé Tashkent da co lich sir
hon 2.500 nam. Nhiing di tich ¢6 xua hiu nhu khong con boi nhitng bién ¢6 lich sir va qua trinh
d6 thi hoa & mot thii d6 déng dan nhat khu vuc Trung A. Céc cong trinh kién trac ¢6 dan bj thay
thé bai nhitng con dudng hi¢n dai, cac cong vién cdy xanh, hé théng giao thong ngﬁm hién dai

hay nhitng toa nha cao ting dan xuat hién nhiéu & khu vuyc trung tam.

Dau do6 chi 1a cac kién trac Hoi gido ddc trung di dugc tring tu méi hodc vira méi xdy dung
trong nhitng nim gan day. Chung t6i ra khu chg Chorun ndi tiéng bang xe dién ngam véi gia vé
mdt som cho mot 1an 1én xubng tau. Day 1a mot trong nhitng hé thong xe dién ngam duy nhit &
cac qudc gia Trung A dwoc Lién X6 hd trg xdy dung trong thoi ky X6 Viét. Pugce khanh thanh
nam 1977, thoi ky tai thiét thanh phd sau tran dong dét lich sir 1966, ga tau duoc thiét ké nhu
mdt cung dién nguy nga, trang 1& nim sau trong long dét. T4t ca hé thong mai vom cia nha ga
chinh déu dugc kham cau ky véi nhimg hoa van Hoi gido ddc trung dé phan biét hé thong xe
dién ngdm ndi tiéng & Moscow hay Saint Petersburg ctia Nga. Chung t6i dao quanh khu vuc cho
¢6 kién trac mai vom hinh nidm, mdi tai nim 16n 1 nhitg khu cho ban nhimg san pham dic
trung riéng nhu khu thyc pham twoi séng; khu cho rau, hoa qua; khu cho quan 4o, my pham; khu
cho banh keo, thuc phdm kho déu dwoc sip xép gon gang, sach s& nam trong quan thé cho
Chorom ndi tiéng & thi d6. Ca hai tiép tuc dinh bét taxi dén khu phirc hop dén thy Hoi gido cua
thanh phd thi nghe vang vang dau do6 tiéng kén trong phat ra tir khu phd ven dudng. Ching t6i to
mo 1an theo nhitng &m thanh vui nhon d6 trong mot con hém rong. Thi ra d6 1a mot dam cudi dia

phuong.



Atai trong mot gian phong ciia nha gai.

Ciing giéng nhu ¢ Turkmenistan hay Iran, chiing toi dugc chao dén nhu nhitng ngudi than boi
nhitng ngudi dan hiéu khach. Nhitng ngudi hang x6m thi vay quanh chiing t6i dé chi tré va hoi
han. M6t ong 130 ngudi nho thé, dn mic trinh trong voi 4o so mi tring, quan xép ly thing thém
va mang d6i gidy Tay bong 16n. Ong ddi chiéc nén cta ngudi Hoi duoc trang tri hoa vin nhil
vang dep mit. Ong kéo tay ching toi vao nha ma sau d6 mot vai quan khach gidi thiéu cho
ching t6i biét 6ng chinh 1a vi truong tdc bén nha gai. Ong l3o dan ching t6i di hét phong nay dén
phong khac dé xem moi ngudi chuan bi cho gio phut long trong nhat ctia 18 cudi d6 1a nghi thirc

rude dau. Atai thi duoc dan vao phong c6 dau xem moi ngudi dang chuan bi cho mot ¢o gai tré &



Uzbeikistan vé& nha chéng nhu thé nao. Con t6i, dugc din vao khu vuc chuin bi cta chi ré. Anh
chang dugc mot s6 ban bé than hitu giup chinh stra bo trang phuc dé chuédn bi gio phut don dau.
Nét mit cha ré 16 rd vé hdi hop xen 1an ho hirc cho ngay trong dai cia doi minh. Sau d6, chung
t6i dwoc moi vao phong khach. Mot gian phong nhé duoc trai boi tim tham mau do tham, trang
tri boi nhitng dudng théu hoa vin mau sic twoi sang. Chinh giita phong dit mot chiée ban cao
khoang bdn tic, dai ba mét, bén trén 1a nhittng mam hoa qua, cha 13, banh keo va nhiing tach tra
nghi ngit khoi. Cac cu, cac ba, cic chi khoac 1én minh nhiing bo trang phuc truyén théng nhiéu
mau sic véi khin trum dau duoc dinh nhimg chiéc nut cai kim loai dng anh, sang trong. Ho dang
ngdi xung quanh ban tiéc va danh nhitng gidy phit cau nguyén cho déi ban tré. Cac cu vui vé
cudi n6i rdm ra va moi chung t6i ngdi vao ban trd chuyén. That sy chung t6i khong biét tiéng
Nga, nhung nhiing cir chi don tiép néng hau lam chung t6i khong con khoang cach véi gia chu.
Atai nho t6i chup mét vai tdm anh cho c6 iy va cac thanh vién trong gia dinh. C6 iy bao rang
day co thé 1a ky niém khong quén cua co iy trong chuyén dén Uzbekistan 1an nay. Chung t6i lai
dugc moi ra phia ngoai, noi cic mam ¢d duoc don sdn dé thét dii khach khira cua nha trai.
Chung t6i duoc sap xép ngdi vao ban cta doi kén trong. Nhitng anh chang trong do tudi 25 hay
30 gi d6, trén ngudi deo nhitng chiéc kén dong khong 16, mot doi dan g ¢b dai, mot vai ngudi

16n tudi thi khu khu nhiing chiéc trong da dac trung néi cuoi vui vé.

n

Co diu tré chiao tam biét moi ngudi trong chiéc 6m chiic phic ciia vi Truéng lio.

Buoi tiéc nhanh chong két thuc dé dén vaoi phan chinh cuia tiéc cudi. Chu ré tré tién to1 phong
c6 dau, nam tay nang va ti€n ra phia ctra. Ca hai budc dén gia dinh nha gai cui dau tur biét. Toi
thay mat c6 dau bat dau ngan 1€ sau tam voan che mat khi d&m hon thanh vién trong gia dinh.

Nhitng ngudi 16n tudi 13 hang x6m hay khach moi chip hai tay dua 1én trude mit doc kinh chuc



phtc cho ban tré theo truyén thong dao Hoi. Piéu nhac shashmagam truyén thong thudng duogc
hoa tiu trong cac budi 18 tiéc cta ngudi Uzbek lai trdi 1én manh mé theo timg budc di ciia ¢6 dau
cha ré. Khong khi 18 cuéi dién ra trang nghiém va mang khong khi 4m cung cua gia dinh. Luc
nay, t6i thiy Atai quay mat di dé tranh nguoi khac thdy dnh mét do hoe vi xiic dong. Toi thi
cham chu ldng nghe nhing giai diéu ron rd cua dan nhac cu dang budc theo 18 rude. Ong ldo lai
nam lay tay hdu ngd y moi ching t6i tham du budi tiée cudi chinh thirc dugc to chirc & nha hang.
T6i va Atai nhin nhau rdi tir chdi khéo. Chiing t6i chi biét noi salam nhiéu lan dé bay t6 su chuc
phiic ctia minh ciing 16i cam on vé sy hiéu khach ctia gia chi. Poan rudc dau 1én nhing chiéc xe
hoa mau tring da dau sin phia trudc con hém. Chung toi ddi mét theo khi doan xe voi va hoa vao
nhitng con phd chiéu dong dac ¢ Tashkent. Toi hoi nho Atai: “Thé dam cudi & Malaysia co nhu
thé nay khong em?” C6 nang khé lic dau: “Em roi Malaysia nam muoi tudi. Nhung ciing nghe
ba me néi dam cudi gio hién dai hon nhiéu rdi, khong truyén théng thé nay dau.” Qua that ciing
1a nhimg qudc gia Hdi gido nhung doi khi phong tuc tip quan mdi noi lai khac nhau. D6 ciing
chinh 14 diéu tha vi ma trudc day t6i chua ting nhan ra. Khong phai viée du lich dén cac qudc
gia Hoi gido thi ludn chan ngit vi sy don diéu, phong tuc tdp quan khit khe, hay sy khong coi

md, than thién ctia ngudi dan. R rang, mdi chuyén di, dinh kién s& dan duoc thio bo.

T6i va Atai chdm budc tré vé khach san giita nhitng hang bach duong dung dua theo gio.
Nhing chiéc 14 vang khé roi bay 14 ta trén con phd nho & Tashkent bao hiéu thoi khic chém thu.

Hay kham pha nhirng bau vat trén con duwong to lua

Ving dat Uzbekistan ngdy nay c6 lich st tir 2.500 truée Cong nguyén véi nhiéu di tich
chting minh sy xuét hién ctia con ngudi tir rit xa xua dinh cu trén ving dat ndy. Trong
nhiéu thé ky, noi day chiu su cai tri cua dé qudc Ba Tu trude khi bi ngudi Mong C6 thon
tinh. Pén thé ky XIV, vua Timur gianh lai tir tay dé ché Méng C6 lam cho ving dat
Uzbekistan phat trién cuc thinh vé van hoa, chinh tri va ton gido. R4t nhiéu cong trinh
kién trac bé thé 1an luot ra doi trong thoi ky nay néi 1én su phdn vinh cua dé ché Timur.
Pay 1 ving dat c6 nhiéu thanh phd budn ban sam uat tir thoi Con dudng to lua vao khu
vue Trung A va van dugc bao tdn cho dén ngay hom nay. Pén thé ky XX, toan bd ving
Trung A va tit nhién khong loai trir Uzbekistan roi vao tay Nga va tré thanh mot phan
ctia Lién bang X6 Viét. O mot s6 thanh phd 16n hién nay nhu thu d6 Tashkent, thanh phd
Samarkand van con cac kién trac tir thoi ky X6 Viét. Hién nay, Uzbekistan dugc xem la
cai ndi van hoa cua ving Trung A va 1a dia diém chuyén tiép tir ving sa mac Karakum

can coi dén vung nui cao Thién Son.

Visa



Tir Iran, khach du lich Viét Nam c6 thé lam thu tuc visa du lich dén Uzbekistan. Ban c6 thé
dén dai st quan Uzbekistan tai thi d6 Tehran cua Iran dé lam thu tuc xin visa. Néu c6 thuy moi
ban c6 thé 1iy ngay visa trong ngay sau khi dong mot khoan 1¢ phi 50 do-la My. Néu khong co

thu moi, sir quan s€ hen cac ban lay visa sau 8 ngay. Ban nén dén sém dé xép hang lay so thu tu.

e Thong tin st quan Uzbekistan tai Tehran: No.6, Nastaran Alley, Boostan street, Aqdasieh,
Tehran, Iran; s6 dién thoai: (+98) 21 2229.9780-2283.2071; sb fax: (+98) 21 2229 9158

e HOd so xin visa can chuén bi: 02 hinh 4*6, ho chiéu géc, dat phong khach san, chuong trinh

du lich tai Uzbekistan va don xin visa l4y truc tiép tai s quan.
Tién té

Tién & Uzbekistan goi 1a som. Tién & day c6 ménh gia rit nho. T tién c6 ménh gia 16n nhét 1a
1000 som, tirc nhé hon 0.35 d6-la My theo ty gia chg den. Khach du lich ¢ thé d6i & moi noi tir
khu vuc bién gidi, ngan hang, cic trung tAm mua sim va cac cira hang tap héa trong cho. Ty gia
& ngoai t6t hon trong ngan hang. Vi tién luu thong c6 ménh gia rat nho, ty gia chénh léch giira
tién tién nodi t& som v4i do-la My 1a kha 16n nén du khach chi co thé doi vira du dé tiéu xai. Vi
du, du khach chi can d6i 100 d6-la My, thi s& nhan duoc mdt bao tui bong du cac loai tién som
duogc cot bang nhitng soi ddy thun bang cao su. Tién Euro & Uzbekistan sir dung it phd bién hon
do-la My. Ban co thé tim dugc mot s6 ATM & thu d6 Tashkent, tuy nhién vi¢c rat tién mat 1a kha
kho khan.

Phuong tién di chuyén

e Duodng sit: hé théng duong sit & Uzbekistan duoc ndi gitra cac thanh phd 16n trong ca
nude. Ban ¢ thé mua vé tryc tiép tai cac ga xe ltra. Hiy nhd trinh ho chiéu khi mua vé.

e Taxi: nén sur dung hinh thirc chia sé taxi v6i nguoi dia phuong khi di nhitng tuyén duong
dudi 100 km. Gia ca xang dau kha ré nén viéc st dung phuong tién nay ciing kha hiéu qua.

e Xe buyt, xe dién ngém: O thu d6 Tashkent ban c6 thé st dung hé théng xe dién ngém hién

dai nhat khu vuc Trung A. Xe buyt gia ré va ciing c6 nhiéu tuyén dudng trong thanh phé.
Thoi tiét

Nhiét d6 kha chénh léch giita ving dong bang va mién nai. Thoi gian thich hop di du lich
Uzbekistan 13 vao mua thu tir thang Chin dén thang Muoi mot khi thoi tiét mat mé dé chiu va sic

cay chuyén thanh mgt mau vang 6ng trén moi néo duong.



Hai quan

Néu ban nhap canh bang dudng bo thi s& bi kiém soat rat k§ ¢ khu vuc bién gi6i. Nhan vién
hai quan nghiém cdm mang mot sb thudc co chat gy nghién va bi phat tu rat ning. Van hoa

pham d6i truy ciing bi nghiém cam.
Chup 4anh

Giéng nhu mot sd nudce Trung A va Iran, viéc chup hinh s€ bi cam khi di qua khu vyc bién
gid1, canh sat, quan doi. Nguoi dan kha than thién khi chup hinh nhung du khéach phai xin phép
trude, dac biét 1a phu nir.

Am thye

Khong chi tyr hao 1 dat nudc co truyén thdng lich sir 1au doi, gan lién véi huyén thoai Con
duong to lua, Uzbekistan con ty hao boi tinh hoa am thuc duoc dac két va gin gilt qua nhiéu thé
ky.

C6 mot didu tha vi am thyc ciia Uzbekistan khong bi anh hudng boi 16i sng du muc nhu cac
nude lang giéng, ma hau hét lai chiu anh huong ciia nong nghiép dia phuwong. Chinh vi vy,
nguyén li¢u chinh trong am thuc cia Uzbekistan khong chi c6 thit ngya, ctru, bd ma con cod rat
nhiéu loai ngii cdc, rau qua khac. Pay 1a yéu td gitip cho cic moén an Uzbekistan thich hop hon
d6i v6i nguoi Viét von yéu thich cac moén rau ci. Nhung voi mdi ving mién, lai c6 mdi cach ché
bién khac nhau. Trong khi phia Bic chudng cac mén don gian nhu com, thit nuéng, banh ngot,
banh mi thi mién Nam lai thich cic mén an dugc ché bién cau ky, rau qua va cac loai banh trang

miéng.

Ngudi Uzbekistan thuong in bang tay va ngdi trén san nha hoidc ban thip dugc goi la
Dastarkhan. Mén khai vi s€ 1a cac loai salad Bademjan hay Achichuk. Sau do, rau va cac mon
soup nhu Shurpa, Mastava s€ dugc don ra, va cdc mon chinh: Manti, Shashlik, Plov... s& dugc
dung dé két thic bita an.

Tra dugc dung nhu thirc udng hang ngay va cac quan tra Chaikhanas ciing 1a nét van hoé c6
tir 1au doi tai Uzbekistan giéng nhu nguoi dan Bac Bo nham nhi, dam chuyén ¢ dau cac con phd.
Ngoai ra, con ¢6 Ayran la mot loai sita chua udp lanh, c6 ngudn gde tir Tho Nhi Ky, rat pho bién

vao mua he.

Hau hét cac nha hang 16n nhé khip Uzbekistan déu co cac mon an truyén thdng phuc vu du

khach nudc ngoai nhu mon com thdp cam Plov, moén thit va rau ham Dimlama, stp thit va rau ca



Shurpa rat dé an va thom ngon.
Cic diém tham quan noi bat

Uzbekistan ciing 1a nhiing diém dimg chan quan trong ciia doan thwong nhan lac da trén Con
duong to lya. Nhimng diém tham quan & Uzbekistan 13 cac di san vin hoa bao gdm cac thanh phd
cd, cac cong trinh kién trtc ton gido, cac tuong thanh, lang mg, cac bao tang cé gia tri ndi bat ddi
v6i nhitng du khach thich kham pha vian hoéa. Uzbekistan co bon thanh phd co déu 1a nhing di
tich lich sir hang ngan nim tu6i ma du khach khong thé b qua: Thanh phd ¢ Itchan Kala, thanh
phd lich str Bukhara, c6 d6 Samarkand va thanh phd Shakhrisyabz qué hwong ciia vi vua Timur

vi dai ciia nguoi Uzbekistan.



Chwong 7. Trén diy Tuyét Son

Tbi it c6 théi quen doc mot quyén sach nao d6 dé tur truyén cam hing cho minh trudc khi
1én dudng. Nam trude khi chuan bi 1am chuyén Mong C6 lang bat thi c6 ngudi bao toi
hay doc quyén Totem Séi cia Khuwong Nhung dé hinh dung mot thao nguyén bao la, cd
doc, cam nhan duoc nguén con, sau tham vé vung d4t ma minh sép dén. Nhung t6i chi
doc duoc gan phan nira quyén tiéu thuyét dé phan con lai c6 thé tu cam nhén riéng trong
hanh trinh con dang & phia true nhu nhitng 1an truée d6. Pén chuyén di 1an nay, khi biét
trong hanh trinh s& 13n 161 dén ving Tuyét Son quanh nim may mu bao phi, ¢ ban cubi
cap cling khuyén toi tim doc quyén Cdy phong non triim khdn dé cta nha van Chinghiz
Aitmatov. Lan nay thi khac vi toi d ngau nghién doc timg dong trong d6. Cudn sach da
truyén tai cho t6i mot chuyén tinh ling man cua anh chang 14i xe trén thao nguyén bao la
ving Trung A. Téi mo mang nghi dén hinh anh ctia minh s& 1a mot anh chang go nguoi
trén lung ngua & ho Issyk Kul, bén ving rimg nai Thién Son dé tim loai phong non bé
nho.

Hanh hwong dén ngon nii thiéng Suleyman

Sang hém sau, t6i va anh ban dong hanh nguoi Nhat ¢ cung hostel bt taxi ghép dén ctra khau
Dustlyk dé qua Osh. Anh ban nay tr& vé Osh dé tiép tuc xudi xuéng Trung Qudc bing duong bd.
Anh ta ké cho t6i nghe 1a d3 timg ghé Kyrgyzstan trong chuyén di cach dy hai nim. Tbi nhanh
chong 1am quen khi thay anh chang mic trén nguoi chiée 4o thun mau 16ng chudt, ngan tay co in
chit “Du lich Ha Long” cung hinh anh hon Tréng Mai da son cii. Anh ta tén 1 Satoshi, timg 1am
viéc bén Thai Lan ndm nam va ciling 1a mot dan du lich bui hay bo viéc di choi. Anh ta da lang
thang du lich khip ving Trung A va Pong Nam A trong d6 c6 ca Viét Nam. Ching t6i noi
chuyén véi nhau vé nhitng chuyén du lich bui 1am cho quing dudng hon 450 km ngan lai. Lan
ndy, anh chang di qua ba nuéc Trung A 1a Kazakhstan, Uzbekistan va Kyzgystan truéc khi co
mot chuyén di dai & Trung Qudc hon mot thang. Anh ta ké, trong thoi gian 1am viée ¢ Thai Lan,
anh ta di vi vu Viét Nam rat nhiéu 1an. Tir TAy Bac, Ha Noi, Hoi An, dén tan Sai Gon, Mién Tay
va gan day nhét 13 1énh dénh trén vinh Ha Long. Nhu mot thoi quen, dén dau anh chang ciing
mua mdt cai 40 dé 1am luu niém, gidng t6i thuong hay suu tdm nhitng bd bai Tay c¢6 hinh anh
ctia nhitg noi minh dén hodc cac miéng nam cham ti lanh dé mau sic. T6i ngac nhién khi hoi
dén hanh 1y gon nhe cta Satoshi. Mot ba 16 con coc bang vai du chimg bdn ki 16 gam hanh 1y,

mot tai vai nho c6 day deo dung nhimg dd dac ca nhan linh kinh nhu gidy to tiy than, vé may



bay, thude y té va mot chai nudc béng vo nhya thuong hi€u ctia Nhat rat tot. Anh ta khoac bén
ngoai chiéc 4o ghi 18 nhiéu tai hop nhu dan chup anh cing cai may anh compact hiéu Fuji.
Satoshi khong c6 théi quen mang nhiéu quan do. Chi mot vai bd dd mic dén rach twom roi s&
mua mot vai cai méi thay thé. Mot kiéu di du lich gon nhe nhat ma toi gip tir trude dén gio cho
mdt hanh trinh dai ma chua co hoi két. Ngudi Nhat gidu nhung ho tiét kiém va chi dung rat hiéu

qua.

Chung toi khoi hanh luc bay gio sang va dén cira khau Dustlyk lic ba gio chidu. Thu tuc nhap
canh dién ra rat nhanh chong vi ca du khach qudc tich Nhat 1an Viét Nam déu dugc mién visa du
lich trong 90 ngay khi dén Kyrgyzstan. Qudc gia Trung A duy nhit mién visa danh cho ngudi
Viét. Satoshi bao t6i nén ddi sé tién som ciia Uzbekistan sang sum ctua Kyrgyzstan & mot cira
hang tap hoa ngay khi vira qua cira khau. Cach d6 khong xa 1a tram xe Marshrutkas, mot loai xe
buyt nho thuong 14 16 chd ngdi rat phd bién ¢ Kyrgyzstan, di vé khu vuc trung tim Osh cach cira

khau khoang 8 km chi véi gia 10 sum, ré nhu cho.

Bubi chiéu & Osh ning nhudm vang ca thanh phé. La thanh phd 16n tht hai & Kyrgyzstan, sau
thi d6 Bishkek, Osh duogc wdc tinh hon 3.000 nam tudi, mot trong nhimg khu vuc 1au doi nhét &
Trung A. Mot s6 cac tai liéu vé Osh cho ring n6 ¢6 hon ca thanh Rome. Theo truyén thuyét, Osh
c6 thé da duoc thanh 1ap boi Solomon hay vi Alexander Dai dé iy limg. Ngay ca khi Osh khong
phai 1a do cac nhan vat tiéng tam nay dat nén mong thi ban than vi tri dia Iy quan trong d bién
noi ddy tré thanh nhing khu dinh cu 16n tir thoi ky c¢6 dai. Boi, twong tu cac thanh phd khac nhu
Samarkand, Bukhara hay Taraz, Osh di timg la mot diém dimg chan giao thuong nhon nhip
thudc 1ong chao Fergana tru phu. Ngay nay Osh con 1 ngd ba quan trong khi phia Tay giap véi
bién gi¢i Uzbekistan con phia Dong Nam 1a diém két thuc con duong Pamir tir dit nudc

Tajikistan lang giéng.

Osh con dugc nhic dén trong st thi Manas hao hing ciia ngudi dan Kyrgyz. Trong khoang
thoi gian tir thé ky thir VIII-XII, Osh 1a thanh phd phon vinh béi nghé dét lua noi tiéng cung cap
cho cac thwong nhan trén Con duong to lya. Pau thé ky XVIII, Osh duge sap nhap vao Han qubc
Kokand. Pén thé ky XIX, Osh da bi dong hoa boi dé ché Nga va thoi ky X6 Viét sau do. Cac
cong trinh kién truc theo chau Au dan xuét hién d3 bién Osh tré thanh mot thanh phé hién dai

nhu ngay nay.

Ban dau t6i kha ngac nhién vi sao Osh duoc nhic dén nhidu trong cic an phdm du lich cua
Kyrgyzstan chi sau thi 46 Bishkek. Tham chi, thanh ph6 nay con 1a sy lya chon hang dau cho
céc Iit khach khi dén Kyrgyzstan bang duong bd. Héa ra, Osh duge chinh ngudi dan Kyrgyz xem
nhu tha pht phia Nam ciia dat nudce vi 1a ving dat thiéng vé ton gido. Hién nay, Osh 1a thanh ph



sam uét nhon nhip cac hoat dong tham quan va vui choi cho du khéach. Toi rat thich tha ngém
nhin tir twong dai Kurmanjan Datka, ngudi cai tri mot phan cia Kyrgyzstan trong nhiing nim
1800 dén nhing birc twong con lai hiém hoi ctia Lenin tir thoi Lién X6 cii vao nhimg nam 1900
duogc dit trang trong gitra nhitng cong vién rong 16n. Osh 13 thanh phé bién gidi nén cac khu cho
noi day tap trung cac mit hang truyén thdng hay ngoai nhap luén tip nap canh ké mua ngudi ban
tir khdp moi noi. Téi nhan ra Osh khong khéc gi céc thanh phd du lich nhon nhip nhu Luang
Prabang ¢ Lao hay Siém Riép ¢ Campuchia trong nhitng nim gan day véi hang loat cac hoat

dong thau dém sudt sang hip din danh cho du khach.

Mot thanh dwong Hdi gizo dwéi ngon niii Suleyman.

Ho6m sau, t6i ddy sém dé bit xe buyt dén nui thiéng Suleyman, c6 nghia 12 nai cia Solomon



ctia nguoi Hoi giao Kyrgyz nam 1¢ loi ¢ trung tdm Osh. Ngon nui ¢6 tén nguyén thuy 13 Bara
Kuch, con c6 nghia ngon ndi tuyét my, né duoc dbi tén vi nha tién tri Sheikh Suleyman d duoc
chon cat tai chan nti. Ngoai ra, mot s6 tin ¢ Hoi gido con cho rang, nii Suleyman 13 noi déng
tién tri Muhammad timg c6 1an dimg chan cau nguyén nén noi ddy tré thianh ngon nii linh thiéng
cho nhiing ngudi md dao. Ngay nay, Suleyman 1a mot ving dét thanh danh cho cac tin d6 Hoi
gido hanh huong & khip dat nuéc Kyrgyzstan va cac qudc gia Trung A lang giéng. Ngon nii c6
hinh nhu chiéc vuong mién khéng 16 ndi bat trén rimg toa nha cao thdp ctia Osh. Tir trén dinh
Suleyman, bét ky ai ciing c6 thé nhin toan canh thanh phé voi nhimg thap kién trac Chinh thng
gido ctia Nga xen 1an voi thanh duong Hoi gido uy nghi, nhitng toa nha lam viéc cao tang hay
nhitng chung cu 16i kién trac thoi X6 Viét. Mot do thi hién dai pha tron nhitng gam mau cii k¥

cua lich sir s€ thu gon trong tam mat ciia moi nguoi.

To6i di bg Ién hang tram bac thang dé dén khu vuc cot co va mot nha the Hoi gidao nho dugc
xdy dung tr ndm 1497 ¢ trén lung chung dinh nui. Nha tho dugc xay dung boi Babur, nguoi
sang lap ra tridu dai Mogul ndi tiéng trong lich str ciia An Do. Trong nhiing ghi chép ciia minh
sau ndy, 6ng ciing c6 nhic dén Suleyman va cac cong trinh do minh xay dung trén d6. Da qua
thoi diém hanh huong chinh cua nguoi Hoi gido nhung doan nguoi ngoai tinh van xép thanh
hang dai 1én nti. Toi quan sat c6 khoang vai chuc ngudi van dung chd doi dén lugt minh vao bén
trong thanh duong thuc hién cac nghi thic ton gido. Ni Suleyman linh thiéng c¢6 rt nhiéu hang
dong 16n nhé ma tuwong truyén ¢ nhiing giai thoai huyén bi ctia nha tién tri Suleyman. Nhiéu
nguoi dan thanh kinh cau nguyén va clng tién tai mot sé hang dong nho c6 nguoi trong. Bén
trong hang, nhiing giot nudc tir vom hang chay xuéng quanh nim dugc nhing tin d6 ngoan dao
cho rang day 1a nhiing giot nwéc mat ciia nha tién tri Suleyman. Ho cdu nguyén cho stic khoe,
may mén trong cudc sdng va ké ca viéc cau ty ddi véi nhig d6i vo chong hiém mudn. Theo
phong tuc, ho phai giét mot con ctru den & chan ndi va dang té 18 khan cau thuong dé. Ho di lan
1én ndii va cr mdi bude di lai gap minh cau xin thuong dé that thanh kinh thi Ngai s& dong long
thwong ban cho mot dira con. Toi thdy mot vai xac clru den con 16 mau duge dit trén nhitng mam
bang dong dit phia trudc hang dé khan nguyén. Mot cap doi nguoi Kyrgyz, ngoai ba muoi tudi
lan 1i tir Naryn, bao véi toi rang: “Chiing t6i 1dy nhau da sdu nim rdi va di rat nhiéu bénh vién
chira tri, thdm chi 1én ca Bishkek nhung van chua c6 mun con ndo. Gia dinh bén vg bao phai dén
cau khan va 1am theo nghi 1& truyén thong & nui thiéng Suleyman méi hy vong c6 con.” Téi tiép
tuc theo chan nhom thanh nién dia phuong dang tim 18i di 1én hang dong 16n nhat trén dinh nui.
Puong kha ddc va ngoan ngoéo. Nhung day dugc xem 1a hang dong linh thiéng gitip con ngudi
c6 thé giai thoat nhimg phién ndo trong cudc sdng. Vom hang rat rong nhu mot con tau hd méom
vuon thang 1én troi. Nhitng ngon gié tir hang thoi ra 1am tan di nhitng mét moi, néng birc cta
nhiing ngay he¢ chdy. Hang nghin con doi duong nhu bi danh thirc ddo dac, dap canh inh 61 nia ra



khoi hang. Nhitng ban tré 1an luot thyc hién nhitng nghi thirc ton gido va cau nguyén. Ho hudng

vé Mecca dé to long quy phuc Allah, nhan duoc sy che chd va got rira nhimg linh hon t6i 16i.

S& hiru ngon nui Suleyman linh thiéng, Osh ngay nay tro thianh mét trong nhing dia diém du
lich hang dau ctia Kyrgyzstan. Duong phd Osh nhon nhip, tat bat hon bat ky thanh phd nao & khu
vuc Trung A ma t6i da di qua. Didu nay ciing d& giai thich vi sao co rat nhiéu hé thong nha nghi,
quén in, cac khu chg sam uét, diém thu ddi ngoai té & Osh hoat dong rat soi noi. Thanh phd ciing
xdy dyng nhiéu trung tdm vui choi giai tri danh cho khach du lich hanh hwong trong nudc hay
ndi ving Trung A. Mic du thanh phé quy hoach khéng ngin nip, gon gang, thiéu hé thong cay
xanh nhung lai c6 sirc sdng ctia mot d6 thi phat trién vé kinh té. Liic ndo xe ¢d trén duong phd
ciing dong nhu méc ctri. Toi khong khé tim & Osh nhiing rap chiéu phim nhan nhan bién quang
c40 4n tuong ctia nhitng bo phim Nga hay An D, nhimng nha hang sang trong, nhimg quan an dia
phuong hay san van dong c6 strc chira 16n thuong sir dung to chirc cac hoat dong dua ngua
truyén thdng. Téi ciing khong khé nhin thiy hang chuc hing du lich trén nhimng con ph 16n vai
nhitng chwong trinh tour dai ngay tham quan khip Kyrgyzstan. Osh din dt toi tir ngac nhién nay
dén ngac nhién khac. Thanh phd 1am toi hdi tuéng tir nhitng hinh anh trong qua khtr dén cudc
song hién tai, tir nhitng phong tuc tdp quéan truyén thong dén nhimng nép sinh hoat hop thoi cua
mdt khu thi tir dang ngay mot phét trién & Trung A.

La 1im & Bishkek

Tir Osh, t6i dén Bishkek bang dudng bo. Py 1a thanh phd t6i tro di tré lai nhidu lan trong
hanh trinh ctia minh. C6 khi chi dung chan dé cho doi visa, d6i lac 1 noi trung chuyén dé ndi
chuyén bay dén cac thanh phé khac. Du muc dich ndo ching nira, mdi 1an ghé lai déu cho toi
cam giac bdi hoi nhu tré vé nha cua minh. Bishkek khéng qua ngin nip nhu Ashgabat hay
Tashkent nhung chinh diéu nay lai gay 4n tuong manh cho t6i. Sy 16n x0n trudc ti€n thé hién &
duong phd voi nhimg dong xe dan xen chat chdi vao gio tan tam. Xe ¢ ddy ciing c6 nhiéu loai,
khong kho 1dm dé thay nhimng chiéc Toyota doi méi sang trung trén phd cing voi vo sé nhing
chiéc xe ré tién khac. Hé thong xe buyt ciia thanh phd hoat dong khong ngoi nghi, cac bén xe lic
nao ciing nudm nuop hanh khach ra vao. Hoat dong cua Bishkek cho thay ddy 1a mot thu d6
dang phat trién vé kinh té va du lich, bang chtng 1a c6 rat nhiéu khach du lich bui ra vao cac bén
xe buyt trong thanh phé. Tdi 4n twong manh bdi mau xanh cta thanh phd. Bishkek xanh xanh
mot mau bai bau troi cao voi voi, trong vit, boi nhimg tan cdy bén dudng tmg mau xanh um
trong nang va boi cac diy nui tuyét viy quanh thanh phd xanh lam khi chiéu budng. .. tit ca 1am

cho Bishkek rang ngdi nhu co thé tran ddy nhua séng thanh xuan.

Ngay dau tién t6i dén Bishkek 13 lam visa cho hanh trinh tiép theo dén Tajikistan. Tir nha



nghi, t6i bit xe buyt dé dén thang dai st quan Tajikistan ndm canh con sudi 16n, nudc chay cudn
cudén quanh nim tir nhimg diy nai tuyét sau lung thanh phd. Tha tuc kha don gian va nhanh
chong, dac bi¢t 1a cac cd nhan vién ¢ st quan phuc vu vui vé, tan tinh. Co thé dat nude nghéo
nhu Tajikistan ciing dang c6 chinh sach mé cira cho khach du lich nuéc ngoai dé thu ngoai té.
Nhung do thong tin it 6i trudc chuyén di, t6i va mot sd ban du lich bui van rit kho khan dé chu
dinh dén dit nude ndy, mot phan lo ngai s& khong xin duoc visa & noi it ngudi biét dén. To6i dién
thong tin tai chd va xin luén gidy phép GBAOL1 bit budc dé kham pha cung Pamir huyén bi.
Sang ndp don, chiéu toi dd c6 visa trén tay nén thoi gio con lai t6i danh kham pha thu do

Bishkek duyén ddng ndm trong long thung liing Chuy duoc bao quanh boi cac ring nui tuyét.

Chiéc marshrutkas 16 chd pho bién & Kyrgyzstan.

Tbi chon chiéc marshrutkas mau xanh di vao khu trung tAm thanh phd. Gan giita trua, cac xe
buyt cong cong con nhiéu chd tréng nén t6i ngdi luén ngay hang ghé dau canh mot ba cu guong
mit phic hau. Ba nd nu cudi hién nhu cho phép toi ngdi bén canh. Mic du 1a mot qudc gia dang
phat trién nhung cach thire nguoi dan str dung cac loai xe cong cong doi khi t6i con phai né phuc.
Rét nhiéu l4n t6i thiy nhimg thanh nién dia phuong nhuong chd cho ngudi nguoi gia, phu nit, ba
me c6 con nho ngdi & hang ghé dau. Nhitng ngudi dan ong 16n tudi cling vay, ho san sang ding
khom ngudi trén chiéc marshrutkas chat nhu ném dé danh nhitng chd ngdi t6t nhat cho nhimg
nguoi phu nit 16n tudi hon nhu mot cach thé hién su ton trong trong xa hoi van minh. Lic dau toi
cling c6 ngac nhién khi str dung xe buyt vi ludn thic mic tai sao nhitng hang ghé trong & trén cac
thanh nién thuong khoéng ngdi ma cit chon ngdi & nhitng diy ghé sau. Day 13 nguyén tic duoc
ngudi dan ¢ day tu thoa thuin dé thuc hién. Ho ngdi sau dé nhuong nhirg hang ghé dau cho phu

nt hay nguoi gia va viéc nay s€ tranh mat nhiéu khoang khong gian doi cho trong chiéc



Marshrutkas nho xiu. Mot viéc 1am nho nhung thé hién cudc song nén nép, quy cu & mot dat

nudce con gap bon bé khon kho vé kinh te.

i

T LAkl

Quing truong Ala-Too chirng kién nhirng thoi khic quan trong lich sir ciia
thanh pho.

Tbi xubng tram xe buyt bén canh quang truong Ala-Too, duoc xem 14 trai tim cua Bishkek.
Dap ngay vao mat t6i 1a 14 co quéc gia do ruc dang tung bay giita quang truong duoc quan doi
canh gitt nghiém ngat. O trung tim 14 cd 12 mat troi toa ra 40 tia ndng mau vang xung quanh thé
hién bdn muoi chién binh ctia nguoi anh hiung huyén thoai Manas cua dan toc Kyrgyz. Céc
duong nét bén trong mit troi thé hién ngdi vua hay biéu twong ma ngudi Kyrgyz goi 1a Tunduk
(biéu twong hinh tron trén dinh ctia cac Yurt truyén théng cia ngudi du muc Kyrgyz). Biéu
tuong ndy thuong duoc sir dung trong rat nhiéu cong trinh kién trac & Kyrgyzstan. Nhin quang
truong rong thénh thang chi ¢ cac anh linh dang thay ca gac chot thdy Bishkek binh yén dén ky
la. Nhung Ala-Too chinh 14 noi tirng xdy ra nhiéu bién cb trong dong chay lich sir ctia dat nudc.
Trude day, birc tugng Lenin cao 16n duogc dit trung tAm quang trudng nhung da duoc di doi chd
khac tir ndm 2003. Chi hai nim sau d6, nhitng ngudi phan khang di chiém lay Ala-Too tir tay
canh sat roi mau chong tién vao dinh Tong thdng gan d6, 1at d6 Tong théng 1au nim Askar
Akayev. Binh bién ciing 12 mot diéu tat yéu ddi v6i nhimg qudc gia non tré va chiu su 18 thudc tir

bén ngoai.

RS rang, xa hoi Kyrgyzstan dang ngay mot phat trién nhung kho khin bon bé van chdong chit.
Su binh yén cta Bishkek hién gi hoa ching 14 bé ndi ciia mét tang bang chim, chi can nhing
con bdo nho ciing ¢ thé 1am né chao nghiéng, x6 day theo mot phuong hudng bat dinh. Tang

bang ay c6 thé tu minh tr6i ndi trén hanh trinh gitra dai dwong ménh mong hay an minh vao



nhiing tang bang khac viing chai hon. T6i chot nghi dén s6 phan cac qudc gia Trung A trong d6
c6 Kyrgyzstan dang gip nhiéu kho khin vé kinh té sau khi Lién X6 tan rd 1991. Cac nudc nay
khong thé tiép tuc dwa dAm vao Nga trong khi nén kinh té ctia Nga con gip nhiéu khé khin boi
gia dau tiép tuc giam va nudc Nga dang chiu sy trimg phat cua phuong Tay vé viéc sap nhap
Crimea. Hay céc tang bang nhu Kyrgyzstan lai tréi vé phia Trung Qudc boi bao toan tinh cta
chinh quyén Béc Kinh gan diy mudn khoi phuc hanh lang kinh té giita cac qudc gia trén hé
thong Con duodng to lua. Viée & khe giira hai cuong qudc kinh té nay khién cac qudc gia Trung A
dang tién thoai ludng nan khong biét troi vé dau khi sy phat trién ctia minh con bi 1¢ thugc nhidu

vao cac nudc 1on.

T6i con nhé vao dau thang Bay, thoi gian bét dau cude hanh trinh, bao chi loan tin vé& hoi nghi
thuong dinh Nhém cac nén kinh t& méi ndi hang dau thé gidi (BRICS) va T6 chuc Hop tac
Thuong Hai (SCO), dién ra tai thanh phé Ufa, ctra ngd ndi lién hai chau luc A Au cua Nga. Hoi
nghi da thyc sy thu hat sy chu y cia du luan quéc té. Trong d6, du an Con dudng to lua do
Trung Quéc dé xudng da nhan dugc sy quan tdm khong nho. V& ban chét, day 12 mot dy an
mang tinh toan cau. Boi né gop phan két ndi, bao trim va lién quan téi 60% dan sb thé gidi, noi
dong gép gan 30% GDP toan cau. N6 1a ké hoach két ndi cac con dudng, hé théng thuong mai,
trao d6i ngoai t& mién phi va 1a sy lién két giita nguoi dan cac khu vuc sinh sdng trai dai tir A
sang Au, tir Thai Binh Duong, An D6 Duong dén Dai Tdy Duong. Vé sau xa, ddy 1a sy hinh
thanh mot khong gian kinh té thong nhét giita hai cudng qudc Nga va Trung Qudc.

D6i véi Nga, Con dudng to lua tir Trung Qudc sang chau Au s& gip khong it chong gai. Mot
trong nhitng mi lo ngai nhat ctia ho 1a mat dan anh hudng tai khu vuc Trung A, va s& 1am lu mo
nhitng loi ich ma dy 4n nay c6 thé mang lai. Co vé nhu ngudi Nga dang hét stic canh giac, boi

chua chac doi véi Nga, Con dudng to lua s€ mém mai nhu céi tén cua no.

PAu kia cua con duong 1a lgi ich cta Trung Quéc, nudc thai nghén nhiéu du an dua trén Con
duong to lua duoc hinh thanh tir ngan nam trude. Nguoi Trung Qudc xem du an 1a mdi lién két
tuong tac 14n nhau gitra van dé quan sy, bién gioi lanh thd va quan trong la viéc chiém linh thi

truong tiém ndng, con bo ngo cua cac quoc gia Trung A.

Hién tai, mdt trong nhiing tuyén duong bd thudc du an di qua Trung A, Nga, Belarus dén Ba
Lan dang duoc gap rit trién khai. Trung Qudc di khong ngan ngai trong nd lyc khing dinh kha
ning cua minh tai cac qudc gia Trung A thudc Lién X6 cii. Va Nga that kho dé c6 thé chong lai
mdt d6i trong manh mé& nhu Trung Qudc & khu vuc nay. Hién nay, khi khing hoang kinh té véi
phuong Tay thi moi ngudi déu nhan dinh vé sy khong da dang cua nén kinh té Nga. Diéu nay

dugc phan anh rit rd trong cau trac ciia kim ngach thuong mai. Trong nim 2014, gan 70% kim



ngach xudt khau ctua Nga 13 nguyén, nhién liéu khoang san. Trong khi Trung Qudc xuét khau
62% gia tri lwong hang héa 1a may moc, thiét bi, hang héa tiéu dung va cic san pham hoan

chinh. C6 thé thiy dudng nhu Nga dang dan yéu thé hon Trung Qudc.

Tuy nhién du thé nao di chiang nita thi cac qudc gia Trung A vén chi 1a nhitng con tdt trén ban
cd cua nhitng ong 16n. S6 phan cua ho khong han do chinh ho quyét dinh vi chi c¢6 sy hd tro tir
bén ngoai mdi giup ho nhanh chong thoat khdi nhitng khé khan hién hiru. Téi chi mong mot
diéu, du nhimng tang bing c6 nghiéng nga theo bén nao mién 13 thao nguyén con ron tiéng bay
ngua hoang va khu nha 1éu van nép minh bén nhimg hd nuéc xanh nhu ngoc. Boi van héa va

thién nhién Trung A vén tiém an nhiing diéu Iy thii cin dugc nhing 1ir khach kham pha.

Hién tai, t6i van thay Bishkek dep la lung dudi gam trdi xanh kiéu hinh nhung lai lo ling

nhiing con gi6é cudn cudn ¢ sa mac s& lam cho thanh phd phu 16p bui mu.

Cau chuyén thién nhién & Ala-archa

Cong vién Ala-Archa nhu bire tranh thiy mic.

Ngay hom sau, t6i ruc rich khoi hanh di vé phia Nam thu d6 Bishkek dé bt dau chuyén
thudng ngoan mot goc ciia diy Thién Son, cong vién qudc gia Ala-Archa dep tua nhu bic tranh
thiy mdc. Hoi han chu nha tro thi bao c6 hai cach dé dén Ala-Archa cach khong xa Bishkek.
Céch tht nhat, t6i s& bit xe Marshrutkas dén cong cong vién qudc gia Ala-Archa rdi sau dé di bo
12 km vao khu vuc vung 16i dé bat dau chuyén trekking that sy 1én ddy Thién Son. Cach nay vo
cung tiét kiém bai toi str dung hé thdng xe buyt cong cong chi voi gia 10 som nhung bu lai t6i s&
phai di bd dén 24 km cho luot di va luot vé chua ké néu mubn trekking 1én niii. Cach thir hai d&
mat thoi gian hon nhung kha tén kém. Theo cach ndy, t6i s& thué taxi chd thing vao ving 15i cua
cong vién, lai xe s& cho t6i trekking sau d6 quay vé thanh phd. Di nhién cach nay 1a ti bao ca
chuyén nén chi phi kha cao va tily thudc vao kha ning thuong luong gia ca véi tai xé. Toi chon
cach mot, vi ca ngay nay t6i s& danh hét thoi gian dé thon thic nhitng ciu chuyén huyén thoai vé
thién nhién Ala-Archa.

Ving rimg nai Ala-Archa bao phii khu vuc rong 16n 1én d&én 200 ki-16-mét vudng trén do cao



trung binh 1.500 mét, trong d6 dinh cao nhat Semenova Tian-Shanski 1én dén 4.895 mét so véi
muc nudc bién pha tuyét quanh nam. Cong vién dugc bao pha bai hang chuc ngon nii cao, hinh
thanh nén hon 20 con séng bang 16n nhé rai rac khip ving. Chinh nhitng con séng bing dan

nudc hop thanh hai nhanh séng Adygene va Ak-Sai cuon cuon nudc vao mua he.

Ban déu, t6i khong tuéng twong minh s& miét mai dén 12 km trén mot con dudng ving vé lot
thom giira nhitng ddy ndi cao. Qua hét khiic quanh nay lai dén khuc quanh khac ciing van la
nhitng khu rimg thong 14 kim bat ngan cing tiéng sudi chay ri ram bén tai. Bén ki-16-mét dau
tién, t6i di rat nhanh dé tranh tha thoi gian va nghi rang Ala-Archa chi c6 rimg chen 13n rimg.
Tuy nhién, cang di sau vao trong, khi nhing tia ning bat dau len 16i qua nhiing ngon thong cb
thy, ting tham hoa nhidu mau sic bt dau dan xuit hién. Chiing men theo vé dudng, nhay nhot
ven nhiing con sudi, két lai timg khom 16n sau nhitng hdc d4 trén suon nui khién t6i phai dimg
lai nhiéu lan dé xuyt xoa va tan huéng phong canh nén tho cta nti rimg. Mua hé ¢ day khong
khi mat lanh tao diéu kién cho céc loai ky hoa di thao tu hoi va dua nhau khoe sdc. Khi séc vang,
khi séc héng, khi sdc do xen k& tao thanh mét birc tranh thién nhién tuy¢t dep. T6i mong thoi
gian ngimg lai noi ndy, va nghi gia nhu c6 mot c6 ban dong hanh & day trd chuyén. Mot nguoi
ddc hanh ludn c6 nhitng cam giac bit chot, nhidu cam xuc ma da phan 1 do thién nhién nén tho

nhu Ala-Archa khoi goi vao. Mot doan dudng thong dong hiém hoi bau ban véi thién nhién.

Thé 1di t6i cling dén dugc ving 15i ctia Ala-Archa va bat dau doan duong xuyén qua nhiing
tan rimg ram phu kin suon ndi cao. Khu vuc nay c¢6 mot sé nha nghi danh cho nhiing lir khach
tham gia leo nui hay kham pha trong rimg sau. Theo ké hoach, t6i s& chon mot cung trekking nao

d6 vi hién d3 thAm mét sau hon ba gid di bd.

Ala-Archa c6 ca thay ba duong traili2 twong (mg véi ba cap do trekking. O cap do mot, toi s&
di ven theo con song Ala-Archa dén dia diém giao nhau cta cac dong chay tir trén ndi cao dé
chiém ngudng canh quan ngoan muc cta né. Toi s& phai di bo 1,3 km cho mét chidu & cap do
nay. O cép d6 hai, duong trail thir thach hon déi chut, két hop véi hoat dong leo tréo va can mot
s6 k¥ ning nhét dinh. Quing duong 1a 3,75 km men theo suon ndi voi nhiéu da cudi to dé dén
dugc ngon thac chinh Ak-Sai cta cong vién. Cap d6 ba c6 duong trail khé nhan nhat va quing
duong ciing xa nhat. Tong thoi gian cho cung nay 1a bon gio véi 6,5 km cho mét luot, nhung
chic chan phan thuong cho céc lir khach 1a sy ky v cua thién nhién s& hién ra & cubi hanh trinh.
Kyrgyzstan lam du lich kha chuyén nghiép nén ho thu hut ngay cang nhiéu du khach nhat 1a loai
hinh leo nui va di bo duong dai. Toi ciing din do chon lya cung phu hop vi khong mudn dém nay

nghi lai trong 1€u dudi chan nui.

T6i cht dong 1am quen voi Ana & cong vao, ngay 18i 1& cho ba 19 trinh trekking & Ala-Archa.



Ana 13 ¢6 gai da tring ngudi Nam Phi 1am viéc trong mot khu bao ton dong vat hoang di & qué
nha. Co dy nghién trekking trong rimg, dic biét 1a nhitng khu rimg hoang so & Trung A boi theo
c6 noi day con bao ton nhidu loai dong vat quy hiém trén thé gidi. Ana néi rang c6 nang rét thich
ngim loai huou simg tim doc nhat & ddy ma vao thoi diém nay cung trail hai c6 thé thiy duoc
ching bén nhitng suon ndi hay dudi chan nhimg dong thac chay cudn cudn tir ddy Thién Son.
Thé 13 t6i quyét dinh di cing Ana thyc hién cung dudng mon cho hanh trinh kham pha Ala-

Archa va it ra t6i lai c6 thém ngudi ban dong hanh bén canh.

That ra loai huou ma Ana nhéc dén c6 lién quan dén truyén thuyét Me Hirou nbi tiéng cua bo
lac nguoi Kyrgyz xua kia. Ngay nay, ai trong s nhitng nguoi Kyrgyz ban dia ciing c6 thé ké cho

ban nghe ciu chuyén duoc truyén qua nhiéu thé hé nay.

Chuyén xa xua bt dau ngay bo lac Kyrgyz lam 1& mai tang vi tu truong gia Batur Kuntsé ctia
ho. Ong cam dau bo lac di 1au niam, da qua bao 1an chinh chién, gianh nhiéu thing loi vang doi
cho bd lac. Quy luat tat yéu sinh 130 bénh tir ciia con ngudi roi cling s€ dén. Batur da tur gia vinh
vién ndi rimg, bo lac, gia dinh va biy gia suc dé vé véi troi dat. Theo tuc 18 ngan xua truyén lai,
khi dua thi hai vi thu linh t6i noi an nghi cudi cing, moi ngudi phai di doc bd song Yenisei, dé
vong linh ngudi qua ¢d vinh biét dong séng Me linh thiéng ctia ho. Sang hom dy, moi viéc chuan
bi cho nghi thirc dam tang vira xong xudi thi dd xay ra mot chuyén chua timg thiy. O ving
Yenisei nay, mic du thu dich nhau dén déu, trong ngay chon cét ti truong thi khong dugc tin
cong b lac lang giéng. Nhung lan nay, tr mo sang da xuét hién mot doi quan cua dich bi mat
bao vy khu lang ctia nguoi Kyrgyz dang ddm chim trong dau budn va tir chd mai phuc, ching
nhét loat nhay ra tir khip cic phia, thanh thir khong ai kip 1én yén, khong ai kip vo lay vii khi.
Chung bat dau mot cudc tan sat chua tung théy. Quén thu d6t sach, giét sach bd lac nguoi
Kyrgyz nhu mét cudc tham sat diét co tan gdc hong x6a bo dau vét toi ac phi nhan tinh cta

chung, hong khong con hau dué cia ngudi Kyrgyz nao séng sot dé ma béo thu.

Quén dich rat di mang theo co man nao 14 chién lgi pham va khong dé ¥ dén hai dua tré tir
trong rimg tr& vé: mot thing bé trac bay tudi va mot con bé xinh xin chimg nim, sau tudi. Vén
khong chiu nghe 161 ngudi 16n, tir sang sém ching da trén cha me dé dudi theo bay soc nau trong
khu rimg gan ddy. Khi nghe thay tiéng 6n ao, tiéng gio thét ciia cudc chém giét, ching chay vé
thi cha me, anh chi em, ho hang khong con nira. Chiing khoc 16c, hdt hoang chay tir ddng tro nay
sang dong tro khac va khong tim thiy dau mot bong ngudi. Trong phut chdc chung tré nén coi
cut va don doc. Pang xa, bui bdc 1én nhu dam may den, quan thu lua dan gia stic hang nghin con

vira cudp dugc trong cudc tap kich dam mau vé viung dat cua minh.

Hai dira nhd thay bui cuon boc 1én dudi vo ngua, chiing vira khoc vira goi, va dudi theo ké thu



hung dit. Chi c6 tré con mdi hanh dong nhu vay. Dang 18 1an tron nhiing ké giét nguoi thi hai dta
tré lai dudi theo ching trong vo thirc. Mién sao khong bi bo roi mot minh, mién sao roi xa cai
chdn dang so, bi tan phd tan hoang nay. Tay nim tay, thang bé va con bé chay theo bon cudp,
van xin bon chung chd chiing, cho chiing theo ciing. Nhung nhiing tiéng 4m am, tiéng hi vang
troi, tiéng vo nén ram rap cua dan gia stc bi lua di thi 1am sao ma nghe thiy tiéng hét yéu 6t cua

hai daa tré!

Hai dra bé ctr chay mai, chay mai, nhung van khong dudi kip. R6i chung mét qua, nam ap sat

vao nhau, ngi thiép di luc nao khong hay.

Dém trdi qua yén 6n. Thu dit khong dung dén chung. Nhiing tia ning xuyén qua k& 14 da danh
thirc duoc chiing sau dém dai moi mét. Hai dira bé dung 1én va lai lan theo déu vét ké thu. Chung
ctr di mai, di mai, va dimng trén mot trai nai. Chung nhin thay ¢ phia dudi thung liing, trén bai c6
xanh rong 16n dang dién ra canh tiéc tiung linh dinh. Léu tron nhidu khong dém xué, c6 rat nhiéu
d6ng lira dang ryc chay giita ban ngay, ngudi xam xit xung quanh cac déng lira déng duc nhu to
mdi. Cac c¢o gai thi quay tit, nhin nhay va ca hat. Cac diing si lwon vong nhu nhimng con chim
ung, quat nhau nga xubng dat dé mua vui cho moi ngudi. Ké thi dang dn mimg chién thing ciia

chung.

Hai dira bé dung trén nai, khong dam dén gan. Nhung chiing rat thém duoc & bén nhimng dong
Itra dang x6ng 1én mui thit nuéng, mui banh mi va hanh dai thom néng. Khoéng nén ndi, hai dtra
lan do xudng niii. Nghe tiéng rén ri cua hai dtra nho, ké thu doan ra ddy 14 ai. Dam dong huyén
nao ca 1én. Chung bét dau tranh cii: giét chét nhitng mam mdng con sot lai cua d6i phuong hay
giai hai nhoc nay dén trinh chu so4i? Trong lic chiing cii co, mot nguoi dan ba tot bung da giui
cho mdi dtra tré mot mau thit ngua dugc nudng chin. Hai tré dugc dua vao mot nha 1éu rong 16n
trén tay van nim chat miéng thit ngua dn do. Trong luc d6, cai tin dang lo ngai lan ra khap khu
trai: tré con Kyrgyz bong dung xuat hién, ching rd & dau ra. Moi ngudi bat dau nhdn nhao. Tét
ca virt bo trd choi va tiée ting, d6 x6 dén 18u chi soai dong nghin nghit. Lic ay ong ta dang ngu
trén tdm da 16n tring nhu tuyét ciing voi cac chién tuéng danh tiéng ciia minh. Pam déng ngoai
1éu ké thuong cam ké hd vang cau néi “giét ngudi Kyrgyz, giét, giét.” Khong do du, tén chu sodi

ra I¢nh cho mdt ba gia mdt miii gom ghiéc ha sat r6i ném chiing xuéng dong Yenisei hung ton.

Thé 14 hai dira bé bi dua vao sau trong khu rimg Taiga rdm rap khong c6 noi mét tia ning lot
vao. Khi dén dong Yenisei, mu gia xan tay 4o dinh quing hai dira bé t6i nghiép xudng vuc siu
dang am i nhimg con song cudng nd x6 chuyén dir déi. Mu cat tiéng théu thao trong khi hai dta
bé run lay bay khoc khong thanh tiéng: “Hay tha thir cho ta. Day 1a ménh troi. Tuy khong phai tu

y ta muon, gio day ta sap lam viéc nay, day 1a vi loi ich cua cac con. Hay roi xa thé gidi day kho



dau ndy ma tim dén mot noi khac hanh phuc hon...” Mu vira noéi may 16i d6 thi phia sau bong c6

tieng no6i: “Khoan da, ngudi dan ba kia o1, dung giét hai tré tho vo t61.”

Mu gia quay lai nhin, my ngac nhién théy trude mat la mot con huou cai Maran noi dugc
tiéng ngudi. Con huwou khoac bd 16ng day muot, tring mudt, doi simg trén dau vuon 1én kiéu
hanh nhu nhitng canh thong trudc gié tuyét. Mt no cuc to ngan ngan nudc, nhin muy voi vé trach
méc va budn rdu. Con huou khan thiét van xin mu gia tha cho hai dua tré. Ring né s& mang
ching di that xa dé nuéi dudng chiing dén khi 16n khon. Rang chung s& khong bao gid 1am hai ai
va s& khong mang lai sy thu han hay tra thi nhau nita. My gia roi ciing xiéu long béi ban ning
nguoi me trdi day khi khong nd xudng tay giét hai nhiing dira tré dé thuong, vo t6i. Nhung ba ta
lai néi v6i hwou Maran rang: “Loai ngudi that 1a ghé so. Nén hay dem hai tré md cdi dén noi xa
xam cua mi. Hiy nghe 16 ta noi. Néu chiing chét trén duong truong, néu chung bi bon cuédp giita
dudng giét hai, néu nhitng dra tré con cua loai ngudi dugc mi nuoi lai vong an bdi nghia, tré mat
t¢ bac voi mi hay chinh chung lai di giét hai ho nha huou thi mi hiy tu trach 1dy minh!” Noi rdi
mu gia giao hai dra bé lai cho huou Maran 101 vOi va tré vé khu 18u trai con dang néo nhiét ti¢c

tung dudi thung ling.

Hai dra nho mung 13, riu rit chay theo Me Huou. Nhung roi chung mét, ma duong thi xa, tu
thao nguyén niy qua thiao nguyén khic ménh méng hon, tir khu rimg nay dén khu rimg khac
cang 4m u ghé ron hon, tir dinh nai cao nay rdi nhimng dinh nai cao khac sao chi toan thiy may
mu che lap. Ching s& khong di xa dugc nhu thé néu Me Huwou khong nudi ching bang sita ctia
minh, dém dém khong iy than minh sudi 4m cho chung. Ho di mai, di mai, di mai. Qué huong
Yenisei xua cii mdi lac mot Iui xa vé phia sau, nhung ciing con xa lim maéi téi qué huong méi,
ho Issyk Kul. Khong biét bao mua dong rét budt da tréi qua, ba me con xuyén qua nhimg khu
rimg rim rap, bing qua nhiing thao nguyén dim swong mai, qua nhitng bai cat rong, qua bao
nhiéu nli cao song dir. Rt cude, Me Huou cling da dua cac con dén ho Issyk Kul thénh thang
nhu dai duong. Xung quanh 1a nhitng diy nii tuyét, ndm giira nhitng ngon ndi um tim cay xanh,
bién nudc ménh moéng nght tim mat, song vd dat dao. Issyk Kul khoi déu tir dau, chim dit ¢
dau, khong ai biét duge. O ddu dang nay, mat troi dang 1én, con dau dang kia di 1a dém téi mu
mit. C6 bao nhiéu ngon nui xung quanh Issyk Kul, khong dém xué, va sau nhiing ngon nui 4y
con bao nhiéu diy ndi tuyét phu ciing nhu thé vion cao chot vot, khong sao doan dugc. Ay thé 1a
thing bé va con bé, hai nguoi cudi cing cua bd lac Kyrgyz, da tim dugc qué huong méi trén

ving ho Issyk Kul.

Thoi gian tréi nhanh trén thao nguyén bao la. Thang bé trd thanh nguoi dan éng cudng trang,
con con bé trg thanh thiéu nit xinh dep. Hai nguoi 1dy nhau, nén vo nén chong. Con Me Hirou

khong roi Issyk Kul, van sdng trong cac khu rimg ting bach xung quanh déy.



Thé 16i doi vo chdng Ay ciing co con. Dé t6 long t6n kinh Me Huou, ho dit tén cho dira con
dau long Bugubai. Lon 1én Bugubai iy mot ¢6 gai dep thudc bo lac bén canh. Dong ho Bugu ctia
vung hd Issyk Kul thanh mdt dong ho 16n va manh. Nguoi Bugu ton thd Me Huou nhu vi thanh.
Trén clra vao cac nha 1éu tron cia ngudi Bugu c6 treo hinh v& simg huou Maran dé tir xa ngudi
ta ciing nhin thay va biét nha 1éu thudc bd lac Bugu. Khi ngudi Bugu day lui cac cudc xam ling
cua ké thu, khi ho tham gia cudc san bén, dua ngua, mot 161 hiu triéu vang 1én: “Bugu, Bugu,
Bugu.” Thé 1a bao gio nguoi Bugu ciing chién thing. Trong cac khu rimg ven ho Issyk Kul hoi
ay ciing c6 nhing con huou simg Maran 16ng tring di tha thin day do, chung dep nhu nhing vi
than hoa kiép trong cac truyén thuyét xa xwa. Dy 1a con chau ciia Me Hiwrou. Khong ai dong dén
ching, khong ai duoc phép xtic pham dén huou Maran. Thay hwou Maran, ngudi Bugu xudng
ngua, kinh cin nhuong duong.

Cho dén khi mot ngudi Bugu rat giau, rit quyén quy qua doi. Ong ta ¢6 hang nghin nghin con
ctru, ngua ciing hang nghin con, moi ngudi xung quanh déu 1a ngudi chin gia suc cua ong ta.
Céc con trai 6ng 1am ma chay linh dinh. Ho moi nhitng nguoi quyén quy nhat & khip moi noi vé
du cb dam. Khong thé tinh duoc bao nhiéu gia stic da bi giét thit, di udng hét bao nhiéu rieou
kumiz, &3 dua ra bao nhiéu mén an dai khach. Pam cd tang noi tiéng kéo dai nhidu ngay, nhu
mdt dip hoi hé. Bon con trai hom hinh cua ldo nha gidu rit mudn choi tri. Thé 14 chiing nay ra y
dinh dit trén mo xAy ciia cha chung ¢ simg huou Maran dé moi nguoi biét rang day 1a mo cia
vi to tién danh tiéng cua chung thudc dong gidng Me Hirou. Ching phai nhiing tén thg sin thién
nghé vao rung. Bon ho chon nhiing con huou Maran c6 bd sung dai, nhiéu nhanh, 1ong lﬁy nhu
hai canh cta con phugng hoang dang bay 1én. Chung giét nhitng con huou khong nuong tay.

Mau huou da nhuém dé cac dong suoi trén thao nguyén.

Moi chuyén bt dau tir d6. Hiu nhu ai ai cing di sin huou Maran tring trong rimg. Mdi nguoi
Bugu déu tu coi 1a c6 bon phan dit nhitng c¢d simg huou Maran 1én phan mo cia to tién. Bay gio
viée d6 dugc coi 14 hiéu ctr, 1a cach bay to long ton kinh dic biét ddi véi vong linh nguoi da
khuét. Ké nao khong kiém duogc sting hwou thi bi coi 14 ké hén kém, khong xtmg dang & trong bo
toc. Nguoi ta bt ddu budn ban sing hwou Maran, tich trir sing hwou. C6 nhiing ngudi thude

dong ho Me Hurou lai séng bang nghé kiém simg huou Maran bén 14y tién.

Cau chuyén truyén thuyét con nhic dén hoi két cia Me Huou. Khi d6, Me rat gian loai nguoi.
Nghe no6i khi huou Maran khén khé vi dan va cho san, khi s6 huou Maran chi con lai c6 thé dém
trén dau ngoén tay, Me Huou 1€n dinh nui cao nhét vinh biét Issyk Kul va dan nhitng dtra chau
cudi cung cua minh sang bén kia day nii 16n, dén mot xtr s& khac, mot vung d4t khac. Khi Me

Hurou bo di, Me néi rang s& khong bao gio quay tro lai ving dat nay nita.



Tbi c6 nhéc doan két cAu chuyén truyén thuyét 4y cho Ana nghe, ring t6i lo ling s& chang con
mot con huou simg tAm nao gidng loai Maran nhu truyén thuyét giita ndi rimg Ala-Archa nay.
C6 nang cudi khé va bao ring con tuy thudc vao may mén khi ngdy nay noi diy duoc bao vé
nghiém ngat boi chinh phu. Ho phat trién khong giéng nhu loai hinh du lich sin ban & Nam Phi

nén s& hy vong con nhitng hau dué cta loai Maran nhu truyén thuyét.

Chu ngua bén tan thong xanh.

Hanh trinh cung trail hai bit dau 13 con dudng mon nhé len giita canh rimg ting bach nhu x

Bic Au lanh 18o. Pay chinh 14 loai cdy bach dic trung dugc dung dé dit tén cho cong vién qubc



gia nay (theo tiéng Kyrgyzstan thi Archa c6 nghia 14 cdy bach). Chung cao to 1én dén vai chuc
mét, tan 14 phii rong c6 khi dit dugc vai ba ngdi 18u tron bén dudi. Mot sb cay co gde to, ubn
lwon nhiéu hinh thu ky quai nhung than van vuon thang 1én troi xanh. Thinh thoang, khi thoat ra
khoi nhiing tan rimg day, ching toi thiy nhimg chii ngwa dugc tha rong trén nhimg suon nui cao
hiém tr. Bén kia, nhitng sudn nii déc hon lai khoac chiéc 40 vang wom ciia bay hoa dai. Canh
quan thién nhién & day lam toi nhé dén thao nguyén Mong C6 bén kia Thién Son. Ciing ménh
mong nhitng canh déng hoa nhiéu mau sic bén suon doi, nhitng dan gia sic nhon nho gim co
phia xa xa, nhitng ho nudc xanh biéng biéc khong thay bo... nhung c¢é ching 1a nhimng canh vat
nay & Kyrgyzstan déu nép minh duéi nhitng ngon tuyét son hing vi. Chot c6 tiéng dong sot soat
& bui bach non phia trude. Chung t6i hiéu ¥ tu nhin nhau va dimg lai. T6i va Ana nin thd dé
khong gy ra bat cr mot tiéng dong nho nao. Cé thé 1a doi huou simg tdm nao chiang? C6 thé
chang con hién dién giita Ala-Archa nay? Cé thé Ana da ding boi chung toi rat may man dé tan
mit chimg kién loai huou stmg khi hién nay khong phai d& tim thdy ching ¢ nhitng noi ma con
nguoi bat dau kham phé du lich? Rang Me Hirou trong truyén thuyét di thay doi y dinh quay tro
lai sa0? Ana dwa nhanh chiéc 6ng nhom dang deo trén cd dé quan sat. Mit t6i kém vi d6i kinh ba
di-Op nén chi chim chi theo 4anh nhin ctia Ana. Ana khé lic dau du dé toi hiéu d6 khong phai
loai huou simg tim chung t6i tim. D6 chi 1 d6i nai dang gam nhitng nhanh théng non. Chung so
hai bo di khi chung t6i tién dén gan. Qua that, du 1a nhiing truyén thuyét xa xua nhung déu tré
thanh nhimg bai hoc rin day con ngudi. Rang néu dbi xir tot v6i thién nhién thi thién nhién s&
luén ché che con ngudi, nhung néu khong biét tran trong thién nhién thi s& c6 mot ngay loai
nguoi s& bi thién nhién nguoc dai. Toi chot nghi dén cau chuyén vé Me Hirou ma nguoi Kyrgyz
d3 guri gam. Ho da biét so khi hity hoai thién nhién. Con ¢ nhimng khu rimg ¢ Viét Nam nhu Bach
M4, Ctic Phuong hay Nam Cat Tién thi hdu qua di so so ra trudc mit. ..

T6i bat dau quén di viéc tim kiém loai hwou simg tdm ma cir cham cham bude timg budc 1én
nhitng doan dbc cao giira khu rimg bach ¢ thu. Thién nhién tuoi dep chinh 1a dong luc dé toi c6
thé hoan thanh bai tap thé lyc ma ngay tir luc ddu t6i khéng nghi minh c6 thé dé dang vuot qua
n6. Cudi cing, t6i va Ana ciing dén duoc ngon thac chinh Ak-Sai nim ¢ d6 cao 2.900 mét sau
hai gio len 16i trong khu rimg gia. Ak-Sai trudc mit nhu mot dai lua tring mudt vat trén nén
xanh um cia canh rimg c6 thy. Tiéng thac vd am dm xudng nhitng khe nui pha tan khong khi
tinh mich cua khu rirng. Mot vai todn khach da dung 1éu & nhitng trién c6 ven thac. Mdi nguoi ty
tim chd dé cam thu thé gidi cua riéng minh. Ké doc sach, nguoi truon dai trén cd, mot s6 khac thi
men theo con thac dé tim chd 1y nudc. Con t6i va Ana ngdi trén mom d4, canh dong Ak-Sai va

¢ cho doi mot didu bat ngo tur loai hwou Maran huyén thoai.



Ngon thic Ak-Sai két thiic cung trail cip dd hai.

Troi dd vé chiéu, khong con nhiéu thoi gian dé t6i c6 thé nin na thém phut gidy nio nita mic
du trong 10ng khong hé mubn. To6i va Ana khong thit vong boi chiing t6i da duge ddm minh giira
thién nhién tuyét dep trong ciu chuyén cb tich ciia nguoi Kyrgyz. Toi biét didu d6 boi Ana hén
hé khoe t6i nhiing birc anh ¢6 chup bang 6ng tele vé& d6i nai voi chiéc nhung vira nhu, chi ngua
den dang thong dong gam co dudi gbe tung, d6i canh don doc nhung kiéu hianh cua loai dai bang
dang x¢ may trén dinh nui... Tt ca di hién 1én trong anh mét hao huc cta c6 nang. Chiing t6i
bat dau xudng nui khi tring nhip nhé trén nhiing day tuyét son. Toi va Ana khong con kip thoi

gian dé tré vé Bishkek nén danh ngt lai mot dém & nha tro dudi chan nui. S6Gm hdm sau, toi s€



dén ving ho 4o diéu Issyk Kul. Noi theo truyén thuyét Me Hirou di nudi dudng ngudi Kyrgyz

tré' nén hung manh.
Nhirng bi mat & Issyk Kul

Tram xe dén Cholpon Ata, thi trin du lich ndm & khu vuc man béc ctia bo hd Issyk Kul, ngoai
6 Bishkek. Téi bat chuyén xe sip khdi hanh nén chi con mot vai chd trong & diy ghé sau cung.
Poan dudng dai hon 260 km qua céac thi trin nho Tokmok va Balykchy trude khi dén Cholpon
Ata ndo nhiét. Tuyén quéc 16 nay dong dic xe c¢d vi 1a cung dudng huyét mach ndi thu d6
Bishkek véi trung tam du lich ho Issyk Kul tip nap du khach nghi dudng vao mua hé. Chuyén xe
buyt dia phuong véi chi phi khé ré, chi bang hai phan ba chi phi xe khach ¢ Viét Nam. Doi séng
ctia ngudi dan Kyrgyzstan con kha nghéo, boi it tai nguyén, dia hinh hiém tré, kinh té chu yéu
chi dira vao nong nghiép théng qua viée trong trot va chin tha gia suc nén chi phi sinh hoat ¢ day
tuwong dbi thap.

Moén ca xong khéi néi tiéng ¢ ho Issyk Kul.

Phan 16n khach du lich bui st dung xe buyt dia phwong dé trai nghiém thay vi nhu mot sd
khac du da tai chinh hodc quy thoi gian it 6i thi dén Cholpon Ata bang may bay. Hau nhu trong
nhitng ngay ¢ ddy t6i chi sir dung cac loai xe buyt dia phuong dé di chuyén khip dit nudce, ngoai
trir mot 1an duy nhét t6i duoc huong thy béng chiéc Lexus tir Osh 1én tha d6 Bishkek. Chuyén di
ctr tuong chimg xem ra xa xi nhung thuc chat rat hoi vi chi phi xang dau ré va mot chut may man

vi bit duoc chuyén xe ciia anh chang tai xé dang c6 cong viéc 1én Bishkek gap.

Xe chay thing mot mach dén thi trin Balykchy nim ngay diém bat dau phia bd Tay cua hd



Issyk Kul. Thi trdn c¢6 bén xe buyt kha 16n dé van chuyén hanh khach theo ba huéng: hudng phia
Bic din dén thu do6 Bishkek, hudng Pong 1a con dudng chay doc quanh hd Issyk Kul qua cac thi
tran Cholpon Ata, rdi dén thanh phd Karakol nim & cuc Dong bo hd, huéng con lai di vé phia
Nam ndi vao thi trAn Naryn noi c6 hd Song Kul tuyét dep an minh giita nhitng ring nui cao. C6
rit nhiéu quay ca xéng khéi dugce bay ban xung quanh khu vuc tram diung khi xe tra mot vai
khach xudng ciing nhu don thém nhitng hanh khach khac vé Cholpon Ata. Péi v chong ngudi
Nga di chung trén chuyén xe buyt cho toi biét day la dic san cua hd Issyk Kul. Ca xng khoi co
thé 1am thanh mén salad hao hang trong khi cé twoi duoc tim mudi 6t kém theo nhiing loai gia vi
dia phuong thanh moén ca nudng dic san ¢ ving nay. Do6i vo chong nay cho biét ho rit thich moén
c4 & day nén hai nam mot lan déu c6 chuyén di nghi mét quanh hd Issyk Kul. Xe lai tiép tuc ludt
nhu bay trén con duong thoang dang ddi lic 4n vao nhitng doan rop bong hang bach duong cb
thu. Mat ho Issyk Kul nhu tim guong bac khong 16 thap thoang trong anh ning trwa. Chi con
cach thi tran 20 km, nhitng rimg man vang triu qua xuat hién doc hai bén dudng vao mua thu
hoach. Day la vung dét tuoi tot dé tréng nhirng loai trai xt 6n do1 nhu tdo, dao, man va nho. Khi
dén mua ro, ngoai vi¢c mang ra cho, hay ché bién thanh mén mat déo dn kém banh mi trong cac
bita sang thi ho con tét qua twoi thanh timg chum bay ban doc con dudng quanh hd, nhit 1a tap

trung gan nhitng thi trin tp nap nhu Cholpon Ata.

Thi trdn phét trién du lich hon toi tuong. Téi ciing ddi vo chong Nga xudng xe dé vé hostel
vGi cai tén Apple d& thuong ndm ngay trung tim thi tran, chi cach vai trim mét 1a dén bd hd
Issyk Kul. Phong bc thiét ké sach s&, ddy du tién nghi va nhiéu dich vu du lich cho khach chon
lwa. Cholpon Ata kha nho nhung nhon nhip boi day 1a thi tran phat trién du lich bac nhat quanh
hé Issyk Kul. Khach thuong dén Cholpon Ata dé tim, tham gia cac hoat dong vui choi giai tri
trén mat ho boi khu vuc nay sé hitu nhitng bai cét trang trai dai cing 16p bun khoang den ven hd
c6 tac dung tri liéu cao. Tu thoi X6 Viét, Issyk Kul da 1a diém dén quen thudc cua nguodi Nga va
cac nude Trung A 1an can. Rat nhidu khu nghi dudng sang trong dugc dau tu xay dyung tir thoi ky
nay nhim phuc vu cho luong khach co6 mic thu nhap cao tir Nga, Kazakhstan, Uzbekistan va
tang 16p thuong luu tir Bishkek hay Osh. Sau thoi ky X6 Viét, nhitng diém du lich quanh hé dic
biét 1a Cholpon Ata roi vao khiing hoang trim trong. Cac khu resort vang khach nén kéo theo sy
xudng cap ciia co s¢ ha tang. Tuy nhién, trong nhitng ndm gan day, sy nhon nhip trudc mat cho
thdy mot Cholpon Ata hdi sinh manh mé, thu hut nhitng doan khach tir Nga va cac nudc lang

giéng dén v6i viing ho thiéng nam thu minh trong diy Thién Son ngao nghé.

To6i rdo bude xuyén qua nhirng khu vuon man chin vang 6ng phia sau hostel dé lan ra ho
Issyk Kul. Hau nhu ¢ day nha nao cling trong vuon mén trude hodc sau nha. Man nhiéu vo ké

deén do dudi tan cay hang nghin qua man chin khong nguoi hai phu kin vang wom ca mat dat.



Mot s6 nha tréng thém nhiing cdy dao, ciy tao diém xuyét nhitng mau hong mau d6 lam cho khu
vuon ryc r¥ nhu trong mua 1& Giang sinh. Nhitng con gié nhe lam dung dua hang ciy bach
dwong, co nhimng chiéc 14 vang nho khé roi bao hiéu mua thu siap cham ngd ¢ ving dat nay.
Nhung day chi 14 nhitng nét chdm pha trong mot birc tranh tong thé véi chi thé chinh 1a ho Issyk
Kul xanh muét & phia trude. Hinh anh hd nudc xanh ménh mang bén nhitng ring tuyét son

phang phét sau 16p man may mu hién ra dén thit long.

T6i con nhé Issyk Kul khong chi duoc nhic dén trong tiéu thuyét ciia Tchinguiz Aitmatov ma
con duge d& cap trong quyén sach Pai Puong Tay Viee Ky cua cao ting Huyén Trang. S6 13 sau
khi roi khoi nude Cao Xuwong (thude khu vyc Tan Cuong ngay nay) rdi dén nuéc Khuat Chi
(thudc khu ty trj Duy Ngoé Nhi ngay nay), ngai Huyén Trang dugc vua Cao Xuong ban ting thuc
pham, hanh 1y, ngua, lac da ciing doan tiry ting vuot qua diy Thién Son hiém tro dé dén ving
dat Trung A. Pudng di qua ddy nui rit cheo leo, hiém trg, bang tuyét dong quanh nam trén
nhitng ddy nui tring diép chay dai dén chén troi. Doan tiy ting ho tong ngai phai di timg budc
mot, rit vat va méi vuot qua tung mom d4, tirng khe sudi sau, tung vach nui cao sung siing.
Chén tham son cung cbc nay chi co tiéng gid tuyét thét gio 1am ban dong hanh. Poan nguoi di
rong ra sudt bay ngay bay dém méi vuot qua diy niii cao dé dén hd Thanh Tri nhung khi d6 s6
lwong ngudi va gia stc chi con lai vai ca thé do khong chong choi dugc véi thoi tiét khac nghiét
ctia Thién Son. H dugc cao ting Huyén Trang goi 1a Thanh Tri, boi mau xanh trong dén ky la
khong théy dau 12 bo. La mot hd nude man, nam trén do cao duge bao boc béi nhitng ngon nli
tuyét ctia diy Thién Son, nhung diéu dic biét 1a hd Thanh Tri khong déng bang vao mua dong vi
nhiét d6 cta hd khong qua lanh so véi nhitng khu vue khac nén con ¢ tén goi theo ngudi ban dia

1a hd Hai Nhiét tirc Issyk Kul theo tiéng ctia ngudi Kyrgyz.

Mot vai quan nudc thiét ké nhu nhing chiée 18u tron dic trung ciia ngudi du muc Kyrgyz
dung bén bd ho Issyk Kul danh cho khach thuong ngoan. Toi goi mot tach tra den quen thudc va
nhin dong ngudi qua lai trén bii cat vang anh trong nang chiéu. Nguoi tré thi tim, nguoi gia thi
thu gidn nam xda dai trén cat, phy nir hi huc bdi 16p bun den dic quanh nhiéu dinh dudng cho da
duoc 1y ven ho lam khong gian nhidu sic mau, khoang dat khién nguoi ta 1am tuong dang & mot
x1 bién nhiét d6i nao d6 ma khong nghi rang day 1a mot hd nude min nam trén diy nti cao nhét
nhi thé gi6i. Nhitng canh hai au chao liéng trén miat hd dang chuyén dan sang mau lam tham.
Pau d6, nhiéu nhom khach gia dinh trai nhimng chiéc bat trén cat vira nhdm nhi mén ca xoéng

khoi, vira thuong thirc anh hoang hon dang chim dan trén mat hd 1ong gio.

Sang hom sau, khi nhitng ddy tuyét son con bao phii boi nhimng 16p may mo. Thoi tiét kha
lanh khién t6i phai méc thém chiéc 40 4m ma tir 14u nd van nam sau trong chiéc ba 16 chua mot

lan ¢6 co hoi st dung. Tdi hom trude, t6i nghe vo chong anh ban Nga ri tai 1 Issyk Kul rat



huyén bi va mudn giai ma nhiing diéu 4y thi hdy dén canh dong d4 gan thi trin Cholpon Ata. T6i
lai hao hirc mang may anh cing mot sé thuc pham mua tir chiéu hém truée & mot siéu thi trong
thi trn. Cholpon Ata yén & vao budi sang tinh mo, lau lau mot vai chiéc marshrutkas ludt qua
nhanh nhu chép. T6i hit mot hoi that sdu dé cam nhan khong khi trong lanh cta phé, ngiri mui

huong thoang thoang tir vuon dao chin mong trong suong.

Céanh ddng da cach thi trin 30 phut xe chay. Noi ddy nhu mot bao tang ngoai troi rong 16n
hang chyc ha nam du6i nhitng ddy nai cao ma hiém khi thiy dinh vao sang sém do may mu che
phu. Trudc mit t6i 1a hang nghin cac khdi da khong 16 ¢6 kich c& khac nhau tir vai mét dén vai
chuc mét nam trai dai trén mot canh dong rong 16n. Mot sb cac nha khao ¢ hoc cho rang nhiing
tang d4 nay c6 nién dai 1én dén 4.000 ndm tudi, co nghia n6 con cé trude ca nhing khdi da trén
cach dong chum ky la ¢ Xiéng Khoang ctia Lao dén 2.500 ndm hozc hon thé nita. Khac véi chiéc
chum d4 khdong 16 duoc khéc nhiing biéu tugng than bi & Lao chua duoc giai ma, nhiing tang da
& day dugc v& va diéu khic cho thay hinh anh sin béan, canh hy sinh, thoi khic khai hoan tir cac

cudc chién tranh hay cac hoat dong hing ngay cta cac bo lac thoi bay gio.

T6i lan theo hudng chi dan dé kham pha nhiing diéu bi 4n théng qua nhing tang da vo tri vo
giac. Toan b khu vuc cho t6i hinh dung vé mét xa hoi van minh, ¢6 18 161 & mot thoi ky xa xua
trong qué khtr. Nhitng vong tron da, khu ling mo, nhiing chién binh dugc diéu khic bang da hay
buc tranh da bi hiém c6 nién dai tir thién nién ky tha II truéc Cong nguyén. Cac birc tranh
thudng miéu ta canh sin bin cung nhitng con bao tuyét 16n duoc nhimg ngudi Scythia, mot bo
toc du muc ngudi Iran cd, thuan dudng. Cac phién da dugc sip xép theo huéng Pong Nam dé
chung duogc két ndi véi mat troi, mot thién thé dugc xem nhu 1a than linh cua nguoi Xxua vung dat
nay. Diéu nay dwoc minh chimg thong qua cac birc v& trén da lic nao ciing ¢ hinh anh mat troi
bén canh con nguoi trong cac hoat dong san ban, mot hoat dong duy nhat dé duy tri sy ton tai cla
ho trong vii try bao la. Mot vai tang da khac c6 diéu khéc hinh anh con huou sung tim bé vé
twong truyén trong tip tuc thd Me Hirou cta nhitng bo toc du muc ngudi Kyrgyz ma toi di dé
cap dén. Hinh anh nay rat phd bién thong qua nhiing birc tranh da hay nhiing hién vat duoc tim

thdy & cac ving Altai, Semirechye va mién Nam Siberia ngay nay.

Nguoi dia phuong thi cho rang, thoi gian t6t nhat dé ghé thim canh dong dé 1 sang sém hay
chidu mudn, khi tit ca van da trén biic tranh hién 16 mon mot dudi nhing tia ning diu va nguoi
ta c6 thé cam nhan khong gian yén ang, than bi ctia thoi xa xuwa. Mot s6 nha khao ¢b cho rang,
noi day ting c¢6 sy hién dién ciia mot ngoi dén khéng 16 ton thd mat troi, mat trang, cac vi tinh ti

hay nhiing vi than trong nhén thirc cua to tién.

Mot sé phién d4 cho thiy nghé thuat diéu khic dan dan bién mit do lan song cua ngudi Hoi



gido thong qua hanh trinh giao thwong trén Con dudng to lya. Mot s6 hinh anh vé dong vat, con
nguoi it duge thé hién trong cac hién vét diéu khic da trong van hoa ctia Hoi gido. Tuy nhién
nhitng phién da da bi bao mon, chi con 16p vang nau do bi tic dong clia anh mit trdi qua hang
ngan nim van cho thdy mot xa hoi du muc c¢d xua sdng & ving hd ndy c6 mot bé day vin héa dic

trung dang kinh ngac.

Mit trdi dd 1én cao ddy nhitng dam mdy mu trang x6a nhu bong trén cac dinh nui ra xa dan.
Diy nai tuyét nhu vira tinh ngii sau mot gidc ngi dai. Canh quan thién nhién ving ho nay 1a nhu
vay. Khi troi trong xanh khong mot gon may, khi lai &m u xam xit chi nghe duoc tiéng gi6 thét
giao. Nhung hém nay c6 1& 1a mot ngay nang dep dé ngam thi tran Cholpon Ata soi minh bén hd

Issyk Kul xanh ngit.

Mot vai doan du khach ngudi nudc ngoai ciing di bit dau viéng thim canh dong da. Ho di
theo tour du lich dugc ban phd bién & thi trdn Cholpon Ata. Trong céc thi trAn quanh hd Issyk
Kul, thi Cholpon Ata 1a thi trdn sAm vt cac hoat dong du lich dé cung cép cho du khach nhat. Ho
¢6 thé mua tour du lich tron géi dé tham quan nhitng canh dep quanh ho Issyk Kul c6 chu vi 1én
dén 200 km. Do kién tao dia chét dic biét nén vung nay co nhiéu théng canh tu nhién bén canh
nhitng ngdi lang nho xinh xin con luu gift nhidu nét van hoa ban du muc dic trung. Toi theo sau
mdt nhom khach ngudi Anh dé luom lit thém nhimng thong tin vé lich st cia Issky Kul trén canh
dong da huyén bi nay. Co hudng dan nguoi Nga voi déi mat mau xam trong thu hat ké rang: “Hb
Issyk Kul dong mot vai tro to 16n trong lich sir phat trién loai ngudi boi vi tri dia 1y cta hd nay
nam & diém giao cat gitta Indo-Aryan va cac tuyén duong di chuyén cta cac bo lac du myc. Céc
nha khao ¢6 hoc da tim thiy dau vét ciia nhiéu loai hinh tén gido di timg ton tai & ddy nhu Hoa
gido, Phat gido, Do Thai, Co Pdc va Hoi gido. Con dudng to lya cach day hang ngan nim chay
men theo bo ho ton tai cho dén tan thé ky XVIIL. Tham chi cho dén ngay nay, hau dué ctia nhiing
nha buén trén lung lac da nay ngdy xua van con nhic lai cac cdu chuyén cia t6 tién ho trong
nhitng cudc hanh trinh di tir phwong Pong sang phuwong Tay va ngugc lai. O tridu dai Timurid
hiing manh thé ky XIV, Hoang dé Timur di timg cho xay dung mot phao dai trén mot hon dao
nhé thudc ho Issyk Kul dé giam giir nhitng ti nhan xuét than tir tang 16p quy toc va cat gidu
nhiéu kho bau ctia minh. Nhiing chuyén kham pha chau A ndi tiéng cta cic nha tham hiém
nguodi Nga nhu Dmitry Przhevalsky va Pyotr Semyonov-Tian-Shansky déu bat dau tir ho Issyk

'7’

Kul nay!” Nghe dén day lam t6i nhé dén thong tin vé nha tham hiém dwoc nhic trong mot bai
bao mang khi t6i do tim thong tin v& viing ho Issyk Kul vai ngay trudc d6. Bai bao viét ring ong
Pyotr Semyonov-Tian-Shansky da ké lai mot diéu bi an thd vi trong qua trinh kham pha chau A
ctia minh vao nam 1850. Khi dén thanh phd ndi Venice ¢ Y, ong tinh co thdy mot tim ban dd

cua xu Cataluya (Tay Ban Nha) dugc v€ nam 1375 va bat gap mot buc hoa vé mot tu vién bi 4n &



ven hd véi dong chu thich: “Dia danh nay dugc dit tén 1a Isikol. Day 14 tu vién cta nhitng nguoi
dao hitu theo dong Armenia. Noi day twong truyén luu giit nhitng di vat cia Thanh Matthew the
Apostle va Evangelist.” Nhung khi Semyonov-Tian-Shansky dén noi va thyc hién viéc tim kiém
tu vién 4y trong vo vong. Tét ca nhiing gi con lai 1a mot tu vién chim sau dudi long Issyk Kul

tham tham, rong 16n. Qua that, Issyk Kul con chtra dung qua nhiéu diéu bi 4n.

Issyk Kul c6 nhiéu thi trin quan cu xung quanh. Ngoai Cholpon Ata néo nhiét, toi khong thé
nao bo qua Karakol ¢ kinh. Thi trdn dén t6i bang bau troi trong xanh, khong mot gon may va
ciing rat hiém bong ngudi trén nhitng con ph6 xanh mat. Khac hian khong khi nhon nhip nhu mot
“thanh phé bién” cua Cholpon Ata, Karakol ving ling hon nhiéu mic du noi ddy 1a tha phu cia
ca ving hd Issyk Kul duoc bao phu bén nhiing diy tuyét son tring diép. Néu nhu & thi tran
Cholpon Ata c6 rat nhiéu khu nghi dudng cao cip phuc vu cho khach vui choi giai tri, thuong
thirc moén ca danh bét tir ho hay dén san van dong trung tim thi trAn xem nhitng man biéu dién
ngua dac sdc thi & Karakol hoan toan nguoc lai. Du khach thuong chon mdt hostel nho nho an
minh trong vuon man xanh um dé doc sach, tham gia céac hoat dong leo nui, truot tuyét hay kham
pha nhing ngoi lang truyén thong pha tron nét kién trac Nga xinh xin nén dé lai phd nui khong
khi tinh lang, yén binh. Karakol diing nghia 1a mét noi dé quay vé, dé chiém nghiém hon 14 noi
dut 4o ra di.

T6i chon mot hostel duoc bao quanh boi vudn téo chin d6. Khong khi binh yén dén rii nguoi
boi tiéng chim chiu chit trong khu vudn nhé. Dudi tan cay 1a bon, nam cai 1éu du mau sic cia
cac ban Tay ba 16 voi nhimg d6i gidy leo nti con 1dm lem bun dat dat phia trude. C6 thé ho vira
méi tham gia trekking ¢ thung liing Karakol gan déy, hoic dap xe quanh b hd Issyk Kul. Ho
dung 18u trong khu vuc hostel néu c6 diéu kién chir khong st dung dorm hodc phong nga nhu
cac khach du lich bui chau A. Piéu quan trong 1a ho mudn trai nghiém that sy, hdoa minh vao
thién nhién ma cudc séng thyc tai rat hiém gap. Hon thé, viéc ngu 1éu s& gitp ho tiét kiém gan

phén ntra gia tién so voi viéc ngu dorm, so tien tiet kiém s€ 1am cho hanh trinh cua ho ctr dai mai.



Nha tho Holy Trinity.

Nha tho Hoi gido Dungan véi kién tric nhw mét ngdi chiia Trung Qudc.

Thi trin Karakol khong ndm sat b hd nhu Cholpon Ata, nhung noi day lai co mot buc tranh
ton gido nhiéu mau sic dén ky la. Mot ) nguoi ban du lich ¢ Bishkek tu vén cho tdi 1a hay dén
Karakol dé hiéu rd hon lich sir hon 3.000 nim cta Issyk Kul tir sy pha tron vé ton gido dén nét

vin hoa truyén thdng cta nhitng ngudi ban dia noi day.

Tir thoi Nga Hoang, thi tran ban dau duoc thanh 14p nhu 1a mét tién don quan su trin ngit &
vung bién gidi trén day nui Thién Son. Noi day, trude kia cling 1a khu vuc dinh cu ctua cong

dong nguoi Nga va mot so it cong dong nguoi Slav sinh song. Piéu nay minh ching thi tran van



con nhimng ngdi nha c¢6 kién triic Nga truyén thong. Toi tha bo dén ngdi nha tho chinh thdng gido
Holy Trinity dugc xay dung bang gd d&o tir nhitng niam 1894-1895 trén nén mot ngdi nha thd
bang gach trudc day. Trong thoi ky X6 Viét, nha tho duoc trung dung nhu mét truong hoc nho,
roi bién thanh nha hat, san thé thao, dén viéc cai tao thanh phong tap thé duc cho phu nir trong thi
tran. Sau do, tir khi Kyrgyzstan doc 1ap nam 1991, chinh quyén thanh phd phuc dung lai va mo
ctra phuc vu khach du lich tham quan va noi 1am 1& cta céc tin d6 Co déc gido ¢ dia phuong. Du
nam ¢ ngay trung tim thi trin Karakol, nhu nha thd Holy Trinity van nép minh lang 1& ¢ dét
nude ma cd dén hon 80% nguoi dan theo dao Hoi. Loi kién trac dic trung cua nha tho Chinh
thdng gido Nga la cac khdi chop tron quen thudc dugc ma vang hay thap chudng cao vwon khoi
nhiing tan thong xanh ngat. Nha tho nhu mot 1au dai ¢d tich giita mot vuon hoa lung linh nhidu
méu sic dang dua nd dudi nhitng tan thong gia. Karakol c6 nhiéu diéu ky la nhu ving hd Issyk
Kul chira dung nhiéu cau chuyén huyén bi chua co 10i giai dap. Minh chimg 1a sy ky quic vé
kién triic ctia ngdi nha tho Hoi gido Dungan bang gb lai theo phong cach Trung Hoa. Vira chura
hét ngac nhién véi 16i kién tric doc dao, ky la cia mét nha thd Chinh théng gido trén mot dat
nude Hoi gido thi t6i cang khong hinh dung dwoc mot nha tho Hoi giao ma thoat nhin khong
khac gi mot ngodi chua Phét gido & Trung Qudc. Chinh lich sir cua Karakol bién thi tran ludn an
chira nhitng diéu ky la cho du khach kham pha. Vao nim 1882, toc nguoi Dungans theo dao Hoi
bi dan 4ap boi tridu dinh Trung Hoa thoi bdy gio nén ho da vuot qua diy Thién Son, tim chd quiy
quan dinh cu xung quanh bd hd Issyk Kul. Nam 1904, nha thd dugc xdy dung bai dong gop cua
nhitng nguoi Dungan dinh cu ¢ Karakol. Dungan nhu mét sy giao thoa vé ton gido, giita mot dét
nude Trung Qudc phan 16n 1a Phat gido va Kyrgyzstan theo Hoi gido. Sy doc ddo cua cong trinh
nay khi t6i doc voi nhitng thong tin du lich tir nhitng ban chi din bén trong. Nha thd duge 1am
bang gd ma khong can dung dén mot cay dinh két ndi nao ca. Phan hoa tiét duoc trang tri 1a
nhitng hoa vin réng phugng, nhiing biéu tugng Phat gido do cdc nghé nhan phuong Dong thuc

hién.

Chiéu ta, mit troi nga vé phia hd xa xa. Nhitng con gié chiéu lam rung rinh nhiing tan céy tao
trong vuon nha. Huong tao thoang thoang ca mot goc phd mudn. Mai t6i lai voi va di khi Issyk

Kul, con qua nhiéu diéu bi n dé kham pha nhu t6i van thuong voi va voi chinh ban than minh.
Leé h¢i Manas bén ho Songkul

Tir Balykchi, t6i don xe dén thi trdn mién qué Kochkor, ctra ngd dén hd Song Kul theo 16i “ra
1&” ctia Lonely Planet. Toi ngd guc ngay tir dau nén quyét t ké hoach danh it nhat vai ngdy thong
dong & Song Kul. Theo 06, Lonely Planet khuyén céo nhitng lir khach nuéc ngoai nén thudng

thirc hai hoat dong ndi bat 1a cudi nguwa quanh hd Song Kul va trai nghiém trén cung duong



Pamir ky bi. That ra, & dat nudc thao nguyén dau dau ciing cung cap dich vu cudi ngua cho du
khach vi ngua noi day duoc nudi nhiéu vo ké. Ching dung dé chin tha, ldy sita hay tré thanh
ngudn thuc pham thong dung. Tuy nhién, du khach nén rong rudi bang ngua quanh hd Song Kul
trén do cao 2.800 mét, noi c6 nhitng diy nai tuyét soi minh bén hd nudc xanh nhu ngoc va bii co
map mo xa tit. Nhitng 161 mat ngot chét rudi 4y cta Lonely Planet khién t6i chao dao theo quan

tinh cia mot ké hay tang boc vé dep ma mi, li€u trai cia thién nhién.

Chiéc xe du dua toi vao tan khu vyc nha tro nam trén con duong dat do ¢ trung tim thj trin.
Can nha ndm dudi gdc soi to ba ngudi 6m khong xué. Tiéng qua dudi nhau trén tan ciy pha tan
khong gian yén tinh cta khu x6m nho. Du véy, con dudng ving bong nguoi 1am khong gian try
nén hoang ving mic di 1a thoi diém ban ngay. O thi trdn nay chi c6 mot vai nha lam du lich theo
kiéu homestay va lién két v6i cac cong ty du lich dia phuong dé hinh thanh mang du lich cong
dong. O déy, ngoai viéc cung cap dich vu luu tra, dn udng, cic nha dan con kiém ludn dai 1y du
lich, c6 nghia ho s& giéi thiéu cho du khach nhing tour du lich kham pha hd Song Kul. Téi thay
trén chiéc ban khach giita nha ho dé sin bang bao gia tour du lich ctia hing Shepherd’s Life dugc

danh gia cao bdi cac sach tu van du lich.

O trung tam thi tran Kochkor c6 nhiéu vin phong du lich dé dua khach kham pha Song Kul
theo nhiéu tour khac nhau. An tugng ban dau 14 cach 1am du lich cta ho béng mot biéu ngtr dugc
xuit hién ngay trén tuong: “Hay dé ching t6i ldi khodng 15% cho mét sé chi phi hoat déng
nham phuc vu quy vi 16t hon.”” Ho manh dan cho du khach biét muc lgi nhuan cua minh dé phuc
vu nhiing san phém du lich chuyén nghiép, c6 chét lugng cao. Mot hinh thire tiép thi rat 4n tuong
v6i du khach phuong Tay dang rat can su rd rang, khong map mo tir cac doanh nghiép li hanh.

Luc t6i dén van phong cta Shepherd’s Life ciing c6 mot vai khach ba 16 khac ciing dang tim
cach dén Song Kul. C6 giam dbc khoang bdn muoi tudi, trang diém nhe nhang, néi tiéng Anh
luu loat dang tu van cho khach mot vai phuong an di chuyén. Theo d6, du khach co thé tu dat
taxi & ngoai thi trdn, néu thuong luong t6t thi gia ca ciing ¢ thé chap nhan dugc. Tuy nhién, tai
xé da phan 13 khong biét tiéng Anh. Néu du khach dat dich vu qua cong ty 1ir hanh thi gia ca co
cao hon mot chat nhung xe chét luong tdt hon, tai xé kiém ludn vai tro hudng dan vién va dic
biét s€ dugc dam bado hon vi thuong hi¢u cua ho dugc bdo chung. Shepherd’s Life 1a mdt trong
nhitng doanh nghiép dwoc nhiéu sach vé du lich tu van cho du khach lya chon khi mudn trai
nhiém theo tiéu chuin dich vu CBT13 tai Kochkor. Ciling ¢6 hai hinh thirc “¢ nha dan” ma du
khéach co thé lva chon dé luu tra tai khu vuc hd Song Kul. T4t nhién gia ca c6 khac nhau mdt
chat. Vi dy, néu du khach & Yurt khong tham gia du an CBT thi gia B&B (Bed and Breakfast) 1a
300 som/khach, con néu luu trii véi nhitng khu vue c¢6 ho gia dinh tham gia CBT thi gia B&B 1a
400 som/khach vao nhitng ngay cao diém. Vay du khach s& dugc hudng nhimng dich vu gi khi



tham gia st dung san phém dich vu ctia CBT? Trudce hét 1a nhitng khu vuc nay kha biét 1ap, duoc
gift gin vé sinh rt t6t, khong rac thai, méi truong trong lanh, nhitng dan gia sic duoc nudi dudng
trong moi trudng v¢ sinh sach s€, khu vuc nha xi thuong xuyén dugc ric hoa chét khir trung lién
tuc. Bén trong khu vuc Yurt, ga géi sach s€, thom tho hon vi dugc gidt giti va khir mui thuong
xuyén. Chit lwong bira in sang ciing phong phu va da dang hon so véi bita an ¢ cic nha dan
khong tham gia du 4n, vi thyc chét nguoi dan dia phuong ho ciing an udng kha don gian véi mut,
banh mi va sira ngua; néu du khach ¢ dim ba ngay ciing s& nay sinh cam gidc ngan ngam nhiing
budi diém tdm don gian ay. To6i cho rang cach lam du lich nidy mot mat h trg cho nguoi dan
tham gia tich cuc hoat dong du lich, ho c6 thém thu nhdp song song vi viéc bao v€ mdi truong
dé nguén thu phat trién bén virng. Mat khac, khach du lich s€ dugc tan hudng dich vu t6t hon, vé
sinh hon, an tAm trai nghiém 156i séng du muc truyén thng trén thao nguyén tir hang ngan nim

nay.

C6 giam ddc c6 nhic dén 18 hoi Manas s& dugce to chirc bit dau vao ngay hom sau bén ho
Song Kul. Téi thi hoan toan khong c6 thong tin nay trong khi rat nhidu ban Tay hao huc dén véi
Song Kul vi 18 hoi. R& rang, khau thong tin ho nhan duogc rét tot trong khi néu khong may man
thi t6i c6 thé da bo qua mot sy kién dang nh¢ trén hanh trinh. To61 dé y dén c6 ban nguoi Phap,
dang ngudi nho nhin, mic chiéc quan day thung trong that tré trung, dé 16 dong chir gi d6 dugc
xam sau gay ma t6i khong nhin thay rd. Tén cd Ay 1a Mary khi t6i nghe loang thodng cudc noi
chuyén giira ¢6 nang va c6 giam ddc. Mary s& thué xe dé tham gia 18 hoi Manas 1a chinh chir
khong chon mot tour thong thuong dén Song Kul. Mot tour du lich phé bién 1a du khach s& duoc
xe dua dén khu vuc tap trung céch thi tran Kochkor khoang 50 km, sau d6, nai ngua dia phuong
s& don khach bat ddu mot hanh trinh cudi ngua rong rd mot ngay dé dén hd Song Kul. Lugt tré
vé ciing nhu thé nhung s& theo mot 19 trinh hoan toan khac dé tranh nham chan cho khach. Tuy
nhién, vao thoi diém ma 18 héi Manas dién ra thi nhiéu du khach lai mudn tham gia 18 hoi nhu ¢6
ban Mary nay. Téi liic d4u ciing do du vi ciing thich trai nghiém bang hanh trinh cudi ngua bang
qua nhimg dbc nui cao dé tré thanh “mot chang ky ma don doc” gitta Thién Son. Tuy nhién,
chinh Mary da thuyét phuc t6i nén tham du tron ven 1& hoi Manas dé cam nhan dugc cude séng,
con ngudi & ving rimg nui heo hut nay. Chung t6i quyét dinh di cung nhau va sir dung dich vu

thué xe, luu tra cing ngudi din ban dja ma hang Shepherd’s Life cung cap.



Hamid dang ty thay banh xe khi con duwdong heo hiat nay khong cé tram sira xe nao.

Sang som hom sau, chung t6i xudi xudng phia Nam thi trAn Kochkor. Poan dudng nhua dai
20 km nhanh chéng lui dan dé r& vao cung duong nai hiém tré din dén hd Song Kul. Pudng vao
hd lwon cong theo nhitng suwon ndi tuyét cao, c6 doi chd bén dudi vira tan bang khi mua hé dén,
tao thanh nhitng dong thac cudn cudn. Mit dudng phan 16n 1a dat do gd ghé doi chd duoc rai da
dam tranh tron truot vao mua mua. Pudng thi map mé, 16i 16m 1am xe chung toi phai thay banh
khi chua kip leo qua nhitng con ddc cao nhit. O day hoang vu khéng c6 mot tram va xe nao nén
cac tai xé thuong du phong dat thém vo rudt trong cdp. Toi va Mary ngdi mdi ngudi mot phia
ctra s0. Tay ghi chat chiéc may anh va tach tach lién hoi. Thinh thoang, chiing toi pha 1én cudi
mot cach dau don vi co thé bi hét tung 1én khi xe qua nhitng hd ga 16n khién dau cr va 1én tran

xe kéu com cop.




Chao thit ngua nghi ngut khoi.

Xe tién thang dén khu vuc bo hd phia nam noi ¢é canh dong c6 bao la nght tim mét thich hop
cho viéc t6 chirc nhitng 1& hoi 16n trong ving. Ngudi dan ¢ khu vuc ven hd dd c6 mat tir sang
som. Ho dung 1éu bat dé ban hang phuc vu cho khach du lich tham dy 18 hoi. Nhiing chao thit
ngwa ngly ngdy mui toa khoi nghi ngit gidng nhu mén thing ¢d & ving mién nai Sa Pa cua Viét
Nam. Nhiing xe tai ban trung day ap céac loai dua va trai cdy ving Trung A. Mot sb 18u bat bay
bién v6 van céc loai nudc ngot, bia, rugu phuc vu chu yéu cho dan dia phuong ¢ cac vung lan
can. Pac biét, nhiéu gian hang chon hinh thirc kinh doanh mén an truyén théng la nhiing xau thit
nudng kebab diy mui gia vi ddc trung cia toc ngudi du muc. Hang trim 18u tron tha khoi duoc
dung 1én tu trén trién ndi nhin xuéng long hd. Mot sb nha vé sinh di chién duge dung 1én dé
phuc vu cho dan ching va du khach. Khong khi tung birng ndo nhiét bao phu ca mét khu vyce
phia Nam cta ving hd Song Kul rong 16n. Chung t6i tim bai dau xe va in sang & mot 1&u truyén
thdng voi moén banh chién nhan khoai tay va tra hoa cuc. Bén ngoai, troi dang van vii chuc chd

nhirng con mua mua he trén day Thién Son.

Mot nhém khach dia phwong dén tir Naryn tham dy 18 Manas.

Mary cho t6i biét ¢6 ay lam viéc trong mot t6 chirc van hoa & Phap va dang hoan thanh luan
an tién sy v6i dé tai lién quan dén sir thi Manas cua nguoi Kyrgyz. C6 da dén dat nude nay tong
cong bon 1an trong vong ba nam tré lai ddy va cha yéu lan nay ¢ tham gia 1& hoi Manas. Mary
no6i rang vin hoéa du muc cia ngudi Kyrgyz di dn siu vao mau va c¢o s& di dén nhitng ving heo
hut cia Kyrgyzstan dé thu thap nhitng thong tin nham hoan tat cong trinh nghién ctru ciia minh.
Tbi nghi c¢6 nang di qua ning no véi ving dat nay rdi. Téi ngd ngg dong chit xdm sau gay chinh
1a chit Manas nhu thé mot phﬁn nét van héa du muc sé gén chit vao cudc doi cua co éy vay. Mot

cong trinh nghién ctru khong cho dat nudc Phép ma danh riéng cho mét nén van hoa xa x61 nam



sau trong luc dia A. Chi ¢ thé 1a tinh yéu manh liét danh cho con nguoi noi day khién cho mot
b gai nho nhin quen 16i sdng tién nghi ddy du tim vé cudc sdng du muc thiéu thdn bon bé. Co
ké cho toi nghe vé 18 hoi Manas nhu mot nguoi ban dia thyc thy. Réng Manas 1a 1& hoi truyén
thdng ctia nguoi dan Kyrgyzs dugc to chirc hang nim vao mua hé, khi thoi tiét & do cao 3.000
mét khong qua lanh. Birc tranh thao nguyén nhu bimg 1én strc song khi mat hd Song Kul trong
xanh la thuong thich hop cho ngudi dan dia phuong t6 chirc mot sd hoat dong sinh hoat cong
dong truyén thong. Rang 18 hoi ciing 1a dip tu tap nguoi dan Kyrgyzstan tir cac viing 14n can khac
dua gia dinh di di ngoai vao dip hé. Ho c6 thé dén tir Naryn, Osh, tham chi tir Bishkek hay tin
Talas xa x6i. Mary duong nhu chudn bi ddy du thong tin vé 18 hoi. C6 nang lay ra tir chiéc tai vai
quyén s6 tay nho ghi can than bang but chi lich trinh 1& hoi Manas nim nay. Ngay dau tién s&
dién ra phan 18 v6i cac quan chirc dia phuong, cac gia lang trudng ban t6n vinh nét vin héa du
muc lau doi ctia ngudi Kyrgyz thé hién qua sir thi Manas. Sir thi Manas cua ngudi Kyrgyz thé
hién thé gidi quan, niém tu hao, nhan phém cua ho va khat khao hudéng dén mot tuong lai tdt dep
thong qua hinh thic truyén miéng. Day 1a ngay nhitng diéu mia truyén théng duoc cac co gai,
chang trai ngudi ban dia thé hién tai ning qua céc tiét myuc dam da mau sic dan gian. Ngay thir
hai cua 18 hoi 1a nhiing tiét myc thi ddu trén lung ngua giita cic thanh nién ¢ nhitng ngdi lang

quanh hod Song Kul.

Nhirng thanh nién dia phwong la nhirng tay ky ma cir phach.

Cac mon thi d4u, tranh tai hét sic s6i ndi thu hat rit nhiéu ngudi chd doi khong kém mén
bong da duoc nhiéu nguoi trén thé gi61 ham mo. Ho s€ thé hién sirc manh dé ton tai va chinh
phuc thién nhién khic nghiét bang nhitng mon thé thao thé hién ban ning sinh ton nhu: dau vat

trén lung ngua, dua ngua, san thu béng dai bang va dac bi¢t 1a tro choi déng do1 Buzkashi soi



dong.

Béu troi bimg sang khi nhimg gon may xam dang dudi nhau vé phia cubi hd. Nhimng hat mua
bui van 14t phat phia bén ngoai khu 1éu. Ching t6i tan ra di vé phia khu vuc bo hd Song Kul dé
bét ¢au hoa minh vao khong khi 18 hoi truyén thdng ctua ngudi Kyrgyz bén diy tuyét son.

-

Khach du lich nwéc ngoai dang theo ddi 1€ hoi Manas.

Anh chang tai xé Hamid tim cho ching t6i mot mo dat cao c6 hudng nhin vé khéng gian
chinh 6 chire 18 hoi, phong nén phia sau san khau 1a hd Song Kul loang mau xanh ngét. Ty lac

nao nguoi dan da toa ra trai nhitng tam dém 16ng ctru trén c6 dé nhin xudng mat hd. Ho xing



xinh trong nhitng bo do truyén théng dia phuong, khong it trong d6 1a nhiing thanh nién tay cam
roi, go ngudi trén lung ngua dang tim cho minh nhing chd xem ung y nhat. Ho c¢6 thé xuét phat
tir nhitng ngdi lang héo lanh trong nhitng hém ndi xa xa. Mot s6 gia dinh thi co ro trong nhimng
chiéc chan long déy som. Hamid chu d4o chuin bi mot tim tham vira da cho hai chung t6i ngéi,
con anh chang coi chiée 40 khoac dang mic dé 16t ngdi bén canh.

Mot phu nir I6m tudi ngudi Kyrgyz trong trang phuc truyén théng & 1& hgi Manas.

L& hoi bit diu bang nhitng nghi thirc gidi thiéu dic trung thi vi vi man chao héi cia cac vi

truong 140 trong nhitng ngdi ling ciing véi bay gia stc hang trim loai di qua khu vuc san khau



chinh. Dan déu 12 doan lac da chimg 50 con v&i vi thii linh oai phong ngdi chém ché trén con dau
dan duoc trang tri bang nhitng vong hoa trude ¢d. Khi dén khu vuc khan dai, vi thu linh gia xoay
nguoi huéng vé phia khan dai, mot tay phit co, mot tay van giit 1dy cuong, hai chan thuc manh
vao hong lac da va ddng dac chao quan khach bang tiéng dia phuong. Bay lac da ngoan ngodn
khuy hai chan trudc theo con dau dan nhu mot doi duyét binh nghiém tac kinh can di qua hang
ghé danh du. Lién theo d6 14 d6i ngyua chién phi nudc dai roi dot ngot dimg lai trude khan dai.
Chung dugc didu khién boi doi nam nir tré tudi trong trang phuc truyén thong dia phuong. Bét
ngd, ca hai cht ngua nhic bong chan trudc, hi giuc vang troi. Chung chinh 1a d6i ngya thu linh
cho dan ngua phia sau chimg trim con dang chay ram ram trong tiéng reo ho ¢d vii ciia khan gia.
Hamid thu thi vao tai t6i néi rang co gai Ay timg gianh chirc quan quan vé dua ngya ¢ 1& hoi nam
trude khi so tai voi dam trai lang vam v&. Tiép d6 lan lugt 1a nhitng bay gia stic v6i nhiing tro
biéu dién riéng da dwoc chi huan luyén thuan thyuc dé so tai trude khan gia. Tung dan bo 1ong
dai, Ira, dén ctru, dé, chim tri, ga rimg di thanh timg doan nhu nhitng doan binh hing hau khi
1am chién. Tiéng reo ho khong ngét ciia khan gia lam pha tan khong khi tinh ling nhu thuong 18
bén hd Song Kul. Man chao hoi ciia biy gia suc vira xong bao hiéu 18 hoi Manas chinh thic khai

mac.

Hamid bit ddu ké cho chung t6i nghe nhitng cau chuyén vé ngudi Kyrgyz ¢ ving hd Song

Kul khi ban t6 chirc 1& hoi bt dau chuin bi cho nhitng man mua hat tiép theo:

e Hién nay ngudi Kyrgyz chung t6i 1a sic toc 1on chiém gan 70% dan sb ¢ Kyrgyzstan va
trong lich st ting 14 nhitng nguoi chan nudi ban du myc. Ching toi séng trong nhitng chiéc
1éu tron va chan tha gia suc. Hién nay, van héa du myc van con tiép dién theo mua khi cac
ho gia dinh di chuyén dén nhiing noi gan ngudn nudc, nhimng canh dong c6 bao la vao mua
hé. Céc ban vira thiy nhiing bay gia stic hang trim con c6 mit trong 1& khai mac, ching 1a
nhan vt chinh trén thiao nguyén day. Chung da nudi 16n ching toi dén tin ngay hom nay.

e Thé anh ciing c¢6 nha & khu vuc Song Kul nay a? — Tdi budt miéng héi Hamid.

e Gia dinh t6i ¢ khu vyc phia bic hd Song Kul, nim ¢ trong day nui cao phia trude! — Hamid
vira noi tay vira chi cho chiing ti thdy diy nui tring diép phia trudc ma dinh da bi che mat
bdi nhitng ddm may con ndng hoi nudec.

e Thé Hamid c6 nha & Kochkor khong? — Mary gop chuyén.

e Cich day bay, tim nam, khi du lich ving nay phét trién, toi c6 hoc lai xe va tiéng Anh dé
phuc vu du khach dén ho Song Kul. Téi ciing vira mua dwoc mot ngdi nha nho trong thi tran
dé dam nho c6 diéu kién hoc hanh. T6i ¢6 ba nhoc rdi day! — Anh chang Hamid tit mét cuoi

c6 vé day tu hao.



Thé anh 14 tay cudi ngua cir khoi nhur 14i xe chir Hamid? — T6i hoi khi thay rat nhiéu thanh

nién cudi ngua rat diéu luyén dang phi nude dai lén nhiing go da cao.

O, tat nhién roi. T6i bi€t cudi ngya tir khi méi 1én bon tudi day. Tuy nhién thang con 16n sau
tudi bay gio van chua cudi tét nhu t6i ngady xua. Vi hién gio chung dugc di hoc ¢ thi tran,

chi c6 mua hé hodc 18 lat thi méi vé lai Song Kul choi véi 6ng ba.

Hién gid ngudi dan ¢ day van sdng tu cung tu cip phai khong Hamid? — Téi thic mic.

Dung thé, hién gio mot s6 ho gia dinh c6 tham gia hoat dong du lich nén ho c6 thé sir dung

nha cho du khach &, mot sé thanh nién s& lam viéc voi cac cong ty 1it hanh dé hudng dan
khach cudi ngua quanh hd Song Kul, mot s6 khac 1am hudng dan hodc tai xé nhur t6i. Cudc
sdng c¢6 phan kha hon trudc kia. Tuy nhién ching t6i chi lam du lich khoang ba, bon thang
mua hé. Mua dong ¢ day lanh lim. Nhu cac ban thdy, & Song Kul thoi tiét rat bat thuong.
Néu c6 anh ning mit troi thi thoi tiét 4m 1én doi chat, con mwa hay may mu thi troi lai rét
cdm cam. Song Kul 12 hd nudc ngot vi thé dong bang hoan toan vao mua dong khac véi hd
Issyk Kul ¢ phia Bic. Nhiing ngay mua dong rét mudt, ching t6i chi nho vao dan gia stic

cua minh.

e Nhung t6i thay rat nhiéu thanh nién & ddy co dién thoai di dong, an udng vui choi rat thoai
méi trong 18 hoi. Kinh té & day phat trién hon thi phai, it nhat cach day hai nam khi t6i c6
dip ngang qua vung nay? — Mary gop chuyén.

e Dung day c6 Mary! Doi séng clia ngudi dan & day ngay cang khdm kha — Hamid giai thich
— M&i ho gia dinh so hitu hang trdim con gia stc. Thanh nién c¢6 dién thoai da phan dung dé
nghe nhac vi song di¢n thoai ¢ day cling kha chap chon. Ho thuong 1a nhitng nai ngua cho
du khach cudi ngya duong dai, mua vang du khach thi ho s& 1am cong viéc chin tha cho gia
dinh. Ho rat it tiéu xai tién gidy va thuong liy ctru lam don vi tién té trung gian trong trao
déi, mua ban. Mot chiéc dién thoai di dong binh thuong sé c6 chi phi 1a mot con ctru. Mot
con bo 16ng dai dang gid mudi con ciru, trong khi mot con ngua t6t dang gia ti 50 con ciru.
Chi phi cho mot ¢6 dau vao khoang 100 con ctru. Nhitng gia dinh giau c6 thuong s¢ hiru
thém nhiing con vt mang tinh biéu twong ctia ngudi Kyrgyz nhu ga 16, chim cong, lac da.
Nhiing con lac da cua ho thudc loai lac da hai budu co thé chiu dugc nhitng noi cé thoi tiét

khic nghiét nhu ving hd Song Kul nay.

Chung t6i vira nghe Hamid ké chuyén vira theo ddi nhitng tiét muc biéu dién vin nghé truyén
thdng theo céc tich cua sir thi Manas. Khong khi nhon nhip & Song Kul gid diy nhu mot hoi lang
mua xuan & ving cao Ty Bic Viét Nam. Tung nhom thanh nién tré tudi cot nhitng cht ngua vao
coc, tu tap thanh tirng nhém dé nbe nhting chai rugu volka cua Nga. Ho vui dua, say sua quén ca

viéc 1¢ hoi da dén nhitng tiét muc sau cung.



Bong tiéng dan komuyz truyén thong phat ra tir nhitng chiéc loa cong suat 16n duge dat hai
bén san khau. Mary noi dy 1a mot bai dan ca quen thudc Kyrgyza. C6 nang bao toi nham mit
lai, lang nghe diéu nhac va thir tuong tuong didu gi dang xay ra. T6i mé mudi lam theo khi tim
dap ron rang trong 10ng nguc. Nhimg giai diéu du duong, man mac lam t6i cir gat gii nhu con ciic
cu trong dong hd bao thirc, t6i nhu lac vao mot ¢di hu vo. Khong mot bong ngudi. Chi co tiéng
gi6 va thao nguyén rong 16n. Song Kul thi van xanh kiéu hanh. Xa xa, d6i ngua dang twa vao
nhau sudi 4m khi déng vé 1am nhitng ddy nti phii mot mau tring mudt. Mary lay lay tay toi va
cudi khiie khich. C6 18 t6i nghi ngoi qua lau khi tiéng dan komuyz da hét ty khi nao. Téi lic dau
ra hiéu 1a thua rdi, can 10i giai dap ctia c6 nang. Mary cudi nhe, tay vudt nhe nhimg cong c6 con
dAm swong: “Bai hat ndi vé mot chang trai dang cudi ngua rong rudi don doc trén thao nguyén
khi 4nh chiéu budng. Puong thi xa, thao nguyén thi bat ngat. Chi con nhing lan gi6 heo may
ludt ém trén mat dat 1am nhig bui ngai déng dung dua bén con duong dat nau thim. Thao
nguyén s& ling nghe chang ky mi, s& du dua va hoa giong theo chang. Bai hat that ling man,

ciing gidng nhu hanh trinh ctia anh day.”

Tim t6i dap nhanh hon. T6i 1én nhin vao d6i mat nau cua c6 ay tham cdm on vi Mary viura

nhac cho td1 biét hanh trinh cua minh chi méi bat dau...

L& hoi Manas kéo dai dén hon ndm gio chiéu khi con giong 16n phii mot mau xam xit 1én mat
ho. Thoi tiét & ddy dong danh nhu ¢ gai méi 1on. Nang mua bat chot. Khi man dém budng
xuéng, nhiét d6 co thé xuéng dén 0 do bat ctr lic nao. Hamid giuc ching toi tré vé khu Yurt da
duoc dit san cia mot gia dinh du muc cach khu vuc 1 hoi khong xa. Trong khi d6, mot ) gia
dinh ngudi Kyrgyz tir nhimg thi tran lan can dung 1&u hodc thué Yurt ctia nhitng ho dan gan d6
dé qua dém. Pém nay chiing t6i s& duoc chi nha dai mén dic trung ciia ngudi dan ving hd Song

Kul khéng ché vao dau duoc theo 101 quang céo rat duyén cta anh chang Hamid.



Khu nha tro bén hd Song Kul.

Thong thuong mot gia dinh du muc sé dung hai Yurt c¢6 kich c& khac nhau. Yurt nhdé dugc
ding dé lam nha bép, Yurt 16n duoc dung 1am chd ngi va an udng. Néu gia dinh nao dong con,
ho ¢6 thé dung thém mot Yurt thir ba dé ting thém chd ngu cho gia dinh. Dbi v6i nhitng gia dinh
lam dich vu homestay phuc vu cho khach du lich, ho c6 thé dung thém mot dén hai Yurt c6 kich
c& ciing tuy thudc vao sb luong khach. Yurt ching toi danh cho bdn ngudi, tirc 1 mot Yurt co
kich c& trung binh. Nhitng Yurt 16n hon c6 thé chta tir 6-8 ngudi thuong danh cho cac nhom
khach gia dinh. Chang t6i vé dén noi thi thirc 4n cling vira duoc don sin trong khu 18u 16n. Gia
chu va khach cung thudng thirc budi toi bén anh dén vang leo 16t chay biang may nd thay cho
ngudn dién ning luong mat troi khong tich trit duoc vi thao nguyén nhiéu mwa. Mén in tuyét voi
ma Hamid gi6i thiéu trudc d6 chinh 1 moén thit ctru ham khoai tiy cung v6i banh mi tron thom
ntrc mili. Hau nhu ai ciing chén sach phan thirc an ctia minh khi thoi tiét & thao nguyén cang lac
cang lanh vé dém. Sau budi tdi, chiing t6i tré vé khu nha 1éu da duoc bd tri sin. Khong gian xung
quanh that tinh mich dén ndi nghe ca tiéng thé phi pho cua bay gia stc trong chudng. Mary ngdi
ghi chép nhat ky trong quyén so tay quen thudc ctia ¢d 4y con Hamid thi da tha hon vao gidc ngu
tu khi nao sau mot ngay lai xe mét nhir. T6i hoi Mary: “Ngay mai ching ta s& ngam binh minh
nhé?” C6 nang gt dau nhé nhe dé tranh tiéng dong lam Hamid thire gidc. Trong 1&u 4m dan bai
chiéc 10 sudi dugc t6i nap ddy phan bo kho 1am chét dot trude d6 cung su cong hudng cia chiée
chin bong ndng mui sita ngwa to6i dang quan quanh ngudi. Toi kéo nhe tim chin phu kin ngudi

va chim dan vao giac nga d€ mo vé nhiing tia nang nhay nhoét luc binh minh.

Troi t& mo sang. Toi khé goi Mary trong khi anh chang Hamid van cudn tron trong chiéc chin

bong. Bubi sang thao nguyén rét muét. Gia dinh chi nha ciing da thirc giac tir sém. Nhitng bép



lira dwoc ho thip 1én dé chuan bi phan an sang cho khach. By gia stic ciing ngo ngoay trong
chudng. Troi van con nha nhem tdi, chi c6 hudng dong b hd tng 1én mot chit hong cam phia
sau ddy ndi tuyét bao hiéu anh binh minh sip 16 dang. Téi va Mary mic thém 4o 4m va quyét
dinh phi ngua that nhanh 1én ngon d6i phia sau trai. Chung t6i ¢6 san bang dugc nhiing tia ning
dau tién khi hom qua di bo 15 budi hoang hon doé ryc béi con gidng chiéu. Chung t6i ding cuong
ngwa & mot mod dit cao trén sudn doi nhin xuéng mat hd Song Kul ling song. Hai chii ngua duoc
dip chum d4u gim nhitng cong c6 non con siing vi swong. Mary dua cho t6i mot dau tai nghe con
co 4y nghe phan day deo con lai. Tiéng dan komuyz lai réo rit giita budi som tinh mo trén thao
nguyén ngap mui huong c6. Ching t6i chang néi véi nhau 16i nao. Cir dé cho tiéng dan komuyz
dan 16i cam xaic. Mt troi bat dau nhu 1én sau ring ndi. Anh binh minh nhu anh hiao quang chiéu
xudng mit hd con lang dang 16p suwong day. Phia bén dudi, nhimg ¢t khoi ciia khu nha 1éu toa ra
nhu 1an to mong luon vong theo con sudi. Bay gia suc duoc lua ra khoi chudng va tién dan 1én
nhitng ngon d6i xung quanh. Chung tdi thiy anh chang Hamid véi chiéc 4o khodc mau do vay

tay ra hiéu nhic nh¢ ching t6i vé sém dé chuan bi cho mot ngay trai nghiém nita & Song Kul.

Ngay thtr hai cia 18 hoi duoc td chirc nhitng tro choi d6i khang quyét liét dé pho truong sirc
manh ctia ddm thanh nién trong ving. Trong nhitng 1& hoi 16n cia ngudi dan Kyrgyz thi khong
thé khong c6 mon Buzkashi ndi tiéng, mot mon thé thao tap thé c6 tinh ddi khang trén lung ngua,
gidng nhu mén Polo & phwong Tay. Buzkashi ciing chinh 1a mén thé thao qudc gia cua
Afghanistan, trong khi ngudi Kyrgyzstan goi d6 1a trd “ulak tartysh” c6 nghia 1a “tom lay dira

9

tré.”

L]

M6t thanh vién dang c6 ging dwa xac con dé khong diu vao cau mén ddi phwong



Trd choi nay dugc bit ngudn tir viée sin ban cua nhitng ngudi dan ong Kyrgyz trén lung
ngua. Mot s6 nguoi dan ong cudi trén nhiing con tudn mi diing manh ¢ ging vuot qua nhau dé
giét chét mot con cho soi. Cudi cung con moi bi tiéu diét, ho lai tranh nhau gianh béng duoc
chién loi phiam vé cho minh. Tir d6, nhitng nguoi dan ong thudng to chie nhitng trd choi nay
nham pho truong sttc manh ciing nhu tai cudi ngya cia ho trudc nguoi khac. Ché soi da duge
thay thé bang dé hodc ctru da bi chit dau va viéc choi dbi khang dién ra khong chi ca nhan ma
con cho mdt nhém. Cac nhém sé tranh nhau phan xac con dé khong dau va bo vao ciu mén clia
d6i phuong duoc tao thanh nhitng mé dét cao, khoét rong vao bao quanh bén ngoai bang nhiing

vo xe tal.

Khong khi 18 hoi that sy so6i dong khi d6i trang phuc trang va den tranh nhau quyét liét con
mdi. Nhiing trang phao tay gion gid vang 1én khi chién loi phim dugc nhing nguoi choi tiép can
dén khung thanh cua dbi phuong. Nhimg thanh nién vai u thit bip ngdm chiéc roi da trong
miéng, thi thoang quat toi tp vao mong ngua dé diéu khién ching theo ¥ mudn mét cach diéu
luyén. Thao nguyén v& da véi nhitng ban thing dau tién ciia doi den. Chung t6i ciing phan khich
¢ dong nhu mot tran bong da chung két bong da Cup C1 mudi nam vé trude khi xem cliing may
thang ban & quan ca phé. Mary thi ¢t xuyt xoa. Co néi ddy 14 1an thr hai c6 thuong 1am trd choi
ulak tartysh nhung lan nay lai dugc t6 chtrc theo kiéu truyén thong nén rat soi dong cir nhur xem

mot tran dau bong da trén san Stade de France hdi World Cup nam 1998.

Budi chiéu, Mary ban véi toi 1a khong tham du két thuc 18 hoi Manas ma s& néi Hamid ché
chang t6i dén véi mot ngudi ba con xa cta anh ta nam tit sau diy nuai phia Dong ciia hd Song
Kul. Py 1a gia dinh ma budi com t6i hom qua Hamid c¢6 nhic dén khi Mary muén tim hiéu cudc
song clia nhimng gia dinh du muc nguoi Kyrgyz van con séng co 1ap voi thé gidi bén ngoai. Toi
khong c6 1y do gi dé tir chdi ca boi viée hiéu biét doi song that su ctia nhitng con nguoi tach biét

v6i the gidi van minh luén mang dén nhiing trai nghi¢m thu vi.



Poan dwong dén ngdi nha Iéu cia gia dinh Ainura.

Trén con dudng hiém tré nam vit ngang mot sudn ndi cao simg sitng ddi chd con phu day
bing tuyét, xe bat dau di 1én nhimg dbc trén do cao 4.500 mét. Hamid noi rang mua dong tai khu
vuc Thién Son nay kéo dai téi tan tam thang trong nam hodc hon thé. Con tuyét thi tham chi co
thé roi day dic ngay ca giita nhimg ngay hé. Sau hon hai tiéng vuot trén nhitng dc cao, xe cta
chung t6i khong di chuyén duoc nita. Anh chang tai xé dong vién chung t6i ¢d gang leo bo 1én
nhirng con ddc ngoan ngoéo hon mot gio nita dé dén gia dinh Ainura, c6 em ho bén vo cia
Hamid, dé theo chdng sdng & day hon chin nim. Léu cta Ainura nim giira mot thung liing nho
tach biét dugc bao quanh boi nhitng ngon doi va nai da. Ong cu nguoi Kyrgyz maéi toc xam
tring, rau dai 1oa xoa trudc nguc, trén tay con dang cim tau thude hut do bude ra tir cai hang nho
xiu bén vach nui khi Hamid vay tay chao. Toi nghi rang day nhitng hang dong don so nay 1a noi
tri an quen thudc ctia nhitg ngudi chan ciru trong cudce hanh trinh hing nam dwa dan gia suc tir
ving nai qué huong cta ho dén nhitng canh dong c6 ménh moéng hay tim noi dé trao doi nhitng
con vat nudi. Nhitng chuyén di nay s& kéo dai t6i dim bay ngay dém trong gia rét. Tai nhimg
diém giao dich tip trung gan cac thi trdn, nguoi chin nudi s& co thé ddi gia suc, len va cac san
pham tir sita ciia minh 1dy moi thir can thiét cho cudc sdng, tir tra cho téi radio hay tivi. Cudc

song du muc da dan hién rd trudc mat chung toi.

Ong cu moi ching t6i vao trong chiéc 18u tron cii ki chi vira dung cach ddy may hom. Ching
duoc 1am bang nhing chiéc coc nho rang budc bang day, sau d6 phu bén trén bang nhiing tim da
nga mau. Chinh kiéu dung 1éu nay di tao nén nhirng ngdi nha di dong thuc su, gitip ngudi ta co
thé dong goi va van chuyén dé dang trong nhitng chuyén di cu theo mua. G dé lam cira duoc iy

ttr nhitng khu vire nti cao do ving 10ng chao nay khong c6 nhitng than cay du 1on. Nha 1éu ¢ day



xdy dung kiéu dang va k¥ thuét c6 khac doi chut so véi Mong Co. Chung duge xay cao hon, &
Mong Cd, cac nha 1éu déu dugce chdng d& boi hai thanh gd & chinh giita trong khi d6 do bo
khung chic chin cua nhitng nha 1éu ¢ Kyrgyztan nén ching khong can dén bat ky thanh gd
chdng d& nao. Hamid giai thich ring chd dinh cu that sy ciia ong cu ngoai bay muoi tudi nam
sdu trong hém nui dé tranh gié rat vao mua dong. Khi mua he, gia dinh s& di chuyén dén thung
liing nay dé chin tha bay gia stc khi hd Song Kul ngay mot dong diic hon do phat trién du lich.
Gia dinh ho c6 tong cong bay nhan khau. Ong cu géa vo dd bon niam cing voi vo chong Ainura,
ba dia con nheo nhéc tir bdn dén tdm tudi va cdu em trai 23 tudi van chua 1ap gia dinh. Hién anh
chdng cot chan biy ngua bén suon nii dé chung khoi di xa trong khi cau em dua hai dtra chau

16n du 18 hoi Manas ¢ hd Song Kul chua ve.

Ainura lui cui chuin bi nhimng tach tra nong trong khi dira con gai nho dang ngu vii trong
déng chan cii. Hamid dat trén ban mot sb 261 keo cho 1l nho ma anh da chuén bi sén khi co dip
dén tham c6 em vo xa x6i. Hamid ké cho chung t6i nghe rat nhiéu cdu chuyén cta nhiing gia
dinh du muyc nhu Ainura. Nguoi dan ong thi khong doai hoai dén nhimng cong viée noi trg ctia
phu nit. Ho chi quan tdm dén viéc sin ban, chan tha gia stc, xdy dung nha ¢, trong khi phu nir
dam nhiém nhitng cong viéc bép nuc, théu thua, chdm con va vit sita ngua. Nguoi dan 6ng luén
ching t6 sttc manh qua nhitng tap tuc lac hau tr hang ngan ndm trudc. Chinh c6 em gai cia
Hamid 1a vi du dién hinh cho viéc “san” c¢6 dau cua dan ong Kyrgyzstan. Gan mudi nam trude,
khi 1& hoi Manas chuén bj két thiic, Ainura da bi chinh ngudi chong ctia minh cudp vé noi tham
son cung cdc nay dé lam vo. Nguoi phu nit noi ddy ludn quan niém “hanh phiic bat ngudn tir
nude mat.” Chinh vi thé, phan 16n phu nir Kyrgyzstan cam chiu béi hi tuc nay. Ainura c6 phan
may man bai vo chdng cd ¢ cudc sdng vién min dén ngay hom nay. Theo Hamid, y té ciing 1a
van dé xa xi ctia nguoi dan noi day. Viéc Ainura suyt mat mang vi xung huyét khi sinh dira con
dau 1ong do co s y té kém, hay vé su ra di oan udng cia ba cu bdi mot cin bénh don gian khong
dugc chira tri kip thoi. Con mot diéu thyc té nita 1a hién nay nhiéu gia dinh du muc & Kyrgyzstan
van st dung thudc phién nhu mot lidu thube giam dau trong luc bac sy va thuéc men déu thiéu
thén. Chi c6 nhitng khu vuc thi tran nhu Kochkor méi ¢6 thé thuc hién nhitng cudc tiéu phéu ma
thoi. Ma da phan cac thiét bi y té nay déu do Nga tai trg cich ddy da vai chuc nam, gan day thi
¢6 thém Trung Qudc nhung hau hét déu 1a nhitng thiét bi 16i thoi. Mary néi rang mot nghién ctru
gan day cuia ¢6 cho thiy rang ty 18 tir vong trong khi sinh nd ctia phu nit Kyrgyz cao mot cach
dang so, gip khoang 500 lan so véi cac nudc phat trién. Va wéc tinh c6 khoang 50% nhimng

nguoi du muc & nhitng vung héo lanh xa x61 nghién ma thy.

Chung toi tam biét gia dinh Ainura khi troi bt ddu chap choang t6i. Trudc khi chia tay, toi ¢6

hoi Hamid 14 that sy nhimg gia dinh du myc nhu Ainura mong mudn diéu gi trong cudc sdng?



Anh chang trAim ngam mét lac rdi noi: “Co 18, d6 1a nhing con duong dé ndi két moi thir trong
cudc séng. Pé ho duoc cham soc y té, duoc di hoc, duoc hoa vao doi séng cua cong déng.” Toi
va Mary dong y. Nhitng ngudi dan Kyrgyz di sinh sdng tai “néc nha thé gioi” trong sudt hang
ngan nim qua, cing véi niii cao, bang gia va cudc song ray ddy mai d6 voi rat nhiéu thiéu thon.
Mo udc cua ho 1a xay dung dugc mdt con duong 16n ndi lién qué nha minh véi nhitng khu vuc
dan cu bén ngoai rong 1on. Tuy nhién co ai biét chic liéu dén khi con duong mo wéc kia tro
thanh hién thyuc, nhitng con ngudi vira dang thuong vira dang ngudng mo noi day rdi sé ra sao?

Qua that chi mot con duong thoi ciing da co thé thay dbi rat nhidu didu, mai mai.

Hanh trinh cta t61 & x@r thdo nguyén nay dep nhu mdt bai tho. Vi thién nhién, vi con nguoi va
vi nhitng ky niém dep v6i Mary. C6 nang sé tiép tuc & lai Krygyzstan thém ba tuan nita dé thu
thap thong tin cho luan van con dang dé. T6i thi tiép tuc lang du trén hanh trinh tim dau vét cta
Con dudng to lua & nhitng ching duong cudi ciing. Toi tAm sy voi Mary trude khi chia tay, rang
t6i mudn tro lai ho Song Kul lan nira, rang t6i muén dugc nghe tiéng dan komuyz trén lung

ngya, rang toi s& xam chit Manas phia sau gay nhu ¢, rang ching ti s& gap lai nhau chu. ..
Ban hay tré thanh mot nguwdi du muc

Ciing nhu mot s6 nude Trung A khéc, cudc xam chiém ctia Thanh Cat Tu Hén vao thé ky
XII d& anh hudong dén vin hoa, 16i séng cua cu dan ban dia. Ngoai Mong C6, hién nay,
Kyrgyzstan 1a qudc gia & khu vuc chau A con gitt dugc cude sébng du muc hodc ban du
muc truyén thong. Ho sbng du canh du cu trén cac thao nguyén bao la nght tim mait va

cudc song chu yéu dya vao vi¢c chan tha gia suc.

Nguoi ta thuong vi Kyrgyzstan 1a Thuy S§ cia chdu A qua khong sai. Kyrgyzstan so hitu
nhitng dinh tuyét son vinh ciru thudc diy Thién Son hing vi di tao ra cho dat nudc
nhirng hd nude trong xanh nhu ngoc ndm trén do cao ca vai nghin mét so v6i mit nudc
bién. Kyrgyzstan 1a qudc gia hiém hoi thudc Lién X6 cii ¢6 chinh sach phat trién du lich
1d rang. Chinh phu ap dung chinh sach mién visa cho hau hét cac nudc trén thé gisi va ap
dung mé hinh du lich cong ddng nham phat trién du lich mot cach bén vimg. Du khach
thuong dén Kyrgyzstan dé tim hiéu doi sdng ctia nguoi du muc ban dia, tham gia cac 18

hoi dia phuong, di bd duong dai, cudi ngua hodc cac hoat dong du lich mao hiém khac.

Kyrgyzstan 1a mot sd it cac qudc gia & Trung A phat trién du lich biang nhiéu chinh sach
du lich doc déo. Chinh phu va ngudi dan ludén nhan thirc duoc réng du lich 1a nganh kinh
té quan trong dé phat trién dat nuéc. Du khach nudc ngoai can tim hiéu nhiing thong tin

du lich dé co thé trai nghi¢m sau vé ton gido, phong tuc tdp quan, va cudc song du muc



cua nhitng toc ngudi Kyrgyz trén nhitng day nui cao tir xa xua.
Visa

Hién nay, nguoi Viét Nam s& dugc mién visa du lich ¢ thoi han khi di du lich & mot ) quéc
gia va ving lanh tho trén thé gidi, trong d6 c6 dat nuéc Kyrgyzstan. C6 nghia ban chi cin mua
vé may bay, dit phong khach san va lén ké hoach cho chuyén di, ban sé nhan duoc visa du lich
thoi han 90 ngay khi nhap canh vao Kyrgyzstan. Chinh sach mién visa cho cong dan Viét Nam
duogc ap dung ké ca duong bo va dudng hang khong. Day 1a diéu kién thuan loi dé du khach Viét
dé dang thuc hi¢n chuyén du lich dén dét nude Trung A xa x6i nhung s¢ hiru nhiéu danh lam

thang canh vdi doi song van hoa, ton gido doc dao trén thé gidi.
Tién té

Tién ¢ Kyrgyzstan goi 1 som. Ty gia mot do-la My d6i dugc xap xi 70 som. Tién gidy va tién
xu duge st dung phd bién ¢ Kyrgyzstan. Tién xu c¢6 ménh gia 5 hodc 10 som thuong dugc sir
dung khi di phuong tién giao thong cong cong. Céc loai tién gidy c6 ménh gia 20, 50, 100, 200,
500, 1.000, 5.000 som dugc st dung trong moi hoat dong cua doi séng. Khach du lich c6 thé dbi
tién khip moi noi thong qua hé théng ngan hang & cac thanh phd, thi trin. Trong nhing ngay
nghi, ban c6 thé ddi tién & cac quay ddi tién chg den & cac khu cho hay dia diém du lich ndi tiéng
& khap dat nuée. Hé thdng ATM rat tién mit ciing dugc lip dat & cac thanh phd 16n. Ban ciing
c6 thé sir dung thé tin dung trong mot sd hoat dong mua ban ¢ dat nuéc Kyrgyzstan. Ban nén
mang theo tién d6-la My, tién euro hodc tién rip cua Nga dé dé dang dbi ra trong som dé giao
dich.

Phuong tién van chuyén

e May bay: Tir Viét Nam khong co duong bay truc tiép dén thu do Bishkek hodc thanh phd
Osh. Do d6, ban can phai sir dung mot s6 duong bay c6 hai ching dimg. Vi du hang China
Southern Airlines xuét phat tir Hi Noi hay thanh phé Ho Chi Minh di Bishkek phai dimg
hai noi 1a Quang Chau va thu phi Urumqi cua Tan Cuong. Pay hién tai 1a duong bay cod

téng thoi gian di chuyén it nhat va thoi gian chd doi & cac sin bay trung gian khong qué lau.

e Duodng bo: Tir thi d6 Tashkent ¢ xe taxi di dén thanh phd bién giéi Osh. Hodc theo cung
Pamir tir Tajikistan di nguoc 1én phia Bic dé dén Osh. Tir Kazakhstan du khach ciing c6 thé
dén thu do Bishkek, dén bién giéi Kegen bang duong bd thong qua duong Almaty. Tir
Trung Qudc, ¢6 hai cach dén véi Kyrgysztan, mot 1a thong qua cira khau Irkeshtam dé dén

Osh, hai 1a qua déo Torugart & dan dén thanh phd Naryn.



e Xe ltra: Khoi hanh tir Nga, qua Kazakhstan dé dén thii d6 Bishkek. Chuyén tau lién van nay
khoi hanh mét tudn vai chuyén va mat khoang thoi gian ba ngay dé di chuyén tir Moscow
dén Bishkek.

Xe taxi, marshrutkas: Rat tién khi di chuyén trong dat nuéc Kyrgyztan. Nhitng doan duong
xa, khi khong c¢6 nhiing tuyén xe buyt chay c¢b dinh, du khach c6 thé sir dung hinh thirc ghép taxi
dé tiét kiém chi phi. Nhimg doan duong ngan, ndi giita nhitng thanh phd du lich ndi tiéng thi du

khach c6 thé sir dung hé thong mini bus dé trai nghiém gidng ngudi dén ban dia.
Thoi tiét

Do dia hinh phtrc tap nén Kyrgyzstan c¢6 khi hau chénh 1é€ch kha 16n gitra cac khu vuc va gitra
cac mua trong nam. Thung ling Fergana & phia Tdy Nam nam trong khu vic can nhiét déi nén
mua hé rat nong, ¢ khi 1én dén 40 d6 C. Phia Pong Béc noi c6 diy Thién Son chay qua 1a khu
vuc on ddi c6 khi hdu vung cuc nén tuy thudc vao do cao. Vao mua dong, nhiét d6 am, nhung
khong quéa 40 ngay trong nam, tip trung vao cudi thang Muoi hai dén dau thang Hai hang nam.
Mot s6 noi & sa mac ciling c6 tuyét roi vao thoi gian nay. D6i véi du khach tir Viét Nam, do nhu
cau khong pho bién véi loai hinh du lich trugt tuyét nén thoi gian du lich phii hop nhét khi dén
Kyrgyzstan 1a tir thang Bay dén hét thang Chin hang nim. Khi hau thuén tién cho viéc tham

quan, tam hd, cudi ngua, tham du céc 1& hoi dia phuong va kham pha béng viéc di b duong dai.
Hai quan

Khong nhu cac qubc gia Trung A khac, viéc kiém tra hai quan & ddy c6 phan thoang hon &
cac cira khau, dic biét 1a bang duong bd. Tuy nhién ban ciing luu ¥ mot sb chat giy nghién s& bi

cam nhap canh va phat rat nang khi mang vao.
Chup 4anh

Kyrgyzstan 1a mot quoc gia cha trong du lich nén viéc chup anh s& dé dang hon cac qudc gia

Hoi gido khac, tuy nhién, s€ bi cam khi di qua khu vuc bién gidi, canh sat, quan doi.
Am thuc

Vin hoa du muc véi cong viée chin tha trén cac thao nguyén 1am anh huong dén viée str dung
nguyén liéu phd bién ciia ngudi Kyrgyzstan 1a thit. Hau nhu cac bira an chinh ctia ho déu lam tir
thit ctia cac loai gia suc dugc nudi trong gia dinh. Moén thit phé bién nhét 1a thit ctru, bo sau do 1a

ngua, lac da, bo yak va mot so loai gia cam. O cac khu vuc ven ho thi ¢ thém cac mén ca.



e Besh Barmak (giéng nhu mén phé ldu & mién Nam hay mon thang c6 ¢ Tay Bac Viét Nam)
13 moén nudc truyén thdng cta ngudi Kyrgyz. Dé nau, ngudi ta ding thit mot con ciru hay
con ngua va ham trong mot ndi 16n. Mon nay duoc lam moén khai vi. Thit sau d6 dugc phan
chia cho moi ngudi ¢ ban an. Mbi nguoi tham du nhan dugc miéng thit phu hop véi dia vi
xd hoi cua ho. Pau va mit cua con vat dugc him duoc danh riéng cho khach moi danh dy.
Thit con lai duge tron 1an véi mi, hodc d6i khi véi hanh tay. Theo truyén théng mon an
dugc don ra mét chao to dat gitra nha dé moi nguoi dung chung béng cach bbe tay, mac du
ngdy nay nguoi ta thuong in bang thia va nia hon. Pay ciing dugc xem 1a mon an truyén

thong ciia ngudi Kazakhstan.

e Plov hoac Osh 1a mot mon com thap cAm bao gém ca rot thai soi, hanh tay, thit bo hodc thit
ctru, dugc chién véi rat nhidu dau, doi khi rac nho kho hay cac loai hat 1én mit. Day ciing 1a
mdt trong nhitng moén an phd bién & Trung A. Mon nay 1a mén chinh trong céc bita tiéc cua
nguoi Kyrgyz.

e Manti la banh bao hép c6 nhan chua thit ctru, thit bo, do6i luc 1a bi ngd. Pay dugc xem la

moén an khoai khau cta nguoi Kyrgyz.

e Mon thit xién nuéng Shashlik co thé dugc lam tur thit bo, thit ctru, hodc thit lon va thuong

dugc phuc vu v6i hanh tay xat 14t ngdm trong dam va an kém véi banh mi.

Hau nhu tit ca cac bira n Kyrgyzstan c6 kém theo tra (tra xanh hodc tra den) va mot 6 banh
mi tron dugc goi 1a mdt lepeshka. Banh mi truyén théng dugc x¢é ra cho moi nguodi bdi mdt
nguoi tai ban an. O mién Nam Kyrgyzstan, nhiém vu nay duoc danh riéng cho nam gidi, nhung
& mién Béc viéc d6 duge thuc hién thuong xuyén hon bdi phu nit. Tuong tuy nhu vay, tra & mién
Bic thuong duogc ngudi phu nit cham, trong khi & mién Nam né thuong duoc phuc vu boi nhimg

nguoi dan ong tru cot.

Vao cudi bira an, nguoi Kyrgyzstan trong mot sd truong hop s& 1am 18 ciu nguyén. Ho dat
ban tay 1én ban an roi ap 1én mat. Du khach nén thyc hién theo chi nha dé hoa hop vé van hoa

ban dia.
Cic diém tham quan noi bat

e Trai nghiém cudc song ban dia & ngdi lang Arslanbob: Chi cach thanh phd Osh vé hudng
béc chwa ddy 150 km, cac ban s& trai nghiém cua sdng doc ddo cua ngudi dan dia phuong &
ngoi lang Arslanbob dugc bao boc bdi ring cdy 6c cho hoang so tuyét dep thude tinh Jalal-
Abad. Cac ban sé trai nghiém bang hinh thirc di b duong dai dé tim hiéu doi sdng du muc

ctia nguoi dan ban dia, tham quan nhitng hé thong thac nudc hing vi trong nhiing canh rimg



nguyén sinh vao mua hé hay tham gia cac hoat dong truot tuyét vao mua déng. Hiy nham
nhi tach trd nong va xem ngudi dan danh cd trong thi trin. Hay don gian, ban hiy tha 1ong
nguoi va thong dong tan bo trén nhitng con déc ngodn ngoco giita ving rimg nui hoang so

cling du lam cho ban c6 nhitng ky niém tuyét voi & day.

Mua sam & Osh: Osh 14 thanh phé 16n thir hai ciia Kyrgyzstan va 1a cira ngd trén Con duong
to lya nam xwa, ndi két v6i thit 46 Tashkent cua Uzbekistan bang duong bo. Vi thé ban c6
thé tim vO van cac san pham dic trung c6 gia hoi trong ving ciing nhu mét sé qudc gia
Trung A khéc. Ban c6 thé ghé khu cho trung tdm dé mua qua luu niém, hoa qua, gia vi va
moi thirc khac trén doi hay chi don gian xem cudc séng cua ngudi dan qua khong khi nao
nhié¢t cua khu chg bién gidi.

Hay thir leo ddy Thién Son: La ddy nui dai nhat & Trung A v&i 2.800 km, Thién Son c6 hai
dinh ndi cao nhat nam trén lanh thé Kyrgyzstan vé hudng dong. Dinh Pobeda voi do cao
7.539 mét 1a dinh cao nhit Kyrgyzstan nam ¢ khu vuc bién giéi voi Trung Qubc va dinh
Khan Tengri ¢6 d6 cao 7.010 mét nam giap bién gidi véi Kazakhstan. Day 14 nhimng dinh
nui ddy ma lyc, hap dan nhimng nha leo niii chuyén nghiép trén thé gidi. Dia hinh hiém tro,
cheo leo véi nai tuyét vinh ctru, ciing hé thong séng bang c6 dia hinh phic tap gitp cac nha
leo nli tan hudéng nhitng trai nghiém khong thua gi ngon Everest duong nhu qua tai du

khach trong thoi gian gan day.

Trekking trong cong vién qudc gia Ala-Archa: Cach thu d6 Bishkek 30 km vé phia nam,
Ala-Archa nhu mot buc tranh thién nhién ¢ ving Trung A véi ring thong, rimg bach ¢ thy
cao chot vot, nhitng con thac cudn cudn nude khong bao gid ngoi nghi, hinh anh nhiing chii
ngwa hoang gim c6 trén nhing trién ndi cao khong con hiém & ddy. Néu mudn trai nghiém

that su, ban hay chuén bi 18u, dung cu niu an dé qua dém gitra rung ni Thién Son yén éng‘

Hay ty thuong cho ban than ¢ mot dém tai khu nghi dudng Jeti-Oguz: Day 1a khu nghi
dudng con lai cudi cung giita thién nhién hoang so gdm hé théng cac nui da mau do duoc
phong héa hang triéu ndm véi hinh thu ky la ndm ven hd Issyk Kul v6i dich vu chim soc

sirc khoe theo kiéu tuyén thdng cta nguoi Kyrgyz.

Leo 1én Tash Rabat: Tash Rabat nim ¢ phia Nam Kyrgyzstan thugc tinh Naryn. Phé tich
bang d4 nay la mot khu nha tro duge xay dung tir thé ky XV danh cho nhing thuong nhan
nghi ngoi trén hé théng Con duong to lua. Néu ban thich di bo dudng dai hay cudi ngya thi
day 1a diém khoi dau dé thyc hién nhitng chuyén di thi vi nhu thé ¢é dén Naryn & phia bic
hodc hd Chatyr-Kul va déo Torugart & phia Nam.

Cudi ngua dén hd Song Kul: Pay 1a hoat dong du lich ndi tiéng & Kyrgyzstan khi cac ban

dit chan dén dat nuée nay. Niam & dd cao 3.000 mét, Song Kul dugc vi nhu vién ngoc xanh



trén chiéc vwong mién tuyét dep Kyrgyzstan & Trung A. Ban c6 thé cudi ngua dudng dai tir
thi trdn Kochkor, ngt trong Yurt truyén théng cta ngudi dan véi hinh thirc CBT doc d4o.

Ho6 Song Kul con 1a noi dién ra cac 1€ hdi doc ddo cia nguoi dan trong ving.

Hanh huong ¢ nai thiéng Suleyman ¢ Osh: Nam & trung tdm thanh phé Osh, day 1a ngon
nui linh thiéng cua nguoi Hoi gido Kyrgyzstan hanh huong vao dip 18. Ban ¢6 thé bo ra mot
ngay dé tim hiéu doi sdng tdm linh ciia ngudi Kyrgyz bang cach tham quan kham pha hé
thong hang dong, nha thd Hbi gido, cic khu nghia dia va mot bao tang khoét sau vao long
ndi voi nhiéu hién vat ¢6 gia tri hang ngan nam. Tir trén dinh Suleyman, du khach c6 thé

nhin ngdm toan canh thanh phd Osh dep nhu tranh trong anh hoang hén tir trén cao.

Hay giai ma nhitng bi mét ciia thap Burana: Thap nam trong thung liing Chuy, cach tha d6
Bishkek 80 km vé& huéng Dong, gan vdi thi tran Tokmok, trén Con duong to lya tir hd Issyk
Kul dén Bishkek. Thap dugc xdy dung tir thé ky thir XIX va 1a nhitng gi con sot lai cua
thanh phd Balasagun thudc triéu dai Karakhanids ¢ Trung A thé ky X-XII. Xung quanh thap
con ¢ mot sd cac ngdi mod bang da duoc diéu khic doc déo theo phong cach Tho Nhi Ky.
Thép 14 biéu twong cho dat nudc Kyrgyzstan c6 bé day lich sir & ving Trung A. Ban s& ¢
nhitng tim anh tuyét dep v6i thap Burana nam giita mot dong hoa mau vang ruc vao mua hé
v6i ddy nui tuyét 1am nén & phia sau.

Tan bo ¢ Bishkek: 1a thu d6 cua dit nude Kyrgyzstan co dan sb khong dong nhu cac dai d6
thi khac & Trung A, Bishkek con luu giit nhitng con dudng rop bong cay xanh. Nhimng cong
vién tran ngdp nhimg sic hoa ryc mau trong nhimng ngay xuan am ap. Du khach c6 thé tan
bd trén dai 10 Chuy, ghé quang trudong trung tdm hay dao quanh nhiing trung tdm thuong
mai dé mua sim nhitng mén hang luu niém hodc nhimng san pham cia ngudn gdc tir Nga rat
ré. Mot s6 tuong dai mang dau an cua mot dat nude trong thoi ky X6 Viét gitip ching ta
hiéu r6 v& mot giai doan lich st cia Kyrgyzstan va Trung A. Ban c6 thé di khip Bishkek
bang xe buyt dia phuong dé kham pha thu d6 trong vong mot ngay.

Boi trong ho Issyk Kul: Ban hiy dén thi tran Cholpon Ata va tim mot bii tim cong cong véi
b cat trang trai dai. DAm minh véao lan nudc trong xanh, man man dé thu gidn trong nhiing
ngay he. Ven ho 1a loai bun den dugc cac nha khoa hoc kiém ching c¢6 nhiéu khoang chat
t6t cho co thé con ngudi. Hay thoa 16p bun den iy va xda minh trén bo cét tring & Issyk
Kul.

Mang nhiing birc anh tuyét dep vé hd Sary Chelek: Ban c6 gang luu giit bt tranh thién
nhién tuyét dep bang may anh ctia minh & Kyrgyzstan qua hd Sary Chelek. Nam ¢ phia Tay
ctia dit nudce, Sary Chelek 1a khu du trit sinh quyén cua thé giéi do Unesco cong nhan. Ho

nudce tuyét dep ndy nam giita mot thung liing xanh ri mau co, xung quanh cy cbi tt tuoi,



thap thoang c6 bong déng ctia nhitng chii ngua dang thong dong gam c¢6, tao nén mét vé dep
thién nhién yén binh va thanh khiét. Nhimng tan cdy vang, cdy do vao mua thu lam cho
nhiing birc anh ciia ban thém phén ling man & Sary Chelek.

e Tim hiéu bi 4n cua hd Issyk Kul ¢ cong vién da: Cong vién véi trén 5.000 phién da 16n nho
c6 kich ¢& 30 cen ti mét dén ba mét rai rac khip mot ving rong 42 ha nam ven hd Issyk
Kul, gan thi trdn du lich Cholpon Ata. Nhirng hién vét bang da & day s& gy ngac nhién cho
du khach béi nét diéu khic tinh xéo cua nhiing hién vat cach day hon 4.000 ndm. N6 con
cho thdy sy hién dién ciia mot nén vin minh ¢ xua & vang hd trén nhimng diy tuyét son cao
nhét nhi thé giéi.

e Xem sin dai bang & Bokonbaevo: C6 ngudn gde tir nhitng bd tdc du muc trén thé gidi,
Kyrgyzstan ngay nay 1a mot trong sd it 6i trén thé gioi c6 doi séng van hoa duge luu giir
nhiéu doi. Tuy nhién hoat dong niy ngay cang mai mot di do 16i song hién dai phat trién.
Nam phia nam hd Issyk Kul ¢6 cac ngdi lang nho con luu giit nhiing truyén thdng vin hoa
nay. Day ciing 12 noi thyc hién hinh thirc 1am du lich rat phd bién ciia nguoi Kyrgyzstan, du

lich cong dong.

e Kham pha Con dudng to lya trén mang duong Truong An, hanh lang Thién Son: Pay la di
san duy nhét hién nay trén thé gi6i lién quan truc tiép dén hé thong Con dudng to lua. Nam
2014, Unesco dd cong nhan céac di tich thuoc hé thong Con duong to lya tir TAy An qua
hanh lang diy Thién Son hing vi ciia ba nuéc Trung Qudc, Kazakhstan va Kyrgyzstan 1a di
san van hoa cta nhan loai. Cac mang duong hanh lang kéo dai khap cac tinh Ha Nam,
Thiém Tay, Cam Tuc, khu ty tri Tan Cuong cua Trung Quéc; cac khu vuc Zhambyl va
Almaty cua Kazakhstan; va thung ling Chuy tai Kyrgyzstan véi tong cong bao gém 33 dia
diém, khu khao co, phé tich méi phat hién. Cac di chi con lai 1a mot thanh phan quan trong
trong hé théng Con duong to luya bao gém cac thanh phé, cd do, cung dién, khu dinh cu,
thuong mai, dén thd Phét gido trong hang dong, cong trinh tén gido, hé théng cac con
dudng cd, thap dén hi€u, dich quan, hdm mo, cong sy va cac phén cua Van Ly Truong
Thanh. Trong 33 dia diém d6 thi Trung Qudc c6 22 dia diém, trong d6 c6 tam dia diém &

Kazakhstan va ba dia diém thudc lanh thd Kyrgyzstan.

Ngay nay, du khach co thé thuc hién cac chuyén di du lich dya trén nhitng dia diém, nhiing
khu di lich trén tuyén duong nay dé tim hiéu lich s, vin héa, ton gido va con ngudi & nhimg
ving dat di qua. Day Thién Son thudc Kyrgyzstan so hiru hé dong thuc vat phong phu, da dang
va canh quan thién nhién hoang so tuyét dep bac nhét thé gisi.

11. GBAO viét tit ciia Gorno-Badakhshan Autonomous Oblast. D4y 1a ving dét t tri nim & phia Péng Tajikistan. Khu vuc
ndy niam trong ddy nti Pamir, chiém 45% dién tich dat nudc.



12. Trail 1a hé thong nhiing con dwong mon xuyén qua nhiing ving dit gé ghé, nhiing canh rimg rdm rap, nhing day nii cao,
nhiing thao nguyén bao la hay nhiing céng vién qudc gia rong 16n. ..

13. CBT - Community Based Tourism - loai hinh du lich dua vao cong dc“mg.



Chwong 8. Lac budc ¢ Tajikistan

Tony, anh chang ngudi My chung nha tro ¢ Bishkek, khuyén khi biét t6i mot minh rong
rudi & Pamir: “Poan duong heo hut nay rat kho bét xe, tdt nhat 1a anh nén hoi mot sd ban
& nha tro khi dén Dushanbe dé déng hanh, con khong 1a dén thi trin Khorog, tram dau
tién vuot Pamir tir phia Tajikistan. Nhu t61, subt ba ngay lién chd doi da ngudi ghép xe &
thi trdn Eshkashem dén Murghab mai khong dugc nén danh qué giang xe tai. Mot dém
tray trat trén xe nhung cha di duoc dén dau do duong qua hiém tro.” Toi thd dai khi nghe
vé ching cubi trén hanh trinh kham pha khong hé dé tir Tony. Ciing ding thoi, Pamir 13
doan dudng héo lanh nhét thé gisi khi 2000 nim trudce két ndi voi doan dudng phia bic
cia Con dudng to lua. D6 con 1a doan dudng ma doan tiy tung cua cao ting Huyén
Trang c6 nguoi bo mang hay budc phai quay tré lai nudc Cao Xuong khi khong chiu
duoc su khic nghi¢t cua thoi tiét cling nhu dia hinh hiém tr& cta “ndc nha thé gi61.” Toi
chi c6 sau ngay dé vuot cung Pamir tir thu d6 Dushanbe. Mot truc tric nho trén dudng

xem nhu t6i phai bo chiéc vé may bay cho 16 trinh ké tiép.
Thu d6 heo hut trén cao nguyén Pamir

Dushanbe 13 thi d6 cua dit nuéc nho bé nhat & Trung A Tajikistan. Toi goi 1a heo hut vi né
nam lot thom giira bén bé cac diy tuyét son cao nhat nhi thé gidi, trong d6 c6 nhitng diy tuyét

son vinh ciru dugc cao ting Huyén Trang nhic dén trong hanh trinh dén T4y Truc thinh kinh.

Trong cac qudc gia & Trung A thi Tajikistan 12 qudc gia c6 nén kinh té éo udt nhat sau khi
Lién X6 tan rd vao ndm 1991. Nhitng nim sau khi gianh doc lap, dat nuéc trai qua nhimg thoi
khic tranh gianh quyén luc, ndi bo ling cung khién cho kinh té gip kho khin chong chat. Téi
khong c6 bat ky thong tin gi vé dat nude nam sau trong luc dia chiu A ma bén bé dia hinh hiém
tro, giao thuong kho khan nay. Cling may la viéc xin visa khong kho nhu t61 twong tuong nhu
khi con & Viét Nam. Céc thong tin nhap canh dén Tajikistan ciing rat mo hd, ké bao can phai co
thu moi tir Tajikistan, ngudi thi cho rang co thé xin ¢ Kyrgyzstan hay nhu mot s6 ban “khoai
Tay” tu van theo kiéu tran an hon 1a c6 thé xin visa tai ctra khau nhung con thong mét cau
“khong biét co ap dung cho ngudi Viét Nam hay khong?” That su luc d6 t6i cling hoi nan vi lay
dau ra thu moi khi cac thong tin du lich vé dt nudc ndy qua it trén internet hudng hd gi c6 cac
cong ty du lich dé ho giri thu moi cho minh. Ty nhu, ho ¢ giri thu moi rdi yéu cau thanh toan thi
t6i khong biét dudng nao ma lan khi mot dat nude hé thong thong tin, co sé ha ting va viéc

thanh toan ngoai héi that su khé hon 1én troi. T6i con nhé lac chuyén tién cho mot cong ty thué



xe bén Mong Cb, t6i ciing kha vat va khi khong thé chuyén ngoai té tir mot ca nhan sang mot ca
nhan khéc. Giao dich cia Mong C6 va Viét Nam tuong ddi it nén ciing kho tim mdi dé chuyén
tién ra nudc ngoai néu nhu t6i khong cé thong tin qua nhiéu ngudi ban & Ha Noi ¢6 lam an ¢ dét
nudc thao nguyén éy. Con Tajikistan, mdot d4t nude khi t6i n6i minh du dinh di thi nhitng nguoi
ban cua t6i con khong biét sy hién hién cua né trén doi. Nhung théi pho mac moi chuyén doi khi
khong phai lic nao ciing quyét dinh dwoc ngay. Néu khong xin dwoc visa cua Tajikistan tir
Bishkek thi t6i s& danh khoang thoi gian d6 di cho mon giay ¢ xtr Kyrgyzstan c6 16i song du muc
ma toi thich. Moi thong tin khi 4y vé Tajikistan chi 1 nhitng doan duong hoang vu, sdu hun hut
gifta nhitng ddy tuyét son lanh gia trén cac clip ctia dan Tay bui di xe dap hodc xe gin may trén
cung dudng Pamir “than thanh.” That sy ma n6i day ciing 1a doan duong trong mo khi mot ngay
nao do t6i véi ba 16 trén lung vuot diy Pamir dé hoan thanh viéc chinh phuc Con dudng to lua,
cung dudng hiém tré nhat ma xua kia cac doan lac da 18 timg budc ning vuot qua nhitng dinh
nui cao dé dén cac vung dat tr pht & phuong Tay. D6 1a 1y do t6i dé ngo Tajikistan nhung ciing
lidu minh mua vé may bay tir Bishkek dén Dushanbe, diém khoi hanh cho hanh trinh kham pha

quodc gia cuoi cung ¢ Trung A trong chuyén di lan nay.

N6i dé ng6 nhung t6i van may mo tim hiéu Tajikistan, co gi dé con 1én ké hoach tham tha khi
c6 visa. DAt nudc co dia hinh 80% la nui, trong d6 co nhing dinh nai tuyét vinh ciru cao trén
7.000 mét nam siu trong day Pamir. Tajikistan c6 bdn huéng giap véi cac quoc gia ma mdi quan
hé véi cac qudc gia ndy vo cling khac biét. Phia bic giap voi Kyrgyzstan ma sy tranh chip linh
tho tir thoi Stalin van kéo dai t6i ngay nay, phia nam giap voi 16 thudc sung Afghanistan lic nao
ciing chyc chd sy xdm nhdp ciia cac phan tir khing bd, phia dong giap voi nguoi lang giéng
khong 16 Trung Qudc c6 mdi quan hé vé kinh té 1¢ thudc gan ddy va phia tay 1a anh ban
Uzbekistan cua thoi ky X6 Viét. Tajikistan duong nhu yéu thé trong mdi quan hé véi cac ngudi
lang giéng ctia minh. Khong gidng nhu cac nude anh em Trung A khac 1am tai nguyén dau lira,
khi d6t, Tajikistan chi c6 nhitng quang nhom, chi, kém va nganh céng nghiép trong bong ciing
khong phat dat nhu Turkmenistan hay Uzbekistan. Dat nudc chi trén dudi tam triéu dan nhung
nhitng hang hoa tiéu dung hién gio' chi nhap khau chii yéu tir nuée ngoai. Thé thi ngoai viéc
kham pha trén cung duong Pamir thi toi c6 thé tham thu gi ¢ Tajikistan khi bao quanh dét nuée
nay chi c6 nti va ni? Néu mudn kham phé diy Fann hay cac hd nudc xanh nhu ngoc ¢ phia Tay
Pamir thi phai mat vai tuan 13 it. Thé 13 t6i chi c6 thé cudi nguya xem hoa & Dushanbe va danh
thoi gian xubi vé thi trdn cuc nam cia Tajikistan trudc khi bude vao cung duong Pamir huyén
thoai d¢ tré vé Osh.

Hom sau, t6i thirc ddy mudn vi dém qua gan hai gio sang méi chop mit do chuyén bay dém.

Khu vyc sanh hostel ¢ rit nhiéu khach du lich bui da moi qudc tich dang ban bac ké hoach



kham pha ciia ho ¢ Tajikistan. Nguoi di sau hoi ngudi dén trude dé tu van cho 10 trinh ctia minh
khi thong tin du lich kha it 6i va thuong xuyén thay doi ¢ cac réo nui cao do thoi tiét. Mot vai
anh chang ngudi Phap chuin bi nhan phong. Mot sé khac t6i doan 14 ngudi Han dang luc duc
kéo hanh 1y tra phong véi trang phuc thé thao ma t6i chic mam ho s& vuot cung Pamir bang xe
dap. Hai c6 gai ngdi & goc nha thi nham nhi tach tra sang cung voi quyén Lonely Planet, c6 thé
ho dang ban cho ké hoach di dau d6 hodc roi khoi Tajikistan tir Dushanbe. Mot anh chang ngudi
Thuy Dién gbc Nam A dang chi tro trén tim ban dd dé hoi ong cha hostel vé hanh trinh trekking
& diy nti Fann. Khong khi nhon nhip khién t6i cling tat ta tim tai liéu dé hoi hanh trinh vuot
cung Pamir vao ngay hom sau. Mot anh chang nguoi Nhat 1a dan biker nghiép du tranh thu ngay
nghi hé dé don than doc ma vuot cung Pamir bang xe dap. Nhung ngay mai anh ta s& mang con
ngua chién cta minh 1én chiéc xe bay chd dé dén thi tran Khorog, diém khoi ddu cung Pamir tir
phia Tajikistan, tir d6 thuc hi¢n viéc dap xe trén con dudong dugc xem 1a hoang vu nhat dia cau.
Vay la t6i da tim dugc ban dong hanh vao ngay mai dé dén Khorog, con hom nay, toi s& danh

thoi gio kham pha thu d6 Dushanbe ma nhiéu ngudi bao 14 cha c6 gi.



Rk W T |

4 Eui P

Cot o cao nhit thé giéi ¢ thi d6 Dushanbe.

Thanh phé Dushanbe chi quanh quin mét vai con duong chinh duge phi nhiéu ciy xanh. Moi
hoat dong ctia nguoi dan khong qua nhon nhip nhu Bishkek nhung nhitng tuyén xe buyt van
d6ng khach xudi nguge. Nhiing hinh anh quen thudc cia mot do thi X6 Viét nhu mot cudn phim
quay chdm duoc tai hién trude miét. Cling 12 ngudi Hoi gido theo dong Sunni, dn banh mi tron,
bui toc cao va trum khin che toc. Puong phé Dushanbe gon gang, nhitng 6 to dét tién dau doc
trén vai con phd 16n, cac cira hang thirc dn nhanh nhon nhip ké ra ngudi vao & khu trung tam.
Nha cao ting c6 thé nhin rd sau nhitng tan ciy ngd dong hai bén phd. Véi nhitng 4n tugng ban
dau nay toi khong nghi day 1a dt nuéc nghéo nhat Trung A hay nhing gi toi thiy bay gio chi 1a



bé mat hao nhodng ctia mdt dat nudc khong nhicu tai nguyén va chat vat trong van dé dieu hanh

dat nudec.

Suy nghi nay duogc cing ¢ khi trudc mit toi 13 cot cd qudc gia cao ngao nghé giira thu do
Dushanbe, bén canh toa nha Qudc hoi, noi Tong thdng Tajikistan tiép phai doan cac nude. Cot
co duge xay dung bat dau tir nam 2010 va hoan thanh vao mua xuén nim sau nhan dip ky niém
Ngay doc lap cua Tajikistan 1a ngay 9/9 hang nam. Cot cd cao 165 mét da pha v ky luc cia cot
c& cao nhit thé gidi vao thoi diém do tai thiu d6 Baku ciia Azerbaijan vé6i chidu cao 162 mét va
cao hon rat nhidu so v6i cot ¢ ¢ thi d6 Kuala Lumpur ma t6i c6 dip ghé thim rat nhiéu lan khi
dén Malaysia. Khong dung lai ¢ do, 14 ¢ dugc treo lai la mdt ky luc dang né khac. Cac nha chuc
trach thong bao cho ngudi dan rang 14 co duoc kéo trong ngay khanh thanh 1a 14 cd 16n nhét thé
gii véi dién tich 1én dén 2.000 mét vudng va nang 350 ki 16 gam. Tuy nhién, mot s6 nha phé
binh cho rang chinh phii da thiéu hiéu biét khi chi tiéu mot khoan tién 16n vao nhiing nd luc phu
phiém d6 rdi lai kéu ca rang khong du tién bac. Nhiing chi tiéu, cong sirc cia nhimg nguoi da tao
ra y tuong thanh tich nay cudi cing ciing dugc dén dap bang gidy ching nhan cta ty ban ky luc
thé gidi 1a cot co cao nhat thé gidi. Cach cot cd khong xa 1a cong vién Chién Thing, noi mang lai
cam gidc thu vi cho t6i vi hiéu thém lich sir cia dat nude Tajikistan. Nguoi Tajik hién dai tu hao
coi dé ché Samanid & thé ky thir XVIII 1a quc gia Tajik dau tién trong lich sir cia ho. Cong vién
nodi bat véi tuong dai vi anh hung Ismail Samani trén tay cAm ngon lira chién thiang. Ong dugc
nguoi dan xem 1a biéu tuong chién thing cua dan toc, tinh thin quét cudng chéng ngoai xam da
duoc hinh thanh duéi triéu dai hung manh ting dugc xem la dé ché Ba Tu dau tién trong lich sur.
Ngay nay, trén cic dong tién somoni cua Tajikistan ¢ in hinh ctia ong nhu mot lanh tu thién tai

va chinh tén goi cua dong tién cling dugc lay tir tén cta Ong.

Cau chuyén hon phdi phd bién ¢ Dushanbe hién nay ciing gy bao nhirc nhdi. D6 13 chuyén
bién ddi gen ciia ngudi Tajikistan voi ngudi gbe Trung Qudc. Ban dau t6i ldy 1am ngac nhién khi
thdy nhiéu ngudi Trung Qudc trong cic nha hang dia phuong. Ngay ca khi tinh tién ho ciing dua
d6ng nhan dan té dé thanh toan thay vi dong somoni ban dia. C6 nhiéu cap d6i ma ngudi dan 6ng
1a Trung Qudc con cd gai 1a ngudi Tajik. Ho di chung v6i nhau rat than mét va thé hién nhiing cir
chi chimg t6 ho 14 cip vo chong hay it nhat 14 cip tinh nhan sip cudi. Pay chéc han 1a hién tuong
hén phéi véi ngudi Trung Qubc khi ho lam in sinh sdng & Tajikistan trong nhitng nam gan day.
Hang thang c6 hang trim coéng dan Trung Qudc dén Tajikistan lam viéc, nhitg ngudi nay két
hon véi phy nit ban dia va sinh con. Pa vay, chinh sach mét con khién nhitng ngudi Trung Quéc
c6 diéu kién ra nude ngoai tim phu nit dé sinh thém thay vi bi phat nang khi thuc hién chuyén
nay trong nude. Ctr thé, mdi mot gia dinh c6 hon phdi gitta nguoi dan 6ng Trung Qubc va phu nit

ban dia nhu theé dugc coi 1a mdt “can cir dau cau” dé nhan nguon gen ngudi Trung Quoc trén dat



Tajikistan. Nghéo d6i va tinh canh vo vong vé tai chinh di budc nhiéu gia dinh Tajikistan dong
con phai ga ban con gai minh cho cac lao dong Trung Qudc. Khong chi cho ngudi Trung Qudc,
ho con chu tdm ban con cho nhiing ngudi nude ngoai giau c¢6 khac va day cling 1a nguyén nhan
dan dén sy pha tap ngudn gen thuan chung Tajikistan. Pung trudc tinh trang nay, chinh quyén
Tajikistan chi thi cho cic co quan bao vé phap luat thi hanh nhiing bién phap nham ngin chin
tinh trang phu nit Dushanbe 1am vo 18 cac ong chong Trung Quéc, nhung phai lich sy va khong
dugc lam méch long nhitng ong chu Trung Qudc gidu c6. Pong thoi, ho phai thuyét phuc ldnh
dao cac cong ty Trung Qudc budc cic nhan vién ctia minh két hon chinh thic v6i phu nit
Tajikistan. Viéc két hon voi ngudi nude ngoai, chi yéu 1a nguoi Trung Qudc, c6 thé 1am gia ting
nguén ngoai t& cho dét nude. Nhung mat khéc, néu tinh téi s& dan it 6i cua minh, liéu chinh
quyén Tajikistan c6 thé thiy rd su bién dong manh m& vé ngudn gen thuin ching cta gidng noi
minh sau hon chyc nam nira v6i cai da ga ban phu nir Tajikistan dé doi ldy ngoai té tir phia Trung
Qudc? Pong thoi, khong chi co ngudn gen, néu nhé lai sy kién gan day Tajikistan da phai cat
1.000 ki-16-mét vudng lanh thd ctia minh ¢ ddy Pamir cho Trung Qudc va cho céc chu trang trai
Trung Qudc thué hang nghin ha dat dé canh tac. Hé luy cta chinh sach mua dam tham dit nay s&

xam thuc vao lanh tho Tajikistan sau bao nhiéu ki-16-mét nita?



! =
Twong dai vi anh hung Ismail Samani & Dushanbe.

Ngudi Trung Qudc khong chi don thuan cudi vo, sinh con ma viée chi yéu 1a phat trién kinh
té. Toi thay rt nhiéu hang hoa Trung Qudc bay ban & cac siéu thi, cac khu cho 16n nhé & thu do
Dushanbe. Nio 14 quan 4o, d6 choi tré em, hang kim khi dién may, d6 gia dung toan 1a “made in
China” nhan nhan khép noi. Pay chinh la Kkét qua cua sy md rong hoat dong kinh té 6 at cua
Trung Qudc vao Tajikistan bit dau tir nim 2004, khi ngudi Trung Qudc hoan thanh viée xay
dung con duong ¢ khu vye déo Kulma. Tuyén duong 6 t6 hién dai, c6 noi chay trén do cao 4.000
mét so v6i myc nudc bién, di lam don gian hoa dang ké cac mdi quan hé kinh té, bang chimg 1a
chi phi van tai giita hai nudc giam di dang ké.



Hién nay, Tajikistan & nudc van duy tri dwoc mé hinh “Tadjikpotrbsoiuz”14 tir thoi X6 Viét,
hoat dong theo phuong thirc 1a mot xi nghiép thuong mai thong nhét quan 1y hang nghin cira
hang va cac cho trong toan qudc.

Ngay sau khi théng xe tuyén duong 6 to ndi véi Trung Qudc, “Tadjikpotrbsoiuz” da ky véi
Trung Qudc mdt hop dong co gia tri ky luc ddi véi Tajikistan. Theo hop dong hon mot ty do-la
nay, “Tadjikpotrbsoiuz” cam két trong vong mudi ndm phai mua hang hoa tir cac xi nghiép tai
Tan Cuong nhu quan 4o, hang tiéu dung, san phim nong nghiép, vat liéu xay dung, may moc va
cac mat hang khac. Dé doi lai, phia Trung Qudc cam két xay dung tai Tajikistan cac xi nghiép

ché bién va co s¢ ha tang mdi cho céc ctra hang va cac khu chg.

Viéc mé ra tuyén giao thong thuan loi voi chi phi twong dbi ré gitra Trung Qudc va Tajikistan
da 1am bung n hién tuong “budn ban con thoi”, kiéu nhur cac ciru van van chuyén hang qua bién
gidi ¢ cac tinh phia Bic cua ta. “Ngudi Tajikistan ciing toan mic quan 4o Trung Qudc thoi” 1a
cau tra 101 that tha ctia c6 gai ban hang trong si€u thi khi t6i hoi vi sao ¢ day khong trung bay

hang héa c6 xut xu tir Tajikistan.
Rong rudi trén néc nha thé giéi

D3 1a ngay thir 38 cua chuyén di. Hanh trinh cua t6i dang budc vao nhimg ching dudng cam
go nhit...

Diy Pamir dwgc xem 13 néc nha thir hai ciia thé giéi.

Tajikistan va mot phan Pong Nam cua Kyrgyzstan thuong dugce xem 13 néc nha thé gisi boi



nhitng dinh ndi cao trung binh trén 4.000 mét. Phan trung tim ¢ Tajikistan va diy Pamir duoc
bao phu nhitng nhitng ngon nai tuyét vinh ctru trén 7.000 mét. Pay ciing 1a doan duong hiém tré
ma doan thuong nhan phuong Pong phai vuot qua dé dén véi nhimng thi thanh phdn vinh. Hanh
trinh gip khé khin vi thién tai, thoi tiét va ca do strc chiju dung ctia con ngudi. Tuy nhién, doan
thuong nhan van ¢ hét strc dén nhitng ving dat hira, noi ho c6 thé ban nhitng pham vat voi gia
cao hon rat nhiéu. Ngay nay, khu vic nay ciing rat it nguoi dan sinh séng trir nhitng ngudi ban
dia voi 16i sdng bam rimg bam nui trai qua hang nghin nim khéng thay d6i. Nguoi dan da phan
chi dinh cu tap trung & nhitng khu vuc thép nhu thu do, cac khu thi to 16n, nhiing noi khi hau

thuan 1gi cho vi¢c trong trot, chan nudi va sinh song ctia con nguoi.

Xa 10 Pamir, con dudng heo hut nhét thé gi6i.

Xa 16 Pamir 1 doan dudng hiém trd vuot qua diy nai Pamir cao trung binh trén 4.650 mét so
v6i mit nude bién ndi tir thanh phd Osh cua Kyrgyzstan dén thi trin Murghab. Tir ddy, doan
duong 1& vong cung trai xuyén qua tinh Gomo Badakhshan va két thuc ¢ thu phu Khorog. Xa 16
c6 chiéu dai 1.252 km va con duoc goi chinh thirc véi tén 1a M41 trén ban d6 quéc té. Cach day
2.000 nim, day 1a mot phan cua Con dudng to lua tir Trung Qudc qua Trung Péng. Dén thé ky
thur XIII, Marco Polo, trong hanh trinh kham pha phuong Pong cling trai nghiém trén con duong
nay. Trong nhitng quyén nhat ky hanh trinh, 6ng cling mé ta day 1a nhiing ving ndi cheo leo,
hiém tr& va cd 14p nhit thé gidi. Trong giai doan tir nhitng ndm 1930-1940, Lién X6 da xay dung
con duong mot phan trai nhwra va phan khac rai d4, cho quéin doi str dung dé dén duoc ving bién
gi6i chién luoc & Pamir.



Thi trin vang cao Khorog.

Nhu vy, dé bat dau trai nghiém trén xa 16 Pamir t6i phai di chuyén dén thanh phd Khorog.
Hoém sau, t6i cing anh ban biker ngudi Nhat day that som dé c6 thé bat chuyén xe dau tién di
Khorog. Poan dudong dai 500 km di vong theo duong bién gidi v6i dat nude Afghanistan.
Phuong tién di chuyén chu yéu tir Dushanbe dén Khorog 13 loai xe bon cau, vuot dbc tét cho
nhitng doan dudng déo hiém tré. Ching t6i chd doi gan hai gio ddng hd cho du s lugng sau
khach trén chiéc xe bay chd ngdi dé dén Khorog. Mot ngdy vat va véi 14 tiéng trén xe, nhung bu
lai t6i d3 duoc thuong ngoan ving ndi tuyét dep ving bién gi6i gitta hai nudc va khong it 1an
xuyt xoa day phan khich ¢ nhitng doan song hing vi, ngin cach giira Tajikistan va Afghanistan,

tung nhirng con séng dir ton tran bo.

Hién tai c6 hai cach dé di cung Pamir tir Khorog. Mot 14 toi phai bét xe dé dén Murghab bing
qua cong vién qubc gia Badakhshan nam trén d6 cao 4.000 mét. Tuy nhién, chi nha tro bao rang
doan duong nay hién nay c6 mot doan bi sat 16 nghiém trong xe khong thé di qua. Néu chon cach
nay, toi s& phai roi xe, mang hanh 1y di bo khoang 3 km rdi sau d6 bat mot chuyén xe khac dé vé
Murghab. M6t s6 khach du lich ciing chon cach nay néu hanh 1y ho mang gon gang, khong qué
nang. To1 chon cach thur hai ma that ra cach nay lai 1a cach rai ro hon ma t6i ciling duoc nhiéu
ngudi khuyén 1a khong nén chon. Tdi bAm bung quyét dinh liéu vi sach tu van du lich bao day 1a
doan duong bién gidi ky vy. Cach nay budc t6i s& di chuyén dén thi trin cuc nam cua Tajikistan
1a Eshkashem dai 108 km, duong da bi rat hep. Tir Eshkashem tiép tuc bat xe dén thi tran Langar
vé6i chiéu dai 90 km, sau d6 tiép tuc bat xe dén Murghab, ddy 1a doan duong dugc canh bao 1a rat
it xe di chuyén. Toi hit mot hoi that sau 13y tinh than khi chon cach nay va chi tréng chd vao van

may trén hanh trinh dé vé dén Murghab nhu dang lich.



Tir Khorog, t6i bat mdt chuyén xe buyt dia phuong dé dén Eshkashem véi gia 40 somoni
trong khi anh ban ngudi Nhat lai chon cach mot dé dén Murghab. Poan dudng nhé hep nhung
that trang 1€ gitta mot bén nui da dyng dung va mdt bén 1a vuc siu cua con song Panj. Con song
gam gir cudn cudn nhitng con séng dit nhu mot con thudng ludng chuc chd vo lay nhitng con
mdi dang ning nhoc di chuyén bén hai bd song. Toi chot ring minh vi nghi dén canh nhimng
ngudi vuot song thi chic mam s& khong ngudi ndo may min sdng sot néu khong co phép mau
nao d6. DPoi chd song rong thi ém 4i hon, nhung phia dudi day song van 1a nhiing tang ¢a ngam
khéng 16 tao xody nudc nhu mot cai phéu 16n c6 thé nhin chim tic tic mot chiée bé 16n. Mot
hanh khach nguoi Tajikistan cho t6i biét, tuy song Panj 1a bién gidi ty nhién giita Tajikistan va
Afghanistan, nhung cc cu dan Pamir sdng hai bén bd song dung chung mot ngdn ngit, c6 chung
ton gido va 16i sdng trong dong nhau. Qua that, khong khi thanh binh bén bd séng véi hinh anh
ngudi ndng dan can min nhimg cong viée ddng ang bén nhitng dan gia suc hang trim con dbi lap
v6i con song dit ton cua Panj. Toi khong thé tudng tuong bén kia séng 1a mot trong nhitng qubc
gia dau thuong, luén chim ddm trong khing bd, chién tranh va bao loan. Anh tai xé néi réng,
nhitng ndm vé trudc, hang trim ngudi Afghanistan dd vuot con song hung ton nay dé tranh khoi
bom lira dan tir khing bd, mot s6 di bo mang dudi dong chay cudn cudn ciia Panj trong hanh
trinh tim dén ving dat thanh binh hon & bén kia bo.

Mot cdy cau bit qua song Panj ndi véi Afghanistan dang bi déng cira vi bt on.

Dén trua, t0i dén thi trin bién ai Eshkashem, thué phong tro va di bo dén khu cho bién gidi
gitta hai nudc dugc xay dung kha hi¢n dai. Nhitng nam trude, khi an ninh con tdt & Afghanistan,
day 1a diém giao thuong cua cu dan hai nuéc vao mdi thir Bay cudi tudn. Nhung gan day, do tinh

hinh bén kia bién gidi ngay cang bat 6n, khu cho di dong cira va theo ngudi dan thi hién nay



khong con hoat dong dinh ky nhu trudec ma né chi mé vao nhitng lic chinh quyén Tajikistan thiy

an toan ma thoi.

Ngay hom sau, t6i ddy sém va bét chuyén xe di Langar. Moi chuyén bt dau khé khan khi toi
doi hing gio van chua c6 chuyén xe dja phuwong nao di qua khu vuc ndy. Thinh thoang chi co
mdt vai chiéc di chiéu nguoc lai chd theo nhitng nhém khach Tdy. Anh ban dia phuong gidi
thich: “Thong thudng khach du lich di tir Osh dén Murghab rdi tir d6 vé Langar va Khorog. Con
ong anh di nguoc lai nén xe ¢ rat it!” Qua that, vi khi tir dau dit vé may bay toi khoi dau tir
Dushanbe va két thiic tai Osh nén khong con cach nao lya chon cho cung dudng truyén thong ma
moi ngudi hay di. Khong ty din vit ban than, luc nay t6i chi biét chd doi va hy vong. Cudi cing,
t6i ciing tim duogc xe voi du sb luong ngudi ghép khdi hanh di Langar véi gia 100 somoni sau ba

gio ddng ho cho doi.

Cung dwong kho khin cho tit ca cac loai xe.

Nhitng thach thirc bat dau tiép tuc xuét hién trén cung duong kho ai nay. Poan duong ngiy
cang hep lai do bang qua nhimng diy nai da cao. Mot sé doan khong con rai da ma hoan toan 1a
bun dat 1ay 16i do nhimg con mua trude do tao thanh. Nhimg doan xe tai ndi dudi nhau xép hang
dai ca ki-16-mét vi tai xé khong dam liéu linh bang qua. Mot sé thanh nién dia phuwong Ién da, hi
huc ddy timg chiéc xe con dé giai phong bét luu luong xe ¢ dang mic ket. Nhimng chiée xe
container phai nép sat mép duong, c6 khi ching ddu bén sudn doi nghiéng nhu sap 1at hay chénh
vénh bén vyuc tham trong nguy hiém khon cung. Thé 13 t6i mat hon bon gid dong hd dé dén thi
trin Langar. Noi la thi tran nhung that sy Langar chi 1a mgt x6m nhé vung cao. Lac dac vai chuc

ngdi nha ven con dudng dat dugc bao boc bdi cac hang rao bang loai cy gai kho. Thap thoang



vai ng6i nha trén nhitng sudn nui voi bay gia suc khong qua dong dic. Khu vuc nay sé hitu
nhiéu mach khoang nong 1a di€ém dén cho du khéch thu gian, tri li€éu ¢ viung ring nli gan nhu

biét 1ap nay.

Poan dwong kho i dén thj trin Langar.

Luc nay that sy toi khong con tam tri dimg lai tim subi ¢ Langar ma chi lo dén ching duong
phia trudc. Nhiéu nguoi dia phuwong cho ring toi sé rat kho khin dé bat xe vi doan duong it
ngudi qua lai chir dimg nodi gi dén chuyén sé& tim duogc xe ghép dé tiét kiém. Nhitng khach Tay c6

khi méc ket ca tudn dé tim xe tir Langar dén Murghab. Nghi dén day t6i thiy lanh ca séng lung.

Pén Langar, t6i quyét dinh bit xe dén Murghab ngay trong dém vi so bi ket lai & ddy anh
huéng dén nhitng vé may bay t6i mua trudc d6. Mot gio, hai gio, roi ba gio tréi qua mot cach
ning né. Poi khi chi c6 mot vai xe khong c6 khach dimng lai va hét gia mirc trén trdi cho mot
minh t6i dén Murghab. T6i c¢b ging chd doi thém ti nita biét dau s& c6 xe c6 khach dé t6i c6 thé
tiét kiém duoc mot it tién. Nhung dén sau gio troi qua van chwa thiy thém chiée xe nao ca. Troi
bt dau lanh boi nhimg con gié nai budt ca ngudi. Mt troi chi con 1a mot vang sang treo trén
nhirng dinh ndi cao phia bén kia song Panj. Téi bit dau nghi dén chuyén bt xe tai dé qué giang.
Pay ciling 1a mdt meo ma to61 dugc Tony tu van. Mot chiéc, rdi hai chiée, ba chiée di qua bé lai
phia sau nhitng 1an khoi bui mu mit. Ho khong c6 mot dong thai ding lai. Bén chiéc tht tu cling
thd o di qua nhung sau d6 mién cudng dd lai cach chd t6i dimg gan 50 mét. Tai xé ra hiéu cho
t61 rang troi da gan ti, ho s& khong di chuyén vao ban dém va dang tim chd ng dé sém mai tiép
tuc khéi hanh. Nhin nhiing chiéc xe tai cho hang 18 banh vdi tdc do 20 km trén gio, bo cham

chap trén cung duong nay lam t61 rung minh vi chi can mot so suat nhé thi chung co6 thé roi



xudng vuc bt cir lic ndo. Ban ngay nguy hiém mat thi dém xudng con nguy hiém gap muoi. Ho
khong di chuyén ciing 1a mot diéu hop 1y. Poan duong chi chit 6 trau, 6 voi do cac xe tai hang
nang cay l1én cay xudng khong biét bao lan. Toi that vong va dy dinh tim mot chd ngii & nha dan
gan d6. Gi6 nui rét mudt nhu thé nay rat d& quat nga bat ctr ngudi nao du 1a to khoe néu cir phoi
thdy ngoai troi. Bat chot, mot xe bay chd roi dén va dimg trudc mat toi. Tai xé hoi t6i mudn di
Murghab phai khong va ra gia luén ma khong can doi toi tra 10i. Boi anh ta thira hiéu rang chi c6
nhitng khach du lich nhu t6i dén gio ndy méi c¢6 nhu ciu di trén cung dudng ma ngudi ban dia
hoa hoan 1dm méi dat chan t6i. Khong tim duoc xe ghép nhu mong doi nhung t6i ciing thd phao

nhe nhdm khi dén Murghab ngay trong dém vé&i mic chi phi chip nhan duoc.

Anh ta ché toi vé nha goi ghém it d6 dac cho hanh trinh tdm gio vuot nhimg ngon déo hiém
tr&. Thi trn da chim siu trong bong tdi. Chi c6 anh trang khuyét lap 16 sau nhiing ring nui cao.
Xe chay xb¢ qua nhitng khuc quanh uén luon quanh suon ddi rdi ding lai mot ngdi nha nim 4n
minh gitra mot rudng c6 lau cao gan dau nguoi. Toi doan khu nha danh cho mét dai gia dinh cu
ngu vi chu vi rgng rai cia nd6. Anh ta moi téi vao nha va bao doi ¢ khu vuc phong khach trong
am cing boi ngon dén vang ti mu va b tham do 16t san cii k. Mot ba gia tram khan hoa trén
dau moi toi dung bira t6i véi mon sup dau, cai thdo xao va mot méau banh mi tron kha cung. Khu
nha rong mot phan vi c6 nhiéu thé hé sinh séng, phan vi chii nhan ciing cho khach du lich thué
khi lwu tra & Langar. Anh tai xé bao s& ¢6 cau em ré lam xé phu va cdu con trai nam tudi thap
ting di theo. Thing bé co ngoai hinh gidng cha y tac. Gay, dang dong dong cao, nhung guong
mat thi 10 nét kho khao. Anh ta noi théng bé deo cha nhu sam tur bé, va hay doi di theo bd khi
chd khach 1én thi trAn Murghab. Méi ngan 4y tubi ma ctr mdi thang cau bé lai dugc 1én thi tran
16n dén bdn, ndm 1an. Cau bé quen véi gide ng trén chiée xe ctia cha khi ngugc xudi trén cung
duong nay. Nghe anh tai xé néi thé toi ciing bot lo. Boi véi von tiéng Anh it 6i cta anh ta, toi
khong biét giao tiép nhu thé nao trén sudt ching dudng nguy hiém sip téi. Gio thi t6i co thé an
tAm va ngau nghién hét phan thirc an gia dinh moi khi nhd dén tir trua dén gio chua ¢ gi vao

bung.

Hon 250 km duong déo nui, chiée xe cir lao di nhu mot con thiéu than trudc anh dén pha don
doc trong khong gian mu mit ciia ving nui thé luong. Chi ¢ thi anh sang le 16i duy nhat ay phat
ra tir chiéc xe bon cau gam 1én giita man swong day dic trén do cao 5.000 mét. Doi khi ching roi
vao nhitng vach d4 dung dung phia trudce, khi thi lac 10ng gitta vyc sdu duong nhu vo tan. Mot
dém t6i khong ngi voi anh tring vang vic cr dung dua nhu qua lic trudc mat, bau troi diy sao

va mui gio buot ron ron.

Chiéc xe thing gép lam t6i nhoai nguoi ra phia truéc. Nhin dong hd di 1a nam gio sang, c¢6

nghia t6i cling c6 mot gidc ngu chap chon gan mot tiéng. Ngudi em ré bao ching t6i di dén thi



tran Murghab. Thi trAn ving cao van con dang say ngu. Nhitng dng khoi toa ra tir cac ngdi nha
hoa vao lan suong sém khién t6i kho nhan ra. Xe dimg trudc mot ngdi nha nguoi Pamir nam trén
mdt ngon ddi cao c6 tim nhin xudng thi trin. Can nha truyén thong nay dugc goi 1a Huneuni
Chid, phia trudc trang tri bang nhiing biéu tuong cua Hoi gido Shia Ismaili, phéi ton gido dugc
da s6 nguoi Pamir sting bai. Tlr bén ngoai, cac cin nha trong gidng nhu mot khdi gach don gian,
thap 1¢ té, dugc trat vira so sai nhung khong gian bén trong rat 4m cung. Tai xé gidi thiéu day 1a
nha ngudi quen cta anh ta & Murghab va t6i dugc ho dai bira sang mién phi gdm banh mi, bo,

mut va tra stra tu lam.

M4t ngéi nha xinh xéin phuc vu khach du lich & thj trAn Murghab.

An sang xong, t61 tdn bd phia trudc nha nhin xuéng thi trAn. Nam trén do cao 3.560 mét,
Murghab ting 14 noi déng quin cta quan doi Lién Xo6. O déy, viéc trong hoa mau hay chin nudi
gia suc 1a rat kho khan. Hau hét cac loai rau, ngii cbc déu kho trong trot duoc va ngudi ta chi
nudi duge duy nhit loai bo yak 16ng dai va lira, nhirng loai gia stic ¢ thé chiu dugc ap suét trén
cao. Phan dong dan ¢ day van con phu thudc vao su vién tro clia cac nudc phat trién va cac to

churc quoc te.



Thi tran Murghab nhin tir trén ngon doi.

O trén viung dét can cdi ddy nui da cao nhu thé nay rat hiém dat danh cho nong nghiép. Mot
vai nam gan day khi khach du lich tim dén cung Pamir vi nhitg cung duong trén diy Himalaya
phia Tay Tang hay Nepal duong nhu qua dong du khéach, céc to chirc dia phuong da cho phép
nguoi dan xay dung hodc st dung nha cia ho cho khach luu tra nham tao cong an viéc lam va
thu nhdp cho ngudi dan. Nhiéu khach du lich thué chd nga trong Yurt hodc trong cic ngdi nha

truyén thong ctia ving Pamir.

Pa s nguoi dan sdng & cac khu vuc phia dong cta diy nai Pamir 12 nguoi dan toc Kyrgyz
néi tiéng Tho, khac voi cac lang giéng sdng & phia Tdy Pamir dung mot loai thd ngit cua Iran.
Khi du lich phat trién thi mot s6 ngudi dan ciing c6 thé giao tiép bang tiéng Anh don gian vé6i du
khach nudc ngoai. Chiing t6i trd chuyén va in sang cung nhau khi nhitng 4nh binh minh dau tién
& Murghab hit vao song cira. Tiéng cta bay gia suc nhdn nhao khi di chuyén dén nhitng canh
ddng co bén ngon ddi dbi dién. Mot ngdy nhu moi ngdy da bat dau cia nhimg ngudi Pamir séng

¢ doc bén nhitng rang tuyét son doc dung.
Vugt Pamir

Nha tham hiém Marco Polo & thé ky XIII da ting viét trong quyén du ky ctia minh vé Pamir:
“That sy c6 mot vung d4t ménh mong dugce goi 1a day Pamir, cac 1t khach s€ mat dén muoi hai
ngdy rong r trén lung ngua dé bang qua mot sa mac can cdi khong cé bat ky su sdng nao, vi thé
ho can phai mang theo moi thir can thiét dé sinh ton. Trén ddy ndi cao va lanh 180 ay khong c6
14y mot canh chim troi chao liéng, nhitng ngon lira s& khong chdy sang nhu thudng 18 hay khong

toa ra lugng nhiét nong du dé sudi 4m vi cai lanh cat da cat thit ¢ day...”



E' Sy
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Bén xe & Murghab ngén ngang nhirng chiéc container cii.

O thi tran héo lanh Murghab trén day Pamir chi c6 mot bén xe duy nhit dé van chuyén khach
di Osh hoic tré vé Khorog. Noi 1a bén xe cho hoanh trang chtr that sy noi day 13 bai dat trong
ven con dudng nhua ngay trung tam thi trin. Bai xe kha 14y 16i boi con muwa hiém hoi & ving cao
nay ngay hom qua lam nudc chua kip rat. Viéc bét xe ¢ ddy ciing 1a mot sy may rai nén t6i phai
tranh thu thoi gian dé khong bi tinh trang hu via nhu hém trude. Bén 1éo téo mot vai con xe bay
chd, trong d6 c6 chiéc xudi vé thi trAn Khorog trong khi duy nhit mot chiéc c6 gian bién sb
Kyrgyzstan thi nguoc 1én Osh. Chuyén xe dén Osh hién gid da c6 ba lit khach. Vay néu thém t6i
thi xe dé c6 tong cong bon ngudi cho cude hanh trinh ndy, nén kha ning tim thém khéach dé ghép
ciing s& dé dang hon. Mot ban tré ngudi Nhat, mot ngudi Han va mot khach Viét Nam, ba gi
chau A 1am ban ddng hanh ciing c6 nhiéu diém dé dong cam. Chung t6i quyét dinh chd doi thém
mot vai khach dé tiét kiém chi phi. Gan mot gid sau d6, mot anh chang ngudi Puc véi chiée
quﬁn sooc mau xanh chudi xuit hién. Anh ta noi véi chung t6i 1a ¢6 hai nguoi, anh ta va ban trai
cia minh s& di dén hod Karakul, xdp xi nira duong vé lai Osh. Thé 1a chung t6i ciing c6 du sb
luong khach nhu mong doi dé c6 thé khoi hanh trén doan dudng Pamir héo lanh nay. Tai xé
ngudi Kyrzgystan budc chat hanh 1y trén ndc xe va bat dau thu tién hanh khach trudc khi xut
phat. Bong anh ngudi Pirc yéu cau chi tra 50% trudc, sau khi dén Karakul anh ta s& tra nt phan
con lai. Téi nghi thim trong bung anh chang nay qua that 1 k¥ tinh. Trudc sau gi ciing thanh
toan nén c6 thé tra ludn cho tai xé dé ho con db dau theo 10i giai thich cta bac tai va toi thdy
nguoi Kyrgyzstan co thé tin tuong duoc qua 10 ngay lang thang trén dat nudc cia ho khi toi
khong phai gip bat ky trd ngai ndo tir canh 1ai xe. Ba chung t6i thuong luong va dong ¥ chi tra
100% cho béc tai. Tuy nhién, anh chang cao to ngudi Plic va ngudi ban trai d6 nhat quyét khong
chiu. Ho no6i khong c6 1y do gi khi ho chua st dung dugc dich vu ma phai thanh toan 100%. Ca



hai phai chiu rdi ro phan nira, nghia 1a ho chi thanh todn 50% trudc khi ho str dung dich vy, phé‘ln
con lai ho s& thanh toan ndt sau khi st dung dich vu. Anh chang ngudi Plic n6i nho véi ching
t6i can than 1a tot nhét vi anh ta timg nghe mot vai ban dong hanh tai xé thuong dung lai don
khach lién tuc c6 thé anh hudng dén hanh trinh. Hai bén thuong luong bat thanh. Chung t6i ngdi
lai ban v&i nhau xem ¢ nén chd doi ti nita hay khéng hay mdi nguoi bo thém mot chit tién dé
tra cho phan con lai dé xe khoi hanh sém. That may mén, khi ching t6i dang c6 nan thém muoi
phut thi bac tai thong bao c6 mot khach quen goi di¢n dé tré vé Osh. Ca bon thé phao nhe nhom.
Duong nhu duong di trén Pamir khong hé dé chut nao, trong d6 co ca viéc tim phuong tién di
chuyén ma nhiéu sach tu vin du lich luén canh bao nhitng ai muén kham ph4 cung dudng héo
lanh dai khoang 400 km. Pamir luon kich thich béi sy hoang ving va canh sic ngoan muc nhu

mot thé gidi khac.

Vé mat lich st, ddy nai Pamir ting dugc coi 1a hanh trinh thuong mai chién lugc gitra khu
vuc Kashgar (thugc Tan Cuong, Trung Qudc) va ving Kokand (thudc Uzbekistan) trén Con
duong to lua va di timg 12 muc tiéu cta nhiéu vu tranh gianh lanh thd trong qua khir. Con dudng
to lya thudc nhanh phia Bic, dai khoang 2.600 km, ndi lién kinh d6 c6 dai cua Trung Qudc la
Tay An vé6i phia Tay, vuot qua diy niii Pamir t6i Kashgar trudc khi ndi véi dé qudc Parthia co
dai (ndm 247 trudc Cong nguyén - nim 224 sau Coéng nguyén). O thé ky XIX, vung Pamir duoc
xem noi tranh chip, xung dot gitra @& qudc Anh va dé qudc Nga trong van dé tranh gianh quyén
kiém soat & Trung A. Trong thé ky truc, diy nai hiém tré ndy 1a noi dién ra cudc xung dot ndi
b, noi tranh gianh bién gidi giira hai 6ng 16n Lién X6 cii va Trung Qubc bang ching hién gio

van con nhiéu di tich, don bot quan su cia Nga doc trén tuyén dudng bién gidi nay.

Nhitng dan bo 16ng dai méi c6 thé chiu dung thién nhién khic nghiét ¢ Pamir.

Cung Pamir duoc cac 1ir khach danh gia 1a mot noi dep d& nhat va ciing 13 noi kho dén nhat
trén trai dt. Thién nhién hung vi véi nhimg diy tuyét son nhu cham troi, mot vai dan bo 16ng dai
thong tha gam co bén cac sudn nui cao ma khong thdy nguoi chin tha, nhimg ludng hoa dai vang

ruc ven dudng vao mua heé... tat ca dugc xép dat trong mot khong gian bao la rong 1on. Khi xe



dimg lai bén duong, t6i cd ging ling nghe mot vai Am thanh nao dé trén Pamir nhung tuyét dbi
khong nghe bat ky mot thir tiéng dong nao trén nhing réo nii cao ngoai tiéng rit ciia gié nhé nhe
qua mang tai. Khong gian co tich di hién dién trén Pamir tir ngan nim qua va bay gid van vay.
Thang nay la mua hé. Khong gian duong nhu it thé lwong vi 4nh sang mat trdi van choi chang
trén nhitng ngon nui phu day tuyét trang. Thi thoang nhitng ddm may che phu trén dau lam t6i co
cam giac ron ron. Mua he da vay, mua dong con am dam nhu thé nao. Khoéng gian s€ bao trum
mot mau xam ngit. Xe s& khong di chuyén duoc vi 16p tuyét day bao phu ca mit dudng. Béc tai
bao dén thang Mudi noi day di c6 nhitng tran tuyét 16n. Doi khi tuyét nhidu vo ké khong biét
dau 1 ndi, dau 13 troi. Nguoi dan Pamir phai di chuyén vao cac hém nui hodc xudi vé thi tran
Khorog trtt dong. Poan dung hon 30 phit ma xung quanh cha c6 mdt dong tinh gi. Thinh thodng
xuét hién nhimng xe nguoc chiéu tir Osh d6 vé hay nhimng toan biker véi linh kinh hanh 1y dang
quin lung trén nhitng doan dbc cao. Pay 1a doan duong dugce dan mé xe dap trén thé gi¢i mong
mubn chinh phuc giéng nhu cic nha leo ndi chuyén nghiép mudn ghi danh minh trén dinh

Everest. Néu nhu, khong c6 nhitng 1it khach nhu chiing toi thi Pamir mai mai 1a mot bi mat.

Con dwong Pamir hoang vu di ngang qua hd Karakul.

Xe chay hon 200 km thi d&én hd nudc min Karakul, ciing 13 diém dimg chén cia cip du khach
ngudi Pirc ban sang. Pay 13 hd nude co dudng kinh 25 km, sau va khép kin véi mau xanh huyén
hodc cua troi. HO nhu mot vién ngoc xanh khong 16 nam sat bién gioi voi Kyrgyzstan va Trung
Qudc duge viy quanh boi didy Pamir trung diép. Xe dimg lai ngdi lang bén hd Karakul dé nghi
ngoi sau nira ching dudng. Pay 1a mot ngdi lang nho duoc xay dyng bén hd Karakul, nép minh
bén ngon nui Lenin cao 7.134 mét. Chimg khoang bdn hay nim muoi ngdi nha chu yéu dugc xiy
dung bang nhirng chiéc container gi sét thoi X6 Viét, xen k& 1a nhimg Yurt truyén thong c6 kich

¢0 khac nhau.



M4t ngdi lang bén ho Karakul.

Ngbi lang chu yéu phuc vu cho khach du lich it 6i trén con dudng Pamir it ddu chan nguoi.
Xe chay dén ng6i nha phia cubi lang, c6 ctra hudng ra hé Karakul. Tiép chung toi 1a mot phu nit
Tajikistan d6i ma chay do6 dic trung do diéu kién khi hau khic nghiét ctia ving nui cao. Ngudi
phu nit mic bd d6 truyén thong nhiéu mau sic s& moi ching t6i cdc sita ngwa cd pha thém vai
miéng vo qué nau. Chi ta cho ching t6i biét sdng & day cung chong va hai con. Anh chdéng dang
huéng din mot vai 1ir khach cudi ngua ven hd. Hai dtra con thi dang chin tha dan gia sic ngoai
suon ndi cach d6 khong xa. Ho gidng nhu hang ngan ho gia dinh trén diy Pamir séng kiéu du
muc ty cung tu cap nhu hang ngan nim nay. Ké tir khi doan Pamir duoc ning cép trong vai ba
nim gan day, ho c6 thé kiém thém thu nhap tir luong khach du lich ving lai qua lai trén cung
duong nay. Gia dinh ho ciing dung thém vai ba cai Yurt nhé dé cung cép dich vu homestay cho

khach du lich nhung ciing chi phuc vu vao nhimng ngay hé ngan ngi.

Trude khi qua ctra khau hai nude, anh tai xé ding lai cho ching t6i chiém ngudng cot mébc
bién gidi huyén thoai gin biéu twong chi ciru stg xoan, con vét dic trung trén diy Pamir. Dung
trén moém da cao nhin xuéng dudi, t61 nhan ra mot con duong mon nhd xiu, nhu mot sgi chi
ngoan ngoéo udn khic qua nhitng binh nguyén rong 16n va chim dan ¢ cudi tim mat. Nhing
banh xe d3 in han xudng thanh ranh trén con dudng nay. Rai rac duéi nhiing trién c6 bao la 1a
bay th nudi trang trang, li ti nhip nhd dudi anh mit troi. Phia trudc dang 13 ving dat mau m&
ma nhitng doan 1& hanh v& oa hanh phuc khi dd qua khoi nhimg dinh cao chét vot, hiém tré caa

Pamir.

Chung t61 nhanh chong lam thu tuc xuat nhép canh ¢ ctra khau hai nudc nam choi voi trén céac



dinh nai mau dit d6 do kién tao dia chit dic biét cua vung nay. Mot vai chiéc xe con ché khach
di tir hudng Osh qua lai Murghab, huéng di phé bién ctia khach du lich khi khdm pha cung Pamir
nhu t6i d4 no6i. Cira khau ciing 1a noi phia Tajikistan kiém soat gidy phép GBAO dbi voi khach

du lich khi trai nghiém trén con duong ¢ noi tham son cung cdc trén ban do thé gioi.

Xa 16 Pamir tiép tuc trén phan dat Kyrgyzstan. Nhitng canh dong co xanh bat ngan 14m cham
mau vang nau cua dan gia stic hang nghin con dang gdm cd trén cac sudn nli cao quen thugc.
T6i lai nhu c6 cam gidc duoc tré vé lai ngdi nha cua chinh minh sau bao ngay xa cach. Vang
dwong da tat tir 1au, hanh trinh theo Con dudng to lua cua toi cling dan khép lai tai Osh nhu doan
thuong nhan di dén dugc nhimng thanh phd sam uit cia phuong Tay. Gio day, chi con tiéng thd
ning cua bay lac da & mot 1it quan nao d6 dé chudn bi cho chuyén hdi huong vao ngay mai.
Chung s& dugc quay tré vé ¢b huong. Nhung c¢6 mot diéu chic chin ring ching sé tiép tuc mot
hanh trinh m&i nhu mot thién ménh. Co thé chung lai vuot cung Pamir dé xudi vé An Do, Nam
A, hay lai can man bang qua hoang mac tir Tan Cuong di 1én phia Bic dén ving Kazakhstan
rong 1on. Toi cling thé, van s& tiép tuc cudc hanh trinh rong rudi méi dé co duge nhiing hdi we

tron ven vé Con duong to lya huyén thoai nam nao.
Dung s¢ Tajikistan

Trong phan 16n lich sir ctia dt nudce, Tajikistan ngay nay 13 mot phan cua cac dé quc Ba
Tu hung manh trai qua nhiéu thé ky. Khu vuc nay trude ddy da c6 mot vi tri quan trong

do1 voi sy hung thinh cia trong van héa va ngdn ngir cua Ba Tu.

Trong nhitng thap nién gan day, Tajikistan d4 trai qua ba thay doi trong chinh phil va mot
cudc ndi chién nim nam ké tir khi gianh duoc doc 1ap tir Lién X6 vao nam 1991. Mot
thoa thuan hoa binh giita cac phe phai ddi thu da duogc ky két vao nam 1997 va c6 hiéu
luc trong nam 2000. Chinh quyén trung wong c6 it quyén kiém soat mot sé khu vuc cia
dat nuéc da bude ho phai thoa hiép va lién minh gitta cac phe phai. Tajikistan dang trong
giai doan dau cia qua trinh tré thanh thanh vién T6 chic Thuong mai Thé gi6i va da
tham gia hop tac cia NATO. Thoi gian gan ddy, cudc chién chéng thit nghiép 1a mot
thanh cong 16n cua chinh phi, mic du dat nude da khong thé dbi pho véi cac van dé dé

lai ciia cudc noi chién.

Mic du kinh té van con gip nhiéu kho khin nhung Tajikistan van ¢6 vuon 1én timg ngay
bang viéc thu hut khach du lich khap noi trén thé gidi. S& hitu nhimg ngon nui cao,
Tajikistan dugc ménh danh 1a néc nha thé giéi nén thién nhién noi ddy vo cung trang 1é.

Mot trong nhitng thang canh thu hat khach du lich dén vé6i Tajikistan 13 trai nghiém trén



cung dudng Pamir, doan dudng heo hit, hiém trd nhat trén thé gii bang cac loai hinh du
lich kham phé nhu leo nui, trugt tuyét, xe dap dudng dai. Thién nhién hoang so va nét
vin hoa ban dia dic trung cua Tajikistan di khién dit nuéc nay 13 mot trong nhitng noi

mong doi ctia khach du lich nuéc ngoai trong nhitng ndm gan day.
Vi thé, dimg so Tajikistan. Nhat 1a cac ban nif!
Visa

Theo xu huéng cua cac nude Trung A, thi thuc du lich dang ngay cang dé dang hon, dic biét
dbi voi cong dan cua cac nudc phat trién. Chinh sach nay nhim kich thich hoat dong du lich tai
Tajikistan. Nguoi Viét Nam c6 thé xin visa tryc tiép tai cira khau Tajikistan ma khong can thiét
phai c6 thu moi. Hodc ban c6 thé dé dang xin visa tai thu d6 Bishkek ctia Kyrgyzstan chi v6i ho
chiéu, 02 anh 3*4, dat phong khach san va vé may bay néu co. Visa du lich cua Tajikistan c6 chi
phi 50 d6-la My duogc cip tai & san bay Qudc té Dushanbe hay tai dai dién ldnh sy & nude ngoai.
Néu ban dén du lich d&én khu vuec GBAO ban can phai xin thém gidy phép dé vao khu vuc nay,
chi phi cho gidy phép GBAO 1a 25 d6-la My va ¢ thé d& dang nhan duoc khi ndp don xin thi

thuce tai sit quan cua Tajikistan & nudc ngoai, tai sdn bay hoac tai thu d6 Dushanbe.
Tién té

Pon vi tién té cua Tajikistan 1a somoni (TJS). Hién nay, tién dugc luu hanh duéi dang tién
gidy va tién xu. Ménh gia ph6 bién bang tién gidy & Tajikistan hién nay 1a 1, 3, 5, 10, 20, 50,
100, 200, va 500 somoni. Cac loai tién xu cling dugc st dung trong cac giao dich nho. Cac quéy
d6i tién cong cong khong phd bién nhu Kyrgyzstan trong khi cac ngan hang chi tap trung & thi
d6 Dushanbe, thanh ph6é Khujand hay céc thi tran du lich ndi tiéng nhu Khorog hay Murghab.
Céc hostel ciing nhan dbi tién cho du khach véi ty gia twong duong véi ngan hang,

Phuong tién van chuyén

e May bay: Tajikistan c6 hai hang hang khong 1a hang hang khong qudc gia Tajik Air va hing
hang khong tu nhan Somon Air thuc hién cic chuyén bay dén Nga va mot s6 thanh phd
khac trén thé giéi ddc biét 1a khu vyc Trung Déng va Trung A nhu: Bishkek, Almaty,
Urumgqi, Kabul, Istanbul, Bubai, Fankfurt va Tehran.

e Duodng bd: Tuyén dudng bd phd bién nhit 1a tir Osh ctia Kyrgyzstan vé thi trin Murghab
theo tuyén xa 16 M41. Hogc tir thanh phd Kokand cua Kyrgyzstan xudi xudng thanh phd
Khujand ctia Tajikistan rdi theo tuyén qudc 16 M34 dé vé tha d6 Dushanbe.



e Xe taxi, marshrutkas: Phuong tién di chuyén chu yéu giita cac thanh phd thi tran trong
Tajikistan. Du khach c6 thé st dung hinh thirc ghép taxi hodc thué nguyén chuyén cho

nhiing cung dudng it phuong tién di chuyén cong cong nhu cung Pamir.
Thaoi tiét

Phan 16n dién tich dat nuée Tajikistan nam sau trong luc dia chau A v6i @6 cao 16n nén khi
hau mang tinh luc dia khéc nghiét. Mua dong kéo dai va rat lanh. Nhiing trdn mua tuyét 6 thé
phu kin cac con duong gay sat 1o 16n. O khu vuc F ergana c6 khi hau can nhiét déi mua he nhiét
dd co thé 1én dén trén 35 d6 C.

Hai quan

Kiém soat an ninh tai cac ctra khau rat chit chd dic biét la cac khu vuc bién gidi quéc gia voi
Trung Qudc, Afghanistan va Kyrgyzstan. Néu du khach di dén khu vuc GBAO thi chii y dé viéc

kiém tra an ninh nhat 1 gidy phép dé dugc vao khu vuc nay.
Chup 4anh

Tajikistan 1a mot qudc gia HOi gido nén viéc chup anh phu nit can phai dugc sy dong y cia
ho. M&t s6 khu vuc ving bién nén can than khi chup anh nhat 1a nhitng khu vyc quan su, hay céac

chét kiém soét an ninh.
Am thye

Tajikistan c6 vin hoa 4m thuc gin nhu twong dong voi dat nudce lang giéng Kyrgyzstan voi
nhitng moén an duoc thyc hién chi yéu béi cac loai thit gia suc. Ngoai mon Plov truyén thong, du
khach duoc khuyén thuong thirc mot s huong vi khac ddc trung cta Tajikistan.

e Mon in truyén théng Qurutob: Thanh phan nguyén lidu chinh 1a pho mat, banh mi, dua leo,
hanh tay, rau can, ca chua tat ca dugc thai nho va tron déu thanh mot hon hop trong mot
chiéc chao 16n. Bi quyét ciia mon n 13 thir pho mat 1am bang sira ngua dic trung ciia ving
Trung A. Pay 1a mén an dan toc ¢ thé duge nguoi Tajik lam dé gidi thiéu véi khach du
lich nudc ngoai.

e Sambusa la loai banh xép nhan thit ctru hodc thit bo. Banh Sambusa dugc chién ngap trong
dau va thuong c6 hinh dang tam giac. St ca hodc twong 6t thuong dugc dn kém.

e Shashlik ciing 14 mon an chinh phd bién ctia nguoi Trung A. Ngay nay, ¢ Tajikistan, cac

dau bép con c6 thé sir dung nhiéu nguyén liéu thit khac nhau dé lam moén Shashlik nudng



trén than nhu cd, gan bo, thit ga, thit ctru va thit bo.

e Mon sup ham Shurbo véi thit ciru, thit bo, ca rdt, khoai ty va ric hanh 14 va rau Basilic 1én

mdt. Mon nay ciing thuong dugc nguoi dia phuong an kém véi banh mi tron.

e Mon an dic san Dolma duoc st dung nguyén li€u chinh 1a nho cudn nhéan thit bo, thuong

dugc an kém vdi pho mat va 6t chudng.

e Mon Mantu 1a mén banh hap nhu mon hoanh thanh ¢ Viét Nam. Nguyén liéu chinh 1a thit
ctru hogc thit bd duge bam nhuyén cing voi hanh tiy. Sau khi hip, ddu bép cho thém 16p

sita chua 1én mit tao mén an dic trung hon nhitng noi khac & Trung A.

e Cic loai dua, dic biét 1a dwa hau ¢ Tajikistan c6 gia ca rat ré va bay ban khap moi noi. Tuy
nhién, khach du lich dugc khuyén khong nén str dung céc loai trai cdy chua rira phong ngo

doc thye pham khi cac co sé'y té cna Tajikistan khong duoc dam bao.
Cic diém tham quan noi bat

e Diy nti Pamir dwoc ménh danh 1a ndc nha thé giéi véi dinh Ismoil Somoni cao 7.495 mét
so voi mit nudce bién. Noi co cung dudng hiém tré M41 thach thire nhitng du khach dam mé

du lich mao hiém dic biét 1a loai hinh xe dap duong dai.

e Penjikent, thi trdn bién gidi, cach c6 d6 Samarkand cua Uzbekistan 70 km vé phia Tay, voi
nhitng vét tich cia mot thanh phd cd c6 nién dai tir thé ky tha V sau Céng nguyén con ton

tai ¢én ngay hom nay.

e Thung liing Zeravshan bao gom néii Fann, mot trong nhing diém dén vé leo nui, truot tuyét
va di bo duong dai & Trung A.

e Khu khao ¢ Sarazm. O Tajikistan, Sarazm dugc xem 1a mot Jamoat (don vi hanh chinh cép
thir ba, trong duong nhur xi) c¢6 thudc quan Panjakent trong tinh Sughd ndm & phia Tay Béc
dat nudce, gan sat bién gidi ciia Uzbekistan. Sarazm c6 nghia “noi dat dai bat dau”, 1a cong
trinh khao ¢6 mang bang chimg vé sy phat trién ctia cac khu dinh cu cia con ngudi & Trung
A, tir thién nién ky IV trudc Cong nguyén dén cudi thién nién ky III trudec Cong nguyén.
Céc di tich con s6t lai cho thay budc dau trong su phat trién so khai cia mot thanh phd ¢
khu vyc nay. Sarazm cling thé hién su ton tai cua hoat dong trao ddi thuong mai va van hoa,
quan hé thuong mai gitta nhiéu nguoi, trén mot khu vuc dia 1y rong 16n, md rong tir cac
thio nguyén & Trung A va Turkmenistan t§i cao nguyén Iran, thung liing Indus va xa t&i tan
An Do Duong. Nguoi ta tin rﬁng Sarazm da dugc thanh 1ap nham tao mot khu dinh cu sinh
song cho ngudi dan khai thac mé da luc tingis quy hiém gan d6. Ngoai ra, né ciing dong

vai tro0 nhu mdt trung tdm ndng nghi¢p quan trong ctua cd khu vyc. Sarazm da dugc mot



nguoi dan dia phuong tén Ashurali Tailonov phat hién nam 1976. Nam 2010, khu phé tich

nay dugc Unesco cong nhén 1a di san van hoa thé gidi dau tién ¢ Tajikistan.

e Tham hiém vuon qudc gia Tajik. Noi ddy con ¢ tén goi 1a vudn qudc gia Pamir boi sé hitu
diy tuyét son Pamir hung vi, 1 mot vuon qudc gia va khu bao ton thién nhién ¢ mién Pong
Tajikistan. Vuon qudc gia nay trai dai khoang 2,6 triéu ha, twong dwong véi 18% tong dién
tich ciia Tajikistan v&i dia hinh chii yéu 1a cac phan ctia ddy nai Pamir ¢6 nhiéu dinh nui c6
d6 cao trén 7.000 mét so v4i mat nude bién. Hé sinh thai tai Tajik 1a su két hop giita sa mac,
ddng co, thao nguyén va khu vuc ndi cao tao ra cho noi ddy nhiéu canh quanh thién nhién
hiém c6. Vuon qudc gia tap hop nhidu hé thong séng bing, cic hd nudc xanh biéc va hé
thong dong thyc vat dic ching trén thé giéi. Du khach co thé thyc hién nhing tour di bo
duong dai trong cong vién qubc gia, thim hd Karakol tuyét dep, tim hiéu h¢ théng nhiing
loai dong vat dac trung & Pamir nhu loai ctru Marco Polo, bdo tuyét, cho s6i, son duong nui
hay thuéng ngoan cung duong ngoan muc Pamir héo lanh. Sy da dang, hiém c6 ciia hé
thong sinh hoc va canh quan thién nhién di ghi tén vuon qubc gia Tajik vao danh sach di

san thién nhién thé

14. Lién minh c4c hop tac xa tiéu thy, kiéu nhu lién minh cac hop tac xa mua ban ciia Viét Nam thoi bao cap.

15. Mot loai da gidng nhu qua théng va c6 mau xanh dé dugc dat tén giéng nhu vay, rat duge ngudi theo dao Hoi ua chudng
vi tén ciia n6 c6 nghia 1a “ngudi lam phic khong bao gio bai trdn.” Loai da nay thuong dugc van chuyén qua chiu Au bing con
duong Thé Nhi Ky nén goi 13 “ngoc Thd Nhi Ky.”



Loi két

Trong khi viét nhimg dong nay thi t6i lai dang manh nha mot chuyén di méi. Mot hanh trinh
di tir noi bat dau ciia Con dudng to lua ma t6i con chwa c¢6 dip ké trong quyén du ky nay. Chuyén
di tir c6 d6 nghin nam lich sir TAy An dén nhiing ving dat phia Tay Béc cua dit nuéc Trung Hoa
than bi. Toi s& lang thang & Tan Cuong, Cam Tic, Noi Mong dé tim vé nhimg dau vét quan
trong timg ghi diu doan lac da khi bat diu cudc hanh trinh xa tit dén phuong Tay.

Hy vong sau hanh trinh, t6i lai ¢6 dip ké cho cac ban nghe nhiing cau chuyén méi, vi nhu
twong truyén moén mi Y ndi tiéng xuét phat tir Trung Hoa hay nhitng cau chuyén huyén bi ctia

doan lac da chua bao gid c6 hoi két.

Con dudng phia trude ddi voi toi con rat dai va khong ¢ 1y do gi minh phai di chdm lai. Hay
virng budc va tiép tuc 1én dudng du chi 1a doc hanh. Ngay vira khi bit dau cia hanh trinh ludn 1a
nhitng diéu tuyét diéu va két thiic ciing s& 1a nhiing trai nghiém déng nhé trong doi. Toi ludn biét
on nhitng con dudng dai va day thir thach vi chinh n6 di cho toi biét strc chiu dung va sy duong

dau cua minh nhu thé nao trong nhitng cudc hanh trinh vo6 tan...

Thang 12 nam 2015
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